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Volantín
Salvador Cosío Gaona

Muros insuficientes
Ceuta vuelve a convertirse en el epicentro del 
debate migratorio europeo. La llegada masiva 
de miles de personas a territorio español no 
solo ha puesto bajo presión a las autoridades 
fronterizas, sino que ha reabierto una discusión 
que el continente lleva años postergando: cómo 
enfrentar un fenómeno que no se resuelve con 
más vallas ni con discursos de ocasión. Cada crisis 
recuerda que las fronteras pueden contener por 
momentos el flujo de personas, pero difícilmente 
frenan la desesperación de quienes sienten que ya 
no tienen nada que perder.

Europa vuelve a mirar hacia su frontera sur con 
el gesto de quien sabe que el problema estaba ahí 
desde hace años, pero prefirió administrarlo en 
lugar de resolverlo. Cada nueva oleada migratoria 
reactiva las mismas declaraciones de emergencia, 
las mismas promesas de reforzar controles y las 
mismas discusiones sobre seguridad, como si 
el desafío pudiera desaparecer levantando una 
barrera más alta o desplegando algunos cientos de 
agentes adicionales.

PÁGINA 4A

Víboras
Moisés Madariaga

¿Y ahora quién 
sigue?

Hay casos que parecen novela policiaca. Empiezan 
con un disparo y terminan con un directorio 
telefónico de detenidos.

El asesinato de Carlos Manzo, aquel polémico 
alcalde de Uruapan y líder del llamado Movimiento 
del Sombrero, ya suma 31 personas detenidas. 
Treinta y uno. Y, sin embargo, la pregunta sigue 
caminando sola por los pasillos de la opinión 
pública: ¿ya está resuelto el caso… o apenas estamos 
armando el rompecabezas?

WOW, EL “R1”
Este jueves fue capturado Ramón Ángel Álvarez Ayala, 
alias “R1”, señalado por las autoridades federales 
como el presunto autor intelectual del crimen. 
Una detención importante, sin duda. Un golpe 
relevante contra una estructura criminal que, según 
el Gobierno de México, operaba con extorsiones, 
homicidios y narcotráfico en Michoacán.

Pero aquí es donde la víbora levanta la cabeza. 
Porque cuando un expediente comienza a 
llenarse de nombres, alias, operadores, mensajeros, 
coordinadores, escoltas, enlaces, halcones, autores 
materiales, presuntos autores intelectuales y 
quién sabe cuántos personajes más… uno termina 
preguntándose si el crimen tuvo un cerebro… o una 
asamblea general.

Descarta Fiscalía feminicidio 
tras hallazgos en el Río Ameca

De acuerdo con las investigaciones las jóvenes presuntamente viajaban en un vehículo que fue localizado atorado en 
el cauce del río 

Con asambleas informativas
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recorridos por colonias 

de Puerto Vallarta 
En las reuniones explicó las políticas promovidas por la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo, enfocadas en fortalecer los programas 
sociales, reducir las desigualdades y consolidar un modelo de 
desarrollo con justicia social

Fomenta Bahía 
la salud mental 

de los servidores 
públicos 

A través del programa Conecta 
con tu Bienestar buscan reforzar 
la salud en todo sentido, con el 
objetivo de brindar una atención 
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a la ciudadanía 

Colocan primera piedra del 
Centro de Autismo en Vallarta

Nueva 
donación 

multiorgánica 
se realiza en 

Hospital No. 33 
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Bacilio, fue despedido entre 
aplausos por una valla de 
honor que reconoció su acto de 
solidaridad en este hospital de 
Bahía de Banderas 

Fortalecerán su inserción laboral

Egresados del IDEFT concluyen cursos de 
capacitación en Ixtlahuacán de los Membrillos

Promueven 
al Puerto en 
el norte de 
California 

El destino impartió seminarios de 
capacitación a agentes de viajes 
en las ciudades de San Francisco, 
San José y Sacramento
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La Vicefiscalía en Investigación Regional 
de Jalisco informó que las dos mujeres 

localizadas sin vida en las inmediaciones 
del río Ameca fueron identificadas como 
vecinas de la localidad de Tebelchía, en la 
zona rural de Puerto Vallarta, y que, de acuerdo 

con las investigaciones, habrían fallecido 
por ahogamiento tras un accidente en un 
vehículo todoterreno.

POR CARLOS PÉREZ ABEDROP 

En el marco de las Asambleas Informativas en 
Defensa de la Transformación y la Soberanía 
Nacional, Ra Aguilar realizó una gira por 
diversas colonias de Puerto Vallarta, donde 
sostuvo encuentros con habitantes para 
escuchar sus inquietudes y exponer las 
acciones que impulsa el Gobierno de México 
en materia de bienestar y desarrollo social.

Durante la jornada, el dirigente visitó Las 
Juntas, Los Llanitos e Ixtapa, Los Tabachines, 
el Centro de El Pitillal, Vista del Paraíso, 
Colinas del Valle en El Colorado, la colonia 
1 de Mayo en Ixtapa y Mismaloya, donde 
dialogó con vecinas y vecinos sobre las 

necesidades de sus comunidades y los 
retos que enfrenta el municipio.

En las reuniones, Ra Aguilar, explicó las 
políticas promovidas por la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo, enfocadas en 
fortalecer los programas sociales, reducir 
las desigualdades y consolidar un modelo 
de desarrollo con justicia social, de acuerdo 
con la información difundida durante las 
asambleas.

Asimismo, reiteró que este tipo de encuentros 
buscan mantener una comunicación 
permanente con la ciudadanía y fortalecer 
la organización comunitaria mediante el 
diálogo directo con las familias vallartenses.

De acuerdo con la información difundida por el IDEFT, los cursos forman parte de la estrategia del 
Gobierno de Jalisco para ampliar el acceso a la formación para el trabajo mediante programas vinculados 
con las necesidades del sector productivo

POR LIDIA NÚÑEZ COTA
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a la Unidad Deportiva y Cultural La Lija y ofrecerá 
atención integral, terapias, rehabilitación y talleres 
para fortalecer el desarrollo de habilidades y la 
autonomía de las personas usuarias
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Con una inversión de 100 millones de pesos, el Gobierno de 
Jalisco inició la construcción del nuevo Centro de Atención al 
Autismo y Discapacidad Intelectual en Puerto Vallarta, un espacio 
que brindará servicios gratuitos a niñas, niños y adolescentes 
de la región. 
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Deportiva y Cultural La Lija y ofrecerá atención integral, terapias, 
rehabilitación y talleres para fortalecer el desarrollo de habilidades 
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a familias de municipios de la costa norte y la sierra de Jalisco.
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Carlos manzo Rodríguez

Ceuta vuelve a convertirse en el epicentro del 
debate migratorio europeo. La llegada masiva 
de miles de personas a territorio español no 
solo ha puesto bajo presión a las autoridades 

fronterizas, sino que ha reabierto una discusión que 
el continente lleva años postergando: cómo enfrentar 
un fenómeno que no se resuelve con más vallas ni con 
discursos de ocasión. Cada crisis recuerda que las fronteras 
pueden contener por momentos el flujo de personas, 
pero difícilmente frenan la desesperación de quienes 
sienten que ya no tienen nada que perder.

Europa vuelve a mirar hacia su frontera sur con 
el gesto de quien sabe que el problema estaba ahí 
desde hace años, pero prefirió administrarlo en lugar 
de resolverlo. Cada nueva oleada migratoria reactiva 
las mismas declaraciones de emergencia, las mismas 
promesas de reforzar controles y las mismas discusiones 
sobre seguridad, como si el desafío pudiera desaparecer 
levantando una barrera más alta o desplegando algunos 
cientos de agentes adicionales.

La realidad, sin embargo, es mucho más compleja. La 
migración irregular no nace en las vallas fronterizas. 
Comienza miles de kilómetros antes, en regiones donde la 
pobreza, los conflictos armados, la falta de oportunidades, 
el cambio climático y la ausencia de perspectivas obligan 
a miles de personas a emprender un viaje cuya única 
certeza es el riesgo. Cuando esas personas llegan a la 
frontera entre Marruecos y España, el problema ya no es 
únicamente migratorio; es también político, económico, 
diplomático y profundamente humano.

Ceuta representa uno de los puntos geográficos más 
peculiares del planeta. Se trata de territorio español 
enclavado en el norte de África, una condición que 
la convierte en una puerta de entrada hacia la Unión 
Europea. Esa singularidad la ha colocado durante 
décadas en el centro de las tensiones entre España y 
Marruecos, dos países condenados a entenderse, pero 
también acostumbrados a utilizar la migración como 
un elemento de presión en momentos de desencuentro 
político.

No es la primera vez que ocurre. La historia reciente 
demuestra que cada crisis bilateral suele venir acompañada 
por un incremento en los flujos migratorios. Aunque 
oficialmente nadie admite utilizar a los migrantes como 
instrumento de negociación, resulta difícil ignorar la 
relación entre la evolución diplomática y el comportamiento 
de los controles fronterizos.

Mientras tanto, quienes cruzan el límite no son 
cifras ni estadísticas. Son familias completas, jóvenes, 
menores de edad y personas que han decidido jugarse 
la vida porque consideran que permanecer en su lugar 
de origen representa un riesgo todavía mayor. Esa es 
una dimensión que frecuentemente desaparece cuando 
el debate se limita a contar cuántos lograron ingresar 
y cuántos fueron devueltos.

Europa enfrenta aquí una contradicción permanente. 
Por un lado, necesita mano de obra en diversos sectores 

productivos debido al envejecimiento de su población. 
Agricultura, construcción, servicios y cuidado de adultos 
mayores dependen cada vez más de trabajadores extranjeros. 
Por otro, una parte importante de la opinión pública 
exige políticas migratorias más estrictas y controles 
cada vez más severos.

Los gobiernos intentan navegar entre ambas presiones. 
Deben responder a ciudadanos preocupados por la 
seguridad, el empleo y la integración social, al tiempo 
que buscan cumplir compromisos internacionales en 
materia de derechos humanos y protección de refugiados. 
El resultado suele ser una política migratoria reactiva, 
diseñada para apagar incendios en lugar de prevenirlos.

En ese contexto aparecen inevitablemente los discursos 
populistas. Para algunos partidos, cada llegada masiva 
confirma la necesidad de cerrar completamente las fronteras. 
Para otros, cualquier medida de control constituye una 
violación a los derechos fundamentales. Ambas posiciones 
simplifican una realidad extraordinariamente compleja.

Ningún Estado puede renunciar a controlar quién 
entra en su territorio. Esa facultad forma parte de su 
soberanía y constituye una obligación frente a sus propios 
ciudadanos. Pero también resulta cierto que el respeto 
a la dignidad humana no puede quedar suspendido en 
una frontera. Encontrar ese equilibrio representa uno 
de los mayores desafíos políticos del siglo XXI.

La cooperación internacional tampoco ha dado los 
resultados esperados. Europa ha destinado miles de 
millones de euros para fortalecer el control migratorio 
en países de tránsito y origen. Sin embargo, mientras 
las condiciones estructurales permanezcan intactas, los 
flujos continuarán. Las personas seguirán buscando rutas 
alternativas, muchas veces más peligrosas y controladas 
por redes criminales dedicadas al tráfico de personas.

Ese negocio ilegal prospera precisamente cuando las 
vías legales resultan insuficientes. Cada restricción genera 
nuevas formas de evasión, incrementa los costos para 
quienes intentan migrar y fortalece a organizaciones 
que lucran con la desesperación ajena. Es una ecuación 
conocida que, pese a ello, sigue repitiéndose.

España vive además una situación especialmente 
delicada. Su ubicación geográfica la convierte en uno 
de los principales accesos a Europa desde África. Esto 
implica una responsabilidad que difícilmente puede 
enfrentar en solitario. La política migratoria europea 
requiere mecanismos más eficaces de solidaridad entre 
los Estados miembros, distribución de responsabilidades 
y procedimientos comunes que eviten que unos pocos 
países soporten prácticamente toda la presión.

Marruecos, por su parte, desempeña un papel igualmente 
determinante. La colaboración entre Rabat y Madrid 
ha demostrado que cuando existe coordinación los 
flujos pueden reducirse considerablemente. Pero esa 
cooperación también depende del estado general de la 
relación bilateral, donde intervienen asuntos comerciales, 
pesqueros, energéticos y territoriales que trascienden 
el fenómeno migratorio.

Detrás de cada episodio fronterizo también aparece una 
pregunta incómoda para las sociedades receptoras: ¿hasta 
dónde están dispuestas a integrar a quienes llegan? La 
integración no consiste únicamente en permitir el ingreso. 
Requiere empleo, educación, vivienda, acceso a servicios 
públicos y una convivencia que reduzca tensiones sociales. 
Si esos elementos fallan, aumentan la marginación, los 
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narrativas que terminan polarizando aún más el debate.

La migración continuará siendo uno de los grandes temas 
de las próximas décadas. Las desigualdades económicas, 
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anticipan desplazamientos humanos cada vez mayores. 
Pensar que el problema desaparecerá levantando nuevos 
muros equivale a ignorar las causas que lo originan.

Los países tienen derecho a proteger sus fronteras, pero 
también la obligación de construir soluciones sostenibles 
junto con sus vecinos y la comunidad internacional. Eso 
implica combatir a las redes criminales, fortalecer las vías 
legales de migración, invertir en el desarrollo de los países 
de origen y asumir que la movilidad humana forma parte 
de la historia de la civilización.

Ceuta vuelve a recordar que las fronteras son mucho 
más que una línea en el mapa. Son el punto donde se 
encuentran la esperanza de quienes buscan una oportunidad 
y la responsabilidad de los Estados para administrar ese 
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insiste en responder únicamente con muros, patrullas y 
medidas de contención, seguirá reaccionando ante cada 
crisis sin resolver la siguiente. Porque las fronteras pueden 
detener por un tiempo el paso de las personas, pero nunca 
podrán contener el impulso de quienes buscan una vida 
mejor.

Opinionsalcosga23@gmail.com
@salvadorcosio1

Hay casos que parecen novela policiaca. 
Empiezan con un disparo y terminan con 
un directorio telefónico de detenidos.

El asesinato de Carlos Manzo, aquel polémico 
alcalde de Uruapan y líder del llamado Movimiento 
del Sombrero, ya suma 31 personas detenidas. Treinta 
y uno. Y, sin embargo, la pregunta sigue caminando 
sola por los pasillos de la opinión pública: ¿ya está 
resuelto el caso… o apenas estamos armando el 
rompecabezas?

WOW, EL “R1”

Este jueves fue capturado Ramón Ángel Álvarez Ayala, 
alias “R1”, señalado por las autoridades federales 
como el presunto autor intelectual del crimen. Una 
detención importante, sin duda. Un golpe relevante 
contra una estructura criminal que, según el Gobierno 
de México, operaba con extorsiones, homicidios y 
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Pero aquí es donde la víbora levanta la cabeza. 
Porque cuando un expediente comienza a llenarse de 
nombres, alias, operadores, mensajeros, coordinadores, 
escoltas, enlaces, halcones, autores materiales, presuntos 
autores intelectuales y quién sabe cuántos personajes 
más… uno termina preguntándose si el crimen tuvo 
un cerebro… o una asamblea general.

NO ES “SOSPECHOSISMO”
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el trabajo de las autoridades, que han logrado 
importantes capturas y cuyos resultados deberán 
sostenerse en los tribunales. Lo que resulta inevitable 
es preguntarse cómo una sola bala parece cargar 
sobre sí una lista interminable de responsables.

Y ahí es donde conviene ser prudentes. Porque 
en México también hemos visto investigaciones 
que empiezan anunciando culpables con bombo 
��	��������	�����

	�"
��

��#��

�
����
���&����
��/�
expedientes donde el entusiasmo mediático corre más 
rápido que las sentencias. Por eso, más que celebrar 
anticipadamente, habrá que esperar a que las pruebas 
hablen con la fuerza que exige la justicia.

LA VIUDA

Mientras tanto, hay una víctima silenciosa que casi 
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Grecia Itzel Quiroz García, la mujer que perdió a 
su esposo y que, de un día para otro, tuvo que asumir 
la presidencia municipal de Uruapan. No solamente 
enfrenta el duelo personal; también heredó uno 
de los municipios más complejos de Michoacán, 
con enormes retos de seguridad, gobernabilidad y 
estabilidad política. Gobernar mientras se procesa 
una tragedia personal no debe ser una tarea sencilla 
para nadie.

Y AHORA…

Y entonces vuelve la pregunta -¿y ahora qué sigue?
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del caso? ¿O dentro de unas semanas aparecerá otro 
presunto autor intelectual? ¿Y otro operador? ¿Y 
otro enlace? ¿Y otro personaje indispensable para 
explicar lo ocurrido?

La justicia no se mide por el número de detenidos. 
Se mide por la verdad que logra acreditar, por las 
sentencias que resisten el escrutinio de los jueces y, 
sobre todo, porque las víctimas encuentren respuestas, 
no únicamente conferencias de prensa.

YA ESTAMOS CANSADOS 
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Como decía la abuela Petra Navarro: “La verdad 
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Ojalá que esta vez así sea.

Porque México ya está cansado de expedientes 
interminables… y de preguntas que sobreviven 
mucho después de los disparos.

Ramón Ángel älvarez Ayala El R1

Carlos manzo y Grecia Quiroz García
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CON ASAMBLEAS INFORMATIVAS
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por colonias de Puerto Vallarta 

En las reuniones explicó las políticas promovidas por la presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo, enfocadas en fortalecer los programas sociales, reducir las desigualdades y 
consolidar un modelo de desarrollo con justicia social

Descarta Fiscalía feminicidio 
tras hallazgos en el Río Ameca

De acuerdo con las investigaciones las jóvenes presuntamente viajaban en un vehículo que 
fue localizado atorado en el cauce del río 

Promueven al Puerto en 
el norte de California 

El destino impartió seminarios de capacitación a agentes de viajes en las ciudades de San 
Francisco, San José y Sacramento

EN PUERTO VALLARTA 

Instalan el Consejo Técnico de 
Nomenclatura y Monumentos 

El Consejo será el encargado de estudiar y emitir opiniones técnicas sobre las propuestas 
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como sobre la erección de monumentos y la colocación de placas conmemorativas 
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informó que las dos mujeres localizadas sin vida en las 
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vecinas de la localidad de Tebelchía, en la zona rural de 
Puerto Vallarta, y que, de acuerdo con las investigaciones, 
habrían fallecido por ahogamiento tras un accidente 
en un vehículo todoterreno. 

En una rueda de prensa realizada la mañana de este 
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Torres Ramírez explicó que, aunque inicialmente las 
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las indagatorias realizadas hasta el momento descartan 
esa hipótesis.

El funcionario detalló que ninguno de los cuerpos 
presentaba huellas de violencia y que, además, el vehículo 
en el que presuntamente viajaban fue localizado atorado 
en el cauce del río, lo que fortalece la línea de investigación 
de un accidente. 

Agregó que las líneas de investigación continúan 
abiertas y no se descarta ninguna diligencia hasta concluir 
el proceso, aunque la evidencia recabada apunta a una 
muerte accidental. 

Respecto a los dos hombres encontrados sin vida en 
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puntos considerablemente distantes, aún no han sido 
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ningún indicio que relacione sus fallecimientos con el 
caso de las dos jóvenes.

MERIDIANO | PUERTO VALLARTA 

Puerto Vallarta cuenta desde este jueves con un Consejo 
Técnico de Nomenclatura y Monumentos, cuya función 
es fortalecer el ordenamiento urbano y el análisis técnico 
de las propuestas relacionadas con la imagen e identidad 
del municipio.

Durante la sesión de instalación, encabezada por el 
regidor Christian Omar Bravo Carbajal, presidente de la 
Comisión Edilicia de Planeación de la Ciudad, Obra Pública 
y Ordenamiento Territorial, se informó que el Consejo 
será el encargado de estudiar y emitir opiniones técnicas 
sobre las propuestas para la asignación o modificación 

de nombres de calles, colonias y fraccionamientos, así 
como sobre la erección de monumentos y la colocación 
de placas conmemorativas, antes de que estos asuntos 
sean sometidos a consideración del Ayuntamiento.

El Consejo quedó integrado por las y los regidores 
que conforman las comisiones edilicias de Planeación 
de la Ciudad, Obra Pública y Ordenamiento Territorial, 
y de Movilidad, Vialidad y Transporte; además del 
cronista de la ciudad, Moisés Hernández; el director 
de Catastro, Jorge Luis García Delgado; y representantes 
de las gerencias de Territorio y Ciudad Sustentable, 
Prosperidad y Desarrollo Económico y Construcción 
de Comunidad.

MERIDIANO | PUERTO VALLARTA 

Como parte de las acciones de promoción internacional 
para el mercado norteamericano, el Fideicomiso de 
Turismo de Puerto Vallarta, en conjunto con la Secretaría 
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y Convenciones de Guadalajara, impartió seminarios 
Jalisco es México en el estado de California.

Las jornadas se realizaron en las ciudades de San 
Francisco, San José y Sacramento, tres mercados estratégicos 
para Puerto Vallarta que cuentan con conectividad aérea 
directa hacia el destino jalisciense. 

Durante la caravana, más de 90 asesores de viajes 
recibieron información actualizada sobre la oferta 
turística del puerto, fortaleciendo sus conocimientos 
y herramientas de venta de cara a la próxima temporada 
otoño-invierno.

Como parte del programa también se realizaron 
expos comerciales (trade shows) en las que participaron 
representantes de la industria turística de Puerto Vallarta 
y aliados estratégicos, propiciando espacios para estrechar 
relaciones con los profesionales del sector y dar a conocer 
de primera mano las novedades del destino.

La delegación estuvo integrada por los hoteles Barceló, 
Blue Chairs, Buenaventura Grand, Costa Sur, El Pescador, 
Hacienda Buenaventura, Hotel Eloísa, Hotel Rosita, 
Krystal Puerto Vallarta, Krystal Grand, Plaza Pelícanos, 
Plaza Pelícanos Grand, Posada de Roger, Sunset Plaza y 
Villa Premiere, así como por las aerolíneas Aeroméxico 
y Volaris, quienes presentaron su oferta de hospedaje 
y conectividad a los asistentes.

Puerto Vallarta tiene conexión aérea directa a San 
Francisco con las aerolíneas Alaska Airlines y United 
Airlines, y en la temporada invernal a San José y Sacramento 
con Alaska Airlines, facilitando el acceso de los viajeros 
del norte de California hacia uno de los destinos de 
playa más importantes de México.

Durante los seminarios se destacó la amplia oferta 
hotelera del destino, la diversidad de experiencias que 
ofrece su entorno natural y la gran variedad de actividades 
de mar y montaña que pueden disfrutar los visitantes, 
además de su reconocida gastronomía, hospitalidad y 
riqueza cultural.

Con estas acciones, el Fideicomiso de Turismo de Puerto 
Vallarta continúa fortaleciendo su posicionamiento en 
el mercado norteamericano y refrenda su compromiso 
de brindar capacitación constante a los asesores de 
viajes, dotándolos de herramientas que les permitan 
comercializar el destino con mayor efectividad e incentivar 
la llegada de visitantes.

POR CARLOS PÉREZ ABEDROP 

En el marco de las Asambleas Informativas 
en Defensa de la Transformación y la 
Soberanía Nacional, Ra Aguilar realizó 
una gira por diversas colonias de Puerto 
Vallarta, donde sostuvo encuentros 
con habitantes para escuchar sus 
inquietudes y exponer las acciones 
que impulsa el Gobierno de México 
en materia de bienestar y desarrollo 
social.

Durante la jornada, el dirigente 
visitó Las Juntas, Los Llanitos e 
Ixtapa, Los Tabachines, el Centro 
de El Pitillal, Vista del Paraíso, 
Colinas del Valle en El Colorado, 
la colonia 1 de Mayo en Ixtapa y 
Mismaloya, donde dialogó con vecinas 
y vecinos sobre las necesidades de 
sus comunidades y los retos que 
enfrenta el municipio.

En las reuniones, Ra Aguilar, 
explicó las políticas promovidas por la 
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, 
enfocadas en fortalecer los programas 
sociales, reducir las desigualdades y 
consolidar un modelo de desarrollo 
con justicia social, de acuerdo con 
la información difundida durante 
las asambleas.

Asimismo, reiteró que este tipo de 
encuentros buscan mantener una 
comunicación permanente con la 
ciudadanía y fortalecer la organización 
comunitaria mediante el diálogo 
directo con las familias vallartenses.

Con estos recorridos, Ra Aguilar 
continúa su agenda de trabajo 
territorial en Puerto Vallarta, con 

el objetivo de conocer de primera 
mano las necesidades de las colonias 

y dar seguimiento a las demandas 
planteadas por sus habitantes.
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Colocan primera piedra del 
Centro de Autismo en Vallarta
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ofrecerá atención integral, terapias, rehabilitación y talleres para fortalecer el desarrollo de 
habilidades y la autonomía de las personas usuarias

Fomenta Bahía la salud mental 
de los servidores públicos 

A través del programa Conecta con tu Bienestar buscan reforzar la salud en todo sentido, 
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Nueva donación multiorgánica 
se realiza en Hospital No. 33 
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que reconoció su acto de solidaridad en este hospital de Bahía de Banderas 

Invita Salud a realizarse 
la prueba de hepatitis C 

La directora del Consejo Estatal para la Prevención del VIH/Sida en Jalisco, Margarita 
Mondragón, señaló que uno de los principales retos es que la mayoría de las personas con 
hepatitis C no presenta síntomas durante años

MERIDIANO | JALISCO 

La detección temprana de la hepatitis C es fundamental para 
evitar que la enfermedad evolucione hacia padecimientos 
graves como cirrosis o cáncer de hígado. 

En el marco del Día Mundial contra la Hepatitis, la 
Secretaría de Salud Jalisco hizo un llamado a la población 
para realizarse una prueba de detección al menos una 
vez en la vida, ya que un diagnóstico oportuno permite 
acceder a un tratamiento que puede curar la enfermedad 
antes de que cause daños irreversibles.

La directora del Consejo Estatal para la Prevención 
del VIH/Sida en Jalisco, Margarita Mondragón, señaló 
que uno de los principales retos es que la mayoría de 
las personas con hepatitis C no presenta síntomas 
durante años, lo que retrasa su diagnóstico y atención 
médica. 

Por ello, recordó que en Jalisco las pruebas de detección 
se ofrecen de manera gratuita en centros de salud y 
unidades médicas, con el objetivo de facilitar el acceso 
al diagnóstico y reducir el impacto de esta enfermedad 
en la población.

MERIDIANO | BAHÍA DE BANDERAS 

Convencido de que un gobierno fuerte comienza con 
servidores públicos sanos, motivados y comprometidos, 
el presidente municipal Israel Santillán presentó el 
programa Conecta con tu Bienestar, una estrategia 
integral que busca fortalecer la salud mental, física y 
emocional del personal del H. XII Ayuntamiento con el 
objetivo de brindar una atención más humana, cercana 
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Durante la última Rendición de Cuentas, la directora 
de Bienestar Social, Indiana Herrera, presentó este 
programa, resultado del trabajo coordinado entre diversas 
dependencias municipales, entre ellas la Coordinación 
de Salud, el Instituto Municipal de la Mujer, el Instituto 
Municipal de la Juventud, la Dirección de Deportes y el 
Sistema DIF Municipal.

El presidente municipal Israel Santillán destacó que 
el bienestar de quienes integran el H. XII Ayuntamiento 
es una prioridad, al considerar que un servidor público 
con buena salud mental y emocional está en mejores 
condiciones de ofrecer un servicio de calidad a la población.

Conecta con tu Bienestar contempla acciones permanentes 
e interdisciplinarias que incluyen atención psicológica, 

activación física, orientación nutricional, chequeos 
médicos preventivos, fortalecimiento del clima laboral 
y seguimiento especializado para detectar y atender 
oportunamente factores de riesgo psicosocial.

Como primera etapa, este programa atenderá áreas 
prioritarias como Seguridad Ciudadana, Tránsito 
Municipal, Protección Civil y Bomberos, SISEP y Playas 
Limpias, para posteriormente extenderse al resto de 
las dependencias municipales.

La estrategia será desarrollada por un equipo 
multidisciplinario conformado por psicólogos, 
médicos, nutriólogos, promotores deportivos y personal 
especializado, quienes implementarán talleres sobre 
manejo del estrés, ansiedad, inteligencia emocional, 
pausas activas, valoraciones nutricionales, consultas 
médicas y actividades de integración laboral.

Con esta iniciativa, el presidente municipal Israel 
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impulsando políticas públicas que priorizan la salud 
mental y el bienestar integral de quienes diariamente 
trabajan al servicio de las familias de Bahía de Banderas, 
convencido de que cuidar a los servidores públicos es 
también una forma de servir mejor a la ciudadanía.

MERIDIANO |
BAHÍA DE BANDERAS 

El Hospital General de Zona No. 33 del 
Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) llevó a cabo una nueva procuración 
multiorgánica, procedimiento que 
permitirá beneficiar a pacientes 
que permanecen en espera de un 
trasplante.

Antes de la intervención, personal 
de salud, familiares y amigos del 
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como Bacilio, realizaron una valla de 
honor y lo despidieron entre aplausos, 
en reconocimiento al acto de solidaridad 
que representa la donación de órganos 
y tejidos.

La procuración fue realizada por 
un equipo multidisciplinario del IMSS, 

encargado de preservar los órganos y 
tejidos que serán destinados, conforme 
a los protocolos establecidos, a pacientes 
inscritos en la lista nacional de espera.

El IMSS destacó que este tipo de 
procedimientos fortalecen la cultura 
de la donación de órganos y tejidos, 
al representar una oportunidad para 
salvar y mejorar la calidad de vida de 
personas que requieren un trasplante.

MERIDIANO | PUERTO VALLARTA 

Con una inversión de 100 millones de pesos, el Gobierno 
de Jalisco inició la construcción del nuevo Centro de 
Atención al Autismo y Discapacidad Intelectual en Puerto 
Vallarta, un espacio que brindará servicios gratuitos a 
niñas, niños y adolescentes de la región. 
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Unidad Deportiva y Cultural La Lija y ofrecerá atención 
integral, terapias, rehabilitación y talleres para fortalecer 
el desarrollo de habilidades y la autonomía de las personas 
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de la costa norte y la sierra de Jalisco.

Durante la colocación de la primera piedra, el gobernador 
Pablo Lemus Navarro destacó que este proyecto responde 
a la creciente necesidad de ampliar la cobertura de 
servicios especializados fuera de la Zona Metropolitana 
de Guadalajara. 

Explicó que el centro permitirá atender a pacientes 
de toda la región y estimó que la obra estará concluida 
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Por su parte, la presidenta del DIF Jalisco, Maye Villa 
de Lemus, subrayó que el objetivo es ofrecer atención 
cercana, accesible y con enfoque humano, además de 
impulsar la inclusión mediante talleres orientados a las 
actividades productivas y turísticas de Puerto Vallarta, 
favoreciendo la integración social y laboral de las personas 
con autismo y otras discapacidades intelectuales.

El secretario de Infraestructura y Obra Pública, David 
Zamora Bueno, informó que el proyecto se desarrollará 
en un predio de 5 mil 200 metros cuadrados, con una 
construcción de 2 mil 250 metros cuadrados que incluirá 
áreas administrativas, espacios para terapias, talleres, 
rehabilitación, recepción, caseta de acceso y un patio 
central techado. 

A la ceremonia asistieron familias de niñas, niños 
y adolescentes dentro del espectro autista, quienes 
celebraron el inicio de una obra que permitirá acceder 
a servicios especializados sin la necesidad de trasladarse 
a otras ciudades, representando un avance importante 
para la atención e inclusión de este sector de la población 
en la región.
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FORTALECERÁN SU INSERCIÓN LABORAL

Egresados del IDEFT concluyen cursos de 
capacitación en Ixtlahuacán de los Membrillos

De acuerdo con la información difundida por el IDEFT, los cursos forman parte de la 
estrategia del Gobierno de Jalisco para ampliar el acceso a la formación para el trabajo 
mediante programas vinculados con las necesidades del sector productivo
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competitividad agroexportadora

La entidad impulsa la formalidad laboral a través de este rol estratégico que responde a los 
estándares que demandan los mercados internacionales 

Refuerzan estado, federación y 
municipios la protección civil 

En el encuentro, que reunió a más de 180 representantes de los tres órdenes de gobierno, 
además de alcaldes y autoridades de 121 municipios, también se instaló el Puesto de 
Comando en Jalisco

MERIDIANO | JALISCO 

Con el objetivo de fortalecer la prevención y la atención 
de emergencias durante la temporada de lluvias y 
ciclones tropicales 2026, el Gobierno de Jalisco y el 
Gobierno de México encabezaron la Primera Sesión 
Extraordinaria 2026 del Consejo Estatal de Protección 
Civil. 

En el encuentro, que reunió a más de 180 representantes 
de los tres órdenes de gobierno, además de alcaldes y 
autoridades de 121 municipios, también se instaló el 
Puesto de Comando en Jalisco y se declaró la Sesión 
Permanente del Comité Estatal de Emergencias para 
reforzar la coordinación y la capacidad de respuesta 
ante fenómenos hidrometeorológicos.

Durante la sesión, el gobernador Pablo Lemus destacó 
que la coordinación entre Federación, Estado y municipios 
ha permitido obtener resultados positivos en materia 
de protección civil, como el saldo blanco durante los 
eventos masivos realizados en el marco del Mundial de 
Fútbol 2026. 

Asimismo, llamó a los municipios a impulsar el uso de 
la aplicación Jalisco Alerta, que ya suma más de 110 mil 

descargas y ofrece información sobre lluvias, fenómenos 
naturales, seguridad y movilidad. 

Por su parte, el director de la Unidad Estatal de Protección 
Civil y Bomberos, Sergio Ramírez López, informó que 
el Fondo Estatal de Desastres Naturales cuenta con 
más de 58 millones de pesos disponibles para atender 
afectaciones en vivienda e infraestructura, además de 
anunciar el fortalecimiento de los sistemas de monitoreo 
hidrometeorológico y sísmico.

La coordinadora nacional de Protección Civil, Laura 
Velázquez Alzúa, advirtió que 97 de los 125 municipios 
de Jalisco presentan niveles de riesgo de inundación de 
medio a muy alto y que 25 municipios son vulnerables 
al impacto de ciclones tropicales, principalmente en 
la costa. 

Ante este panorama, destacó que Federación, Estado y 
municipios implementarán acciones conjuntas como el 
monitoreo permanente del clima, el preposicionamiento 
de personal y recursos, el fortalecimiento de los sistemas de 
alertamiento temprano y la preparación de infraestructura 
estratégica, con el propósito de reducir riesgos y garantizar 
una respuesta oportuna para proteger a la población 
durante el presente temporal.

MERIDIANO | JALISCO 

Con el objetivo de fortalecer la 
competitividad del campo jalisciense 
y promover el respeto a los derechos 
laborales, la Secretaría del Trabajo 
y Previsión Social (STyPS), participó 
en la mesa de diálogo Formalidad 
laboral en la agroexportación: el 
rol estratégico del Certificado de 
Cumplimiento en Berries, realizada en 
el marco del Congreso Internacional 
Aneberries.

Se destacó que la formalidad 
laboral es un factor clave para 
fortalecer la competitividad de las 
exportaciones mexicanas y responder 
a los estándares que demandan los 

mercados internacionales.
Ricardo Barbosa Ascensio, secretario 

del Trabajo y Previsión Social del 
Gobierno de Jalisco, señaló que el 
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Exportación contribuirá a consolidar 
a México como un referente en 
el cumplimiento de los derechos 
laborales, mediante acciones para 
prevenir el trabajo infantil y forzoso, 
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jornaleros al Instituto Mexicano del 
Seguro Social y fortalecer las buenas 
prácticas laborales en el sector.

También se informó que este 
mecanismo iniciará con un programa 
piloto de dos años, enfocado en la 
capacitación de productores, acciones 

preventivas y el fortalecimiento de 
infraestructura.

Además, contemplará un periodo 
de adaptación para facilitar su 
implementación y avanzar hacia un 
campo más competitivo, productivo 
y con mejores condiciones para las 
y los trabajadores.

En este diálogo participaron Omar 
Nacib Estefan Fuentes, Director General 
de Previsión Social de la Secretaría 
del Trabajo y Previsión Social del 
Gobierno de México; Juan Pablo Molina, 
Vicepresidente de Bienestar Laboral 
del Consejo Nacional Agropecuario 
(CNA); y Mathilde Rivera Trujillo, 
Presidenta del Consejo Agrícola de 
Baja California.

POR LIDIA NÚÑEZ COTA 

El Instituto de Formación para el 
Trabajo del Estado de Jalisco (IDEFT), 
a través de la Unidad Regional de 
Capacitación Ixtlahuacán de los 
Membrillos “José Santana”, entregó 
constancias de conclusión a los 
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cursos de Platillos del Mar, Cocina 
Italiana y Repostería Básica.

La ceremonia marcó el cierre de 
la capacitación impartida en estas 
especialidades, orientadas al desarrollo 
de habilidades que permitan a las y los 
egresados ampliar sus oportunidades 
de empleo, emprender proyectos 
productivos o fortalecer sus actividades 
económicas.

Durante el evento estuvieron 
presentes Soledad Sacala Hernández, 
directora del Instituto de las Mujeres 
de Ixtlahuacán de los Membrillos; 
Jonathan Jiménez, representante del 
Instituto de la Juventud del municipio; 
Daniel Morán Ayala, chef e instructor 
del IDEFT; Lourdes Santana González, 

directora del plantel; y Cecilia Carreón 
Chávez, directora de Planteles del 
IDEFT, quien acudió en representación 
del director general del organismo, 
Salvador Cosío Gaona.

En su intervención, Cecilia Carreón 
destacó la importancia de acercar 
programas de capacitación a las 
distintas regiones del estado y señaló 
que estas acciones buscan fortalecer las 
capacidades laborales de la población, 
así como contribuir al desarrollo 
económico de los municipios.

De acuerdo con la información 
difundida por el IDEFT, los cursos 
forman parte de la estrategia del 
Gobierno de Jalisco para ampliar el 
acceso a la formación para el trabajo 
mediante programas vinculados con 
las necesidades del sector productivo. 
El instituto indicó que esta política 
cuenta con el respaldo de la Secretaría 
de Educación de Jalisco, encabezada 
por Juan Carlos Flores Miramontes, y 
se enmarca en la administración del 
gobernador Pablo Lemus Navarro.

El IDEFT informó que continuará 

impulsando programas de capacitación 
en las diferentes regiones del estado 
con el propósito de fortalecer 
la empleabilidad, promover el 
emprendimiento y contribuir al 
desarrollo económico de Jalisco.
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POR SALVADOR COSÍO GAONA 

En el beisbol, salvo cuando se llega a la parte 
baja de la novena entrando con ventaja para el 
conjunto de casa y ya no hace falta culminar esa 
parte final y se consigue triunfo logrando 24 outs, 
lo ordinario es que cada equipo debe obtener 27 
outs para consolidar su victoria. No hay reposición, 
no existe manera de recuperar uno desperdiciado y 
tampoco puede solicitarse tiempo adicional cuando 
la última oportunidad desaparece. Por eso, regalar 
un out no es un error menor: significa entregar 
gratuitamente una parte del recurso más limitado 
del juego.

Los grandes batazos, los cuadrangulares y las 
actuaciones dominantes de los pitchers suelen 
ocupar los titulares. Es natural. Son las acciones 
más espectaculares y las que permanecen en la 
memoria. Sin embargo, numerosos encuentros no se 
deciden por una jugada extraordinaria, sino por una 
acumulación de pequeños descuidos: un corredor 
sorprendido fuera de la almohadilla, una señal mal 
interpretada, un toque que no se ejecuta, una base 
que no se avanza, un elevado que no se aprovecha 
o un out innecesario en los senderos.

No siempre gana quien produce más oportunidades. 
Con frecuencia gana quien desperdicia menos.

El beisbol es un deporte construido sobre márgenes 
estrechos. Un equipo puede conectar más imparables 
que su rival y aun así perder. Puede colocar corredores 
en posición de anotar y retirarse sin carreras. Puede 
recibir bases por bolas, beneficiarse de errores 
defensivos y terminar entregando la entrada por 
falta de ejecución.

Cada out regalado modifica el juego.
Con un corredor en primera y sin outs, existe 

la posibilidad de construir una entrada. Con uno 
fuera, disminuyen las alternativas. Con dos, casi 
todo depende de un batazo oportuno. La diferencia 
entre conservar un out y entregarlo gratuitamente 
puede alterar una estrategia completa, cambiar el 
uso del bullpen e incluso definir el resultado.

El mal corrido de bases
Pocas acciones provocan tanta frustración como un 

out innecesario en las bases. No se trata de condenar 
la agresividad. Un equipo que jamás intenta tomar 
una almohadilla adicional se vuelve predecible y 
renuncia a presionar a la defensa. El problema 
aparece cuando la agresividad se transforma en 
imprudencia.

Hay corredores que intentan convertir cualquier 
sencillo en doble, avanzan a tercera sin considerar 
la fuerza del brazo del jardinero o abandonan 
demasiado pronto la base en un elevado. Otros 
pierden de vista el número de outs, no observan 
al coach o se distraen con la pelota.

El corrido de bases exige velocidad, pero sobre 
todo lectura.

Un corredor debe conocer la situación del juego, la 
posición de los jardineros, la calidad de sus brazos, 
la trayectoria de la pelota, el inning, el marcador y 
quién viene a batear. No siempre conviene buscar 
la base extra. Hay momentos en que conservar al 
corredor tiene mayor valor que arriesgarlo por una 
ventaja mínima.

Un out en tercera base con dos retirados suele 
resultar especialmente costoso. El corredor intenta 
avanzar una almohadilla que sólo tendría sentido si 
después pudiera anotar, pero termina cancelando la 
posibilidad de que el siguiente bateador produzca. 
La ambición sustituye al cálculo.

Los buenos equipos no eliminan por completo esos 
errores; ningún club lo consigue. Pero los reducen 
mediante preparación, repetición y atención. El 
corrido inteligente no aparece en el promedio de 
bateo, aunque puede representar carreras a lo largo 
de una temporada.

El toque que deja de ser herramienta
El toque de bola ha perdido presencia en el 

beisbol moderno. La analítica ha demostrado 
que entregar voluntariamente un out no siempre 
aumenta la probabilidad de anotar, especialmente 
en las primeras entradas o cuando se cuenta con 
bateadores capaces de producir daño.

Pero una cosa es cuestionar su utilización excesiva 
y otra renunciar a ejecutarlo correctamente cuando 
la situación lo exige.

Hay momentos específicos en que adelantar un 
corredor puede ser razonable: un juego empatado 
en entradas finales, un bateador con dificultades 
frente al pitcher, un corredor veloz en primera o 
una ofensiva que necesita colocar la carrera decisiva 
en posición de anotar.

Entonces el toque debe ejecutarse.
El problema surge cuando el bateador no consigue 

poner la pelota en territorio bueno, acumula dos 
strikes, ofrece un intento débil o termina enviando 
la bola directamente al pitcher para facilitar una 
doble matanza. En lugar de avanzar al corredor, el 
equipo regala el out y en ocasiones, pierde también 
al hombre que ya estaba en base.

El toque es una destreza. No puede improvisarse 
cuando llega septiembre ni practicarse únicamente 
durante unos minutos en los entrenamientos de 
primavera. Exige técnica, colocación del bate, lectura 
del lanzamiento y claridad sobre hacia qué zona 
conviene dirigir la pelota.

Resulta contradictorio que un manager ordene 
una jugada que sus peloteros casi nunca practican. 
La estrategia sólo tiene sentido cuando existe 
capacidad para ejecutarla.

Mover al corredor también es producir
La obsesión por las estadísticas individualespuede 

hacer olvidar que no todos los turnos deben buscar el 
mismo resultado. Hay situaciones en que un rodado 
hacia el lado derecho, un elevado profundo o un 
contacto sencillo detrás del corredor cumplen una 
función valiosa.

Mover al compañero no siempre luce. No aumenta 
necesariamente el promedio, rara vez genera 
titulares y puede registrarse como un out. Pero 
es muy diferente consumir un turno cumpliendo 
una tarea colectiva que desperdiciarlo buscando 
un batazo imposible.

Con corredor en segunda y sin outs, llevarlo a 
tercera puede abrir varias maneras de anotar: un 
elevado de sacrificio, un rodado, un wild pitch, un 
passed ball o un error. El bateador debe comprender 
el contexto y ajustar su aproximación.

Eso no significa renunciar a producir ni convertir 
cada turno en una orden de batear hacia una zona 
determinada. Significa entender que el beisbol 
situacional también es ofensiva.

Los equipos capaces de fabricar carreras no 
dependen únicamente del cuadrangular. Aprovechan 
bases por bolas, robos, errores, elevados de sacrificio 
y contactos productivos. Saben que una carrera 
construida con disciplina vale exactamente lo mismo 
que una conseguida con un batazo de 450 pies.

Las bases por bolas también son regalos
Regalar outs no es la única forma de entregar 

ventajas. Un pitcher que concede una base por bolas 
sin obligar al rival a hacer contacto le entrega una 
oportunidad gratuita.

La expresión resulta conocida: la base por bolas 
suele convertirse en carrera. No siempre ocurre, 
pero coloca al lanzador en una situación que pudo 
evitar. Lo obliga a trabajar desde la posición de 
set, abre posibilidades de robo, altera la defensa y 
multiplica el daño potencial de cualquier imparable.

Existen bases por bolas comprensibles. Enfrentar 
a un bateador peligroso con una almohadilla 
disponible puede justificar el cuidado. También 
hay turnos largos en que el adversario gana el 
pasaporte mediante disciplina y capacidad para 
proteger la zona.

Lo inadmisible es perder a un bateador después 
de colocarse adelante en la cuenta o conceder 
boletos consecutivos al fondo del lineup. Ahí no 
existe estrategia, sino falta de comando.

El pitcher que enfrenta a un rival debe obligarlo 
a ganarse su avance. La defensa no puede ayudar 
cuando la pelota nunca entra en juego.

Una base por bolas al primer bateador de una 
entrada tiene un efecto psicológico adicional. El 
pitcher comienza a lanzar bajo presión, el dugout rival 
cobra energía y la ofensiva percibe una oportunidad. 
A veces, el episodio que termina en varias carreras 
comenzó con cuatro envíos fuera de la zona.

Los errores que no aparecen en el box score
El beisbol registra errores defensivos, pero muchas 

fallas nunca llegan a la estadística.
Un jardinero puede tirar a la base equivocada 

y permitir que otro corredor avance. Un infielder 
puede tardar en cubrir una almohadilla. El pitcher 
puede olvidar respaldar una jugada. El receptor 
puede no advertir una seña defensiva. Un jugador 
puede tomar una ruta incorrecta y convertir un 
out posible en imparable sin que se le cargue error.

Esos descuidos son especialmente peligrosos 
porque permanecen escondidos detrás de las 
cifras. El box score puede mostrar una defensa sin 
errores, aunque el equipo haya concedido varias 
bases adicionales por mala ejecución.

La defensa comienza antes de que la pelota sea 
bateada.

Los jugadores deben conocer el marcador, el 
número de outs, la velocidad de los corredores y 
la jugada probable. El jardinero tiene que decidir 
anticipadamente a qué base lanzará. El infielder debe 
colocarse para recibir el tiro. El pitcher tiene que saber 
dónde respaldar. Cuando la pelota entra en juego ya 
no existe tiempo para discutir responsabilidades.

Los equipos disciplinados se distinguen por esa 
coordinación invisible.

No necesariamente realizan una jugada espectacular 
en cada entrada. Simplemente ejecutan lo básico, 
evitan conceder una almohadilla adicional y fuerzan 
al rival a producir cada avance.

Las señales también se entrenan
Una señal desatendida puede destruir una 

oportunidad. El corredor sale cuando no debía 
hacerlo, el bateador intenta un toque que fue 
retirado, se ejecuta un bateo y corrido sin contacto 
o dos jugadores interpretan de manera diferente 
la misma instrucción.

Desde la tribuna, estos episodios suelen parecer 
accidentes. En realidad, revelan problemas de 
concentración, comunicación o preparación.

Las señales deben ser claras, pero también 
comprendidas. Un cuerpo técnico puede diseñar 
sistemas complejos para evitar que el rival los 
descifre; sin embargo, si los propios peloteros 
dudan, la sofisticación se convierte en obstáculo.

La responsabilidad es compartida. El coach debe 
transmitir correctamente; el jugador debe mantener 
atención. No existe margen para distracciones cuando 
una decisión puede dejar a un corredor expuesto.

En el beisbol, la inteligencia no consiste solamente 
en conocer muchas jugadas. Consiste en saber cuál 
corresponde y ejecutarla en el momento preciso.

El out que se entrega por falta de disciplina
También se regalan outs desde la caja de bateo.
Un bateador puede perseguir el primer lanzamiento 

fuera de la zona después de que el pitcher concedió 
dos bases por bolas consecutivas. Puede intentar 
conectar un cuadrangular cuando la situación 
sólo exige contacto. Puede ignorar que el lanzador 
atraviesa problemas de control y ayudarlo a salir 
de la entrada con tres swings apresurados.

La agresividad ofensiva es necesaria. Los mejores 
bateadores atacan lanzamientos que pueden dañar. 
Pero existe una diferencia entre ser agresivo y rescatar 
al pitcher rival.

Después de varios boletos, la obligación del 
bateador es exigir un lanzamiento en la zona. Si 
ofrece el bat a cualquier envío, elimina la presión 
que sus compañeros habían construido.

La disciplina en el plato no significa pasividad. 
Significa reconocer qué lanzamiento conviene atacar 
y cuál debe dejarse pasar. Un turno de calidad puede 
terminar en out; lo importante es que obligue al 
pitcher a trabajar, revele sus lanzamientos y mantenga 
la lógica de la ofensiva.

Los outs rápidos pueden ser particularmente 
valiosos para un abridor rival. Le permiten prolongar 
su actuación, descansar el bullpen y recuperar ritmo. 
Una ofensiva que no administra sus turnos termina 
colaborando con el adversario.

Errores mentales en momentos decisivos
Los errores físicos forman parte del juego. El 

mejor shortstop puede dejar escapar un rodado y el 
jardinero más seguro puede perder una pelota entre 
las luces. Son fallas dolorosas, pero comprensibles.

Los errores mentales resultan más difíciles de 
aceptar.

Olvidar cuántos outs existen, no pisar una base, 
correr con un elevado que debía aguardarse, lanzar a 
una almohadilla sin posibilidad de retirar al corredor 
o no cubrir una posición son equivocaciones que 
no dependen de talento, sino de concentración.

El jugador profesional no puede controlar todos 
los resultados, pero sí debe controlar su atención.

Una pelota puede tomar un mal bote. Un bateador 
puede conectar un lanzamiento perfecto. Lo que 
no debería ocurrir es que el equipo conceda una 
ventaja por desconocer la situación.

Los juegos de postemporada magnifican esas 
fallas. En una serie corta, un error mental puede 
modificar una temporada completa. No hay tiempo 
suficiente para compensarlo después.

La preparación reduce los regalos
Evitar outs innecesarios no depende únicamente 

del jugador. También es responsabilidad del cuerpo 
técnico y de la organización.

El manager debe definir prioridades. Los coaches 
de bases necesitan estudiar a los jardineros rivales, 
sus brazos, desplazamientos y tendencias. El coach 
de banca debe mantener al dugout atento a cada 
situación. Los analistas pueden aportar información 
sobre colocaciones defensivas y secuencias. Los 
entrenadores deben repetir jugadas hasta volverlas 
reflejo.

La preparación no elimina el error, pero disminuye 
su frecuencia.

Un jugador que ha trabajado reiteradamente una 
situación reacciona con mayor rapidez. Sabe dónde 
colocarse, a qué base lanzar y cuándo detenerse. 
No necesita improvisar bajo presión.

Los equipos que ejecutan correctamente lo fundamental 
suelen parecer afortunados. Aprovechan errores del 
rival, toman una base adicional y fabrican carreras. 
Pero muchas de esas acciones no son producto de 

la suerte, sino del entrenamiento.
La suerte favorece con mayor frecuencia a quien 

está preparado para reconocerla.
El manager debe elegir cuándo arriesgar
No todos los outs en las bases son errores. A 

veces, el manager decide asumir un riesgo calculado. 
Envía a un corredor, ordena un bateo y corrido 
o intenta una jugada agresiva para modificar el 
ritmo del encuentro.

Si fracasa, la crítica llegará. Forma parte del oficio.
Lo importante es que el riesgo tenga fundamento. 

No debe surgir del impulso ni de la necesidad de 
aparentar audacia. Tiene que considerar al corredor, 
al bateador, al pitcher, al receptor, el inning, el 
marcador y la fortaleza del brazo defensivo.

Un manager puede aceptar perder un corredor 
cuando la posibilidad de obtener una ventaja es 
razonable. Lo que no debe aceptar es el out provocado 
por desatención o desconocimiento.

La agresividad inteligente presiona al rival. La 
temeridad lo ayuda.

Los equipos campeones castigan los regalos
En el alto nivel, las diferencias de talento suelen ser 

mínimas. Los equipos cuentan con buenos pitchers, 
bateadores peligrosos y defensas capaces. Por eso, 
los regalos adquieren mayor importancia.

Un club campeón no necesita recibir muchas 
oportunidades. Le basta una base por bolas, un 
tiro equivocado o un corredor mal manejado para 
cambiar el juego. Aprovecha lo que el rival concede 
y protege sus propias ventajas.

En postemporada, la disciplina se convierte en 
una forma de talento.

El equipo que no entrega bases, ejecuta cortes y 
relevos, corre con inteligencia y mantiene turnos de 
calidad obliga al adversario a vencerlo con acciones 
reales. No le facilita el camino.

Ésa debería ser una aspiración básica de cualquier 
organización: que el rival tenga que ganarse cada 
out, cada base y cada carrera.

Perder ante un gran batazo o una actuación 
extraordinaria puede formar parte del juego. 
Perder por una suma de descuidos propios deja 
una frustración distinta, porque significa que el 
equipo colaboró con su derrota.

Los 27 outs no se recuperan
A lo largo de una temporada, todos los clubes 

regalarán oportunidades. Habrá corredores sorprendidos, 
señales mal interpretadas, malas decisiones y fallas 
defensivas. La perfección no existe.

La diferencia aparece en la frecuencia y en la 
capacidad para corregir.

Un error aislado puede ser accidente. Cuando 
se repite, se convierte en hábito. Y cuando la 
organización tolera el hábito, termina formando 
parte de su identidad.

Los equipos ganadores no son necesariamente 
quienes jamás se equivocan. Son quienes entienden 
el costo del error, lo trabajan y evitan reproducirlo 
en el momento decisivo.

Cada out tiene valor desde la primera entrada. 
No conviene actuar como si sólo importaran los 
últimos. Una oportunidad desperdiciada al inicio 
puede ser la carrera que se extrañe en la novena.

El beisbol premia la potencia, la velocidad y el 
talento. Pero también recompensa la disciplina, la 
concentración y el respeto por los detalles.

Un cuadrangular puede resolver un encuentro. 
La ejecución correcta permite ganar muchos.

El adversario ya tiene suficiente trabajo intentando 
retirar a 27 bateadores. No necesita que el propio 
equipo le facilite la tarea.

Porque en un juego donde cada club dispone 
únicamente de 27 outs, el primer deber de una 
organización competitiva es no entregar gratuitamente 
ninguno. Los grandes equipos no sólo saben fabricar 
carreras: también obligan al rival a ganarse cada 
out y evitan convertirse en cómplices de su propia 
derrota.

Los Piratas de Campeche

VUELACERCAS 
En beisbol también se gana evitando regalar outs

En un juego donde cada club dispone únicamente de 27 outs, el primer deber de una organización competitiva es no entregar gratuitamente ninguno
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Las obras no se detienen en 
Bahía de Banderas: Santillán 

Fueron inauguradas la calle Misión Santa Isabel, en el fraccionamiento La Misión, así como 
el acceso al CECyTEN en San Juan de Abajo, obras que fortalecen la movilidad, la seguridad 
y el acceso a espacios educativos para estudiantes y habitantes

Destaca Sheinbaum 
crecimiento del PIB 

La Jefa del Ejecutivo Federal señaló que se registró un aumento importante en la producción 
del sector primario como el agropecuario y la minería, así como en el sector terciario 
relacionado con los servicios

Llaman a familias a prevenir el 
reclutamiento de menores  

Autoridades piden fortalecer y mantener una comunicación cercana con las niñas, niños y 
adolescentes para evitar que estos caigan en las redes de los grupos delictivos 

Invierten 55 millones en nueva 
etapa del Instituto de Seguridad

El proyecto contempla la construcción de un Centro de Simulación de Tiro y Conducción 
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de tiro con armería integrada

Capturan a El R1 por homicidio 
de Carlos Manzo

El presunto líder del grupo delictivo de Los Rs es considerado el autor intelectual del 
homicidio del exalcalde de Uruapan 

MERIDIANO | CIUDAD DE MÉXICO 

La Presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, 
destacó como buena noticia el crecimiento del PIB, de 
1.5 por ciento trimestral y 2.1 por ciento anual, de acuerdo 
con la Estimación Oportuna del Producto Interno Bruto 
Trimestral (EOPIBT) del Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía (INEGI).

“Es el último dato del INEGI. Muy buena noticia”, 
puntualizó en la conferencia matutina: “Las mañaneras 
del pueblo”.

La Jefa del Ejecutivo Federal señaló que se registró 
un aumento importante en la producción del sector 
primario como el agropecuario y la minería, así como 
en el sector terciario relacionado con los servicios.

“Tiene que ver, tanto con si hay más producción en 
volumen como si aumentan los precios, en particular 
el oro, la plata, han ido incrementándose, eso también 
contribuye. Pero el sector primario aumentó de 
manera muy muy importante, y el terciario también, 
que son los servicios. Estos dos son los que han 
movido”, agregó.

La Presidenta también proyectó un mayor impulso 
para el desarrollo económico en el segundo semestre 
de 2026, particularmente por la obra pública generada, 
a través del programa Vivienda para el Bienestar, ya que 
la construcción es uno de los grandes motores.

“La Vivienda para el Bienestar y las obras públicas 
van a tener un impulso mayor en el segundo semestre 
y eso va a ayudar mucho”, señaló.

MERIDIANO | NAYARIT 

El Gobierno de Nayarit informó que 
la tercera etapa del Instituto Estatal 
de Estudios Superiores en Seguridad 
tendrá una inversión de 55 millones de 
pesos para ampliar la infraestructura 
destinada a la capacitación de elementos 

de seguridad.
El proyecto contempla la 

construcción de un Centro de 
Simulación de Tiro y Conducción 
Táctica, dos edificios de dormitorios, 
dos módulos de alojamiento para 
instructores y un stand de tiro con 
armería integrada.

El gobernador Miguel Ángel 
Navarro señaló que la ampliación 
busca mejorar las condiciones de 
formación y entrenamiento de las 
corporaciones estatales. La información 
difundida no precisa la fecha prevista 
para concluir las obras ni el avance 
físico actual del proyecto.

MERIDIANO | MICHOACÁN 

Autoridades federales detuvieron a Ramón Ángel 
“N”, alias El R1, señalado como el presunto autor 
intelectual del asesinato del exalcalde de Uruapan, 
Carlos Manzo. 

La captura fue realizada mediante un operativo conjunto 
entre elementos de la Secretaría de la Defensa Nacional y 
la Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana (SSPC), 
tras varios meses de labores de inteligencia e investigación 
con apoyo del Centro Nacional de Inteligencia. 

El titular de la SSPC, Omar García Harfuch, informó 
que el detenido es considerado el principal líder del 
grupo delictivo Los Rs, vinculado al Cártel Jalisco Nueva 

Generación (CJNG).
De acuerdo con las autoridades, esta organización 

criminal opera en municipios de Michoacán, como 
Apatzingán, Uruapan y Morelia, además de tener presencia 
en Jalisco, y está relacionada con delitos como extorsión, 
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Con esta detención ya suman 31 personas capturadas por 
el homicidio de Carlos Manzo, ocurrido el 1 de noviembre 
de 2025 durante actividades por el Día de Muertos. 
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un avance importante en la estrategia federal para 
combatir la delincuencia organizada y debilitar las 
estructuras criminales mediante acciones coordinadas 
entre instituciones de seguridad y procuración de justicia.

MERIDIANO | JALISCO 

Autoridades del Gobierno de Jalisco 
hicieron un llamado a madres, padres y 
tutores a mantener una comunicación 

cercana con niñas, niños y adolescentes, 
así como a supervisar sus actividades, 
especialmente en redes sociales, para 
reducir el riesgo de que sean víctimas 
de reclutamiento por parte de grupos 

delictivos. 
La secretaria de Inteligencia en 

Búsqueda de Personas, Edna Montoya, 
destacó que el acompañamiento familiar 
es esencial durante la adolescencia, 
una etapa en la que las y los jóvenes 
aún desarrollan su capacidad para 
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de riesgo.

La funcionaria advirtió que, en 
muchos casos, las familias desconocen las 
interacciones que sus hijos mantienen 
en plataformas digitales, donde pueden 
ser contactados y manipulados por 
personas que buscan involucrarlos 
en actividades ilícitas. 

En tanto, el coordinador estratégico 
de Seguridad, Roberto Alarcón, explicó 
que algunos menores son captados 
incluso por personas de su entorno 
cercano y posteriormente trasladados 
a otros estados del país, donde llegan 
a enfrentar situaciones de extrema 
violencia que, en algunos casos, 
terminan con la pérdida de la vida.

MERIDIANO | BAHÍA DE BANDERAS 

El Gobierno Municipal de Bahía de Banderas, encabezado 
por el presidente municipal Israel Santillán, continúa 
consolidando una agenda de obra pública que mejora 
la calidad de vida de las familias con proyectos de 
infraestructura en distintas comunidades del municipio.

Como parte de este compromiso, fueron inauguradas la 
calle Misión Santa Isabel, en el fraccionamiento La Misión, así 
como el acceso al CECyTEN en San Juan de Abajo, obras que 
fortalecen la movilidad, la seguridad y el acceso a espacios 
educativos para estudiantes y habitantes.

Asimismo, dio inicio la construcción de la nueva 
red de drenaje sanitario en la calle Pez Dorado, en San 
Clemente de Lima, una acción que permitirá mejorar 

los servicios básicos y brindar mejores condiciones de 
salud y bienestar a la población.

A estas acciones se suma el arranque de la pavimentación 
con concreto hidráulico de las calles Amado Nervo, en 
Jarretaderas, y Neftalí, en Mezcales. Estas obras contemplan 
infraestructura integral de calidad, diseñada para ofrecer 
vialidades más seguras, funcionales y duraderas para 
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Con resultados visibles en cada comunidad, el presidente 
������	����
��
��'����������
������
�����	����
���
�
seguir llevando obra pública de calidad a todo Bahía de 
Banderas, demostrando que el desarrollo del municipio se 
construye con acciones concretas. En Bahía de Banderas, 
las promesas se convierten en hechos, y los hechos 
continúan llegando a cada rincón del municipio.
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POR OLEAJE DERIVADO DEL HURACÁN GENEVIEVE 

Mantiene Vallarta bandera 
roja en todas sus playas 

La dependencia exhortó a la población y a los visitantes a respetar la Bandera Roja, evitar 
ingresar al mar y atender en todo momento las indicaciones del personal guardavidas

Mantiene Santillán recorridos 
por los tianguis 

El alcalde saludó a los tianguistas, escuchó sus planteamientos y reconoció el esfuerzo que 
realizan diariamente para ofrecer productos de calidad y contribuir al dinamismo económico 
de Bahía de Banderas

MERIDIANO | BAHÍA DE BANDERAS 

El presidente municipal Israel Santillán Castañeda continúa 
recorriendo los distintos tianguis del municipio. En esta 
ocasión, visitó el tianguis de San Vicente, donde sostuvo 
un diálogo directo con los comerciantes para conocer sus 
necesidades y refrendar el respaldo de su administración.

Durante el recorrido, el alcalde saludó a los tianguistas, 
escuchó sus planteamientos y reconoció el esfuerzo que 
realizan diariamente para ofrecer productos de calidad y 
contribuir al dinamismo económico de Bahía de Banderas. 
Asimismo, destacó que los tianguis representan una 
fuente de ingresos para cientos de familias, por lo que es 
fundamental seguir impulsando acciones que fortalezcan 
esta actividad.

Israel Santillán ha reiterado en varias ocasiones que el 
gobierno municipal continuará trabajando de la mano con 
los comerciantes, promoviendo estrategias que favorezcan 
el crecimiento del comercio local y mejores condiciones 

para quienes, con su trabajo, impulsan el desarrollo 
del municipio.

MERIDIANO | PUERTO VALLARTA 

La Dirección de Protección Civil y Bomberos de Puerto Vallarta, 
a través de su Área de Salvamento Acuático, informó que 
todas las playas del municipio permanecen con Bandera 
Roja debido al oleaje activo de hasta dos metros de altura 
y la presencia de marejada, condiciones generadas por el 
paso del huracán Genevieve que representan un riesgo 
para los bañistas. 

De acuerdo con los pronósticos, estas condiciones 
persistirán durante los próximos días, con una disminución 
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La dependencia exhortó a la población y a los 
visitantes a respetar la Bandera Roja, evitar ingresar 
al mar y atender en todo momento las indicaciones 
del personal guardavidas. 

Además, recomendó al sector hotelero ubicado frente a 
la playa retirar o alejar mobiliario, camastros, sombrillas 
y otros objetos que puedan ser alcanzados por el oleaje 
para prevenir daños materiales. 

Protección Civil y Bomberos reiteró que continuará 
monitoreando las condiciones del mar e invitó a mantenerse 
informados únicamente a través de sus canales y medios 
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