
MERIDIANO PUERTO VALLARTA - BAHÍA BANDERAS Puerto Vallarta, Jalisco, jueves 5 de febrero 2026

DIRECTOR: MOISÉS MADARIAGA/parameridiano@gmail.com DIRECTOR EDITORIAL: MILTON COLMENARESJUEVES 5 DE FEBRERO DE 2026

PÁGINA 3APÁGINA 6A

PÁGINA 2A

PÁGINA 3A

PÁGINA 7A

PÁGINA 6A

$ 10

TERCERA 
ÉPOCA

PÁGINA 5A

PÁGINA 4A

Víboras
Moisés Madariaga

Q u e  e x p l i q u e 
y  p u n to

El gobernador de Jalisco, Pablo Lemus 
Navarro, ha solicitado una explicación 
pública al diputado local por el Partido del 
Trabajo, Leonardo Almaguer, quien ocultó 
antecedentes penales previo a su elección y 
no informó dicha situación a la ciudadanía 
jalisciense. Según una investigación 
periodística publicada en MURAL, el 
legislador fue jefe de una banda de ladrones 
en el pasado.

Durante una conferencia de prensa en 
Guadalajara, el mandatario estatal señaló 
que han transcurrido tres días desde que se 
dio a conocer la información y el diputado 
aún no ha brindado ninguna aclaración 
al respecto. Por ello, lo llamó directamente 
a abordar el tema y dar cuentas a la 
población sobre los motivos que llevaron 
a omitir estos datos en su proceso de 
postulación, destacando la importancia de 
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NUESTRAS PLUMAS:

Diario Ejecutivo
Roberto Fuentes Vivar

México y los 
famosos archivos 

Epstein
· ¿Algún día se sabrá la verdad del 
caso?
Hace solo tres días, el Departamento de 
Justicia de Estados Unidos liberó más de 
tres millones de páginas de los archivos 
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una serie de escándalos en todo el 
mundo por el alto nivel de las personas 
mencionadas o incluso involucradas en 
las orgías organizadas por el millonario 
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internacional de abuso a menores.

Lo mismo en la familia Real Británica 
que en los principales círculos políticos 
de Estados Unidos, los escándalos 
amenazan con destruir reputaciones 
o fortalecer las ideas ya preconcebidas 
de que los poderosos (política y 
económicamente) pueden caer en 
aberraciones sexuales.

En Puerto Vallarta 

Cierran playas por 
presencia de mar de fondo
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�����, en la zona sur de la ciudad ya se han registrado olas de hasta 
1.50 metros, aunque se anticipa un aumento gradual del oleaje provocado por un efecto norte

Con el programa Enchulemos Jalisco

Se llena de vida el 
Centro Histórico 

El Gobierno del Estado de Jalisco, en conjunto con 
el Gobierno Municipal que encabeza Luis Munguía 
González, dio arranque a la mejora de fachadas en el 
corazón de la ciudad

Vinculan a proceso 
a Erick ‘N’, presunto 
homicida de Clarisa

Como medida cautelar, el 
Juez de Control impuso 
prisión preventiva 
�����
�����	����������
��
������	������
��
���
meses para el cierre 
de la investigación 
complementaria

Convoca Ra Aguilar a más de mil 600 liderazgos 
Miles de personas ����������������
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territorial con aliados que quieren un cambio 

En Bucerías 

Invita Fundación 
James McKenney a 
Jornada de Salud 

Durante esta actividad 
se ofrecerán servicios 
médicos gratuitos 
como 50 papanicolaos 
y 40 ultrasonidos con 
reporte, a cargo del Dr. 
Chacón, así como 50 
electrocardiogramas 
con interpretación por 
un cardiólogo y toma 
de presión arterial, 
brindados por la Dra. Ely

En Puerto Vallarta

Entrega el IDEFT 650 constancias de empleabilidad

Suspende clases 
una escuela de 

Tepic por posible 
sarampión 

La escuela fue cerrada 
y se solicitó a madres 
y padres de familia no 
enviar a sus hijas e hijos 
a clases durante al menos 
doce días, explicó el 
gobernador Navarro

Meridiano Puerto Vallarta

El color regresó al corazón de 
Puerto Vallarta con el arranque del 
programa “Enchulemos Jalisco”, 
impulsado por el Gobierno del 
Estado de Jalisco a través de la 

Secretaría del Sistema de Asistencia 
Social, en coordinación con el 
gobierno municipal que encabeza 
Luis Ernesto Munguía González, con 
la participación de la asociación civil 
Corazón Urbano y la comunidad 
vecinal del Centro Histórico.

MERIDIANO | Puerto Vallarta 

Las autoridades municipales 
determinaron el cierre preventivo de las 
playas de Puerto Vallarta ante la llegada 
del fenómeno de mar de fondo, que 
generará oleaje elevado. 

La Dirección de Protección Civil y 
Bomberos informó que todos los litorales 
del municipio se encuentran bajo 
bandera roja, debido a que se esperan olas 
de entre 2 y 3 metros, lo que representa 
un riesgo considerable para bañistas y 
embarcaciones menores.
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zona sur de la ciudad ya se han registrado 
olas de hasta 1.50 metros, aunque se 
anticipa un aumento gradual del oleaje 
provocado por un efecto norte, cuyo 
punto más crítico se pronostica para el 
domingo. 

El acto protocolario 
se llevó a cabo en 
las instalaciones del 
Instituto Tecnológico 
Superior de Jalisco, 
Campus Puerto 
Vallarta

Meridiano Puerto Vallarta

El Instituto de Formación para el 
Trabajo del Estado de Jalisco (IDEFT), 
encabezado por su director general 
Salvador Cosío Gaona, realizó una 
gira de trabajo en Puerto Vallarta, 
durante la cual se llevó a cabo la 
entrega de más de 650 constancias 
del programa “Desarrollo de 
Talento y Empleabilidad con 
Movilidad Social”, como parte de 
las acciones orientadas a fortalecer 
la empleabilidad y el desarrollo del 
capital humano en la región.

MERIDIANO | Puerto Vallarta 

Ra Aguilar dio otro golpe político 
y volvió a demostrar su capacidad 

de convocatoria y organización 
territorial. La celebración del Día de la 
Candelaria, que prometió y cumplió, 
se transformó en una muestra clara 

de fuerza y cohesión interna, con 
la asistencia de 1,600 liderazgos 
que abarrotaron el recinto en un 
ambiente festivo.
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Que 
explique 
y punto

El gobernador de Jalisco, Pablo 
Lemus Navarro, ha solicitado una 
explicación pública al diputado 

local por el Partido del Trabajo, Leonardo 
Almaguer, quien ocultó antecedentes 
penales previo a su elección y no informó 
dicha situación a la ciudadanía jalisciense. 
Según una investigación periodística 
publicada en MURAL, el legislador fue 
jefe de una banda de ladrones en el 
pasado.

Durante una conferencia de prensa en 
Guadalajara, el mandatario estatal señaló 
que han transcurrido tres días desde 
que se dio a conocer la información y el 
diputado aún no ha brindado ninguna 
aclaración al respecto. Por ello, lo llamó 
directamente a abordar el tema y dar 
cuentas a la población sobre los motivos 
que llevaron a omitir estos datos en su 
proceso de postulación, destacando la 
importancia de la transparencia en las 
figuras públicas.

“ENCHULEMOS JALISCO”

El alcalde de Puerto Vallarta, Luis 
Ernesto Munguía González, destacó la 
implementación del programa estatal 
“Enchulemos Jalisco”, cuyo objetivo 
principal es potenciar y mejorar la 
imagen del Centro Histórico de la ciudad, 
uno de los espacios más emblemáticos 
y visitados tanto por residentes como 
por turistas.

Para llevar a cabo las intervenciones 
planificadas, se han destinado recursos 
por aproximadamente 11 millones 200 
mil pesos, que serán aportados de manera 
conjunta por el Gobierno del Estado de 
Jalisco, el Ayuntamiento de Puerto Vallarta 
y la asociación civil Corazón Urbano. 
Las acciones contemplan trabajos de 
restauración de fachadas, mantenimiento 
urbano, embellecimiento de espacios 
públicos y mejoras en infraestructura, 
buscando fortalecer el valor patrimonial 
del área y elevar la calidad de vida en 
la zona.

ADÁN GENERA TENSIÓN

El senador Adán Augusto López Hernández 
declaró que la senadora Andrea Chávez 
será la candidata de Morena para la 
gubernatura de Chihuahua en las 
elecciones de 2027 y aseguró que llegará 
al gobierno del estado, lo que ha generado 
controversia y tensión dentro de las 
filas del partido nacional.

Aunque el senador descarta que 
existan fracturas y afirma que Chávez 
es la precandidata mejor posicionada 
de acuerdo con mediciones internas, 
además de ser objetivo de una campaña 
de desinformación, figuras locales han 
cuestionado la declaración. Entre ellos se 
encuentran el alcalde de Ciudad Juárez, Cruz 
Pérez Cuéllar, y el presidente municipal 
de Chihuahua, Marco Bonilla, quienes 
han señalado que son los ciudadanos 
chihuahuenses quienes deben decidir su 
próximo gobernador. Ambos cuestionan 
la injerencia de un líder externo al estado 
y advierten que dichas afirmaciones 
podrían ser contraproducentes para 
la estrategia del partido en la entidad.

EL MINI “LIC”

Dámaso López Serrano, conocido como 
“El Mini Lic”, ex socio de “Los Chapitos” y 
ahijado de Joaquín “El Chapo” Guzmán, 
fue sentenciado a 5 años de prisión por el 
juez Anthony Trenga de la Corte Federal 
de Alexandria, Virginia, por el delito 
de intento de distribución de drogas 
sintéticas elaboradas con fentanilo.

El exlíder de la célula criminal “Los 
Antrax” se había declarado culpable en 
2018 de conspiración para distribuir 
metanfetamina, heroína y cocaína en 
territorio estadounidense, reconociendo 
su participación en el transporte de 
miles de kilogramos de sustancias 
ilícitas desde México hacia Estados 
Unidos. La sentencia se dictó como 
parte de un acuerdo de cooperación 
con las autoridades estadounidenses, 
en el marco del cual López Serrano 
proporcionó información relevante 
sobre estructuras y operaciones del 
crimen organizado.

Pablo Lemus Navarro

Luis Munguía

Adán Augusto López

Dámaso López El Mini Lic

Diario ejecutivo
México y los famosos archivos Epstein

Roberto Fuentes Vivar

· ¿Algún día se sabrá la verdad 
del caso?

Hace solo tres días, el Departamento 
de Justicia de Estados Unidos liberó 
más de tres millones de páginas de 

los archivos de Jeffrey Epstein, lo que ha 
ocasionado una serie de escándalos en todo 
el mundo por el alto nivel de las personas 
mencionadas o incluso involucradas en las 
orgías organizadas por el millonario pedófilo 
que organizó una red internacional de abuso 
a menores.

Lo mismo en la familia Real Británica 
que en los principales círculos políticos de 
Estados Unidos, los escándalos amenazan 
con destruir reputaciones o fortalecer las 
ideas ya preconcebidas de que los poderosos 
(política y económicamente) pueden caer en 
aberraciones sexuales.

En síntesis, los documentos (los que se 
liberaron el viernes o los que ya se habían 
filtrado, como las fotos de Donald Trump 
con jovencitas) demuestran que sí existen 
redes del alto poder ligadas al tráfico sexual, 
gracias, por ejemplo, a las altas conexiones en 
los ámbitos empresarial, político, mediático, 
judicial, académico, cultural y artístico que 
tenía Epstein.

Dentro de la revisión de las más de tres 
millones de páginas liberadas, quizá habría 
que hacer una diferencia ¿qué personajes se 
acercaron al pedófilo para obtener favores 
sexuales y quienes lo hicieron por el liderazgo 
financiero que llegó a tener Epstein.

En este sentido, dudo mucho que personajes 
como Noan Chomsky hayan tenido contacto 
con Epstein para participar en sus orgias y 
lo más probable es que el acercamiento haya 
sido por cuestiones financieras.

En este sentido, por lo menos tres personajes 
estadounidenses sí parecen haber tenido 
acercamiento con Epstein por cuestiones que 
involucran sexo y no precisamente finanzas: 
Donal Trump, el multimillonario Elon Musk, 
el actual secretario del Tesoro, Scott Bessent 
y el actual secretario de Comercio de Estados 
Unidos, Howard Lutnick, quien visitó la isla de 
Epstein en 2012, cuando era presidente de la 
financiera Cantor Fitzgerald, informó Russia 
Today. Algo similar sucede con la familia Real 
Británica y específicamente con el príncipe 
Andrés, quien presuntamente habría participado 
en evento sexuales del pedófilo.

En el caso de México se han divulgado 
en redes sociales muchas mentiras, pero en 
términos generales hay tres aspectos que se 

han mencionado.
Uno de ellos es que Epstein habría organizado 

fiestas (no se sabe si orgías) en:
Cancún (Quintana Roo): Registros documentan 

viajes reiterados a este destino durante más 
de 10 años.

Tulum (Quintana Roo): Mencionado en 
correos electrónicos que vinculan la zona con 
el desarrollo de proyectos y la organización 
de eventos.

Puerto Vallarta (Jalisco): Descrito en 
mensajes como un lugar visitado, destacando 
sus playas y, en un texto enviado a la cuenta 
de Epstein, la belleza del lugar.

Ciudad de México (CDMX): Se ha mencionado 
una casa o propiedad vinculada al entorno 
de Epstein en la zona del Pedregal.

Ciudad Juárez (Chihuahua): Archivos 
desclasificados vinculan a Epstein con una 
fiesta en un inmueble del consulado en esta 
ciudad en 2014.

Otro elemento es que, de acuerdo con 
información de La Jornada,  en julio o agosto 
de 2018, y de nueva cuenta en julio de 2019, un 
ciudadano estadunidense identificado como 
Kenneth Darrell Turner contactó a la Oficina 
Federal de Investigaciones (FBI) de su país 
para proveer información acerca de una red 
de explotación de menores en la que habrían 
participado el ex embajador de Washington 
en México Earl Anthony Wayne (2011-2015) y 
Richard Marcinko, fallecido comandante de 
un cuerpo de élite de la Marina.

De acuerdo con la versión de Turner, en 
2014 el diplomático acudió a una “fiesta” en 
una residencia administrada por el consulado 
estadunidense en Ciudad Juárez, Chihuahua, 
donde embarazó a una niña de 11 años. En 
su declaración, Turner asegura que consultó 
al presidente de México antes de compartir 
sus informes con la FBI, y que el mandatario 
estaba “muy consciente” del asunto, pero no 
aclara si se refiere a Enrique Peña Nieto (quien 
gobernaba cuando realizó su primer contacto 
con el organismo de inteligencia) o a Andrés 
Manuel López Obrador, titular del Ejecutivo en 
2019. Ninguno de ellos es mencionado en los 
documentos correspondientes; el nombre de 
Epstein únicamente aparece porque, se dice, 
Marcinko habría tratado de extorsionarlo con 
videos donde sostenía relaciones con menores.

El editorial de La jornada de este martes 
señala: “Aunque Turner afirma que un embajador 
estadunidense en nuestro país violó a una niña 
de apenas 11 años, que el diplomático estaba 
vinculado con 10 mil cintas de pornografía 
infantil y que agentes de la superpotencia 
asesinaron a un juez mexicano y trataron 
de eliminar al informante y su equipo para 
encubrir el caso, periodistas y medios de 
comunicación mexicanos pasaron todo por 
alto para centrarse en que “López Obrador 
conocía las actividades de Epstein””.

Y un tercer punto es que The Independent 
publicó la siguiente información: “Washington. 
Los empresarios mexicanos Ricardo Salinas Pliego, 
Carlos Slim, María Asunción Aramburuzabala y 
Paula Cussi, viuda de Emilio Azcárraga Milmo, 
aparecen en correos y listas incluidos en los 
archivos del depredador sexual Jeffrey Epstein. 
Ser mencionado en los expedientes no significa 
que hayan cometido algún delito”.

Coincido con estas líneas de The Independent 
y considero que en la revisión de los archivos 
habrá que diferenciar a quienes acudieron 
con Epstein por cuestiones financieras y a 
quienes participaron en sus fiestas.

Lo que sí es cierto que nadie tiene la 
capacidad para analizar los tres millones de 
páginas (cada una puede incluir decenas de 
nombres) para poder brindar información 
en todo su contexto.

También es cierto que sí existe una cadena 
de relaciones entre el poder político y el poder 
económico que en ocasiones se puede aderezar 
con prácticas tan deleznables como la pedofilia.

Dice el filósofo del metro: Las redes del 
poder también se tejen con sexo.

filosofodelmetro@yahoo.com.mx
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En Puerto Vallarta 

Cierran playas por 
presencia de mar de fondo
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registrado olas de hasta 1.50 metros, aunque se anticipa un aumento 
gradual del oleaje provocado por un efecto norte

Vinculan a proceso a Erick ‘N’, 
presunto homicida de Clarisa
Como medida cautelar, el Juez de Control impuso prisión preventiva 
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investigación complementaria

En zonas prioritarias del estado

Arranca Jalisco ciclo 2026 
de Prevención para la Paz 

La Secundaria Técnica #121, en San Pedro Tlaquepaque, fue sede del 
primer ejercicio del año que atendió a 700 estudiantes bajo un enfoque de 
seguridad y cultura de la legalidad

 

Milton Colmenares

La Fiscalía de Investigación 
Regional informó la vinculación 
a proceso de Erick ‘N’, por los 
delitos de homicidio por culpa 
grave y daño en las cosas culposo, 
tras un accidente vial ocurrido 
en Puerto Vallarta que cobró 
la vida de Clarisa Rodríguez. 

Como medida cautelar, el 
Juez de Control impuso prisión 
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para el cierre de la investigación 
complementaria.

De acuerdo con la autoridad, 
tras tener conocimiento del 
hecho se abrió de inmediato 
la carpeta de investigación y se 
solicitaron peritajes técnicos al 
Instituto Jalisciense de Ciencias 
Forenses, incluido el dictamen 
de causalidad vial, además de 
recabar testimonios y otros 
elementos probatorios. 

Con los datos reunidos, el 
caso fue judicializado y se solicitó 
audiencia de imputación, la cual 
inició el martes a las 15:36 horas 
y concluyó alrededor de la 1:00 
de la madrugada del miércoles, 

luego de que el imputado pidiera 
la resolución de su situación 
jurídica.

Durante la audiencia, el Agente 
del Ministerio Público expuso 52 
datos de prueba y razonamientos 
que sustentaron la existencia 
de ambos delitos y la probable 
responsabilidad del señalado. 

El órgano jurisdiccional 
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determinantes los elementos 
presentados, por lo que resolvió 
vincularlo a proceso en los términos 
establecidos. La Fiscalía reiteró 
su compromiso con la búsqueda 
de la verdad, la protección de 
las víctimas y el respeto a los 

derechos procesales.
Los hechos ocurrieron el 

12 de enero de 2026, en el cruce 
de avenida Francisco Medina 
Ascencio y avenida Fluvial 
Vallarta, en la zona hotelera 
Norte. 

Según el reporte, el imputado 
conducía un KIA Sportage 

negro y presuntamente no 
respetó la luz roja del semáforo, 
impactándose de frente contra 
un KIA Río manejado por una 
mujer, quien resultó gravemente 
lesionada y falleció días después; 
el probable responsable también 
sufrió lesiones y recibió atención 
médica.

MERIDIANO | Jalisco 
 

Como parte de la estrategia para reducir la incidencia 
delictiva en la entidad, 700 alumnas y alumnos de 
la Secundaria Técnica #121 fueron atendidos en el 
arranque del ciclo 2026 del programa de Prevención 
para la Paz, en el que se imparten conferencias, 
talleres y exhibiciones de proximidad social en 
los espacios donde la prevención puede marcar 
la diferencia.

 David Vega Aguilar, director de Cultura de 
Paz del Estado de Jalisco, mencionó que este año 
se priorizará a los centros educativos ubicados 
en zonas con incidencia delictiva en materia 
de homicidios, y destacó la importancia de la 
intervención para el desarrollo de las y los jóvenes.

 “Estamos presentes en las escuelas prioritarias 
porque la paz se construye con hechos y con la 
presencia de los tres niveles de gobierno, trabajando 
de la mano con la comunidad educativa” agregó. 

 El ejercicio representa la continuidad de un 
modelo exitoso que durante el semestre anterior 
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el inicio de 2026, la meta es consolidar entornos 
seguros mediante la intervención directa en las 
escuelas que más lo requieren.

 El arranque de la estrategia destaca por la estrecha 
colaboración entre autoridades federales, estatales 
y municipales, lo que permite que las juventudes 
tengan un contacto cercano con quienes velan 
por su seguridad, para transformar la percepción 
de la autoridad y fomentar la corresponsabilidad 
ciudadana.

 Luz del Carmen Godínez, presidenta de la 
Comisión Estatal de Derechos Humanos de Jalisco 
(CEDHJ), enfatizó la relevancia de la cultura de 
paz y su impacto positivo en la reconstrucción 
del tejido social.

 En la jornada se realizaron acciones de 
proximidad, como muestras de vehículos utilitarios, 
talleres prácticos de Protección Civil y Bomberos, 
actividades lúdicas, por parte de Policía Vial, y 
demostraciones, con el Escuadrón Canino K9 de 
la Secretaría de Seguridad y del Municipio, para 
la detección de narcóticos, así como el equipo 
de técnicos especialistas sobre cómo inhabilitar 
materiales explosivos.

Participaron instancias como la Guardia 
Nacional, Secretaría de Seguridad, la Dirección 
de Juventudes de la Subsecretaría de Derechos 
Humanos, el C5 Jalisco, la Policía Vial, la Unidad 
Estatal de Protección Civil y Bomberos Jalisco, 
el Centro de Prevención Social del Estado de 
Jalisco y la Dirección de Cultura de Paz, así como 
dependencias municipales.  

Se encontraron presentes autoridades en 
materia de Seguridad en el Estado, Thais Loera, 
Secretaria Ejecutiva del SIPINNA Jalisco, y Laura 
Imelda Pérez Segura, Presidenta Municipal de 
San Pedro Tlaquepaque.

 Con la atención de estos primeros 700 
alumnos, Jalisco reafirma su liderazgo en la 
implementación de políticas públicas de seguridad 
preventiva, apostando por la educación y la paz 
como las herramientas más poderosas contra la 
violencia.

MERIDIANO | Puerto 
Vallarta 

Las autoridades municipales determinaron el 
cierre preventivo de las playas de Puerto Vallarta 
ante la llegada del fenómeno de mar de fondo, que 
generará oleaje elevado. 

La Dirección de Protección Civil y Bomberos 
informó que todos los litorales del municipio se 
encuentran bajo bandera roja, debido a que se esperan 
olas de entre 2 y 3 metros, lo que representa un 
riesgo considerable para bañistas y embarcaciones 
menores.
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de la ciudad ya se han registrado olas de hasta 1.50 
metros, aunque se anticipa un aumento gradual 
del oleaje provocado por un efecto norte, cuyo 
punto más crítico se pronostica para el domingo. 

Las autoridades exhortaron tanto a residentes 
como a visitantes a respetar las restricciones 

establecidas, atender las recomendaciones del 
personal de guardavidas y evitar ingresar al mar 
mientras permanezca la bandera roja, reiterando 
que estas medidas buscan prevenir accidentes y 
proteger la integridad de quienes se encuentran 
en la franja costera.
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En Bucerías 

Invita Fundación James 
McKenney a Jornada de Salud 

Durante esta actividad se ofrecerán servicios médicos gratuitos como 50 
papanicolaos y 40 ultrasonidos con reporte, a cargo del Dr. Chacón, así 
como 50 electrocardiogramas con interpretación por un cardiólogo y toma 
de presión arterial, brindados por la Dra. Ely

Refuerzan operativos BOI 
la seguridad en Nayarit 
Estas acciones incluyen recorridos de vigilancia, instalación de 
puntos de control y patrullajes estratégicos en zonas urbanas, rurales y 
serranas, permitiendo una atención oportuna ante cualquier situación 
que ponga en riesgo la seguridad de la población

MERIDIANO | Nayarit 

Como parte de las acciones 
permanentes de prevención y 
vigilancia, la Base de Operaciones 

Interinstitucionales (BOI), 
integrada por la Policía Estatal, 
la Guardia Nacional y el Ejército 
Mexicano, mantiene operativos 
coordinados en los municipios de 

Compostela, Tecuala, Acaponeta 
y Del Nayar, con el objetivo de 
prevenir delitos y fortalecer la 
presencia institucional en las 
comunidades.

Estas acciones incluyen 
recorridos de vigilancia, instalación 
de puntos de control y patrullajes 
estratégicos en zonas urbanas, 
rurales y serranas, permitiendo 
una atención oportuna ante 
cualquier situación que ponga 
en riesgo la seguridad de la 
población.

El objetivo principal es 
salvaguardar la integridad de 
las y los ciudadanos, garantizar 
el orden público y reforzar la 
paz social mediante un trabajo 
conjunto y permanente entre 
los tres órdenes de gobierno.

MERIDIANO
Bahía de Banderas 

La Fundación James McKenney, que preside 
Lía Castro Díaz de León, en colaboración 
con el Dr. Luis Chacón y la Dra. Elizabeth 
Ávalos, anunciaron la realización de una 
Jornada de Salud que se llevará a cabo 
el viernes 06 y sábado 07 de febrero, en 
un horario de 9:00 a 13:00 horas en las 
instalaciones de Bahía Medic. 

Durante esta actividad se ofrecerán 
servicios médicos gratuitos como 50 
papanicolaos y 40 ultrasonidos con 
reporte, a cargo del Dr. Chacón, así como 50 
electrocardiogramas con interpretación por 
un cardiólogo y toma de presión arterial, 
brindados por la Dra. Ely.

La jornada tendrá lugar en Bahía 
Medic, ubicado en avenida Héroes de 
Nacozari #269, local 3, a un costado 
de Carnes Selectas, en Bucerías. 

Los papanicolaos estarán dirigidos 
a mujeres con vida sexual activa, los 
ultrasonidos a mujeres embarazadas 
y los electrocardiogramas a personas 
adultas que tengan conocimiento de 
algún padecimiento cardíaco.

Las personas interesadas deberán 
presentar copia de CURP e INE como 
requisito indispensable, además 
de comunicarse previamente vía 
WhatsApp al número 322 240 1903 
para apartar su lugar. 

 Lía Castro reiteró su invitación a la 
comunidad a aprovechar esta jornada 
preventiva, orientada a promover la 
detección oportuna y el cuidado de 
la salud, como parte de los apoyos 
que la Fundación James McKenney 
y sus embajadores gestionan para 
los sectores vulnerables de Bahía de 
Banderas.
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En Puerto Vallarta

Entrega el IDEFT 650 
constancias de empleabilidad

El acto protocolario se llevó a cabo en las instalaciones del Instituto 
Tecnológico Superior de Jalisco, Campus Puerto Vallarta

Respalda Lemus exigencia 
de justicia en caso Clarisa
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estas respondían a una demanda justa por parte de los familiares de la 
víctima

Fortalece Gobierno 
de Jalisco al IJCF

Con una inversión de 82 millones 783 mil pesos, se entregaron vehículos, 
uniformes y equipamiento para fortalecer los servicios periciales y la 
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Meridiano Puerto Vallarta

El Instituto de Formación para 
el Trabajo del Estado de Jalisco 
(IDEFT), encabezado por su director 
general Salvador Cosío Gaona, 
realizó una gira de trabajo en Puerto 
Vallarta, durante la cual se llevó 
a cabo la entrega de más de 650 
constancias del programa “Desarrollo 
de Talento y Empleabilidad con 
Movilidad Social”, como parte de 
las acciones orientadas a fortalecer 
la empleabilidad y el desarrollo 
del capital humano en la región.

El programa forma parte de 
una política pública impulsada 
por el gobernador Pablo Lemus 
Navarro, desarrollada bajo la 
dirección de la Coordinación 
General de Crecimiento y Desarrollo 
Económico, a cargo de Mauro Garza 
Marín, con la participación de la 
Secretaría del Trabajo y Previsión 
Social, encabezada por Ricardo 

Barbosa Ascencio, y del Fideicomiso 
Fondo Impulso Jalisco (FIMJA). Su 
objetivo es ampliar las oportunidades 
de desarrollo de personas en 
situación de vulnerabilidad, 
mediante capacitación técnica 
y acompañamiento formativo 
que fortalezcan su inserción en 
el ámbito laboral y contribuyan 
a la movilidad social.

Durante su mensaje, el director 
general del IDEFT destacó que la 
capacitación para el trabajo es 
una herramienta fundamental 
para transformar realidades, al 
brindar conocimientos prácticos 
que fortalecen la autonomía 
de las personas y amplían sus 
posibilidades de desarrollo 
personal y profesional. Señaló 
que cada constancia entregada 
representa esfuerzo, disciplina y 
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reiteró el compromiso del Instituto 
de impulsar el talento de las y los 
jaliscienses.

El acto protocolario se llevó 
a cabo en las instalaciones del 
Instituto Tecnológico Superior de 
Jalisco, Campus Puerto Vallarta. En 
el presídium estuvieron, además 
de Cosío Gaona, Alejandra Medina 
Lozano, directora del Instituto 
Tecnológico Superior de Jalisco; 
Francisco Javier Bravo Carbajal, 
director de la Unidad Regional 
IDEFT Puerto Vallarta; Salma 
Yunuen Ramos Estrada, directora 
de IDEFT CENALTUR Puerto Vallarta; 
y Pablo García Arias, director de 
Vinculación del IDEFT.

Asimismo, se contó con la 
presencia de Hannia Medina Beas, 
titular de la Unidad de Gestión y 
Seguimiento; Alexa Natali López 
Ruiz, titular de la Unidad de 
Archivo General; Isabela Calderón 
Javelly, titular de la Unidad de 
Transparencia; Denisse Aranda 
Arrache, coordinadora operativa 
de la Secretaría Técnica de la 
Dirección General; Elizabeth Yunuen 
Muratalla Torres, secretaria técnica 
de la Dirección de Vinculación; y 
Patricia Villanueva Ramos, auxiliar 
administrativo de la Dirección 
de Vinculación.

Por su parte, el Director del 
IDEFT Puerto Vallarta, subrayó que 
programas como “Empleabilidad 
con Movilidad Social” generan 
impactos directos en la vida de 
las personas, al proporcionar 
herramientas concretas que 
fortalecen sus capacidades y 
amplían sus oportunidades de 
desarrollo personal y laboral.

MERIDIANO | Jalisco 

Con una inversión de 82 millones 
783 mil pesos, el Gobernador de 
Jalisco, Pablo Lemus Navarro, 
encabezó la entrega de vehículos, 
uniformes y equipamiento 
al Instituto Jalisciense de 
Ciencias Forenses (IJCF), con 
el objetivo de fortalecer los 
servicios periciales para la 
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de personas fallecidas. 

El mandatario estatal 
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con familiares y colectivos 
de búsqueda, subrayando 
la necesidad de saldar una 
deuda histórica en materia 
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avanzar de manera coordinada 
para erradicar la desaparición 
en la entidad.

La entrega incluyó 47 
vehículos para labores operativas 
y administrativas, así como 
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uniformes y botas para el personal 
de la Sede Central y las ocho 
Delegaciones Regionales. 

Destaca el reforzamiento 
de la Unidad Interdisciplinaria 
de Intervención de Sitios de 
Inhumación Clandestina (UIISIC) 
con una miniexcavadora y un 
georradar, herramienta que 
permitirá detectar alteraciones 
en el subsuelo sin necesidad 
de excavaciones, además de 
equipos de Rayos X, microscopios 
especializados y tecnología 
forense para agilizar los 
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Lemus Navarro señaló que 
la cercanía con las familias 
y colectivos de búsqueda es 
clave, por lo que desde el inicio 
de su administración se han 
sostenido reuniones mensuales 
y seguimiento permanente a 
sus peticiones. 

Reconoció también la 
labor del personal del IJCF, 
destacando que el fortalecimiento 

del Instituto no solo implica 
maquinaria y vehículos, sino 
equipamiento técnico, médico y 
biológico que permita acelerar 
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dignidad y respeto hacia las 
víctimas y sus seres queridos.

Autoridades estatales 
coincidieron en que estas 
acciones tendrán un impacto 
directo en la operatividad del 
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áreas como balística, genética, 
química y toxicología, así como 
del Servicio Médico Forense. 

Tras la entrega simbólica, el 
Gobernador realizó un recorrido 
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Humana, donde constató la 
atención integral a las familias, 
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Gobierno del Estado de seguir 
invirtiendo en capacidades 
institucionales para brindar 
justicia, acompañamiento 
y respuestas a la sociedad 
jalisciense.

Quadratín

El del estado de Jalisco, Pablo 
*
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exigencias de justicia realizadas 
por la familia y el esposo de 
Clarisa Rodríguez eran legítimas, 
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responsable de atropellar y causar 
la muerte de la joven mujer ya 
se encuentra a disposición de 
las autoridades y recluido en el 
penal de Puerto Vallarta. 

El mandatario estatal se 
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de semana en Puerto Vallarta, 
señalando que estas respondían 
a una demanda justa por parte 
de los familiares de la víctima. 

En ese sentido, reiteró que 
el gobierno del estado atendió 
el llamado y dio seguimiento 
al caso. Indicó que el presunto 
responsable fue detenido y 
actualmente permanece en 
prisión preventiva por un 
periodo de un año, mientras 
se desarrolla el proceso penal 
correspondiente. 

Asimismo, señaló que el 
imputado habría conducido en 
presunto estado de ebriedad 
al momento del accidente 
que derivó en la muerte de 
Clarisa. 

El gobernador subrayó que 
el caso no quedará impune y 
que se continuará con el proceso 
legal hasta que se esclarezcan 
completamente los hechos, 
reiterando el compromiso del 
gobierno estatal con la justicia 
y el acompañamiento a las 
víctimas y sus familias.

Inicia SEAPAL el programa 
Contigo y Cerca de Ti

El organismo visitó la Casa del Maestro Jubilado para facilitar trámites 
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MERIDIANO 
Puerto Vallarta 

En un ejercicio de proximidad 
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trabajo de la administración 
liderada por Carlos Ruiz, y 
siguiendo la directriz del alcalde 
Luis Munguía, SEAPAL Vallarta 
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programas sociales a la Casa del 
Maestro Jubilado y Pensionado 
Federal Profra. Ramona Vega 
Fregoso.

El objetivo primordial de 
esta visita fue descentralizar las 
ventanillas de atención para 
asistir personalmente a los 
docentes en retiro y pensionados 
pertenecientes a la sección 16, 
delegación D IV-03, garantizando 

que los servicios del organismo 
lleguen directamente a quienes 
dedicaron su vida a la enseñanza.

Bajo la coordinación de 
la subdirectora de Atención a 
Usuarios, Yolanda Cuevas Cortez, 
el personal especializado brindó 
asesoría integral sobre diversas 
gestiones administrativas y 
se puso especial énfasis en 
difundir los programas de 
apoyo destinados a sectores 
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compromiso del organismo 
con el bienestar de las familias 
vallartenses.

Durante el encuentro, se 
explicaron detalladamente los 
requisitos para acceder al 50% 
de descuento en el recibo de 
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mayores de 60 años, entre otros 
sectores, acción que no solo 
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trámites, sino que asegura que 
los adultos mayores aprovechen 
los incentivos vigentes sin 
necesidad de realizar traslados, 
protegiendo así su economía 
y comodidad.

Esta jornada marca el inicio 
de un programa itinerante 
que recorrerá diversos sectores 
y colonias del municipio, en 
el marco de una estrategia 
	������
���
�����
�	��"
���
mano las inquietudes y 
necesidades de la población, 
consolidándose como una 
instancia cálida, empática 
y resolutiva que prioriza el 
contacto humano.
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Convoca Ra Aguilar a más 
de mil 600 liderazgos 

Miles de personas abarrotaron la celebración de la Candelaria, 
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Atendió el DIF Vallarta a cerca 
de 6 mil usuarios en enero
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vulnerables para mejorar su calidad de vida.

La Red Jalisciense de Municipios por la Salud

Fortalecen acciones frente al 
brote de sarampión en Jalisco

Al día de hoy se han aplicado casi un millón de dosis; se registran mil 776 
casos acumulados de sarampión

Con el programa Enchulemos Jalisco
Se llena de vida el Centro Histórico 

El Gobierno del Estado de Jalisco, en conjunto con el Gobierno 
Municipal que encabeza Luis Munguía González, dio arranque a la 
mejora de fachadas en el corazón de la ciudad

MERIDIANO | Puerto 
Vallarta 

Ra Aguilar dio otro golpe político 
y volvió a demostrar su capacidad 
de convocatoria y organización 
territorial. La celebración del Día 
de la Candelaria, que prometió 
y cumplió, se transformó en 
una muestra clara de fuerza 
y cohesión interna, con la 
asistencia de 1,600 liderazgos 
que abarrotaron el recinto en 
un ambiente festivo.

No hubo acarreos ni 
convocatorias forzadas. Las y 
los asistentes llegaron por su 
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y del respaldo real a un proyecto 
que Ra encabeza como líder y 
que se construye desde la base, 
con presencia constante en el 
territorio.

La convivencia estuvo marcada 
por aplausos, entusiasmo y un 
ánimo de unidad que se mantuvo 
durante todo el encuentro. Liderazgos 
y vallartenses coincidieron en 
un solo objetivo: salvar a Puerto 
Vallarta y lograr que al municipio 
le vaya bien.

Durante su mensaje, 
agradeció de manera directa 

a las y los 1,600 asistentes por 
el respaldo brindado a Puerto 
Vallarta.

“Tenemos una estructura 
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solidez y disciplina del equipo 
que lo acompaña.

Reconoció que, pese a 
tratarse de un municipio sin un 
gobierno aliado, el movimiento 
que lidera se ha convertido en 
un referente en Jalisco, gracias 
al trabajo territorial y a una 
organización permanente y 
cercana a la gente.

“Aquí hay equipo, hay una 
meta y hay una gran familia que 
conoce el territorio”, subrayó, 
entre ovaciones y muestras de 
entusiasmo.

La celebración del Día de 
la Candelaria fue mucho más 

que un evento: fue un mensaje. 
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unida por una causa común, 
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el proyecto avanza con orden, 
respaldo real de los líderes y 
la determinación de cambiar 
el rumbo de Puerto Vallarta.

Meridiano Puerto Vallarta

El color regresó al corazón de 
Puerto Vallarta con el arranque del 
programa “Enchulemos Jalisco”, 
impulsado por el Gobierno 
del Estado de Jalisco a través 
de la Secretaría del Sistema de 
Asistencia Social, en coordinación 
con el gobierno municipal que 
encabeza Luis Ernesto Munguía 
González, con la participación 
de la asociación civil Corazón 
Urbano y la comunidad vecinal 
del Centro Histórico.

Durante el inicio de los 
trabajos, el alcalde destacó que 
estas acciones forman parte de 
un rescate integral del Centro 
Histórico y que la renovación 
de fachadas se realizará con 

apego a la normativa vigente.
Señaló que los trabajos se 

desarrollan en coordinación 
con el Consejo Consultivo del 
Centro Histórico, respetando el 
Reglamento de Imagen Visual 
y la propuesta de Fachada 
Vallartense, construida junto 
con académicos del Tecnológico, 
el municipio y la Secretaría de 
Cultura del Gobierno del Estado.

Por su parte, Jesús Palacios, 
presidente del Consejo Consultivo 
del Centro Histórico, señaló que 
el programa permitirá que esta 
zona recupere su valor como 
uno de los principales atractivos 
de la ciudad. Subrayó que es 
precisamente el centro lo que hace 
de Vallarta un destino distinto a 
otros lugares de playa y celebró 

que esta mejora sea impulsada 
por un presidente municipal 
que creció en el Centro Histórico 
y conoce de cerca su historia 
y su gente.

Como parte del arranque, el 
alcalde realizó un recorrido por 
algunas de las zonas intervenidas, 
acompañado por representantes 
de distintas dependencias, 
integrantes de Corazón Urbano 
y vecinas y vecinos del Centro 
Histórico, donde ya se aprecian 
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y llenas de color.

Con estas acciones, Puerto 
Vallarta avanza en el cuidado de 
su Centro Histórico, buscando 
que siga siendo un espacio vivo, 
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para la ciudadanía y el turismo.

MERIDIANO | Jalisco 

En el marco del fortalecimiento de las estrategias 
contra el sarampión y para contener el brote en la 
entidad, se llevó a cabo la Primera Reunión 2026 
de la Red Jalisciense de Municipios por la Salud, 
en la que se aprobó el compromiso de aplicar 250 
mil dosis semanales en todo el estado, así como 
la implementación de acciones adicionales para 
el control de la enfermedad.

Héctor Raúl Pérez, secretario de Salud de 
Jalisco y Secretario Técnico de la Red, presentó 
un panorama actualizado sobre la situación 
epidemiológica del sarampión en la entidad, 
así como las acciones implementadas para su 
contención y control, destacando la aplicación, 
al día de hoy, de un millón de dosis contra la 
enfermedad.

“Empezamos a tener acciones muy concretas, 
número uno, para incrementar la cobertura 
de vacunación en el estado, número dos, para 
alertar a la población respecto de la magnitud 
de un problema de esta naturaleza, a través de 
entrevistas, a través de ruedas de prensa, a través 
de diversos medios de comunicación” destacó el 
titular de Salud.

Pérez Gómez recordó que el brote de sarampión 
que enfrenta actualmente el país es parte de un 
fenómeno epidemiológico mundial. En Jalisco, 
desde 2025 se realizaron acciones preventivas y 
de respuesta inmediata, entre las que destacan el 
fortalecimiento de la vigilancia epidemiológica, 
la instalación de equipos de respuesta rápida, la 
difusión permanente de información a la población 
y el incremento sustancial de la cobertura de 
vacunación.

Desde el inicio del brote, al 2 de febrero 
del presente año, Jalisco registra mil 739 casos 
acumulados. Del total de casos registrados, el 96 
por ciento corresponde a personas sin esquema 
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la enfermedad.

Actualmente, el 93 por ciento de los casos activos 
se concentra en seis municipios metropolitanos: 
Guadalajara, Zapopan, Tlaquepaque, Tonalá, El 
Salto y Tlajomulco de Zúñiga, siendo Tlaquepaque 
y Tonalá los municipios con mayor número de 
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acciones en estas demarcaciones.

En el ámbito educativo, se han implementado 
medidas preventivas oportunas. A la fecha, únicamente 
tres planteles escolares han requerido el cambio 
temporal a modalidad virtual, mientras que 20 
grupos aislados han sido enviados a resguardo 
preventivo durante 14 días, acompañados de 
bloqueos vacunales, sanitización de espacios y 

revisión de esquemas de vacunación.
“Durante 2025 aplicamos 584 mil 479 vacunas 

contra el sarampión y durante el 2026 ya hemos 
aplicado 384 mil 709 dosis, de tal suerte que la 
sumatoria del 2025 y 2026 nos lleva a lograr casi un 
millón de dosis aplicadas”, enfatizó Pérez Gómez.

La meta estatal es llegar a dos millones de 
dosis, con el objetivo de alcanzar una cobertura 
mínima del 95 por ciento, necesaria para interrumpir 
la transmisión del virus. Para ello, se requiere 
mantener un ritmo de al menos 350 mil dosis 
semanales, meta que se considera alcanzable 
gracias a la coordinación interinstitucional.

El Secretario de Salud subrayó que Jalisco 
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1.2 millones de dosis disponibles, y destacó la 
participación activa del IMSS, ISSSTE, Hospitales 
Civiles de Guadalajara, SEDENA, Guardia Nacional, 
así como de los servicios médicos municipales y 
las secretarías de Educación, Trabajo y Desarrollo 
Rural.

Verónica Delgadillo García, Presidenta Municipal 
de Guadalajara, quien además preside la Red 
Jalisciense de Municipios por la Salud, destacó 
la importancia de sumar esfuerzos y atender la 
petición federal para contener el sarampión.

“Pero también al llamado que nos hace el 
gobierno del Estado, encabezado por el gobernador 
Pablo Lemus y que los municipios pues tenemos 
una gran responsabilidad, no solo para utilizar 
nuestros medios y recursos para hacer llegar la 
vacuna en contra del sarampión, sino también 
para hacer la promoción” comentó.

Durante la sesión, se aprobaron por unanimidad 
diversos puntos de acuerdo, entre ellos la colaboración 
permanente entre municipios e instituciones 
del sector salud, el apoyo logístico a brigadas de 
vacunación, la promoción activa de la vacunación 
desde los gobiernos municipales y la declaratoria 
de sesión permanente de la Red Jalisciense de 
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manera inmediata a cualquier evolución del brote.

La reunión contó con la participación de 
representantes de las Regiones Sanitarias de Colotlán, 
Lagos de Moreno, Tepatitlán, La Barca, Tamazula, 
Ciudad Guzmán, Autlán, Puerto Vallarta, Ameca, 
Zapopan, Tonalá, Tlaquepaque y Guadalajara, así 
como de autoridades de la Secretaría de Salud y 
del OPD Servicios de Salud Jalisco.

De manera extraordinaria se contó también 
con la presencia de la mayor parte de integrantes 
del Consejo Estatal de Salud, como son María 
Elena González, titular del OPD Hospital Civil de 
Guadalajara; David Sáchez González, Subdelegado 
Médico del ISSSTE; Karla Guadalupe López López, 
titular del Órgano de Operación Administrativa 
Desconcentrada del IMSS, entre otras autoridades.

Meridiano Puerto Vallarta

Durante el mes de enero, el Sistema DIF Municipal 
que preside la Mtra. Lucky Michel, brindó miles de 
atenciones a través de sus programas y servicios, 
mejorando la calidad de vida de personas con 
vulnerabilidad, jóvenes, adultos mayores, madres y 
padres de familia y la niñez vallartense, ofreciendo 
calidad, calidez y profesionalismo.

Tan solo en el primer mes del año, se atendió 
un total de: 416 usuarios en Crianza positiva 
(escuela para padres), 280 familias en el Centro 
de Atención Especializada en Terapia Familiar 
(CAETF), 53 expedientes en la Unidad de Atención 
a la Violencia Familiar (UAVIFAM),1,103 apoyos en 
Asistencia Alimentaria, 633 atenciones a través 
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de Desarrollo Comunitario. 

Además, se atendió a personas con vulnerabilidad 
mediante terapias en la Unidad Regional de 
Rehabilitación (URR) a 844 personas, y en el 
Programa de Atención Integral a Personas con 
Discapacidad (PAID) se brindaron ortopédicos, 
cursos de lengua de señas y atenciones a 73 
beneficiarios.

En “Casa de Dia” para el Adulto Mayor se 
contó con una participación de 723 personas 
en los 28 grupos de la tercera edad, asimismo 
se brinda diariamente asistencia y cuidados a 
21 asilados en el Centro de Atención Integral 
al Adulto Mayor (CAIAM).

Respecto a la atención a la niñez, la Procuraduría 
de Protección a Niñas, Niños y Adolescentes 
atendió 101 casos, el Centro Asistenciales para el 
Desarrollo Infantil (CADI´s) brinda una estancia 
a 147 infantes, y la Coordinación de Protección 
a la Infancia (CPI) llevó talleres informativos a 
1,227 jóvenes y adultos.

Asimismo, dio inicio el proyecto de “comedores 
dignos” que busca brindar alimento caliente y un 
espacio adecuado a personas en situación de calle, 
brindándoles a su vez, apoyos integrales como 
vestimenta, atención psicológica, rehabilitación, 
fuentes de empleo, entre otras acciones que 
coadyuven en su reintegro a la sociedad.

En conjunto, durante enero el Sistema 
DIF Municipal benefició a casi 6 mil personas, 
reafirmando su compromiso con el bienestar 
de las familias vallartenses, especialmente de 
los sectores más vulnerables.
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Arranca Estrategia Estatal de Salud 
Mental y Prevención del Suicidio
El gobernador Miguel Ángel Navarro y el presidente de Bahía de Banderas, 
Héctor Santana, encabezaron el inicio de esta estrategia que pone en el 
centro la prevención, la atención temprana y el acompañamiento social 

Suspende clases una 
escuela de Tepic por 

posible sarampión 
La escuela fue cerrada y se solicitó a madres y padres de familia no 
enviar a sus hijas e hijos a clases durante al menos doce días, explicó el 
gobernador Navarro

Mejora Nayarit alimentación escolar 
con 150 desayunadores y huertos

“Yo sí, quiero hacer hincapié en que somos el primer estado que logró 
el 100% de distribución de desayunos calientes a nivel nacional, y todo 
esto, gracias al apoyo del gobernador”, dijo la presidenta del Sistema DIF 
Nayarit, Beatriz Estrada Martínez

Alerta SSPC sobre fraudes 
por falsas multas de tránsito  

Los ciberdelincuentes utilizan páginas web clonadas que aparentan 
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uso de logotipos e imágenes institucionales, con el objetivo de obtener 
datos personales

MERIDIANO | 
Bahía de Banderas 

El gobernador del estado, Miguel 
Ángel Navarro Quintero, acompañado 
del presidente municipal de 
Bahía de Banderas, Héctor 
Santana, encabezó el arranque 
de la Estrategia Estatal de Salud 
Mental y Prevención del Suicidio, 
mismo que se llevó a cabo en el 
poblado de San Vicente y que 
es una iniciativa que pone en 
el centro la prevención, la atención 
temprana y el acompañamiento 
social.

Durante su mensaje, el 
gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero llamó a priorizar la vida 
y el bienestar emocional de la 
población, destacando que la 
salud mental debe atenderse 

con seriedad. 
Señaló que hablar de estos 

temas, así como escuchar y actuar a 
tiempo puede marcar la diferencia, 
especialmente en contextos de 
vulnerabilidad.

Asimismo, se señaló que los 
problemas relacionados con la 
salud emocional no son recientes, 
por lo que hoy se requiere una 
política pública enfocada en la 
prevención y la cercanía con la 
ciudadanía.

El gobernador del estado 
destacó también que la mayor 
incidencia de suicidios se presenta 
entre jóvenes de 19 a 24 años, 
pero también en personas 
adultas mayores que viven en 
el abandono. Reconoció como 
fundamentales las políticas 
humanas de la presidenta de 

la República la Doctora Claudia 
Sheinbaum Pardo, como lo son 
las visitas casa por casa a adultos 
mayores que pasan meses sin 
convivir con nadie.

La Estrategia Estatal de 
Salud Mental y Prevención del 
Suicidio busca ampliar el acceso 
a servicios, fortalecer las redes de 
apoyo y poder generar conciencia 
colectiva sobre la importancia 
de cuidar la mente con la misma 
seriedad que la salud física.

Trabajando de manera 
conjunta, el Gobierno del Estado 
y el H. XII Ayuntamiento de Bahía 
de Banderas, encabezado por 
Héctor Santana, refrendan su 
compromiso de construir entornos 
más humanos y solidarios, en 
donde la atención emocional 
sea una prioridad permanente.

Diego Mendoza 

Aunque Nayarit se mantiene con un número 
reducido de contagios en comparación con otras 
entidades del país, el gobierno estatal decidió actuar 
con rapidez. El gobernador Miguel Ángel Navarro 
informó que las clases fueron suspendidas en una 
escuela de Tepic tras la detección de un probable 
brote de sarampión, una medida preventiva que 
busca frenar cualquier posibilidad de propagación 
entre estudiantes y hacia la comunidad en general.

La alerta se encendió luego de que un grupo 
de alumnos viajó recientemente a Guadalajara, 
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de la Secretaría de Salud, ocupa el segundo lugar 
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y probables de sarampión. Tras su regreso a la 
capital nayarita, algunos menores presentaron 
signos que llevaron a las autoridades sanitarias 
a intervenir de inmediato. Por razones éticas, el 
mandatario evitó dar a conocer el nombre del 
plantel involucrado.

Navarro explicó que la escuela fue cerrada 
y que se solicitó a madres y padres de familia 
no enviar a sus hijas e hijos a clases durante al 
menos doce días. En ese periodo se mantendrá 
una vigilancia epidemiológica para observar la 
evolución de los posibles casos y descartar un 
escenario de mayor riesgo. La decisión, subrayó, 
responde a la necesidad de cortar cualquier cadena 
de contagio desde su origen, aun cuando el número 
de casos en la entidad no sea elevado.

De acuerdo con las autoridades estatales, el 
plantel reportó de manera inmediata los posibles 
casos, es por eso que se determinó suspender 
actividades presenciales de manera oportuna y 
activar un plan preventivo. 

La escuela permanecerá cerrada durante al 
menos doce días, periodo en el que se mantendrá 
una vigilancia epidemiológica, y se suspenderán 
las clases presenciales, volviendo a clases en línea 
por lo menos hasta el 16 de febrero. Además se hizo 
énfasis en que se estará invitando a los alumnos 
a reforzar sus esquemas de vacunación.

En el panorama estatal, de acuerdo con el 
informe nacional más reciente sobre el brote 
de sarampión, con corte al 3 de febrero de 2026, 
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contrasta con la situación que enfrentan estados 
vecinos como Jalisco, que suma más de mil 700 
contagios, y Sinaloa, que se mantiene entre las 
entidades con mayor número de casos acumulados. 
Este contexto regional ha llevado a reforzar la 
vigilancia sanitaria en el occidente del país.

A nivel nacional, el brote ha mostrado un 
crecimiento sostenido desde su inicio en 2025. Los 
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principalmente a niñas y niños, sobre todo en los 
grupos de uno a cuatro y de cinco a nueve años, 
aunque también se ha observado una incidencia 
relevante entre adultos jóvenes. Los menores de 
un año presentan la tasa de contagio más alta, lo 
que ha encendido las alertas sobre la importancia 
de la vacunación oportuna.

Hasta ahora, México acumula más de 8 
mil casos confirmados de sarampión y 26 
defunciones asociadas a la enfermedad, con 
presencia del virus en los 32 estados del país. 
Frente a este panorama, las autoridades sanitarias 
reiteraron el llamado a la población a revisar sus 
esquemas de vacunación y  acudir a los servicios 
de salud ante cualquier síntoma como fiebre 
o erupciones cutáneas, mientras en Nayarit se 
mantiene la consigna de no bajar la guardia, 
aun cuando los números locales parecen, por 
ahora, contenidos.

MERIDIANO | Nayarit 

La Secretaría de Seguridad y Protección 
Ciudadana (SSPC), a través de la Unidad de 
Inteligencia, Investigación Cibernética y 
Operaciones Tecnológicas, emitió una alerta a 
la ciudadanía ante el incremento de fraudes 
relacionados con supuestas multas de tránsito 
enviadas mediante mensajes de texto SMS. Estas 
comunicaciones suelen emplear un tono urgente 
y amenazante, advirtiendo sobre recargos o 
sanciones administrativas para presionar a 
las personas a realizar pagos inmediatos sin 
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De acuerdo con la dependencia, los 
ciberdelincuentes utilizan páginas web 
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con dominios similares a los gubernamentales 
y el uso de logotipos e imágenes institucionales, 
con el objetivo de obtener datos personales, 
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mismos que posteriormente pueden emplear 
para cometer fraudes o cargos no autorizados. 
Ante ello, la SSPC recomienda no responder ni 
dar clic en enlaces recibidos por SMS, mantener la 
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contraseñas o códigos, activar la autenticación 
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en dispositivos móviles.

Finalmente, la SSPC invitó a la población a 
adoptar hábitos digitales seguros, mantenerse 
informada y reportar cualquier intento de fraude a 
las autoridades correspondientes. Asimismo, puso 
a disposición la Ciberguía del Gobierno de México 
como herramienta de orientación, reiterando su 
compromiso de fortalecer la seguridad digital, 
proteger la información personal y prevenir 
ciberdelitos que afectan el patrimonio y la 
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Redacción

Con el propósito de impulsar la 
alimentación escolar como pilar 
fundamental para el desarrollo 
integral de niñas, niños y 
adolescentes, la presidenta 
del Sistema DIF Nayarit, 
Beatriz Estrada Martínez, y 
su esposo, el gobernador del 
estado Miguel Ángel Navarro 
Quintero, realizaron la entrega 
de 150 desayunadores y huertos 
escolares a instituciones de los 
distintos niveles educativos 
del estado.

Durante la jornada, la 
titular de la asistencia social 
en la entidad destacó que esta 
entrega permitirá que las y los 
menores puedan tener acceso a 
desayunos calientes y nutritivos 
que les permitirán mejorar su 
nivel académico. Además, aseguró 
que brindar herramientas de 
jardinería y semillas para la 
implementación de huertos 
escolares les ayudará a generar 
una cultura sustentable.

“Yo sí, quiero hacer hincapié 
en que somos el primer estado 
que logró el 100% de distribución 

de desayunos calientes a nivel 
nacional, y todo esto, gracias 
al apoyo del gobernador.

Dicen que las letras no 
entran cuando el estómago 
está vacío. Así es que, esto 
viene a colaborar también en 
que el desarrollo académico 
de sus hijos sea lo necesario 
indispensable para poder seguir 
avanzando.

Estoy segura de que esto, 
además de su impacto alimenticio, 
nutricional, también impacta 
en la economía de sus hogares, 
de sus familias. Gracias Miguel 
Ángel por pensar siempre que 
la educación es la base de la 
transformación y nosotros 
queremos transformar sus 
vidas”.

Por su parte, el mandatario 
estatal reafirmó su compromiso, 
así como el de su esposa, de 
seguir impulsando acciones 
para que cada plantel educativo 
cuente con los equipos y recursos 
necesarios para brindar una 
nutrición óptima y favorecer 
el aprovechamiento escolar de 
las y los estudiantes.

“No hay algo más motivador 

que ver a una niña o un niño 
como lo vimos ahorita, alegre, 
contento, pero también era 
desafortunado y lo platicamos 
previamente porque lo vivimos, 
cuando había niños que llegaban 
con un alimento que sus papás 
les preparaban, pero había niños 
que llegaban sin alimentos 
preparados y con el estómago 
vacío, y el hecho de que un 
niño esté comiendo al lado de 
otro que no puede porque no 
tiene, era muy doloroso, por 
lo tanto, teníamos que hacer 
un esfuerzo. Tenemos que ser 
capaces de volver a sembrar 
lo que los niños van a comer, 
tenemos que hacerlo, debemos 
hacerlo”.

Los beneficiados por los 
desayunadores y los huertos 
escolares fueron planteles 
seleccionados, ubicados en 
todo el estado nayarita. El 
Corazón de Nayarit y gobierno 
del estado continúan trabajando 
para mejorar la educación 
en toda la entidad, porque 
un buen aprovechamiento 
escolar, comienza con una 
buena nutrición.
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