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Llegaran 16 cruceros a
Vallarta durante febrero

Estos arribos reflejan una actividad constante a lo largo del mes, consolidando al destino como
uno de los puntos clave en las rutas de cruceros del Pacifico mexicano

Milton Colmenares

Durante el mes de febrero de 2026, el

NUESTRAS PLUMAS:
Volantin

Salvador Cosio Gaona

La cuerda floja
del petréleo

Lo que esta ocurriendo con Cuba y el
petréleo es, tristemente, una mezcla
de tragicomedia y tragedia pura. El
presidente de Estados Unidos, Donald
Trump, ha firmado una orden ejecutiva
que no solo sube el tono de su clasica
retérica contra La Habana, sino que
abrela puerta a sancionar con aranceles
a cualquier pais que siga enviandole
crudoalaisla.

La lectura fria de los hechos diria
que Washington esta aplicando presién
econdmica como otro instrumento mas
de su politica exterior. Pero cuando
uno mira mas de cerca la realidad
humana detrés de esos titulares, la cosa
se vuelve mds obscura. Cuba no tiene
autosuficiencia energética. Depende
de importaciones para que hospitales
funcionen, las industrias se muevan y
los hogares no se queden a oscuras con
sus familias. Y ahora Trump, en pleno
ejercicio de lo que €l llama defensa de
la seguridad nacional, amenaza con
dejarla sin ese oxigeno basico.

Viboras

Moisés Madariaga
El engafio a una
profesional de la
comunicacion

Susana Carrefio es una mujer que
nunca ha sabido lo que es la paz. Ni
en su tierra natal, ni en la ciudad que
la acogié de joven, ni tampoco en el
lugar que ahora llama hogar. Desde
que llegé a Puerto Vallarta, procedente
de Ciudad Juarez —aunque su origen
se remonta a las calles y avenidas de la
Ciudad de México, donde nacio y paso
sus primeros afios bajo el sol abrasador
del Distrito Federal—, la tranquilidad
parece haberse mantenido alejada de
su camino como una sombra que huye
delaluz.
INQUIETA

Como es de todos sabido, Susana
Carrefio es inquieta por naturaleza y
nada le queda indiferente; su espiritu
combativo y su necesidad de estar en
el centro de los acontecimientos la han
acompaiiado desde que comenzé a
moverse en los circulos piiblicos.
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puerto registrara un total de 16 arribos
de cruceros, de acuerdo con el calendario
tentativo de

arribo difundido por

Respalda ciudadania la
gestion de Héctor Santana

La comunidad resalta que,
tras afios de abandono
por gobiernos anteriores,
finalmente se ha hecho

justicia con soluciones reales
y estratégicas que responden

alas necesidades mas
urgentes de las colonias

MERIDIANO | Bahia de Banderas

El alcalde de Bahia de Banderas, Héctor
Santana, contintia consolidando su gestion

al frente del H. XII Ayuntamiento

resultados que impactan directamente en

la calidad de vida de los habitantes.
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Capitaliza Nayarit fenomeno turistico tras paso de elefante marino

El avistamiento de Panchito en tres municipios costeros gener6 una afluencia de 10
mil visitantes y activé protocolos de proteccion de fauna silvestre

Doreida Ziifiiga

autoridades portuarias y la Secretaria de
Marina.
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En Bahia de Banderas

con

SUTSEAPAL

POR LA SUPERACION CONSTANTE DE Los

EMPLEADOS PARA LOGR

Fortalece el IDEFT

SERYICIO DE CAL

vinculacion institucional
en Puerto Vallarta

El primer convenio se celebro con el Sindicato Unico
de Trabajadores en el Sistema para los Servicios de
Agua Potable, Drenaje y Alcantarillado de Puerto

Vallarta, Jalisco
Meridiano Puerto Vallarta

con el objetivo de ampliar el
alcance de la capacitacion para el
trabajo y fortalecer el desarrollo
del capital humano en la region,
el Instituto de Formacién para el
Trabajo del Estado de Jalisco (IDEFT),
encabezado por su director general
Salvador Cosio Gaona, llevé a cabo la
firma de convenios de colaboracién
durante una gira de trabajo en el
municipio de Puerto Vallarta, uno
de ellos con el Sindicato Unico de
Trabajadores en el Sistema para los
Servicios de Agua Potable, Drenaje y
Alcantarillado (SUTSEAPAL).
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Estas acciones se enmarcan en
una politica publica impulsada por
el gobernador Pablo Lemus Navarro,
orientada a  generar mayores
oportunidades  de  desarrollo,
empleabilidad y movilidad social
para las y los jaliscienses, a través de
la formacion técnica ylavinculacion
estratégica con distintos sectores
productivos y sociales. Asimismo,
cuentan con el respaldo del
secretario de Educacion, Juan Carlos
Flores Miramontes, presidente de la
Junta Directiva del IDEFT, cuya vision
ha sido clave para consolidar una
politica de capacitacion con enfoque
social y de impacto regional.
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En el Gobierno de
Puerto Vallarta

Renueva

Comunicaci6n Social
direccion y gerencia

Karina Macias y Brenda
Beltran Anaya, fueron
elegidas como las nuevas
titulares de la gerencia

de Comunicacién
Institucional y la direccién
de Comunicacion,

respectivamente
PAGINA 5A

Anuncia Air Canada

nuevo vuelo a
Vallarta

El Puerto continiia
incrementando su
conectividad aérea, ahora
con una nueva ruta desde
Calgary, la cuarta ciudad
canadiense con conexion
directa, para la temporada
invernal 2026-2027
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Fortalece el Puerto
st seguridad con
recursos federales

El Ayuntamiento
aprobé la aplicacion
de mas de 315 millones
de pesos del Fondo de
Aportaciones para el
Fortalecimiento de los
Municipios (FORTAMUN-
DF), destinados a reforzar
la seguridad publica en el
municipio )
PAGINA 4A
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La cuerda floja
el petroleo

0 que esta ocurriendo con Cuba y el

petréleo es, tristemente, una mezcla

de tragicomedia y tragedia pura. El

presidente de Estados Unidos, Donald
Trump, ha firmado una orden ejecutiva que
no solo sube el tono de su clasica retorica
contra La Habana, sino que abre la puerta
a sancionar con aranceles a cualquier pais
que siga enviandole crudo a la isla.

La lectura fria de los hechos diria que
Washington esta aplicando presion econémica
como otro instrumento mas de su politica
exterior. Pero cuando uno mira mas de cerca
larealidad humana detrds de esos titulares,
la cosa se vuelve mds obscura. Cuba no tiene
autosuficiencia energética. Depende de
importaciones para que hospitales funcionen,
las industrias se muevan y los hogares no se
queden a oscuras con sus familias. Y ahora
Trump, en pleno ejercicio de lo que él llama
defensa de la seguridad nacional, amenaza
con dejarla sin ese oxigeno basico.

La jugada de Trump no surgio de la nada.
Primero fue la intervencion en Venezuela y
la detencion de Nicolas Maduro, que corto de
tajo el flujo petrolero que durante décadas
habia sido el sostén principal de la economia
cubana. Luego, Estados Unidos declara una
“emergencia nacional” respecto a Cuba y expone
que podria aplicar aranceles a paises que le
vendan o suministren petréleo.

¢Y quién aparece inmediatamente en
esa ecuacion? México. Tras la caida de los
envios venezolanos, Pemex se convirti6 en el
principal proveedor de Cuba; aunque algunos
informes sefialan que ese comercio tal vez
se ha reportado de forma incompleta ante
autoridades estadounidenses, lo cierto es que
el suministro desde territorio mexicano ha
significado una especie de “vela energética
encendida” en medio de la penumbra cubana.

Aqui es donde la situacion se vuelve una
pantomima de decisiones soberanas y presiones
externas. Trump ha dicho pablicamente que pidio
alapresidenta de México, Claudia Sheinbaum,
que detuviera los envios de petroleo a Cuba,
y celebro6 que esto se estuviera cumpliendo.
Sheinbaum, por su parte, insiste en que la
decision de México fue soberana y no resultado
de presion gringa.

¢Soberania o realpolitik? Es dificil no leer
entre lineas. México ha lanzado sefiales ambiguas:
por un lado, reafirma su solidaridad con el
pueblo cubano y su intencién de encontrar
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vias diplomaticas para mantener ayuda
humanitaria; por otro, es claro que no
quiere exponerse a posibles aranceles
0 a tensiones directas con Washington.

Pero permitimonos un momento para
pensar mds alla de las declaraciones oficiales.
¢Qué significa realmente amenazar con
aranceles a paises que ayudan a Cuba? En
el discurso diplomatico suena técnico y
hasta elegantemente implacable. En la
practica, es un intento de asfixiar a una
economia ya muy lastimada. Cuba ha
tenido apagones diarios prolongados,
falta de divisas y enormes dificultades
para moverse en un mercado global que,
cada vez mas, la ve como un paria.

Y sin embargo, en el intercambio
de acusaciones entre Washington y La
Habana vemos algo mas: Trump no solo
busca estrangular el flujo de petréleo,
sino forzar un cambio politico. Desde
la Casa Blanca se habla de un eventual
“acuerdo"” con Cuba, de que la isla tendria
que negociar bajo presién. La Habana,
por su parte, habla de medidas “fascistas,
criminales y genocidas". Cada parte en este
pulso sube la apuesta retérica mientras
la gente comun sufre las consecuencias.

Pensemos en esto un segundo. ;De
verdad los pueblos se benefician de una
politica que corta sus fuentes de energia
basica? ;0 se trata de un juego de ajedrez
geopolitico donde las fichas son vidas
humanas y economias enteras? Es una
pregunta que debemos hacernos, no como
ejercicios académicos, sino porque las
respuestas tienen impacto real.

Estados Unidos ciertamente tiene
derecho a definir su politica exterior y a
proteger lo que considera su seguridad. Pero
también debe asumir la responsabilidad
de como esas decisiones se traducen
en sufrimiento tangible: hospitales
sin electricidad, produccién industrial
detenida, campesinos sin diésel para
sus tractores, familias temiendo por sus
noches a oscuras.

Mientras tanto, México camina en la
cuerda floja. Busca mantener una postura
de apoyo humanitario sin cruzar la linea
roja que, segiin Washington, lo pondria
en el objetivo de aranceles adicionales. Es
una danza diplomatica delicada, y no hay
duda de que cada paso se mide con lupa
en Palacio Nacional y en la Casa Blanca.

Al final, lo que estamos presenciando
es una version moderna de viejas tensiones:
poder contra soberania, presion econémica
contra derechos bdsicos, intereses
geopoliticos contra bienestar ciudadano.
Y en medio de ese vaivén, los cubanos
siguen enfrentando apagones, escasez y
la sensacion de que su pais es moneda
de cambio en disputas que van mucho
mas alla de sus fronteras.

Sialgo deberia quedar claro, mas alla
de posturas ideologicas, es que politizar
y castigar con medidas econ6émicas a
quienes simplemente intentan sobrevivir
no es una estrategia ética ni sostenible.
La historia de Cuba en el ultimo siglo
ha sido una de resiliencia frente a
adversidades gigantescas. Pero hay una
diferencia entre resistencia heroica y
abandono calculado.

ADonald Trump y a quienes lo apoyan
en esta politica les corresponderd, en
el futuro, responder no solo ante sus
aliados politicos, sino ante la historia.
Porque una cosa es buscar resultados
politicos y otra muy distinta es empujar
aun pueblo entero al borde del abismo
por motivos de poder. Es una linea fina,
y la responsabilidad de cruzarla o no
deberia pesar mas que cualquier calculo
electoral o de estrategia internacional.

El engano a una profesmnal
de la comunicacion

usana Carreflo es una mujer que nunca

hasabido lo que es la paz. Ni en su tierra

natal, ni en la ciudad que la acogi6
de joven, ni tampoco en el lugar que ahora
llama hogar. Desde que llegé a Puerto Vallarta,
procedente de Ciudad Judrez —aunque su
origen se remonta a las calles y avenidas
dela Ciudad de México, donde nacié y pasé
sus primeros afios bajo el sol abrasador del
Distrito Federal—, la tranquilidad parece
haberse mantenido alejada de su camino
como una sombra que huye de la luz.

Como es de todos sabido, Susana Carrefio
es inquieta por naturaleza y nada le queda
indiferente; su espiritu combativo y su
necesidad de estar en el centro de los
acontecimientos la han acompafado desde
que comenz6 a moverse en los circulos
publicos. Esa actitud, que algunos califican
de determinacion y otros de impulsividad,
le ha acarreado una larga lista de problemas
alolargo de su carrera como profesional en
los medios de comunicacion y en la politica,
ambito en el que también ha incursionado
con una intensidad que pocos igualan.
Sus pasos por las filas politicas han sido
variados y polémicos: primero fue en el
PRD, donde buscé dar forma a sus ideas de
cambio social, luego pas6 al Movimiento
Ciudadano (MC), donde defendi6 postulados
de renovacién democratica, aunque cuando
llegd a vallarta, hacia hace mas de una
década, era mas identificada por el PAN, por
la que activamente y por el que llegd a ser
una voz reconocida en la region pacifica.

Recordemos que en sus afios de formacion
politica y profesional, Susana era muy amiga
de Pancho Barrios, quien fue gobernador de
Chihuahua entre 1998 y 2004, y con quien
compartié una visién que, en su momento,
prometi6 transformar al estado fronterizo.
Pero no fue el tnico personaje relevante en
su circulo: también mantuvo lazos cercanos
con el otrora panista —hoy militante de
Morena— César Duarte Jaquez, figura que
ha generado una polémica sin precedentes
en el pais. Duarte, quien fuera gobernador
de Chihuahua después de Barrios, paso de
ser un hombre de origen modesto, con una
trayectoria que comenzaba en los niveles basicos
dela administracion puablica, a convertirse
en millonario en pocos afnos, hecho que ha
sido objeto de multiples investigaciones por
parte de las autoridades federales y estatales,
aunque hasta el momento no ha sido posible
esclarecer completamente el origen de su
fortuna.

A sullegada a Puerto Vallarta, a principios
de la década pasada, Susana venia casada
con el arquitecto Federico De los Santos,
un hombre reconocido en la ciudad por su
trabajo en proyectos de urbanismo y disefio

residencial. La pareja contaba con dos hijos,
Federico y Jests, quienes en ese entonces
ya habian culminado sus estudios y eran
ambos profesionistas consolidados, por tanto,
incorporados plenamente a la vida laboral.
El mayor, Federico Jr., se dedicé a la aviacion
y hoy es un piloto aviador con experiencia en
rutas nacionales e internacionales, mientras
que Jesius se incliné por la administracion
publica y se ha convertido en un exitoso
funcionario publico, con cargos de relevancia
en dependencias federales que han permitido
que desarrollara una carrera solida y respetada
POT Sus pares.

ABAJO

En el ambito mediatico, Susana trabajo
durante varios aios en la que lleg6 a ser la
estacion radiofénica mas importante de la
region: La Explosiva 590. Alli pas6 horas frente
al micr6fono, analizando la realidad local,
entrevistando a lideres politicos y sociales, y
construyendo una audiencia que la conocia
como una voz directa y sin filtros. En ese
espacio compartio micr6fonos con personajes
como Gustavo Gonzdlez Villasefior, del PRI,
quien en su momento fue candidato a la
presidencia municipal de Puerto Vallarta
y para quien Susana trabajo de cerca en
su campana. Ella fue parte fundamental
de ese proyecto politico: se encarg6 de la
comunicacién, de la organizacion de eventos
y de la conexi6n con los ciudadanos, trabajo
que le valié tanto elogios como criticas, pero
que consolidé su posicién como una figura
clave en la escena local.

DE A

Por eso y muchas cosas mas —sus lazos politicos
variados, su trayectoria en los medios, sus
relaciones con personajes controvertidos—
me causa una extrafieza profunda que Susana
Carrefio afirme no saber de donde vienen los
trancazos que le acomodan los “medios de
comunicacién” que supuestamente juegan de
sulado. Falso, absolutamente nada mas falso
que esa afirmacion. Cualquier persona que
conozca minimamente el funcionamiento
de los medios de comunicacién locales y
las redes de poder que mueven la politica
en Vallarta sabe que no existen “aportes
gratuitos” ni “cooperacién desinteresada”
en este dmbito.

INTE ES AVIESOS

Larealidad es mucho mas cruda y sencilla:
Susana Carrefio no es otra cosa mas que la
carnada, el peén que se mueve en el tablero
sin saber completamente cudles son los
planes de quienes estan detras. A quien
estan utilizando por los aviesos intereses de
dos personas que pretenden extorsionar al
ayuntamiento de Puerto Vallarta, buscando
obtener beneficios econémicos, contratos
publicos o favores que les permitan consolidar
su poder en la region. No hay misterio ni
complejidad en este asunto: asi de facil, ahi
tienen resuelto el caso.



MERIDIANO PUERTO VALLARTA - BAHIA BANDERAS

Puerto Vallarta, Jalisco, miércoles 4 de febrero 2026

3A

Llegarn 16

=

cruceros a

Vallarta durante febrero

Estos arribos reflejan una actividad constante a lo largo del mes,
consolidando al destino como uno de los puntos clave en las rutas de
cruceros del Pacifico mexicano

Milton Colmenares

Durante el mes de febrero de
2026, el puerto registrard un
total de 16 arribos de cruceros,
de acuerdo con el calendario
tentativo de arribo difundido
por autoridades portuarias y
la Secretaria de Marina.

Estas llegadas reflejan una
actividad constante a lo largo
del mes, consolidando al destino
como uno de los puntos clave en
las rutas de cruceros del Pacifico

mexicano.

Entre las embarcaciones
programadas destacan el Carnival
Panorama, Royal Princess,
Norwegian Bliss, Island Princess,
Navigator of the Seas, Norwegian
Jade y Zuiderdam, con arribos
distribuidos en distintos dias y,
en algunos casos, con la presencia
simultdnea de dos cruceros.

Lasembarcaciones tendran
estancias que van desde las primeras
horas delamafiana hasta la tarde
o noche, utilizando diferentes

muelles del puerto.

Las fechas con mayor actividad
se concentran a mitad y finales
del mes, cuando coinciden
cruceros de gran capacidad, lo
que representa una importante
derrama economica para el sector
turistico, comercial y de servicios.

Autoridades sefialaron que
el calendario es tentativo y podria
presentar ajustes, sin embargo, se
mantiene como una referencia
para la planeacion operativa y
turistica del destino.

Calendario tentativo de arribo de Cruceros

FEBRERO 2026 - 16 Arribos
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Fortalece el Puerto su seguridad
con recursos federales

EL Ayuntamiento aprobé la aplicacion de mas de 315 millones de pesos
del Fondo de Aportaciones para el Fortalecimiento de los Municipios
(FORTAMUN-DF), destinados a reforzar la seguridad publica en el municipio

MERIDIANO | Puerto Vallarta

El Ayuntamiento de Puerto Vallarta, que encabeza
el presidente municipal Luis Ernesto Munguia
Gonzalez,aprobé la aplicaci6n de recursos federales
del Fondo de Aportaciones para el Fortalecimiento de
los Municipios y de las Demarcaciones Territoriales
del Distrito Federal (FORTAMUN-DF) para el ejercicio
fiscal 2026, con el objetivo de fortalecer la seguridad
publicay mejorar las condiciones de proteccion
para la ciudadania.

Elacuerdo, presentado por el regidor Felipe
Aréchiga Gomez, presidente dela Comision edilicia
Permanente de Seguridad Publica y Transito
Municipal, autoriza el uso de 315 millones 457
mil 369 pesos, destinados a consolidarla operacion
dela Comisaria de Seguridad Publica y fortalecer
sus capacidades institucionales.

Estos recursos permitirin mejorar el
equipamiento policial, reforzar la capacitacion,
adquirir vehiculos, armamento, sistemas de
comunicacién y tecnologia, ademas de impulsar
acciones de prevenci6n social de la violencia y
la delincuencia, lo que se traducira en mayor
presencia policial, mejor capacidad de respuesta
yun Puerto Vallarta mas seguro para las familias
vallartenses.

En Bahia de Banderas

Respalda ciudadania la
gestion de Héctor Santana

La comunidad resalta que, tras afios de abandono por gobiernos
anteriores, finalmente se ha hecho justicia con soluciones reales y
estratégicas que responden a las necesidades mas urgentes de las

colonias
MERIDIANO | Bahia de Banderas

Elalcalde de Bahia de Banderas, Héctor Santana,
contintia consolidando su gestion al frente
del H. XII Ayuntamiento con resultados que
impactan directamente en la calidad de vida
de los habitantes.

Através de testimonios ciudadanos, como
el de Beatriz Cabello Fletes, se ha destacado la
intervencion en zonas histéricamente olvidadas,
como la calle Mestizo en Mezcales.

La comunidad resalta que, tras anos de
abandono por gobiernos anteriores, finalmente
se ha hecho justicia con soluciones reales y
estratégicas que responden a las necesidades
mas urgentes de las colonias.

La cercaniay atencion directa del presidente
municipal son los aspectos mas valorados por
los vecinos.

Ciudadanas como Katia Lomeli han

Nk T 1

expresado su satisfaccion no solo porla calidez
humana de Santana, sino por la eficiencia
administrativa, mencionando beneficios
concretos como descuentos en licencias y
rapidez en los tramites.

Esta politica de puertas abiertas ha permitido
que los problemas sociales se atiendan con una
agilidad sin precedentes, reforzando el vinculo
entre el gobierno y el pueblo.

Con obra publica en marcha y un enfoque
total en el bienestar social, Héctor Santana reafirma
sucompromiso de cumplir con hechos y no solo
con palabras. La limpieza de avenidas, la mejora
en los servicios y la constante presencia del
alcalde en las calles son pruebas de un gobierno
que escucha y resuelve.

En Bahia de Banderas, el cambio es una
realidad tangible y la ciudadania reconoce
que hoy cuentan con un liderazgo dedicado a
transformar el municipio de manera integral.

Anuncia Air Canada
nuevo vuelo a Vallarta

El Puerto contintia incrementando su conectividad aérea, ahora
con una nueva ruta desde Calgary, la cuarta ciudad canadiense con
conexion directa, para la temporada invernal 2026-2027

F |

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

Air Canada anunci6 un nuevo
vuelo parala préxima temporada
invernal, con lo que llegara a
cuatro rutas directas hacia el
destino jalisciense.

Laapuesta delas aerolineas
canadienses por Puerto Vallarta
sigue alaalza. Air Canada ha
anunciado sunueva ruta desde

Calgary durante la temporada
invernal 2026 — 2027, con lo
que la aerolinea mas grande
de Canada en términos de
movimiento de pasajeros tendra
cuatro rutas directas a Puerto
Vallarta: Montreal, Toronto,
Vancouver y préximamente
Calgary.

Elnuevo vuelo Calgary (YYC)
— Puerto Vallarta (PVR) de Air
Canada tendrd 3 frecuencias

semanales los dias martes,
jueves y sdbado; estara activo
desde el 10 de diciembre de 2026
hasta el 10 de abril de 2027 en
aviones Boeing 737 MAX 8 con
capacidad de entre 162 y 189
pasajeros —dependiendo la
configuracion dela aeronave—,
lo cual representa un promedio
de 2,000asientos mensuales mas
aPuerto Vallarta desde el pais
del maple.
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APROVECHA

i DE DESCUENTO
/o EN TU PAGO DEL
PREDIAL 2026*

0 Jubilados, Pensionados, Discapacitados, Viudos (as).
o Personas de 60 a 74 anos, Instituciones de Asistencia

DE DESCUENTO Social, Asociaciones Religiosas.

6 o% Personasde 75 a 8 o % Personas a partir de

DE DESCUENTO /7 ahos de edad pE DEScuenTo |05 80 anos de edad

DESCUENTO POR PRONTO PAGO
PAGO PREDIAL 2026

APLICA PARA UN SOLO PREDIO DE CASA HABITACION | PAGO EN UNA SOLA EXHIBICION

HASTA 60% DE DESCUENTO

EN RECARGOS Y MULTAS CAUSADOS POR FALTA DE PAGO
OPORTUNO Y GENERADOS HASTA EL EJERCICIO FISCAL 2025

A CONTRIBUYENTES QUE REALICEN EL PAGO TOTAL O CELEBREN
CONVENIO FORMAL DE PAGO EN PARCIALIDADES.
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RENACE

l NUESTRO PUERTO
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Fortalece el IDEFT vinculacién
institucional en Puerto Vallarta

EL primer convenio se celebré con el Sindicato Unico de Trabajadores en
el Sistema para los Servicios de Agua Potable, Drenaje y Alcantarillado de

Puerto Vallarta, Jalisco

Meridiano Puerto Vallarta

Con el objetivo de ampliar el
alcance dela capacitacion para el
trabajoy fortalecer el desarrollo
del capital humano en la region,
el Instituto de Formacion para
el Trabajo del Estado de Jalisco
(IDEFT), encabezado por su director
general Salvador Cosio Gaona, llevo
acabola firma de convenios de
colaboracion durante una gira
de trabajo en el municipio de
Puerto Vallarta, uno de ellos con el
Sindicato Unico de Trabajadores
en el Sistema para los Servicios
de Agua Potable, Drenaje y
Alcantarillado (SUTSEAPAL).
Estas acciones se enmarcan
enuna politica pablicaimpulsada
por el gobernador Pablo Lemus
Navarro, orientada a generar mayores
oportunidades de desarrollo,
empleabilidad y movilidad
social para las y los jaliscienses,
através dela formacion técnica
ylavinculacion estratégica con
distintos sectores productivos y

sociales. Asimismo, cuentan con el
respaldo del secretario de Educacién,
Juan Carlos Flores Miramontes,
presidente de la Junta Directiva
del IDEFT, cuya vision ha sido clave
para consolidar una politica de
capacitacion con enfoque social
y de impacto regional.

El primer convenio se
celebro con el Sindicato Unico
de Trabajadores en el Sistema
para los Servicios de Agua Potable,
Drenajey Alcantarillado de Puerto
Vallarta, Jalisco, y fue firmado por
su secretario general, Juan Andrés
Aguirre Palacios; el secretario de
Organizacion, Daniel Larios ffiiguez;
el secretario de Vialidad, Dantte
Monserrat Ramirez Medina; y la
secretaria de Finanzas, Fabiola Patifio
Horta. Este convenio tiene como
objetivo fortalecer la capacitacion
y profesionalizacién delas ylos
trabajadores, contribuyendo a
mejorar su desempenio laboral
ylacalidad de los servicios que
se brindan a la poblacién.

Elsegundoacuerdo se formalizd

Ny /

SUTSEAPAL

“POR LA SUPERACION CONSTANTE DE Los
E“PLEJ\DOS PARA LOGRAR UN SF§IO DE CALIDAD'

con la Fundacion Punta de Mita,
Asociacion Civil, y fue suscrito
por su director general, Juan
Antonio Meza Mendoza,y Elena
Maria Palencia Hernandez, con el
proposito de impulsaracciones
conjuntas de capacitacion,
formacién de habilidades laborales
ydesarrollo de talento, en beneficio
de la comunidad y de sectores
estratégicos de la region.

Estos acuerdos permitirdn
alinearla oferta de capacitacion del
IDEFT con las necesidades reales
del entorno laboral, promover
la actualizacién permanente
de competencias y generar
condiciones que favorezcan la
empleabilidad y el crecimiento
econémico local.

Conla firma de estos convenios,
el IDEFT refrenda su compromiso
conlavinculacién interinstitucional,
la formacion para el trabajo y el
impulso al talento jalisciense,
como herramientas fundamentales
para el desarrollo econémico y
social del estado de Jalisco.

Modernizan la seguridad

Entregan primer Pulso
de Vida en el Puerto

Este dispositivo es parte de una estrategia integral destinada a garantizar

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

Reafirmando su compromiso
con la seguridad y bienestar de
las mujeres el Arg. Luis Ernesto
Munguia Gonzalez, hizo entrega
del primer Pulso de Vida, una
innovadora herramienta

tecnologica diseiada para
actuar de forma inmediata ante
situaciones de riesgo. Dando

el derecho de todas las mujeres a vivir de manera segura

un gran paso en materia de
seguridad.

Las mujeres en riesgo ahora
pueden enviar alertas en tiempo
real alas autoridades y centros
de monitoreo. Este dispositivo es
parte de una estrategia integral
destinada a garantizar el derecho
de todas las mujeres a vivir de
manera libre y segura. Al respecto,
el alcalde Munguia enfatizo:

“La seguridad, lavida y

laintegridad de las mujeres
sony seguirdn siendo nuestra
prioridad, este es el afo
de las mujeres en Puerto
Vallarta”.

Cabe sefialar que este
dispositivo se otorga mediante
un registro previo ante la Fiscalia
yestd acompafada de toda una
estrategia para prevalecer y asegurar
la salud, vida e integridad de
las mujeres.

Para que las y los vallartenses cuenten
con una atencién mds cercana, justa y
ordenada, el Ayuntamiento de Puerto Vallarta
aprobo la designacion de tres nuevos jueces
civicos y municipales, como resultado de
una convocatoria publica impulsada por
el gobierno municipal que encabeza Luis
Ernesto Munguia Gonzélez.

La convocatoria estuvo abierta del 20 al 27
de enero de 2026 y, este 31 de enero, en sesion

Milton Colmenares

El gobierno de Puerto Vallarta contintia con
movimientos en su gabinete, luego de que este
martes 3 de febrero trascendiera la incorporacion
de dos nuevas figuras al frente de la Direccién y
Gerencia de Comunicacién Social del Ayuntamiento,
como parte de una reestructura interna en el area.

Enla Gerencia de Comunicaci6n Institucional
trascendio la salida de Javier Garcia, quien habia
asumido el cargo a principios de este aiio, y en
su lugar fue nombrada la comunicadora Karina
Macias.

Macias se desempen hasta el afio pasado
como Directora de Proyectos Estratégicos y

Dan luz verde a nuevos jueces civicos

Con votacion unanime, el Ayuntamiento de Puerto Vallarta designo
a Remberto Rendon, Christian Arroyo y Paola Caro como jueces
municipales para fortalecer la atencion ciudadana y la justicia civica

MERIDIANO | Puerto Vallarta

ordinaria de Cabildo, el Pleno del Ayuntamiento
aprobo por unanimidad, sin votos en contra
ni abstenciones, la designacion de Remberto
Alejandro Rendén Lorenzo, Christian Alfonso
Arroyo Gonzalez y Paola Alejandra Caro Partida.

Las personas designadas desempefiaran el
cargo hasta el 30 de septiembre de 2027 y rindieron
protesta ante el Cabildo, comprometiéndose
a ejercer sus funciones con apego a la ley y
en beneficio de la ciudadania, como parte
del fortalecimiento de la justicia civica en el
municipio.

En el Gobierno de Puerto Vallarta

Renueva Comunicacién
Social direccién y gerencia

Karina Macias y Brenda Beltran Anaya, fueron elegidas como las
nuevas titulares de la gerencia de Comunicacion Institucionaly la
direccion de Comunicacion, respectivamente

durante el primer mes de 2026 fungié como
jefa de asesores en la administracion.

Por su parte, también se filtré la salida de
Daniel Bachaalani, quien igualmente se integré
al area a inicios de 2026, para dar paso en la
direccion a Brenda Beltran Anaya, integrante
del equipo de comunicacién del Ayuntamiento
desde el arranque dela administracion y quien
hasta hace unos dias ocupaba el cargo de jefa
de prensa.

Con estas modificacionesy el posicionamiento
del presidente municipal en torno al respeto
a la libertad de expresion, se prevén cambios
en la relacién institucional con los medios de
comunicacién de Puerto Vallarta.

CIUBADAMA

EIDAD ¥ PROTECCION

EXTREMA PRECAUCIONES CON

EL USO DE APPS DE CITAS:

es de todos y todas.

Ante cualquier
e aste tipo

brevedad o la
smargencia

situacion
s aviio & 1s  EJRBID

«” Verifica la autenticidad del perfil.

+” Evita compartir fotografias y videos
sensibles que dafien tu integridad.

+” Procura reunirte en lugares publicos.
«” NO proporciones informacién personal.

Recuerda que la precaucién
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Presenta Sheinbaum plan de
inversién en infraestructura

La presidenta de México anuncié que se invertiran cerca de 5.6 billones
en el resto del sexenio, priorizando la inversion mixta y publica sin ceder

la rectoria del estado
MERIDIANO | México

Lapresi de México, Claudia Pardo,
presento el Plan de Inversion en Infraestructura
para el Desarrollo con Bienestar 2026-2030, el
cual contempla una inversion histérica de 5.6
billones de pesos para el resto del sexenio.

Tan solo para el afio en curso, se destinaran 722
mil millones de pesos adicionales —equivalentes
al 2% del PIB— a sectores estratégicos como
energia, transporte ferroviario, carreteras,
salud y educacion. Este plan busca fortalecer
la soberania nacional y el desarrollo regional
mediante una planeacion técnica que ya ha
evaluado mas de 1,500 proyectos prioritarios.

El nuevo modelo se distingue de los
esquemas neoliberales del pasado al priorizarla
inversion mixta y ptblica sin ceder la rectoria
del Estado ni generar deuda con altas tasas
de interés.

Segiin explico la mandataria y el director de
Banobras, Jorge Mendoza, este formato permite

que el capital privado acelere los proyectos
mientras el Gobierno mantiene la propiedad
y define los objetivos sociales.

Un ejemplo de este esquema es el vehiculo
financiero utilizado previamente para la adquisicion
delas plantas de Iberdrola y la modernizacion
del Aeropuerto de Tepic, asegurando que los
beneficios se compartan con ejidos y comunidades.

Para garantizar la eficiencia del plan, la
Secretaria de Hacienda implementara cuatro
pilares fundamentales: un Consejo de Planeacion
Estratégica liderado por la Presidencia, nuevos
vehiculos de inversion especializados, la
actualizacion del marco normativo y una Base
de Datos Nacional.

El secretario Edgar Amadory la subsecretaria
Maria del Carmen Bonilla destacaron que estas
herramientas buscan asegurar la transparencia,
mantener finanzas publicas sanas y lograr una
“prosperidad compartida’ que transforme el
crecimiento econémico en bienestar social y
empleos dignos para toda la poblacion.

Redefine México el modelo
turistico para proteger playas

Celebraran el Foro de Soluciones: Playas y Ecosistemas Costeros
Turisticos, espacio orientado a construir propuestas concretas para
mejorar la gestion, el manejo y la conservacion de los ecosistemas
costeros de México

MERIDIANO | Ciudad de México

Con el objetivo de fortalecer la proteccion de
playas y ecosistemas costeros, el Gobierno
de México avanza en la transformacion del
modelo turistico nacional con un enfoque de
sostenibilidad, conservacion dela biodiversidad
y responsabilidad social.

Como parte de esta estrategia, se lleva
a cabo los dias 3 y 4 de febrero, en Bahias de
Huatulco, Oaxaca, el Foro de Soluciones: Playasy
[Ecosistemas Costeros Turisticos, espacio orientado
aconstruir propuestas concretas para mejorar
la gestion, el manejoy la conservacion de los
ecosistemas costeros de México bajo un enfoque
de turismo sostenible.

Elencuentro se realiza en coordinacién
con el Fondo Nacional de Fomento al Turismo,
el Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD), gobiernos locales y
especialistas nacionales e internacionales,
con el propésito de articular soluciones que
integren desarrollo econémico, proteccién
ambiental y bienestar social.

Durante el foro, los expertos e instituciones
plantearan soluciones a los desafios de gestion,
manejo, conservacién de playas y ecosistemas
costeros en México en el marco de un turismo
sostenible.

Se abordaran temas clave como la gestién
de playasy visitantes, la educacién ambiental
vinculada al turismo, el financiamiento de
proyectos turisticos sostenibles, la restauracion
ambiental, el ordenamiento costero, la
coordinacion intra e interinstitucional, la
participacion social y los compromisos del
sector empresarial, con miras a transitar hacia
un modelo turistico que genere beneficios
economicos sin comprometer el patrimonio

natural del pais.

México cuenta con més de 12,000 kilometros
de litoral y una superficie maritima que
representa 62% del territorio nacional, lo
que convierte a las zonas costeras en areas
estratégicas para el desarrollo turistico y la
conservacion ambiental. En este contexto, el
Gobierno de México ha impulsado diversas
acciones para proteger estos ecosistemas y
garantizar su uso responsable.

Entre ellas destaca la Estrategia Nacional
de Limpieza y Conservacion de Playas y Costas
de México 2025—2030, cuyo objetivo es eliminar
el 100% de los residuos pldsticos en playas
y costas para 2030, asi como fortalecer la
corresponsabilidad de los productores de PET
enlareduccion de la contaminacion pléstica.

De manera complementaria, la Semarnat,
en coordinacién con la Comisién Federal
parala Proteccion contra Riesgos Sanitarios
(Cofepris), puso en operacion la aplicacion
movil Playas Mx, una herramienta pablica
que permite consultar de forma oportuna
la calidad del agua de 289 playas de uso
recreativo ubicadas en 76 destinos turisticos
del pais.

El Foro de Soluciones incluira conferencias
magistrales, paneles de especialistas, mesas de
analisis y visitas de campo al Parque Nacional
Bahias de Huatulco, con el objetivo de vincular
el analisis técnico con la experiencia territorial
y fortalecer la toma de decisiones basadas
en evidencia.

La Semarnat reafirma su compromiso de
contribuiry fomentar un turismo responsable,
que proteja los ecosistemas costeros, fortalezca
a las comunidades locales y garantice la
conservacion de la biodiversidad para las
futuras generaciones.

Con el programa Reto Kids 2026

Impulsa Jalisco el talento infantil

El programa impulsa el desarrollo del emprendimiento en etapas
tempranas y llegara a municipios prioritarios como Puerto Vallarta,

MERIDIANO | Jalisco

Para fortalecer la formacién de
talento desde edades tempranas y
fomentaruna culturaemprendedora
enlaeducacion basica el Gobierno
deJalisco,a través de la Secretaria
de Educacion, lanz6 la convocatoria
del Programa Reto Kids Jalisco
2026, dirigido a estudiantes de
cuarto, quinto y sexto grado de
primaria.

El registro estd abierto,
finaliza el 13 de febrero, a través del
sitio oficial www.retokidsjalisco.
com,dondelasylos aspirantes
deberan completar un médulo
diagnostico inicial.

El programa busca desarrollar
habilidades clave para el siglo
XXI como pensamiento critico,
creatividad, empatia y liderazgo,

mediante un modelo de formacién
digital basado en la metodologia
aprender—crear—resolver, que
impulsa a las nifias y nifios a
identificar problematicas de su
entornoy proponer soluciones
con enfoque social y emprendedor.

Reto Kids Jalisco 2026 tendra
alcance estatal, con énfasis en
municipios prioritarios como
Guadalajara, Zapopan, Puerto
Vallarta, Lagos de Moreno, Tepatitlan
de Morelos, entre otros.

El programa se desarrollara en
tres etapas: una fase de formacion
digital para mil estudiantes
seleccionados, un proceso de
seleccion de 24 finalistas mediante
un bootcamp intensivo, y la Gran
Feria Estatal, que se realizard a
finales de abril en Guadalajara,
en el marco del Dia dela Nifiez,

Guadalajara, Zapopan, Lagos de Moreno y Tepatitlan de Moreno

donde se presentaran y premiaran
los proyectos mas destacados.
Los tres mejores proyectos
recibiran premios econémicos
y tecnol6gicos, mientras que
las y los docentes mentores de
los equipos ganadores también
seran reconocidos por su labor
formativa, para reafirmar el
papel clave del acompafiamiento
docente en el desarrollo del
talento infantil.
Conlainiciativala Secretaria
de Educacién del Estado de
Jaliscoy la Coordinacion General
Estratégica de Crecimiento y
Desarrollo Economico refrendan
sucompromiso con una educacion
integral, equitativa e innovadora,
que impulsa desde la escuela
primaria el desarrollo social y
econémico del estado.

Construiran una nueva
cultura de paz en Jalisco

El gobernador Pablo Lemus y la Premio Nobel de la Paz, Rigoberta
Menchu, suscribieron un acuerdo para establecer acciones focalizadas
que incluiran a los pueblos originarios de la region norte, las mujeres, las

nifas y los nifos
MERIDIANO | Jalisco

Con el objetivo de impulsar la
construccion de una nueva cultura
depazenlaentidad, Pablo Lemus
Navarro, gobernador del Estado,y
Rigoberta Menchi, Premio Nobel
dela Paz, suscribieron un acuerdo
para establecer acciones focalizadas,
que incluirdn a los pueblos
originarios —principalmente
delaregion Norte—, las mujeres,
las nifias y los nifios.

“Para mi es un honor
recibirla en Jalisco, poder iniciar
un trabajo conjunto con usted,
consu fundacion; deverdad, es
algo que me emociona, es algo
que habiamos sofiado en Jalisco",
afirmé el mandatario estatal.

Elacuerdo entre el Gobierno
deJaliscoy la Fundaci6n Rigoberta
Menchii Tum, establecera una
estrategia proactiva y propositiva.

“Vainos a empezar a trabajar
(juntos) por los pueblos originarios,
porlas mujeres de nuestro estado,
por una nueva cultura de paz,
que usted y su fundacion son
un gran referente del mundo
enello”, agregd Lemus Navarro.

Rigoberta Menchi Tum fue
ganadora del Premio Nobel de
la Paz en 1992. A lo largo de su

trayectoria, la lideresa social,
activista y dirigente politica
indigena se consolidé como
ejemplo, a nivel internacional,
de conciliacion, humanidad y
Tespeto transgeneracional.
Mencht Tum externé su
agradecimiento al pueblo mexicano
yalestado de]Jalisco por demostrar
voluntad en la construccién de
paz como via de dialogo, defensa
yreivindicacion delos derechos
humanos, principalmente de las
mujeres ylos pueblos originarios.

“Creo en la paz como cultura,
como educacion, como dialogo,
creo en la paz como transmision
de experiencias, de conocimientos
anuestra juventud, a nuestras
poblaciones que necesitan ser
relevo generacional para nuestra
sociedad", destaco.

Agrego que lo importante
de este acuerdo sera trabajar con
unaagenda sencillay productiva,
con acciones determinadas y
menos deliberativa, a fin de
generar resultados puntuales.
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Inconstitucional reglamento municipal de Tepic

SCJN avala toros y gallos
por jerarquia hormativa

EL Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion invalido este martes
la prohibicion absoluta de la tauromaquia y las peleas de gallos en Tepic, al
determinar que el Ayuntamiento excedid sus facultades constitucionales.
La sentencia expulsa del orden juridico las normas municipales por violar
el principio de subordinacion jerarquica, dado que la legislacion estatal

de Nayarit permite y regula expresamente estos espectaculos. El fallo, de
efectos generales e inmediatos, obliga a la autoridad local a publicar la
anulacion de sus propias reglas en la Gaceta Municipal

Jorge Enrique Gonzalez

El Tribunal Pleno de la Suprema Corte de Justicia de
laNacion dict6 este martes una sentencia definitiva
quereabre las puertas de Tepic a la tauromaquia
ylas peleas de gallos, poniendo fin a una disputa
legal que confronto las facultades municipales
con la soberania legislativa estatal Al resolver la

Decla ia General de I idad 6/2025,
los ministros expulsaron del orden juridico nacional
las normas del Ayuntamiento de Teplc que prohibian
estos a que
la autoridad local carece de competencia para vetar
actividades que la Ley de Proteccion ala Fauna para
el Estado de Nayarit permite y regula expresamente.
La resolucién, aprobada por la mayoria calificada
del Pleno, invalida con efectos generales las fracciones
X, XIT'y XXI del articulo 19 del Reglamento de Bienestar
‘Animal municipal. El fallo trasciende el debate ético
sobre el bienestar animal para centrarse en una
cuestién de estricta técnica constitucional: el
principio de subordinacién jerarquica. La ponencia
de la ministra Yasmin Esquivel Mossa argumentd
que un regl icipal no puede

imponer mayores restricciones que las establ;

Guadarrama liderd la disidencia, argumentando
que el “humanismo mexicano"y la evolucion de los
derechos fundamentales deberian facultar a los
municipios para establecer estdndares de proteccion
superiores a los estatales. Sin embargo, su postura
no logré fracturar el consenso mayoritario, que
sostuvo que permitir a un ayuntamiento legislar
en contra de su congreso estatal sentaria un
precedente peligroso de fragmentacion juridica
y caos administrativo en el pacto federal.

Con la anulacién de la fraccion X del articulo 19,

por una ley estatal, especialmente cuando el articulo

que prohibia “utilizar animales para actos
de magia, ilusionismo, tauromaquia, peleas”, la Corte

34 de la legislacion nayarita excluye
a la fiesta brava y los palenques de la categoria de
actos de crueldad, condicionando su realizacion a la
obtencién de permisos administrativos que establezcan
la regulacion.

Esta determinacion judicial es el desenlace
de una prolongada omision por parte del cabildo
tepiqueilo, que ignor6 sistematicamente los
mandatos del Poder Judicial Federal. El conflicto
se origin6 en un amparo en revision (384/2024)
promovido por la Comisiéon Mexicana de Promocion
Gallistica, A.C., el cual fue resuelto a su favor por
la Segunda Sala el 14 de agosto de 2024. En aquella
instancia, la Corte advirti6 la inconstitucionalidad de

la norma y otorgd al Ayuntamiento la oportunidad de

elimina el obsticulo legal que mantenia paralizada a
la industria en la capital nayarita. Del mismo modo,
la supresion de la fraccion XXI retira el veto sobre el
uso de animales vivos para “entrenamiento de ataque™
o “verificacion de agresividad”, términos técnicos
esenciales para la operacion de los criaderos de aves
de combate, que ahora podran operar bajo el amparo
de la regulacién estatal.

La sentencia surte efectos inmediatos y erga
omnes a partir de la notificacion de los puntos resolutivos
al Ayuntamiento, impidiendo que la autoridad local
niegue licencias o clausure eventos basandose en las
normas hoy i . Para asegurar el i
de esta decision, el Pleno ordend una medida de
publicidad forzosa y ejemplar: la resolucitn deberd

corregir su reglamento voluntariamente, activand
el reloj procesal el 4 de septiembre de 2025 con la
notificacion oficial del fallo.

El expediente detalla la inaccion de la autoridad
municipal durante el plazo fatal de 90 dias naturales,
que corri6 del 5 de septiembre al 3 de diciembre de
2025. Durante ese trimestre, el gobierno de Tepic
opt6 por el silencio administrativo, permitiendo que
el término legal feneciera sin modificar o derogar las
prohibiciones impugnadas. Ante esta rebeldia legislativa,
y en cumplimiento del articulo 107 constitucional, el
Pleno procedid a hacer efectiva la cléusula de expulsion

, borrando las i
del sistema legal para garantizar la supremacia de la
ley estatal sobre el bando municipal.

La sesion publica de este martes evidencio
las tensiones entre la interpretacion tradicional
delajerarquia normativa y las nuevas corrientes
juridicas con otros enfoques. La ministra Lenia Batres

en el Diario O/rc ial de la
on, en el Judicial y,

en la propia Gaceta Municipal de Tepic, obligando
al iento a difundir oficial la i
de sus propias reglas.

Expertos en derecho constitucional interpretan
esteveredicto como un blindaje estratégico para la
tauromagquia yla gallistica en aquellas entidades
dondelas leyes estatales aun las protegen. La Corte
haenviado un mensaje a los ayuntamientos del
pais:lavia para prohibir estos espectaculos reside
exclusivamente en los congresos locales, y cualquier
intento municipal de imponer vedas unilaterales
serd revertido por inconstitucional. Mientras tanto,
en Tepic, la autoridad administrativa enfrenta
ahora el reto de regular y supervisar la seguridad de
unos eventos que, hasta ayer, consideraba ilegales,
pero que hoy recuperan su plena vigencia bajo
el mandato del Maximo Tribunal.

Capitaliza Nayarit fendmeno turistico
tras paso de elefante marino

El avistamiento de Panchito en tres municipios costeros generd una
afluencia de 10 mil visitantes y activo protocolos de proteccion de fauna

silvestre
Doreida Zuhiga

El paso de un elefante marino por
las costas de Nayarit transform6
ladindmica turistica dela region
durantela dltima semana de enero,
convirtiéndose en el principal
foco deatencion. La presencia del
ejemplar,identificado localmente
como Panchito, inici6 el 25 de
enero en la playa de Santa Cruz de
Miramar, municipio de San Blas.
Esteevento activé de inmediato una
coordinaci6n interinstitucional
para garantizar un entorno seguro
tanto para el espécimen como

Llega a todo Nayarit la campaiia Elige Vivir

En el contexto nacional, Beatriz Adriana Ruiz Huerta informo, que
aproximadamente 8 mil 256 personas murieron por suicidios, con una
tasa nacional de 6.8 por cada 100 mil habitantes, siendo el grupo de 30 a

44 anos el mas afectado

Fernando Ulloa Pérez

En el marco dela presentacion de la Estrategia
Estatal de Salud Mental y Prevencion del Suicidio
Elige Vivir que se llevé a cabo en el municipio de
Bahia de Banderas, la doctora Beatriz Adriana
Ruiz Huerta, secretaria de Salud y directora
general de los Servicios de Salud en el estado,
destacé la importancia de fortalecer las acciones
preventivas ante un problema que representa
uno de los principales retos de salud publica.

Durante el evento, realizado con la presencia
del gobernador Miguel Angel Navarro Quintero,
autoridades estatales y municipales, asi como
integrantes del sector salud, se recordd que esta
estrategia fue presentada inicialmente en marzo
de 2025, enfocada en la poblacion jovende 15 a
20 afos, logrando disminuir la incidencia del
suicidio y fortalecer la salud mental de este
sector mediante acciones de informacién y
sensibilizacion.

Ruiz Huerta anadi6 que para el afio 2026,
la estrategia seamplia y pone especial atencion
en el grupo de edad de 30 a 44 anos, considerado
actual el mas vulnerable, principal
entre los varones.

Destacé que, de acuerdo con cifras expuestas,
a nivel internacional mas de 340 millones de
personas viven con depresion, una de cada cinco
enfrentara algun trastorno mental y cada 40
segundos una persona muere por suicidio, lo
que hace indispensable una atencioén oportuna
yacompafnamiento constante.

Enel contexto nacional, Beatriz Adriana Ruiz
Huerta informd, que aproximadamente 8 mil
256 personas murieron por suicidios, con una

tasa nacional de 6.8 por cada 100 mil habitantes,
siendo el grupo de 30 a44 afios el mas afectado.

En el ambito estatal, la funcionaria destaco
que Nayarit mantiene una de las tasas mas bajas
de suicidio en el pais y record6 que en el afio 2023
se registraron 94 suicidios con una tasa de 7.6;
en 2024, 85 casos con una tasa de 6.8; y al cierre
de 2025 se contabilizaron 87 casos con una tasa
de 6.5 por cada 100 mil habitantes.

Resalté que los municipios con mayor
incidencia son Tepic, Bahia de Banderas y
Santiago Ixcuintla, siendo el método mas
comiun el ahorcamiento.

Ante este panorama, la estrategia Elige
Vivir para 2026 tiene como objetivos reforzar
la prevencion integral del suicidio, coordinar
acciones interinstitucionales, brindar atencion
accesible, empatica y oportuna, fortalecer
la deteccion temprana, consolidar las redes
estatales y municipales de atencién, asi como
impulsar una cultura positiva de salud mental
y prevencion comunitaria.

Puntualiz6 que entre las acciones destacadas
seencuentran la Linea Emocional 311-241-00101,
ademas de brigadas comunitarias, médulos de
escucha, talleres escolares de salud emocional,
campanas en medios y redes sociales, ademas
dela coordinaci6n con el IMSS, ISSSTE y demds
instituciones del sector salud: “las brigadas
denominadas Elige Vivir recorreran los municipios,
coloniasy comunidades del estado, especialmente
aquellas consideradas de mayor riesgo, con el
objetivo de trabajar de manera conjunta con
los gobiernos municipales y la sociedad para
salvarvidasy fortalecer el bienestar emocional
de la poblacion”.
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Enfrenta lobo marino diagnédstico critico
tras rescate en Bahia de Banderas

El ejemplar juvenil presenta una fractura de mandibula e infecciones
sistémicas que complican su supervivencia en instalaciones

especializadas

Doreida Zuhiga

frecuencia cardiaca. La coordinacion estrecha entre
veterinarios locales y expertos naclonales busca

‘Un lobo marino juvenil rescatado recis

enlaplaya Lo de Marcos lucha por su supervivencia
bajo un pronoéstico clinico reservado en un centro
deatencion especializada. El informe de Roberto
Rodriguez Medrano, desde la PROFEPA Nayarit,
detalla que se detect6 una fractura expuesta en
la mandibula y heridas profundas en la zona
abdominal. El estado de salud se describe como
critico debido a quelas lesiones evolucionaron
hacia una infeccion avanzada que debilita
progresivamente los signos vitales.

El operativo de traslado hacia las instalaciones
veterinarias enfrent6 complicaciones logisticas
debido al trafico intenso, lo que aumento
significativamente el nivel de estrés del
animal. Los especialistas evalian actualmente
diversas hipotesis sobre el origen de las heridas,
incluyendo un ataque de depredador marino
o un impacto accidental con una hélice. La
fragilidad inmunologica del ejemplar impide en
este momento la realizacion de intervenciones
quirargicas de alta complejidad.

El protocolo médico de urgencia incluye la
administracion de farmacos especializados para
controlar la infeccion sistémica y estabilizar la

aplicar los mejores tr i de itacion
disponibles para estos mamiferos marinos. Se
espera que en las proximas 48 horas se determine
siel ejemplar cuenta con la fuerza fisica necesaria
para resistir una cirugia de reconstruccion osea.
Este incidente resalta nuevamente la
vulnerabilidad de la fauna silvestre ante el
incremento constante dela actividad nautica en
las costas del estado. Las autoridades ambientales
instaron alos prestadores de servicios turisticos
aextremar precauciones al transitar por zonas de
iento de especies idas. La proteccion
de estos animales es vital para mantener el
equilibrio de los ecosistemas del Pacifico y
preservar el valor natural del destino turistico.
Finalmente, el equipo de rescate mantiene
una vigilancia ininterrumpida sobre la
evolucion clinica del lobo marino en el centro
de recuperacion. Aungue el destino final del
ejemplar es todavia incierto, se han agotado todos
los recursos técnicos y humanos disponibles
para brindarle una oportunidad. La comunidad
cientifica monitorea el caso, que representa un
reto técnico y ético importante parala medicina
de fauna silvestre en la region.

SERVICIOS DOE
EDUCACION PUBLICA
oEL MAYARIT

Conore

para los observadores.

La trayectoria del mamifero
marino continug el 27 de enero con
sureaparicion en playa Los Ayala,
en el municipio de Compostela,
donde permaneci6 durante tres
jornadas de descanso. Durante
esta estancia, el operativo de
Roberto Rodriguez Medrano en
PROFEPA registro la visita de mas
de 10 mil personas que acudieron
exclusivamente para documentar la
presencia del animal. La gestion del
fenémeno permitio una interaccion
respetuosa basada en los cercos
de proteccion establecidos.

Laestrategia institucional se
centrd en permitir que el ejemplar
cumpliera con su ciclo natural
de descanso sin interferencias
que pudieran comprometer su

salud. La expectativa generada
porel avistamiento impuls6 un
flujo econdmico inusual hacia las
comunidades costeras involucradas
enlas tareas de resguardo y vigilancia
ciudadana. La coordinacién entre
los tres 6rdenes de gobierno fue
fundamental para mantener el
orden publico ante la masiva
llegada de turistas.

El itinerario del elefante
marino registré una escala
final el 31 de enero en Playa
Careyeros, Bahia de Banderas,
antes de internarse de nuevo
enaguas profundas y frias. Tras
una estancia breve de apenas
unas horas en esta ubicacion,
el ejemplar se dirigié hacia
mar abierto, sin que se hayan
reportado nuevos avistamientos.

Los protocolos de monitoreo
ambiental confirman que el
estado de salud del animal se
mantuvo en niveles 6ptimos
durante toda su permanencia.

Finalmente, el suceso deja
un precedente positivo sobre la
capacidad del estado para gestionar
el turismo de avistamiento de
faunasilvestre con responsabilidad
social. La convivencia respetuosa
observada en las playas refuerza
la imagen de Nayarit como un
destino comprometido con la
preservacion de los ecosistemas
marinos compartidos. Aunque
Panchito ha retomado su ruta
migratoria natural, su paso por la
entidad consolida laimportancia
delaeducaci6n ciudadanaenla
proteccion de la biodiversidad.
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Presenta Volaris nuevo vuelo

San Luis Potosi-Vallarta

El lanzamiento de este vuelo adquiere un valor especial al coincidir
con el ambiente del Mundial de Futbol FIFA 2026, los pasajeros tendran
una puerta de entrada agil hacia Guadalajara

MERIDIANO | Puerto Vallarta

Apartir del proximo 2 de junio, Volaris inaugurara
una nueva ruta nacional que unira de forma
directa a San Luis Potosi con Puerto Vallarta.
Esta conexion estratégica busca ofrecer una
alternativa practica y accesible para los viajeros
que desean combinar la riqueza cultural del
Centro Historico potosino y la exuberancia dela
Huasteca con el encanto tropical, la gastronomia
ylos atardeceres iconicos del Pacifico mexicano.

Los interesados ya pueden adquirir sus
boletos a través de los canales oficiales de
la aerolinea para asegurar su lugar en esta
temporada de verano.

Ellanzamiento de este vuelo adquiere un
valor especial al coincidir con el ambiente del
Mundial de Ftbol FIFA 2026. Al conectar con
Puerto Vallarta, los pasajeros tendran una puerta
de entrada agil hacia Guadalajara, principal

centro de operaciones de Volaris y ciudad sede
de la justa mundialista.

Esto permitira a los aficionados al fitbol y
alas familias mexicanas organizar itinerarios
que integren la pasion deportiva con el descanso
en la playa, facilitando el encuentro con seres
queridos durante uno de los eventos mas
esperados de la década.

Jorge Garcia, Director de Desarrollo de
Mercados de Volaris, destac que esta ruta es una
invitacion a vivir experiencias de viaje completas
que fusionen playa, cultura y entretenimiento.

Con este movimiento, la aerolinea no solo
fortalece la conectividad turistica entre el Bajio
yla costa deJalisco, sino que también reafirma
sucompromiso de brindar precios competitivos
y flexibilidad para escapadas de fin de semana
o vacaciones prolongadas, promoviendo una
forma diferente de volar durante el fervor
mundialista.
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iBombazo en Coapa!

Llega Raphael
eiga al América

El goleador del Palmeiras arriba en calidad de préstamo al nido: “Ya soy
americanista”, dijo en su presentacion, cubrira la sensible baja de Alvaro

Fidalgo
MERIDIANO | Deportes

El Club América sacudi6 el mercado de fichajes
este martes al oficializar la incorporacion del
mediocampista brasilefio Raphael Veiga, quien
llega a préstamo hasta finales de 2026 procedente
del Palmeiras.

Tras una exitosa era en el fiitbol sudamericano,
donde se consagré como el maximo goleador del
“Verdao” en el siglo XXI con 109 anotaciones y
congquist6 dos Copas Libertadores, el creativo de
30arfios arriba a la Ciudad de México para cubrir
las sensibles bajas de figuras como Alvaro Fidalgo.

Su llegada no fue sorpresa para la aficion,
pues el carioca ya se encontraba en la capital e
incluso presenci6 desde las gradas el reciente
triunfo azulcrema sobre Necaxa.

La presentacion del internacional brasilefio
incluy6 un guifio directo a su nuevo estratega,
AndréJardine, a través de un video en redes sociales
donde Veiga confirma: “Ya soy americanista”.

Para Jardine, este fichaje representa el
cumplimiento de un anhelado “sueiio” deportivo,
especialmente tras la salida de piezas clave en el
esquema ofensivo. El técnico espera que el talento
ylavisién de juego de su compatriota ayuden a
las Aguilas a escalar posiciones en el Clausura
2026 —donde marchan en noveno sitio— y a
pelear con fuerza en la Copa de Campeones de
la Concacaf.

Con el cartel de ser un excelso cobrador de
penales y un ganador nato, Veiga se convierte
en la cuarta alta del equipo en lo que va del afio,
sumandose a Rodrigo Dourado, Fernando Tapia
y Aar6n Mejia.

Su debut podria ser inminente, ya que el
cuerpo técnico contempla darle minutos este
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mismo sabado frente a Monterrey en el Estadio
Azteca, siempre y cuando su adaptacion ala altitud
dela ciudad sea favorable.

Con esta contratacion, el conjunto de Coapa
busca recuperar el protagonismo perdido y responder
a la exigencia de una aficion que anhela ver a
su equipo nuevamente en la cima del balompié
mexicano.
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