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Supervisan el Nodo
Vial de Las Juntas

El secretario de Infraestructuray Obra Pablica
deJalisco, David Zamora Bueno, informo sobre
el desarrollo de la obra y anunci6 que el puente
peatonal estaria listo en las primeras semanas de
enero

Milton Colmenares

Durante  un  recorrido  de
supervisién por Puerto Vallarta,
el secretario de Infraestructura
y Obra Pablica de Jalisco, David
Zamora Bueno, informé sobre
los avances en las obras que se
realizan en el Nodo Vial de Las
Juntas, considerado un punto
estratégico para la movilidad del
municipio.

Estas acciones forman parte
del plan de fortalecimiento vial
y buscan ordenar de manera mas
eficiente el transito vehicular y

En 2026
Tendra Vallarta
dos nuevas
clinicas Dr. Tucan

Las nuevas unidades
estaran ubicadas en
la Delegacion de Las
Mojonerasy en la
Delegacion de El Pitillal,
sumandose a las clinicas
ya operando en Ixtapa y
Coapinole
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Invitan a
tomar medidas
preventivas para
cuidar la salud

La exposicién a
contaminantes puede
causar infecciones
respiratorias

o afectaciones
cardiovasculares y
oculares, en especial en
grupos vulnerables
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Cerca de las victimas
del trenazo el
gobierno de México

La Jefa del Ejecutivo
Federal agradeci6 a
bomberos y personal
de Proteccion Civil del
municipio de Matias
Romero, quienes
fueron los primeros
respondientes tras el

accidente .
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peatonal en una de las zonas con
mayor flujo de entrada y salida de
la ciudad.

El funcionario detallé que
actualmente se ejecutan trabajos
de banquetas, incorporaciones y
delimitacion de carriles, desde la
autopista a Guadalajara hasta el
paso a desnivel de Las Juntas.

Sefial6 que estas intervenciones
se encuentran practicamente
concluidas y permitirdn mejorar
de forma significativa la operacién
vial para quienes transitan
diariamente por este corredor
clave de Puerto Vallarta.
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Recibio el Puerto

152 cruceros en 2025

El dltimo arribo del afio estard a cargo del crucero Royal Princess, que atracard a las 7:00 de la
mafana en las instalaciones de la Administracién del Sistema Portuario Nacional

Milton Colmenares

Puerto Vallarta cerrara el afio 2025 con

visitantes

MERIDIANO | Puerto Vallarta

mayor afluencia turistica.

Refuerzan vigilancia
en zonas turisticas
de vallarta

Durante la temporada decembrina,
elementos mantienen presencia
permanente en playas, malecon y centro
dela ciudad para cuidar a residentes y

Como parte de las acciones preventivas de la temporada
decembrina, el gobierno de Luis Munguia Gonzdlez
mantiene activo el operativo Guadalupe Reyes, con el fin
de salvaguardar el bienestar de la ciudadania y de quienes
visitan Puerto Vallarta durante uno de los periodos con
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un total de 152 cruceros recibidos, de los
cuales 26 arribaron tinicamente durante
el mes de diciembre, consolidando asi

Avanzan un 30 por ciento
obras de la avenida México

Actualmente la obra
registra un avance del
309 y es una de las
mas importantes para
este municipio

MERIDIANO | Puerto Vallarta

La obra deampliaci6n de la avenida
México en la delegacion de Ixtapa,
en su primera etapa, presenta un
avance del 30%. Actualmente, se
trabaja en el colado del arroyo
vehicular de la ampliaci6n a cuatro
carriles de manera simultinea,
incluyendo terracerias.

El Gobierno de Luis Munguia
esta llevando a cabo esta
importante obra con el objetivo
de reducir los tiempos de traslado
y mejorar la conectividad en la
zona, beneficiando a los residentes
y visitantes. La ampliacion de
esta avenida es una de las obras
prioritarias del gobierno, y se
trabaja para concluirla lo mas
pronto posible. )
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un balance positivo para el turismo
maritimo en el destino.
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NUESTRAS PLUMAS:
Volantin

Salvador Cosio Gaona
Ucrania: la guerra que no
termina (II)

Negociar sin confiar

En 2025 la guerra en Ucrania dejo de librarse
tnicamente en el campo de batalla y entr6,
con cautela y recelo, en el terreno de la
politica. No por conviccién moral, sino
por agotamiento estratégico. El regreso
de Donald Trump a la Casa Blanca acelerd
ese viraje. Washington dej6 claro que su
prioridad era cerrar conflictos abiertos;
Ucrania entendié que negarse a dialogar
podia significar aislamiento; Rusia acept6
sentarse, pero sin abandonar la logica de la
presion.

Mejor que
el Silencio

Diego Mendoza

Un afio mas
escribiendo desde
las grietas

Esteaiio noseescribié desdela comodidad
ni desde la distancia. Se escribi6 desde
la grieta, ese espacio incomodo donde
la realidad no termina de romperse,
pero tampoco permite seguir fingiendo
normalidad. Cada columna fue menos
una opinién y mds un registro, una
constancia de lo que ocurre cuando la
violencia, la precariedad, la impunidad, el
deterioro ambiental y la banalizacion del
dolor dejan de ser excepcionesy sevuelven
rutina. No para explicarlas, sino para dejar
constancia de su avance.

Juan Alonso Romero
Personas y perfiles
para el 2027

“Tratandose de aspiracion politica, el
perfil, es un elemento indispensable.
Refiriendose este, al conjunto de
caracteristicas, habilidades, ideas y
comportamiento, que definen a una
persona que se desempefia en la esfera
piiblica". Literatura sobre el tema.
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Mejor que

Un afio mas

- - -

Desde principios de

partici

Diego Mendoza

ni desde la distancia. Se escribi6 desde

la grieta, ese espacio incomodo donde la
realidad no termina de romperse, pero tampoco
permite seguir fingiendo normalidad. Cada
columna fue menos una opiniéon y mas un
registro, una constancia de lo que ocurre cuando
la violencia, la precariedad, la impunidad, el
deterioro ambiental y 1a banalizacion del dolor
dejan de ser excepciones y se vuelven rutina.
No para explicarlas, sino para dejar constancia
de su avance.

Pero escribir desde la grieta también implica
hacerse una pregunta inevitable ;hasta donde se
puede escribir? No todo lo observado se publicé.
No todo lo escrito vio la luz. No por falta de
conviccion, sino por los limites reales de las
lineas editoriales, de los intereses econémicos,
de los equilibrios politicos.

Los medios no son entes abstractos, son
estructuras que sobreviven en un mundo digital
donde quien tiene un teléfono ya es comunicador
y los medios formales quedan, muchas veces,
en tercer o cuarto plano. Quienes escribimos
en ellos aprendemos, a veces con frustracion,
que la libertad de expresién no es absoluta,
sino negociada; una tension permanente entre
sobrevivir o informar.

Eso no convierte al silencio en virtud ni
a la palabra en heroismo. S6lo deja claro que
escribir es un acto tenso, entre decir lo necesario
y decir lo posible; entre incomodar y permanecer;
entre no callar del todo y no poder gritarlo todo.
Desde ahi se escribieron estas columnas, desde
ese margen estrecho.

Laviolencia apareci6 una y otra vez, pero
no como un hecho espectacular, sino como
estructura. No s6lo en los asesinatos o en las
cifras de homicidios, sino en las desapariciones
que se prolongan durante décadas; en las madres
que buscan restos humanos porque el Estado no
busca personas; en los hornos clandestinos que
revelan no sélo la brutalidad criminal, sino la
torpeza (cuando no complicidad) institucional.
Teuchitlan no fue un punto aislado, fue un espejo.
Un lugar cateado, abandonado y reutilizado por
el crimen ante la ausencia total de vigilancia. La
violencia no entra por la fuerza; entra porque
nadie cuida la puerta.

Y cuando la justicia no llega, el hartazgo
toma su lugar. Linchamientos, justicia por mano
propia, incendios provocados por rabia colectiva,
en Puebla. No son actos civilizados ni defendibles,
pero tampoco surgen del vacio. Son sintomas
de un Estado que dejo de ser referencia moral
y juridica. Cuando la ley se vuelve decorativa,
la sociedad improvisa castigos. El problema es
que esa improvisacion también destruye.

Pero la violencia no se sostiene sola. Se
alimenta de precariedad. De trabajos mal pagados,
de informalidad normalizada, de salarios que
no alcanzan ni para sobrevivir. Meseros cuyo
ingreso depende de la propina mientras la ley se

E steafio no se escribio desde la comodidad

escribiendo des_de las grietas

icall ha sido la vanguardia
idn cludadana
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interpreta de forma conveniente para el patron.
Docentes que sostienen comunidades enteras
con sueldos insuficientes, cruzando brechas,
riosy caminos imposibles para llevar educacién
donde el abandono es regla.Jovenes que crecen
sabiendo que, aunque estudien y trabajen, la
vivienda serd un privilegio ajeno.

Los datos no mienten, casas que superan
con facilidad el millon y medio de pesos frente
a créditos hipotecarios que no alcanzan ni la
mitad; municipios donde la pobreza convive
pared con pared con fraccionamientos de lujo;
estados donde mas del cincuenta por ciento
de la poblacién carece de seguridad social. E1
discurso del esfuerzo individual se vuelve cinico
cuando el sistema esta disefiado para excluir.

Alapar, el territorio se degrada. El afio también
se escribi6 con humo, ceniza y sed. Incendios
forestales que arrasan miles de hectareas aiio
tras afio, con cifras que no s6lo alarman, sino
que evidencian aceleracion, mas del sesenta por
ciento delos incendios de décadas concentrados
en apenas diez afos. Ecosistemas completos
perdidos. Especies microendémicas borradas
sin que nadie lo note. Y todo ello, en su mayoria,
provocado por actividades humanas, ilegales
o negligentes.

El agua sigue el mismo camino. Mantos
acuiferos en déficit, pozos contaminados, rios
en semaforo amarillo o rojo. Estrés hidrico
que se nombra con tecnicismos para no decir
la palabra correcta: escasez. Mientras tanto,
industrias enteras consumen miles de litros
por producto, y nuevas tecnologias, como la
inteligencia artificial, comienzan a sumar
presién a un recurso ya colapsado. El futuro
10 se seca, el presente ya esta seco.

En medio de ese escenario, la cultura no sélo
refleja, también amplifica. Narcocorridos que
glorifican la violencia cuando el Estado no ofrece
otro relato; algoritmos que premian el morbo;
tragedias convertidas en contenido; victimas
revictimizadas por creadores que monetizan el
dolor ajeno. Los buitres digitales no inventan
la tragedia, pero la hacen rentable. Y eso dice
mucho de la sociedad que los consume.

También hubo espacio para mirar lo
humano, la figura del docente que resiste; la
pausa obligada del seméforo como metafora
de unavida que necesita detenerse; la musica
como espejo social; la memoria familiar
atravesada por una desaparicion que nunca
cerr6. Porque no todo fue denuncia, también
hubo intento de comprension. De entender
por qué llegamos aqui y por qué seguimos
avanzando como si nada.

Al cierre del afo quedan textos publicados,
ideas que se quedaron fuera y una certeza incémoda,
larealidad no esté rota en un solo punto, sino en
muchos al mismo tiempo. Y frente a eso, escribir
no fue un acto de optimismo ni de consuelo.
Fue un acto de registro. De dejar constancia
de que alguien estuvo mirando mientras el
agua faltaba, los bosques ardian, la violencia
avanzaba, la precariedad se normalizaba y el
dolor se convertia en contenido.

Tal vez no cambie nada. Tal vez no evite
nada. Pero frente a una época que empuja a
acostumbrarse, a mirar sin ver y a seguir como
si fuera normal, escribir fue, al menos, negarse
aaceptar que todo eso ocurriera en silencio.
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Ucrania: la guerra que no termina (li)

Negociar sin confiar

n20251a guerra en Ucrania dejo de librarse
E tnicamente en el campo de batalla y entro,

con cautela y recelo, en el terreno de la politica.
No por conviccion moral, sino por agotamiento
estratégico. El regreso de Donald Trump a la Casa
Blanca acelero ese viraje. Washington dejo claro
que su prioridad era cerrar conflictos abiertos;
Ucrania entendio que negarse a dialogar podia
significar aislamiento; Rusia acepto sentarse, pero
sin abandonar la logica de la presion.

Las conversaciones comenzaron de forma
fragmentada, indirecta, envueltas en mensajes
cruzados y declaraciones ambiguas. Nadie hablo
de concesiones; todos hablaron de “condiciones’.
Ellenguaje cambié: ya no se insistia en victorias
totales, sino en garantias, plazos, verificacion y
escenarios transitorios. La guerra seguia, pero el
discurso se habia desplazado.

Elntcleo del desacuerdo es conocido y profundo.
Rusia busca que los territorios ocupados sean
reconocidos como hechos consumados. Ucrania
se niega a legitimar una invasién que viol6 su
soberania. Entre ambos extremos, Estados Unidos
y Europa intentan construir un marco que no
parezca una derrota abierta para nadie, pero que
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permita detener la sangria.

Las garantias de seguridad se han convertido en
el eje del debate. Kiev exige compromisos duraderos
que impidan una nueva agresion; Washington
propone esquemas mas acotados en el tiempo;
Moscti observa con recelo cualquier formula que
huela a expansion indirecta de la OTAN. Todos
hablan de paz, pero nadie confia plenamente en
elotro.

Mientras tanto, la retorica militar no desaparece.
Cada avance diplomatico viene acompainado
de advertencias, acusaciones o demostraciones
de fuerza. La guerra entra asi en una zona gris:
ni ofensiva total ni alto el fuego definitivo. Un
espacio inestable donde la negociacion convive
con laamenaza.

Hoy Ucrania no vive el final del conflicto, sino
su mutacion. La guerra continua, pero ahora se
pelea también en borradores, llamadas reservadas
ysilencios estratégicos. El desenlace no dependera
solodelo que ocurra en el frente, sino de cuanto
estén dispuestos a aceptar —y a ocultar— quienes
negocian.

Porque en esta etapa, la pregunta ya no es
quién puede ganar, sino quién puede darse el lujo
de no perder.

Personas y perfiles
para el 2027

Por Juan Alonso Romero

“Tratandose de aspiracion politica, el perfil, es un elemento indispensable.
Refiriéndose este, al conjunto de caracteristicas, habilidades, ideas y
comportamiento, que definen a una persona que se desempefia en la
esfera publica”. Literatura sobre el tema.

MUESTRA QUIEN ERES
1 perfil politico, muestra quién eres. Para
E tenerlo con firmeza, se requieren elementos
sine qua non —sin los cuales no - lo tienes.

Liderazgo.

Oratoria.

Pensamiento estratégico.

Resiliencia.

Negociacién.

PARA EL PARTIDO
Todo ello, para representar correctamente a su
partido.

Sabiendo conocer y entendiendo muy bien
sus objetivos.

Su estrategia politica, electoral, de medios de
comunicacion, como de manejo de su plataforma.

Eigualmente, de las tacticas que tiene para
precampana y campaia el partido.

Necesitando para ello, tener también el
aspirante, precandidato o candidato, capacidad
de didlogo.

Eigualmente, capacidad de persuasion.

ELLIDERAZGO
Entendiendo el liderazgo en su justa dimension.

Capacidad para saber tomar decisiones.

Como para persuadir a quienes debe convencer.

Capacidad y credibilidad para ganarse y
mantener la confianza de los simpatizantes o
delos aliados.

ORATORIA
La oratoria va ligada a la capacidad para saber
comunicar.

Pues se necesita que sepa comunicar ideas
en sus mensajes.

Que sepa expresar estas ideas de manera
concreta y sin confusiones.

Con plena claridad para todo mundo. Teniendo
ademads la habilidad, de saber persuadir a los
votantes.

PENSAMIENTO ESTRATEGICO
Este, es muy importante para quien aspira a un
puesto de eleccién popular.

Se traduce en saber establecer planes.

Con la meta de alcanzar objetivos en el corto,
mediano o largo plazo.

Anticipar con vision, posibles problemas.

RESILIENCIA

La resiliencia, no sélo significa resistencia, sino
que también adaptabilidad.

Pues en esencia, significa adaptabilidad para
acciones dificiles.

Pasando por estas, con serenidad y compostura.

Sabiendo manejar correctamente la presion.

Manejando adecuadamente la critica.

Teniendo flexibilidad ante los cambios.

NEGOCIACION
Elemento necesario en todo aspirante. La cual
empieza con su capacidad de didlogo positivo.
Con posiciones propositivas, constructivas y
plenamente logicas. Sin intenciones oscuras o
que induzcan al error. Con la sana intencion de
llegar a acuerdos con actores y fuerzas politicas.
LAS PERSONAS ESTAN

Las personas que aspiran para el 2027, se ven, se
notan y estan.

Los Senadores-

Pavel Jarero, quien ya fue presidente municipal,
diputado local, diputado federal. Morena.

Jazmin Bugarin, quien ya fue diputada federal.
Morena.

Ivideliza Reyes Hernandez, presidenta municipal,
diputada local, diputada federal. PAN.

Elizabeth Lopez Blanco. Funcionaria estatal
y dirigente estatal de Morena. Morena.

Presidentes municipales.

Geraldine Ponce. Fue diputada federal, presidenta
municipal de Tepic en dos ocasiones. Morena.

Gustavo Ayon, presidente municipal de
Compostela y una marca, como basquetbolista
con reconocimiento nacional e internacional.
Morena.

Héctor Santana presidente municipal de Bahia
de Banderas, ya fue diputado local y funcionario
anivel estatal. Morena.
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Recibio e

Puerto

cruceros en 2025

El ultimo arribo del afio estara a cargo del crucero Royal Princess, que
atracara a las 7:00 de la mafana en las instalaciones de la Administracion
del Sistema Portuario Nacional

Milton Colmenares

Puerto Vallarta cerrard el ailo
2025 con un total de 152 cruceros
recibidos, delos cuales 26 arribaron
tnicamente durante el mes de
diciembre, consolidando asiun
balance positivo para el turismo
maritimo en el destino.

El dltimo arribo del afio
estara a cargo del crucero Royal
Princess, que atracard a las 7:00
delamananaen lasinstalaciones
dela Administracion del Sistema
Portuario Nacional, marcando

el cierre anual de esta actividad.

De acuerdo con datos de
la Comunidad Portuaria de
Puerto Vallarta (ASIPONA), el
comportamiento del sector fue
favorable, pese a que se registraron
varios meses de temporada baja.

Sin embargo, a partir del mes
deoctubrela actividad comenzo
a incrementarse de manera
significativa, reflejandose en
un mayor namero de arribos y
en la recuperacion econémica
para quienes dependen de este
nicho turistico.

Tan solo en diciembre se
contabilizaron varios dobles
arribos y dos arribos triples, lo
que gener6 importantes beneficios
para trabajadores y prestadores de
servicios vinculados ala industria
de cruceros.

Con la expectativa puesta
en el calendario de arribos para
2026,autoridades y sector turistico
buscardn aumentarla cantidad
de cruceros, con el objetivo de
reafirmar a Puerto Vallarta como
uno de los destinos preferidos
del Pacifico mexicano.

Apoya Munguia al Grupo
Folclérico Vallarta Azteca

Los 34 vallartenses de este grupo perteneciente al CECYTE Jalisco tendran
una gira en paises de medio oriente como Oman, Dubai y Turquia

MERIDIANO | Puerto Vallarta

El Gobierno de Luis Munguia dio el banderazo de
salida ala destacada gira internacional del Grupo
Folclorico Vallarta Azteca de CECYTE Jalisco, que
losllevara a Oman, Dubaiy Turquia del 1 al 16 de
enero. 34 representantes vallartenses viajaran con
orgullo, llevando la riqueza cultural de México a

estos paises.

Durante esta travesia, tendran el honor de
presentarse en el Royal Opera House de Mascate,

Oman, uno de los recintos mas importantes de

la region. La regidora de Cultura, Laurel Carrillo

Ventura, la Oficial Mayor Administrativa y de Gestion
Humana, Lucia Carmina Michel, y1a jefa de Despacho
de Presidencia, Jazmin Rosas, transmitieron la
felicitacion del alcalde Luis Munguia por lograr
este viajey representar a Puerto Vallarta y México
en Medio Oriente, deseandoles un excelente

viajey mucho éxito. Ademas, el Gobierno de Luis

Munguia apoyo6 a los jovenes con los viaticos para
el transporte terrestre.

Milton Colmenares

El gobierno de Puerto Vallarta
anuncié que para el afno 2026
se pondran en funcionamiento
dos nuevas clinicas fisicas del
programa Dr. Tucdn, una estrategia
deatencion médica que ha tenido
resultados positivos gracias a
la amplia oferta de servicios
gratuitos para la poblacion.

Las nuevas unidades estaran
ubicadas en la Delegacion de Las
Mojoneras y en la Delegacion
de El Pitillal, sumandose a las
clinicas ya operando en Ixtapa
y Coapinole.

Las clinicas Dr. Tucan brindan
atenci6n en diversas areas de
la salud, entre ellas medicina
general, oftalmologia, odontologia,
nutricién y psicologia, ademas de
larealizacion de estudios basicos
como medicion de glucosa en
sangre, control de hipertensién
Y otros servicios preventivos.

En 2026

Este esquema permite a los
usuarios acceder a diagnésticos
y tratamientos oportunos sin
costo alguno.

Ademds de las consultasy

estudios, el programa contemplala
entrega gratuita de medicamentos
incluidos en un catalogo amplio,
beneficio al que pueden accederlos

FUNERARIA

Tendra Vallarta dos
nuevas clinicas Dr. Tucan

Las nuevas unidades estaran ubicadas en la Delegacion de Las
Mojoneras y en la Delegacion de EL Pitillal, sumandose a las clinicas ya
operando en Ixtapa y Coapinole

pacientes inicamente presentando
una identificacion queacredite
suresidencia en Puerto Vallarta.

Con la expansion de este
modelo deatencién, el gobierno

municipal refuerza su compromiso
conel fortalecimiento del sistema
de salud y el bienestar de la
ciudadania.

RESPONSABILIDAD

Al dejar todo listo para nuestra partida.
No generar problemas entre la familia.

Inversion inteligente y segura.
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or
ciento obras de la
avenida México

Actualmente la obra registra un avance del
30% y es una de las mds importantes para este

municipio
MERIDIANO | acaboestaimportante ~de Guadalajara para
Puerto Vallarta obra con el objetivo comenzar con los
dereducirlostiempos  trabajos de colocacion
Laobradeampliacion detrasladoymejorar de instalacion
delaavenidaMéxicoen laconectividadenla hidraulicay sustitucion
ladelegaciéndelIxtapa, zona beneficiandoalos de empedrado por
ensuprimeraetapa, Tresidentesyvisitantes. concreto hidraulico.

presentaunavancedel Laampliaciondeesta Una vez concluida,
300%. Actualmente,se  avenidaesunadelas la ampliacion de la
trabaja en el colado  obras prioritariasdel ~ Avenida México a
del arroyo vehicular  gobierno,ysetrabaja  cuatro carriles mejorara
de la ampliacion a paraconcluirlalomas significativamente
cuatro carriles de pronto posible. la movilidad en la
manera simultanea, Por lo que, este  zona, reduciendo el
incluyendo terracerias.  lunes,secerrdel crucero  traficoyaumentando

ElGobiernodeLuis delaavenidaMéxicoy laseguridad vial para
Munguiaestdllevando avenida Universidad conductoresy peatones.
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Supervisan avances del
Nodo Vial de Las Juntas

El secretario de Infraestructura y Obra Publica de Jalisco, David Zamora Bueno, informo
sobre el desarrollo de la obra y anuncié que el puente peatonal estaria listo en las primeras

semanas de enero

Milton Colmenares
Durante un recorrido de
supervision por Puerto Vallarta,
el secretario de Infraestructura
yObra Piblica deJalisco, David
Zamora Bueno, informé sobre
los avances en las obras que
se realizan en el Nodo Vial
de Las Juntas, considerado
un punto estratégico para
lamovilidad del municipio.

Estasacciones forman parte
del plan de fortalecimiento vial y
buscan ordenar de manera méds
eficiente el transito vehicular
ypeatonal en una delas zonas
con mayor flujo de entrada
y salida de la ciudad.

El funcionario detallo
queactualmente se ejecutan
trabajos de bangquetas,
incorporaciones y delimitacion
de carriles, desde la autopista
aGuadalajara hasta el paso
a desnivel de Las Juntas.

Sefiald6 que estas
intervenciones se encuentran
practicamente concluidasy
permitiran mejorar de forma
significativa la operaci6n
vial para quienes transitan
diariamente por este corredor
clave de Puerto Vallarta.

Durante el recorrido

también se revisaron aspectos
relacionados con vialidades,
iluminacion y derechos de
via, ademas de supervisar
la construccion del puente
peatonal, una obra considerada
fundamental para garantizar
U acceso seguro en una zona
de alta afluencia.

Zamora Bueno indico
que los trabajos viales
quedaran listos en los
proximos dias, mientras que
el puente peatonal se prevé
sea entregado durante las
primeras semanas de 2026.

Milton Colmenares

Los festejos para despedir el
2025 y dar la bienvenida al
2026 en Puerto Vallarta no
se limitaran tinicamente al
malecén, ya que también
se anunci6 un espectaculo
musical en lazona roméntica
dela ciudad.

Elevento estard a cargo
del D] Giiero Arce y forma parte
deuna tradicion que cada afio
retine a cientos de personas
en este emblematico sector,
reconocido por suambiente
festivo y diversidad.

Para esta edicion, se
espera la asistencia de miles
de habitantes y visitantes
que acudiran a disfrutar de
la masica y la celebracion
en uno de los puntos mas
concurridos del destino.

Ante la alta afluencia
prevista, las autoridades
informaron que las calles

En la Zona Romantica

Despediran el 2025 al
ritmo del DJ Giiero Arce

Para esta edicion, se espera la asistencia de miles de habitantes y visitantes que acudiran a
disfrutar de la musica y la celebracion en uno de los puntos mas concurridos del destino

Olas Altas, Ignacio L. Vallarta y
vialidades aledafias alos centros
nocturnos de lacomunidad
LGBT+ permaneceran cerradas
desdela noche del miércoles
31 de diciembre y hasta las

primeras horas del jueves 1
de enero.

Los organizadores
recomendaron a quienes
planean asistir que utilicen
transporte  publico o

busquen estacionamiento
en calles cercanas para evitar
contratiempos.

El evento, promovido
por empresarios locales, sera
completamente gratuito.
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Refuerza C5 Escudo
Jalisco atencion de 911

Se concluy6 el proceso de capacitacion integral para 11 operadores de
nuevo ingreso, quienes se integran formalmente a la red estatal de atencion,
con una formacion especializada y estandarizada

MERIDIANO | Jalisco

Para fortalecer el sentido de
pertenencia institucional y el
compromiso con la atencion
oportuna, profesional y humana
de las emergencias, C5 Escudo
Jalisco concluyd el proceso de
capacitacion integral para 11

operadores de nuevo ingreso
al sistema 911.

La capacitacion brindada
por parte de supervisores y
especialistas de C5 EscudoJalisco
alos nuevos elementos operativos,
correspondi6 alas Fases I, 11y I11
de Operador Interviniente 911.

Durante dicho periodolas ylos

nuevos operadores desarrollaron
habilidades clave para el manejo
adecuado delavoz, la contencién
de situaciones emocionales y la
atenci6n dellamadas relacionadas
con los primeros auxilios via
telefonica.

Como parte del programa
formativo, el personal fue instruido
en el uso del Catalogo Nacional
de Incidentes de Emergencia del
Secretariado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Publica,
una herramienta fundamental
para la correcta clasificacién y
canalizacion de los reportes.

Con laincorporacion de estos
nuevos elementos operativos y el
constante reforzamiento del drea de
atencion a emergencias, el C5 Escudo
Jalisco refrenda su compromiso con
laprofesionalizacién permanente
como eje clave para fortalecer
la capacidad de respuesta y
garantizar un servicio cada vez
mas eficiente, empatico y confiable
para la ciudadania.

Invitan a tomar medidas

preventivas para cuidar la salud

La exposicion a contaminantes puede causar infecciones respiratorias o
afectaciones cardiovasculares y oculares, en especial en grupos vulnerables

Emiten recomendaciones para
prevenir accidentes domésticos

El Instituto Jalisciense de Ciencias Forenses exhorta a adoptar
habitos preventivos en casa, como revisar instalaciones eléctricas,
evitar la pirotecnia y mantener medidas de seguridad en la preparacion de

alimentos

MERIDIANO | Jalisco

Con el objetivo de reducir
incidentes y proteger la
integridad de las familias en
el periodo final de vacaciones, el
Instituto Jalisciense de Ciencias
Forenses (IJCF), emiti6 una serie
derecomendaciones preventivas
dirigidas a la ciudadania.

Las recomendaciones
estan orientadas a aplicarse
en el hogar, con el objetivo de
reducir incidentes relacionados
con arboles y series navidefias,
asicomo con el uso inadecuado
de pirotecnia.

Jestis Navarro, Jefe del
Departamento de Siniestros y
Explosivos del IJCE recomend6
ala ciudadania mantener los
arboles artificiales, o naturales,
alejados de fuentes de calor.

“Con pequerios habitos que

podamos modificar, podriamos
evitar muchos delos incidentes,
por ejemplo, uno delos principales
que nosotros podriamos sugerir

esquela gente, cuando no esté
en sus hogares o cuando va a
dormir, apague sus arboles de
Navidad”, agrego Jests Navarro.

Enelusodelasinstalaciones
eléctricas y series navidefas
recomendo verificar que tengan
certificacion (NOM), y realizar
revisiones periodicas.

Respecto a la pirotecnia,
invit6 a no hacer uso de este
tipo de articulos debido a los
riesgos que tienen.

“Loideal es no utilizarla,
todavez que la pirotecnia es un
material peligroso, nos hemos
encontrado con que puede
producir lesiones de gravedad
e inclusive fallecimientos
de personas. También nos
damos cuenta que pueden
provocar incendios, dafios
en las cosas e inclusive
afectacionesalas mascotas’,
dijo Jestis Navarro.

Con la preparacion de
alimentos para fin de afioy con
las actividades cotidianas en
el hogar, se deben considerar
medidas preventivas para evitar
que nifias y nifios se acerquen a
laestufa, colocar detectores de
humo, contar con un extintor

MERIDIANO | Jalisco

Anteel incremento de contaminantes
atmosféricos que suele registrarse
duranteel fin deafio, asociado a
factores como bajas temperaturas,
inversion térmica, uso de pirotecnia,
fogatas, quema de residuos
y aumento de la circulacién
vehicular, la Secretaria de Salud
Jalisco (SS]), hace unllamadoala
poblacion a tomar precauciones
para proteger la salud.
Durante esta temporada
es frecuente la presencia del
fenémeno atmosférico de inversion
térmica, en el que una capa de aire
caliente impide la dispersion de
contaminantes,lo que favorece
suacumulacion cerca del sueloy
el deterioro dela calidad del aire.

Gerardo Steven Tabares Lopez,
Coordinador Estatal de Urgencias
Epidemiologicas y Desastres de
la ssJ, recomendo a la poblacion
tomar algunas medidas para evitar
problemas en la salud.

“Es importante tomar distancia,
evitar salir o transitar por la zona
de alerta, no realizar actividad
fisica al airelibre, reducir el tiempo

de exposicion, analizar el riesgo
individual, usar cubrebocas y
cuidar de los mds vulnerables’,
dijo.

En un episodio de mala
calidad del aire, las particulas
contaminantes pueden ingresar
al organismo al ser inhaladas
y actuar como el vehiculo de
virus y bacterias, lo que puede
causar infecciones respiratorias
oafectaciones cardiovasculares
y oculares.

Esto puede generar afectaciones,
principalmente en grupos vulnerables

como ninasy ninos menores de
5 anos, embarazadas, personas
mayores de 60 afios y quienes
trabajan al aire libre o padecen
enfermedades respiratorias cronicas
como asma 0 EPOC.

La Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), sefiala que
la exposicion a contaminantes
atmosféricos, como el material
particulado, esta asociado
con diversos dafios a la salud,
cuya magnitud depende de la
concentracion presente en el aire,
ladosis que se inhala, el tiempo
de exposicion y las caracteristicas
de la poblacion expuesta.

Tabares Lopez también recordd
que se recomienda mantener
puertas yventanas cerradas para
impedir la entrada de humo o
particulas al interior del hogar.

Informé que se mantiene
una coordinacion permanente
ycomunicaci6n estrecha conla
Secretaria de Medio Ambiente y
Desarrollo Territorial (SEMADET),
ylaUnidad Estatal de Proteccion
Civil y Bomberos Jalisco para
la evaluacion de riesgos, la
emision de alertas tempranas
yla comunicacién oportuna de
riesgos a la poblacion a través
de la aplicacion Jalisco Alerta.

La Secretaria de Salud
reitera la importancia de dar
seguimiento a la informacion
emitida en canales oficiales y
atender las recomendaciones
en tiempo real, particularmente
cuando se registren altos niveles
de contaminacion.

ABCvigente y con conocimientos
para su utilizacion, revisar
regularmente las instalaciones
de gas y circuito eléctrico, asi
como evitar el almacenaje de
papel y cajas.

ELTJCF cuenta con el area de
Siniestros y Explosivos, adscritaa
la Direccion de Dictaminacion, en
dondeseatienden las solicitudes
de realizar dictimenes en los
que se establecen las causas o
identificacion de artefactos u
objetos desiniestros de diferentes
tipos.
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Intensifican atencion a
victimas de descarrilamiento

La Fiscalia General de la Republica aumento la atencion a los
afectados, ademas de los peritajes del tragico accidente del tren
transistmico en Oaxaca

5

e
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MERIDIANO | Ciudad de México Investigacion Criminal, quienes participan en
al menos 13 disciplinas periciales, entre ellas
medicina forense, criminalistica de campo,
ingenieria civil, quimica y seguridad industrial,
ademds de transito terrestre.

La Fiscalia detall que actualmente se desarrolla
una revision exhaustiva de documentacion y
trabajos de campo, que incluyen inspecciones en
ellugar del accidente, analisis de las unidades
ferroviarias y entrevistas a integrantes de la
tripulacién, todo bajo estrictos protocolos y
respetoala cadena de custodia. Destacd también
larelevancia de las diligencias relacionadas con
lallamada “caja negra’ del tren. Estas labores se
realizan de manera conjunta con autoridades
estatales y federales, entre ellas la Fiscalia de
Oaxaca, Proteccion Civil, la SICT y 1a Secretaria de
Marina, reiterando su compromiso de mantener
informadaala sociedad conforme avancen las
investigaciones.

La Fiscalia General de la Republica (FGR)
informo6 que contintian los trabajos periciales
y de investigacion en el sitio donde ocurrio el
descarrilamiento del Tren Transistmico en Oaxaca,
con el objetivo de esclarecer las causas del
accidente y atender de manera prioritaria a las
victimas. La dependencia confirmé que ya se
concluyeron las necropsias correspondientes
y que se han realizado diversas diligencias
iniciales para avanzar con prontitud en el
esclarecimiento de los hechos.

Como parte de estas acciones, la FGR sefialo
que mantiene coordinacion directa con la
Comision Ejecutiva de Atencion a Victimas
(CEAV) para garantizar la reparacién integral
del dano. En la zona del siniestro permanece
personal del Ministerio Ptblico Federal, policias
ministeriales y especialistas de la Agencia de

Avanza IMSS en integracidn
de trabajadores digitales

E Cada vez mas personas que laboran con plataformas digitales se
integran al régimen obligatorio de seguridad social

[ :-'I ‘marcolegal vigente las cualesseran
presentadasanteel Poder Legislativo
parasuandlisisyeventual discusion.

Asimismo,elIMSSaclaroquela
conclusiondeeste plazonoimplica
lacancelaciondela prueba piloto,ya
queelesquemacontinuaravigente
mientras no se emitan nuevas
disposiciones. Estacontinuidad,preciso
elorganismo,respondeal objetivo
centraldel decreto:brindar proteccion
y certeza en materia de seguridad
social a las personas trabajadoras

MERIDIANO | Ciudad de  de su publicacién para analizar ~de plataformas digitales. Con ello,

México  los resultados obtenidos durante el IMSS reiter6 su compromiso de

la aplicacion de la prueba piloto.  ampliarlacoberturadelaseguridad

ElInstitutoMexicanodel SeguroSocial ~ Dicho periodo permitird al IMSS ~ social yavanzarenlaformalizacion

(IMSS)informo onsejoTécnico  definirl i laboral iadigital

b6 igen  elaborar| maal  enMéxico.

laprueba pilotoparaincorporaralas
personastrabajadorasdeplataformas
digitalesal régimen obligatoriode
seguridad social Con estamedida,
el organismo busca establecer un

esquema quegarantice proteccién
socialaquieneslaboranenlaeconomia
digital, unsectorquehacrecidode
‘maneraaceleradaenlostiltimosafios.

El instituto explico que,
conforme a lo establecido en las
teglas aprobadas, cuenta con un
plazode180dias naturalesa partir

Suma Hecho en México
mas de 4 mil empresas

El sello se ha convertido en uno de los pilares para el desarrollo

economico del pais, impulsando la calidad y distincion de los productos

nacionales
MERIDIANO | México

La Secretaria de Economia, a través
dela politica pablica Hecho en
Meéxico, reafirma su compromiso con
el fortalecimiento dela produccion
nacional, el impulso ala calidad
y el incremento del contenido
nacional como pilares para el
desarrollo econémico del pais.
Adiciembrede 2025, el distintivo
HechoenMéxico hasidootorgadoa
masde4 milempresasymasde6mil
productos,loquerepresenta unavance
significativo en la consolidacion de
unaestrategia orientadaa fortalecer
el mercado interno y a recuperar
lacapacidad productiva nacional.
Estelogroreflejael compromiso
del Gobierno de México,encabezado
porlapresidenta Claudia Sheinbaum,

El programa Hecho en México
reconoce al emprendimiento,
mipymesy grandes empresas que
cumplen con altos estandares de
calidad, contribuyen al crecimiento
econ6micoyalincremento dela
competitividad regional y nacional,
fortaleciendo la confianza delas

enel iode

personasc id deloque

Marcelo Ebrard, ha impulsado de
manera decidida esta iniciativa
como partedeunavision integral de
desarrollo econémico con sentido
social.

se produce en México.
Elsecretario de Economia,
Marcelo Ebrard mencioné que
“mientras mas hagamos en
México, mejor le ira a nuestra

economia. Con ello tendremos
mas empleos y mejor calidad de
vida y bienestar”.

Hecho en México es resultado
deun trabajo con visi6n estratégica
interinstitucional y coordinado
entrela Secretarfa de Economia,
los gobiernos estatales, las camaras
de comercioy la iniciativa privada,
quienes en suma de esfuerzos
impulsan el talento, la innovacion
y las vocaciones productivas,
fortaleciendo las cadenas de
valor nacional

Cerca de las victimas del
trenazo el gobierno de México

La Jefa del Ejecutivo Federal agradecio a bomberos y personal de
Proteccion Civil del municipio de Matias Romero, quienes fueron los
primeros respondientes tras el accidente

MERIDIANO | Ciudad de
México

La Presidenta de México, Claudia
Sheinbaum Pardo, reiter6 que
el Gobierno de México estara
presente y cerca de las victimas
por el accidente ocurrido en la
Linea Z del Tren Interocednico,
en Oaxaca, y por ello se asigné a
un servidor publico por familia
con el objetivo de brindar apoyo
de manera permanente.

“Eldia deayer como saben
me trasladé a Oaxaca. Estuve
en el Hospital del ISSSTE de
Tehuantepec y en los hospitales
del IMSS Bienestar y del IMSS de
Salina Cruz. Y después estuve en
la funeraria con las personas que
lamentablemente perdieronaun
familiar. Verificamos que estuvieran
bien atendidas las personas que
estan en los hospitales ahora
van a recibir la informacion, y
acercarnos y estar presentes con
las personas que perdieron a un
familiary acelerar también el proceso
que habia ahi con la Fiscalia, que
son procesos tardados, y poderles
informar a todos que a todos les
vamos a seguir apoyando.

“Eldia deayer también informé
que se les dio un primer apoyo a
todos para los gastos de estos dias,
de 30 mil pesos. Hubo quien quiso
malinterpretar esta informacion. Es
un apoyo que se les da de manera
inmediata para que no tengan gastos,
quenotengan ellos queestar gastando
de sus recursos, los familiares, sobre

Evidentemente, es muy doloroso
lo que ocurrié y lo que debemos
hacer es estar cerca siempre, estar
presentesyestar cerca delasvictimas',
enfatizd enla conferencia matutina:
“Las mafianeras del pueblo’.
Informo que este martes, la fiscal
general dela Reptiblica, Ernestina

integral con atenciones psicologicas,
legales,acompafiamiento en tramites
meédicos yadministrativos. Recordo
que se habilit6 una linea especial
de seguimiento al niimero 55 22
3021 06,en el que se han recibido
al momento 100 llamadas.
Eldirector general del Instituto
Mexicano del ial (IMSS),

Godoy Ramos, asisti6 al Gabis ds

Seguridad y posteriormente dicha
dependencia dara informacion
relacionada con los peritajes
para conocer las causas de este

Zoé Robledo Aburto, detallé que se
hanatendidoa45 pacientes en esta
institucion, de los que la mayoria
han sido dados de alta, mientras

accidente. Ademas, destaco que la
Agencia Reguladora de Transporte
Ferroviario (ARTF) dela Secretaria de
Infraestructura, Comunicaciones y
Transportes (SICT), también realiza
sus investigaciones y colaboran a
través de un esquema determinado
por ambas instituciones.
Asimismo, laJefa del Ejecutivo

que 11 continuan hospitalizados.
Destac que todos los pacientes y sus
familiares han sido ya contactados por
el personal del IMSS para brindarles
acompafiamiento.

El director general del IMSS
Bienestar, Alejandro Svarch Pérez,
puntualizé que esta garantizada
la atencion médica para las y los
lesionados hospitalizados en la

todo, que estan ac
Pero evidentemente va a haber
una reparacion integral del daiio,
siasilo deciden los familiares. Ese
esun proceso queviene, primero, de
laaseguradora del tren; y después
lo que determine la Fiscalia, la
Fiscalia tiene que determinar ya
en comunicacién conlas victimas
estareparacion integral. A todos se
lesvaaapoyar tantoa las personas
que fueron hospitalizadas o que
aun estan hospitalizadas, como a
las personas que lamentablemente
perdieronaunser querido. Hemos
dispuesto un servidor ptblico por
cada familia para poderlos estar
apoyando de manera permanente.

ypersonal
de Proteccion Civil del municipio
de Matias Romero, quienes fueron

institucion. Afiadi6 que se realizan
visitas periodicas para garantizar

los primeros trasel
accidente, ademds de reconocerala
poblacién que de manera solidaria y
fraterna brindé apoyoalos heridos.

Desde Ixtepec, Oaxaca,
el subsecretario de Derechos
Humanos, Poblacion y Migracion
delaSecretaria de Gobernacion, Félix
Arturo Medina Padilla, informé que
porinstrucciones dela Presidenta,
se han visitado a las 36 personas
que contintian hospitalizadas y
hay contacto permanente con los
familiares de quienes fallecieron.
Detalld habrindadoasi: ia

t i continuos y que las
familias se sientan acompanadas
durante este proceso. El director
médico del ISSSTE, Gustavo Reyes
Teran, destaco que los pacientes
ingresados a las unidades de esta
institucion estan estables y bajo
atencion médica continua. El
gobernador de Oaxaca, Salomén Jara
Cruz, reconoci6alas instituciones
del Gobierno de México porla pronta
reaccion ante este hecho para la
atencion y asistencia de quienes
resultaron lesionados, asi como de

sus
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Supervisa gobernador
proyectos de agua
potable para Tepic

El objetivo principal es asegurar una mayor certeza en
el suministro de agua para las familias que residen en

la capital

Redaccion

El gobierno estatal construye obras
deinfraestructura hidrica en Tepic,
con la supervision del gobernador
Miguel Angel Navarro Quintero en
las comunidades de San Fernando y
Santiago de Pochotitdn, para mejorar
elacceso al agua potableyla calidad
devida delas familias.

Las acciones incluyen la
perforacién y construccién de
pozos profundos, la creacién de
jagiieyes y estudios técnicos para
una futura represa en la zona. Estas
obras, clave para la infraestructura
hidrica regional, buscan atender
una de las necesidades més sentidas
por la poblacién.

el respaldo a estas iniciativas es
fundamental para garantizar el
bienestaryla estabilidad en el acceso
al liquido vital.

Durante la supervision, el
gobernador Navarro Quintero subrayo
laimportancia de mantener proyectos
sociales que prioricen el bienestar
colectivo, destacando el compromiso
de suadministracién con el acceso
alagua potable como una prioridad.
Los jagiieyes son depésitos de agua
delluvia construidos artificialmente,
que permiten almacenar el liquido
para usos agricolas, ganaderos o
domeésticos, especialmente en zonas
con escasez de agua.

Con estas intervenciones, el gobierno
de Nayarit continta trabajando en el

delasc i han
expresado su satisfaccion, sefialando
que estos trabajos representan un
cambio significativo y esperado en
suvida cotidiana. Segtin comentaron,

. *_@

fortaleci delainfraestructura

hidrica, buscando asegurar una mayor
certeza en el abasto de agua y elevar
la calidad de vida de los residentes
en las comunidades de Tepic.

¥ 1
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Con nuevos espacios dignos

en Tepic

Fortalece Gobierno la educacion inicial

Como resultado de las gestiones realizadas por la doctora Beatriz Estrada Martinez,

presidenta del Sistema DIF Nayarit, el Gobierno del Estado, encabezado por el gobernador
Miguel Angel Navarro Quintero, hizo entrega de un domo escolar y de la Plaza Civica en el
preescolar Francisco Villegas Loera

Yuvenia Ulloa

Invertir en espacios educativos dignos
esunaaccion que impacta de manera
directa en el bienestar de la nifiez y
contribuye al fortalecimiento del tejido
social de Nayarit, al generar entornos
seguros, funcionales y adecuados
para el desarrollo integral de las y los
estudiantes desde sus primeras etapas
de formacion.

Como resultado de las gestiones
realizadas por la doctora Beatriz Estrada

Martinez, presidenta del Sistema
DIF Nayarit, el Gobierno del Estado,
encabezado por el gobernador Miguel
Angel Navarro Quintero, hizo entrega de
un domo escolary de la Plaza Civica en
el preescolar Francisco Villegas Loera,
ubicado en lalocalidad de Francisco .
Madero Puga, en el municipio de Tepic.
Estas obras representan un beneficio
directo para la comunidad escolar, al
brindar mejores condiciones para la
realizacion de actividades educativas,
civicas y recreativas.

La construccion y mejora de
infraestructura educativa en el
nivel inicial refleja el compromiso
institucional con la nifiez nayarita,
al reconocer que contar con espacios
adecuados favorece el aprendizaje, la
convivencia y el desarrollo fisico y
emocional de las nifias y los nifios.
Cuidar y fortalecer la educacion inicial
es sembrar hoy el futuro de Nayarit,
apostando por generaciones con
mayores oportunidades y un entorno
social més sélido.

Relata Jorge su lucha contra

las drogas y la muerte

Tenia apenas 12 afios cuando probo la mariguana por primera vez, estudiaba en la
secundaria federal cercana al monumento de La Hermana Agua y fue una companera quien

lo invitd:
recordd

Fernando Ulloa Pérez

Jorge abre la puerta del OXXO con una
manoylaotralaextiende para pedir una
moneda. Sonrie poco. Sus ojos, hundidos
y enrojecidos, miran sin mirar. Tiene 24
afos, pero su rostro parece haber vivido
mas inviernos de los que marca su edad.
Lanoche del 24 de diciembre, mientras
muchas familias celebraban la Navidad,
Jorge estuvo a punto de morir solo, tirado
en un terreno baldio, como consecuencia
del consumo de las drogas.

“Mi nombre es Jorge soy adicto",
dice sin rodeos, como quien ya no
necesita esconderse. Es hijo de padres
divorciados y desde hace mas de tres afios
sobrevive abriendo puertas en tiendas
de conveniencia. A veces recibe monedas;
en raras ocasiones recibe un billete de 50
pesos, pero con lo que recolecta compra
susalimentos y pequenas dosis de drogas
para su consumo personal.

Su historia con las drogas comenzo
temprano, demasiado. Tenia apenas 12
afios cuando probo la marihuana por

primera vez. Estudiaba la secundaria
federal cercana al monumento de La
Hermana Agua y fue una compaiiera
quien lo invit6: “Nos fuimos atras de los
barnos. Ella armo el cigarro, lo prendio
y luego fumamos’, recuerda.

Dice que al principio no sintié gran
cosa; solo suefio, sed y hambre, pero
después llego la risa descontrolada, la
sensacion de flotar, los ojos abiertos de
masy “no sabia si estaba alucinando o
sierareal’, dice.

Poco después dejo deir a clases, el
consumo avanzaba al mismo ritmo que
elabandono alas escuelas, pero cuando
su padrastro lo descubrio, llegaron los
golpes y luego, la expulsion de lo que era
su hogar. A pesar de que la casa era de
sumadre, ellanointervino para que se
quedara: “Eso fue lo que mas me dolio.
No me defendi6. Solo obedecia lo que
€él decia. Me corrieron porque, segun,
no servia para nada".

Ante esta situacion, Jorge aprendio
adormir en cualquier parte de la ciudad,
enbanquetas, debajo de puentes, en lotes

“Nos fuimos atras de los bafios. Ella armé el cigarro, lo prendio y luego fumamos',

baldios, y también aprendi6 a convivir
conratasy cucarachas, con el frio,con el
hambre: “Porque miedo no tengo, nada
me espanta, ni la muerte”, afirma.

Enseguida recordd que la noche del
24 de diciembre él tuvo la muerte encima.
Ese dia consigui6é mas de dos mil pesos
y los gast6 en cristal. Consumi6 solo,
dosis tras dosis, hasta perder la nocion
del tiempo y del cuerpo: “De pronto ya
no podia mover los pies. Me asusté. El
corazon se me salia del pecho, se me
nublo la vista y ya no supe mas".

Despert6 horas después, boca abajo,
vomitado, con una herida en la frente.
Estaba en un terreno baldio, a su lado,
ElRanas, un conocido de la calle, gquien
gritaba su nombre: “Regresaste Jorge,
regresaste”, le gritaba su companero dela
farra, quien le dijo que todos pensaban
que estaba muerto.

Explicé que El Ranasle dijo que los
vecinos le comentaron que la noche
anterior, mientras Jorge consumia la
droga a orillas del rio Mololoa, se habia
convulsionadoy que la gente solo pasaba
sin darle ayuda: “"Dice su compa que me
vio tirado, me reconocio y se quedo a
milado en espera dela ambulancia que
nunca llego".

Dijo que desde entonces, mientras
abre puertas y estira la mano, siente
que ha perdido la memoria, porque se
le olvidan los dias, los lugares donde
se encuentra parado: “Antes creia que
estaba embrujado, pero ahora creo
que soy adicto a cualquier tipo de
Nos despedimos de Jorge y él sigue ahi,
afuera deun OXXO,abriendoy cerrando
puertas a cambio de una moneda que
seguramente utilizara para acortar la
distancia entre la vida y la muerte.

Llaman autoridades a prevenir el grooming

De acuerdo con la informacion difundida, el grooming se presenta mediante conductas
que deben encender alertas, como cuando alguien desconocido intenta saber dénde vive o

estudia un menor

MERIDIANO | México

Autoridades de seguridad
exhortaron a madres, padres
y tutores a mantener una
comunicacion abierta con sus
hijas e hijos sobre el riesgo
del grooming, una practica
mediante la cual personas
adultas, principalmente a
través de internet, buscan
ganarse la confianza de
menores de edad con
fines de manipulacion
emocional, chantaje o
abuso sexual.

De acuerdo con la
informacion difundida,
el grooming se presenta
mediante conductas que
deben encender alertas,
como cuando alguien
desconocido intenta saber
donde vive o estudia un
menor, solicita fotos o
videos personales, ofrece

regalos virtuales a cambio
de contenido intimo o hace
sentir culpable a la victima
sinoresponde mensajes. -
Estas acciones suelen ir
acompanadas de una falsa
cercania emocional para
generar dependencia y
control.

Las  autoridades
subrayaron que la prevencién
es responsabilidad de
todas y todos, por lo que
recomiendan explicar de
forma clara y paciente a
nifias, nifios y adolescentes
como identificar estas sefiales
deriesgoylaimportancia
de denunciar cualquier
situacion sospechosa.
El objetivo es proteger a
la nifiez y adolescencia,
fomentando entornos
digitales mas seguros y
una cultura de cuidado
colectivo.

De forma pacle -
identificar las sehales cuando

al
contacta con ellos con intenciones dafiinas:

PLATICA CON TUS HIJOS
SOBRE EL GROOMING
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MERIDIANO PUERTO VALLARTA - BAHIA BANDERAS

Refuerzan vigilancia en
zonas turisticas de Vallarta

Durante la temporada decembrina, elementos mantienen presencia
permanente en playas, malecén y centro de la ciudad para cuidar a
residentes y visitantes

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

Como parte de las acciones
preventivas de la temporada
decembrina, el gobierno de Luis
Munguia Gonzalez mantiene
activo el operativo Guadalupe
Reyes, con el fin de salvaguardar
elbienestar dela ciudadaniay de
quienes visitan Puerto Vallarta
durante uno de los periodos
con mayor afluencia turistica.

_ ~ il
iNosolovasa

Es por ello que en playas
del municipio, personal de la
Direccion de Proteccion Civil y
Bomberos, encabezada por el
ingeniero Misael Lopez Muro,
mantienevigilancia permanente
através del area de Salvamento
Acuatico, con guardias y
supervision constante de las
banderas de seguridad, invitando
a la poblacion a mantenerse
atenta a su significado y a las
condiciones del mar.

’

Ademas, los elementos
realizan recorridos preventivos
en el malecon, el centro de la
ciudad y otras zonas turisticas
dealta afluencia, reforzando la
presencia operativa y el contacto
directo con la ciudadania,
reiterando el llamado a respetar
lasindicaciones del personal y
reportar cualquier emergencia
al 911, con el fin de disfrutar
unas vacaciones seguras y con
saldo blanco en el municipio.

estudiaruna
carrera, vas a construir el futuro!
“linscribete, te estamos esperandol
Microelectronica y Semiconductores

‘ocho

mejores del continente

Los Bafana Bafana estan teniendo un gran paso por la Copa Africana de
Naciones, calificandose a octavos de final tras imponerse a Zimbabue,

enfrentaran a México
MERIDIANO | Deportes

sudafrica, rival de México en el
partido inaugural del Mundial
de 2026, atraviesa un momento
futbolistico destacado luego de
asegurar su pase a los octavos de
final dela Copa Africana de Naciones.
Los Bafana Bafana sellaron su
clasificacion alimponerse3-2a
zimbabue en Marrakech, resultado
que les permiti6 avanzar como
segundos del Grupo B, solo por
detras de Egipto,y confirmar su
buen rendimiento de cara ala
proxima Copa del Mundo.

El equipo dirigido por el
belga Hugo Broos, ubicado en
el puesto 61 del ranking FIFA,
ha mostrado regularidad al
registrar solo una derrota en sus
altimos diez encuentros. En el
duelo decisivo ante Zimbabue,
Sudafrica se adelanté temprano,
pero tuvo que sobreponerse a
dos empates antes de definir el
triunfo con un penal convertido
por Oswin Appollis al minuto
82.Lavictoria era indispensable
para no depender de otros
resultados y mantener viva la
ilusién continental.

Este torneo representa una
prueba clave para Sudafrica antes
deregresarauna Copa del Mundo
tras 16afios deausencia, recordando
queen 2010abri6 el Mundial como
anfitrién frentea México. Ahora,
los Bafana Bafana esperan rival en
lasiguiente ronda, que saldra del
Grupo F. En otros resultados del
certamen, Marruecos reafirmé su
condici6n de favorito al titulo al
vencer 3-0aZambia, con destacadas
actuaciones de Ayoub El Kaabi y
Brahim Diaz, confirmando el alto
nivel que mostrd al ser cuarto lugar
en Qatar 2022.

Rezago del personal médico, buscan
reducir el déficit de especialistas

Formar un neurocirujano toma mas de 10 afos; autoridades explican como
evitar que el pais repita el déficit de especialistas del pasado

NotiPRess

Durante la conferencia matutina
del 30 de diciembre, autoridades
del sector salud informaron
sobre el estado actual del
proceso de formacién médica
especializada. El subsecretario
de Integracion y Desarrollo al
Sector Salud, Eduardo Clark, senald
que el proceso 2026 de ingreso
aresidencias médicas cerré su
segunda ronda de asignacion el
19 de diciembre, y estd prevista
una tercera etapa para febrero. La
integracion de nuevos profesionales
se da bajo el contexto de un
déficit de personal médico a
causa de los extensos periodos
de formacion.

El mecanismo vigente
prioriza a los aspirantes con
mayor puntaje en el Examen
Nacional de Aspirantes a
Residencias Médicas (ENARM),
quienes pueden elegir directamente
la sede y especialidad, con el
fin de reducir la incertidumbre
vy la discrecionalidad. “Este es
un modelo en el cual todos
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los aspirantes entran bajo las
mismas reglas (...) elimina la
incertidumbre de procesos
posteriores en la eleccién de
la sede”, indico Clark.

De acuerdo con lo expuesto,
el sistema también busca
optimizar la distribuciéon de
personal médico en las distintas
unidades hospitalarias del pais
y reducir la tasa de desercién
entre residentes. En este proceso
participan la Secretaria de Salud,
el 1MSS, el ISSSTE, servicios estatales
y otras entidades del sistema
nacional de salud.

Por su parte, el secretario
de Salud, David Kershenobich,
subraydo la  importancia
de ampliar la presencia de
meédicos especialistas en todo el
territorio nacional. "Si queremos
avanzar en la calidad y seguridad,
tenemos que tener la formacion de
recursos humanos y necesitamos
diseminarlos por todo el pais a
los especialistas, no nada mas
meédicos de atencién primaria".

Esta declaracion se enmarca
en un contexto regional donde

persisten diferencias entre instituciones
publicas y privadas: mientras que
nueve hospitales privados de
México fueron incluidos en el
Ranking de los Mejores Hospitales
yClinicas de América Latina 2025,
mientras que las instituciones
publicas no participan en estos
procesos desde 2011.

Desde Palacio Nacional, se
abordd el desfase existente entre
lademanda actual de especialistas y
los tiempos necesarios para
su formacion. Se explicé que
algunas especialidades de alta
complejidad requieren entre seis
y diez afios de preparacion. “El
que no se formo en 2011, pues
ya no lo vamos a tener ocho
afios después’, afirmé Claudia
Sheinbaum.

Como parte del seguimiento
institucional, se detallo el
comportamiento de la demanda
por especialidad. Medicina interna
y cirugia concentran el mayor
namero de aspirantes, seguidas
por pediatria y gineco-obstetricia.
También se identificaron
especialidades con menor
preferencia, aunque esenciales
para el perfil epidemiolégico
de la poblacion.

Por tltimo, se informo
que el modelo de asignacién
y formacion de profesionales
permanece en revision continua
yopera bajo criterios técnicos.
Las autoridades recalcaron que el
objetivo es contar con personal
médico mejor distribuido y con
la preparacion adecuada para
fortalecerla atencion publica
en salud.

Impulsa Sedatu 160 obras
comunitarias en 20 estados

La Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano impulsé proyectos
de mejoramiento urbano y de espacios publicos en 2025

Redaccion

LaSecretaria de Desarrollo Agrario,
Territorial y Urbano (Sedatu)
inici6 en 2025 la construccién
de 160 obras comunitarias en 87
municipios de 20 entidades del
pais, con el objetivo de mejorar
espacios publicos como parques,
calles y plazuelas en beneficio
de sus habitantes.

Estos  proyectos, que
representan una inversion
superior a los 700 millones de
pesos (mdp), fueron impulsados
conla participacion de la poblacion
localy el apoyo de los gobiernos
estatales. La titular dela Sedatu,

Edna Vega Rangel, detallé que
estas acciones beneficiaron a
un total de 14 mil 415 personas.
Las obras se distribuyeron en
estados como Aguascalientes, Baja
California, Campeche, Chiapas,
Chihuahua, Guanajuato, Guerrero,
Hidalgo, Jalisco, Estado de México,
Morelos, Nayarit, Oaxaca, Puebla,
Querétaro, Quintana Roo, Sinaloa,
Sonora, Tabasco y Veracruz.
Através dela Vertiente de Obras
Comunitarias, las comunidades
organizadas solicitaron la mejora de
sus espacios publicos, especialmente
en municipios cercanos a los
planes y proyectos prioritarios
del Gobierno de México. Este

mecanismo permite que los
ciudadanos propongan y colaboren
en la ejecucion de proyectos que
responden directamente a sus
necesidades.

Entre los espacios publicos
comunitarios intervenidos se
encuentran parques, calles,
casas ejidales, escuelas publicas,
mercados y espacios deportivos.
También se destinaron recursos
pararenovaciones con asistencia
técnica en proyectos como
auditorios, centros de integracion,
espacios culturales y casas de
bienes comunales, ademads de
la construccion de parques y
plazas pablicas.



