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Confirman seis casos
de sarampion en
Bahia de Banderas

El gobernador Miguel Angel Navarro ordeno reforzar
el cerco sanitario y la campana de vacunacion contra
el virus para frenar su transmision

Milton Colmenares

El gobernador de Nayarit, Miguel
Angel Navarro Quintero, informé
que el niimero de casos confirmados
desarampion en laentidad ascendio
a seis, luego de la deteccién de dos
nuevos contagios en dias recientes.

Hasta ahora, el municipio de
Bahia de Banderas concentra la
mayor cantidad de registros, 1o que
ha encendido las alertas sanitarias
y motivado un reforzamiento en las
acciones de prevencion.

Segin el reporte oficial mas

reciente, en Bahia de Banderas que podrian estar relacionados con
Bahia de Banderas o Compostela.

se  identificaron  tres  casos
importados procedentes de

Cerraran
crucero de la
avenida México

Los trabajos de
pavimentacién que se
realizan en esta zona,
provocaran el cierre vial
del cruce de las avenidas
México y Universidad de

Guadalajara )
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Cayeron 31
conductores en
alcoholimetro

navidefo

Transitoy Vialidad
Municipal de Puerto
Vallarta presento los
resultados de sus acciones
devigilancia y prevencién
en esta temporada

navidefia i
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Impulsa Nayarit

infraestructura

deportiva de alto
rendimiento

El gobernador Miguel
Angel Navarro remarcé
que este complejo se
ConstTuye con recursos
estatales y que podran
llegar deportistas de todas
las regiones del estado,
sin distincién )
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Chiapas, correspondientes a un
hombre de 36 afios, una nifia de 6
y una adolescente de 15 afios, todos
miembros de una misma familia
que reside en el fraccionamiento
Valle Dorado.

A estos se suma un contagio
en la localidad de Las Varas, en
el municipio de Compostela,
considerado también importado,
con origen en el Area Metropolitana
de Guadalajara. En cuanto a los dos
casos mas recientes, las autoridades
confirmaron que se localizaron en
el sur del estado, aunque trascendi6

Invita el Estado a celebrar
Anio Nuevo en el Puerto

Para despedir 2025, como parte del Festival de Invierno Ilusionante se contara con la presencia
de The Blaze (Solo DJ Set), en Puerto Vallarta, asi como un show de pirotecnia en Guadalajara
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MERIDIANO | Puerto Vallarta

Como parte de las actividades del Festival

de Invierno Ilusionante 2025, el Malec6n
de Puerto Vallarta sera sede de un gran
festejo para despedir el Afio Viejo, con una

Tragedia en Oaxaca: 13
muertos y 98 heridos

El descarrilamiento

del tren Transistmico
provoco una nueva
tragedia para el pais,
informo la Secretaria de
Marina

MERIDIANO | Ciudad de México

la Secretaria de Marina (Semar)
confirmé que el descarrilamiento del
tren Transistmico ocurrido en Oaxaca
dej6 un saldo de 13 personas fallecidas
y 98 lesionadas.

De los heridos, 36 permanecen bajo
atencion médica hospitalaria, mientras
que el resto presenta lesiones menores
y se reporta fuera de peligro. En total,
139 personas no sufrieron dafios de
consideracion tras el accidente.

Mediante un comunicado oficial,
la Semar expres6 sus condolencias
a las familias de las victimas y
reiter6 su compromiso de actuar con
responsabilidad, transparencia y apego

alaley. ~
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Encuentran ballena muerta en Punta Pérula

El enorme ceticeo
permanecia varado
sobrelaarena,
situacion que fue
reportada por personas
que se encontraban en
lazona

Milton Colmenares

El cuerpo de una ballena fue
localizado en la playa Mezcales,
en Punta Pérula, municipio
de La Huerta, lo que generd la
movilizacién ~ de  autoridades
ambientales durante el fin de
semana.

El enorme ceticeo permanecia
varado sobre la arena, situacién que
fue reportada por personas que se
encontraban en la zona.
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velada que promete ser memorable para
las y los vallartenses y visitantes.
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NUESTRAS PLUMAS:
Volantin

Salvador Cosio Gaona
Cuando el campo bloquea,
el Estado fracasa

Hay una narrativa demasiado conveniente
para el poder: los bloqueos carreteros son
culpa de la “incultura civica’, del atraso o
de una supuesta vocacién nacional por el
desorden. En Méxict Tepite
con ligereza para evadir responsabilidades.
Francia, hoy desmonta esa coartada.
También ahi el campo bloquea carreteras,
paraliza regiones enteras y obliga al Estado a
mirarse en un espejo incomodo.

Monitor Politico
Julio Casillas Barajas
Mucho trabajo en Nayarit
Activa sus tareas el
gobernador MANQ

MAS Y MEJOR SALUD

Se observa dinamismo y actividad laboral
en Nayarit. En Tepic, el mandatario
estatal Miguel Angel Navarro supervisé
los avances de la ampliacion del Centro
Estatal de Transfusién Sanguinea, una
infraestructura clave para la atencion
meédica y la respuesta oportuna ante

ias. Sefial6 i i

y modernizando ese espacio con nuevas
areas como sala de espera, trabajo social,
servicios sanitarios, cisterna y cuarto de
maquinas, todas disefiadas para otorgar
una atenciéon mas digna, agil y segura,
tantoalasylos donantes como al personal
de salud que todos los dias salva vidas
desde este centro. Recordé que invertir en
esta infraestructura es fortalecer nuestro
sistema de salud y garantizar mejores
condiciones para proteger la vida de las y
Jos nayaritas.Hay momentos en los que se
puede leer la inconformidad social en los
cami los silencios de qui
trabajanla tierra, en los motores detenidos
delos camiones que sostienen buena parte
dela economia nacional.

Juan Alonso Romero

La tematica de la fe

“No tengo ninguna duda, que la fe, es una
palabra ordinaria, comtn de todos los
diccionarios. A la cual solemos siempre
traducirla en nuestra mente, en nuestro
inconsciente o en las acciones de la
vida diaria, con contenido puramente
religioso. La relacionamos con la accién y
esperanza de lo trascendente, de lo divino,
delo espiritual” Literatura sobre el tema.
PAGINA 2A
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Mucho trabajo en Nayarit

Activa sus tareas el gobernador
Miguel Angel Navarro Quintero

MAS Y MEJOR SALUD

e observa dinamismo y actividad laboral
Scn Nayarit. En Tepic, el mandatario estatal

Miguel Angel Navarro supervisé los avances
delaampliacion del Centro Estatal de Transfusion
Sanguinea, unainfraestructura clave parala atencion
meédica yla respuesta oportuna ante emergencias.
Sefial6 que se estd ampliando y modernizando
ese espacio con nuevas areas como sala de espera,
trabajo social, servicios sanitarios, cisterna y cuarto
de maquinas, todas disefiadas para otorgar una
atencion mas digna, agil y segura, tanto alasylos
donantes como al personal de salud que todos
los dias salva vidas desde este centro. Record6
que invertir en esta infraestructura es fortalecer
nuestro sistema de salud y garantizar mejores
condiciones para proteger la vida de las y los
nayaritas.

SEGURIDAD EN LOS CENTROS EDUCATIVOS
Las escuelas deben ser espacios seguros, dignos y
adecuados para el aprendizaje. Este sabado el doctor
Miguel Angel Navarro visito la escuela primaria
Severiano Ocegueda Pefia en Tepic, donde asumio
compromisos para dignificar este plantel educativo.
Con recursos propios, se construird un domo, se
rehabilitara la canchay seasignara la inversion
necesaria para mejorar la red eléctrica y habilitar
una sala de medios equipada con computadoras.
Todo ello con el objetivo de ofrecer espacios mas
seguros, funcionales y adecuados para el desarrollo
académicoy fisico de las nifias y los nifios. Estamos
deacuerdo en que cada accién para mejorar una
escuela es una inversion directa en el futuro de
nuestra nifiez y en la tranquilidad de sus familias.

OBRAS HIDRAULICAS
La salud de las familias también depende de obras
que no siempre se ven. Miguel Angel Navarro revis6
elavance del circamo de bombeo de Ciudad dela
Salud, una infraestructura fundamental para el
manejo adecuado de aguas residuales. El sistema
presenta un 95 por ciento de avance y permitira
prevenir encharcamientos, infecciones y riesgos
de contaminacion, protegiendo el entorno y los
cuerpos de agua de la zona. Invertir en este tipo
de obras es cuidar la salud publica y el medio
ambiente, atendiendo problemas de fondo que por
afios afectaron la calidad de vida de las familias.

DEPORTE ES SALUD
El ejecutivo estatal también estuvo en lo que
seran lasvillas deportivas de la Unidad Deportiva
Nayarit, en Tepic, las primeras en la historia de
nuestro estado, revisando espacios destinados
a la preparacion y concentracion de atletas de
alto rendimiento. Este complejo, construido cien
por ciento con recursos estatales, contard con 46
habitaciones con capacidad para 150 atletas, ademas

de auditorio y dreas de primer nivel, disefiadas
para su desarrollo deportivo y personal. Invertir
en infraestructura deportiva es cuidar la salud,
fomentar la disciplina y ofrecer alternativas sanas
para nifias, nifios y jévenes, fortaleciendo habitos
que impactan directamente en su calidad de vida
y en el futuro del deporte en Nayarit.

CERCA LA COPA MUNDIAL DE FUTBOL

La Copa Mundial de la FIFA 2026 esta cada vez mas
proxima y la emocion crece entre los aficionados
mexicanos. Por primera vez en la historia, el torneo
sejugard en tres paises simultaneamente: Estados
Unidos, Canada y México, del 11 de junio al 19
de julio de 2026. Nuestro pais serd coanfitrién y
albergara 13 de los 104 partidos programados,
incluidos los juegos de fase de grupos, dieciseisavos
de final y octavos de final, ademas de ser escenario
del partido inaugural del torneo en el Estadio
Azteca de la Ciudad de México. México tendra
tres sedes mundialistas: El Estadio Azteca, en la
Ciudad de México (préximamente rebautizado
como Estadio Banorte). El Estadio Akron, en
Guadalajara, Jalisco. El Estadio BBVA en Monterrey,
Nuevo Leon. Y estos serdn los partidos en cada
estadio: Estadio Azteca (CDMX): Partido inaugural
del Mundial y correspondiente al Grupo A el 11
de junio. Partidos de fase de grupos el 17 y 24 de
junio. Un juego de dieciseisavos de final el 30 de
junio. Un juego de octavos de final el 5 de julio.
Estadio Akron (Guadalajara): Cuatro encuentros
de la fase de grupos. / Se incluye uno de México
el 18 de junio. Estadio BBVA (Monterrey): Cuatro
partidos mas de la fase de grupos, con selecciones
como Japon y Tanez visitando la ciudad.

DETALLES MUNDIALISTAS

Meéxico tendra una presencia mundialista significativa,
pero menor que Estados Unidos y Canadd, cada
una con 78y 13 partidos respectivamente; en total
seran cinco encuentros que se jugaran en CDMX,
cuatro en Guadalajara y cuatro en Monterrey,
con miltiples selecciones de alto nivel confirmadas
para disputar estos encuentros. Estrellas que podrias
ver. La Copa del Mundo 2026 promete contar con
algunos de los futbolistas mds reconocidos del
planeta, como las siguientes superestrellas Kylian
Mbappé (Francia) y Erling Haaland (Noruega) como
delanteros de élite; Cristiano Ronaldo (Portugal),
quien planea disputar su altimo Mundial y el
argentino Lionel Messi, todavia considerado pieza
clave en la Albiceleste. También hay otros jugadores
que generan gran expectativa: Lamine Yamal
y Pedri de Espafia. Federico Valverde y Darwin
Nufez por Uruguay. Luis Diaz y James Rodriguez
con Colombia. Heung-Min Son y Lee Kang-in de
Corea del Sur.

'VEREMOS Y DIREMOS.

La tematica de la fe

Por Juan Alonso Romero

“No tengo ninguna duda, que la fe, es una palabra ordinaria,
comun de todos los diccionarios. A la cual solemos siempre
traducirla en nuestra mente, en nuestro inconsciente o en
las acciones de la vida diaria, con contenido puramente
religioso. La relacionamos con la accion y esperanza de lo
trascendente, de lo divino, de lo espiritual.” Literatura sobre

el tema.

ES EN ESENCIA

aparece y suele ser.
Creencia.

Confianza.

Conviccién profunda.

Seguridad que generalmente tenemos
en una persona.

Doctrina religiosa, ideolégica, politica
o de otro tipo.

Manejada muchas veces hacia un santo
o una deidad.

E nnuestro acontecer diario, ciertamente

ES ALGO ESPECIAL

En esa vida diaria, suele ser para nosotros algo
que no necesita pruebas. Por lo cual queriendo
0 no, entramos al terreno de la teologia. Un
terreno muy propio del cristianismo, que se
vive en una enorme parte de nuestro mundo.
Pero que también se maneja en otras creencias
religiosas.

Habiendo incluso, partidos politicos, con
tendencias autoritarias, que machacan esa
idea de fe, en sus doctrinas, manejos o lideres
politicos. Quienes pretenden implantar esa
semilla de fe, desde que ellos llegaron a la vida
politica. Desde que formaron una corriente
ideolodgica y politica. O desde que ganaron
una eleccion.

ESTA ES LA FE

La entendemos y manifestamos como una
obediencia.

Alineada con los sentimientos religiosos.

Esalgo que no requiere de investigacion,
ni de comprobaciéon empirica.

Como también comentamos, a veces nos
la quieren troquelar — sellar o imponer- en
el ambito politico.

LA COMPROBACION EMPIRICA

Conocida también como comprobacién
cientifica.

Es el proceso cientifico de validar o refutar
una hipotesis.

O una teoria.

Mediante recoleccion y analisis de datos.

Obtenidos en el mundo real, mediante
experimentos controlados.

Basados en la experiencia y en las evidencias
tangibles.

PERO TAMBIEN

Pero también, existe la acepcion, el significado
del mundo normal, que es verdad y también
hay que tomar en cuenta.

Como confianza.

0 seguridad.

En un lenguaje que ya no es teologico.
Ya no es, por tanto, religioso.

Esla confianzay seguridad que me tengo
ami mismo en los estudios, en los negocios,
en el deporte, en mi presentacion personal.

En mi familia y en cada uno de sus
miembros, conociéndolos a todas y a todos,
con sus virtudes, fallas y actitudes.

En lo que trato o compro. En lo que veo
en los aparadores, en las tiendas, en internet.

ES COMPROMISO

Tiene igualmente el sentido o significado
de compromiso, de acuerdo a las evidencias
que recogemos con el paso del tiempo, sobre
nuestro comportamiento y el ajeno. Incluso
de instituciones.

Le tengo fe a un proveedor, que ha sabido
cumplir conmigo, mi familia o con mi negocio.

Al banco, que no ha fallado en los
CcOmMPromisos con mis manejos econémicos
o financieros.

En esavision también estd mi peluquero.

A mi mecanico.

ES POR ESO

Es por eso, que en la ciencia.

En la investigacion.

Oen lavida diaria.

No hay que darle a la palabra FE, s6lo la
connotacion religiosa. No verla como una palabra
de devocionario, de iglesias, de credos religiosos.
Oincluso de personajes trascendentes, santos o
no.Nicomo una palabra espiritual solamente.
Diario, creo, debemos de ampliar nuestra mente
sin miedos o temores. Sin cuidados con el “qué
diran’,alo“impropio” o al“juicio de los demas".
Pensar y actuar asi, sanamente, es no aceptar
rigidez en las palabras. La fe, mueve montafas
de milagros religiosos y en nuestra vida diaria,
cotidiana, ordinaria.

[ Yren—

VOLANTIN 92
%’f’:ffif.m*"'b%ia i Eg)ﬁﬂ“ g . A
Cuando el campo |

bloquea, el
Estado fracasa

ay una narrativa demasiado
Hconveniente para el poder: los
blogueos carreteros son culpa de
la“incultura civica’, del atraso o de una

supuesta vocacion nacional por el desorden.
En México, ese argumento se repite con
ligereza para evadir responsabilidades.
Francia, hoy,desmonta esa coartada. También
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ahiel campobloquea carreteras,
paralizaregiones enteras y obliga
al Estado a mirarse en un espejo
incémodo.

Losagricultoresy ganaderos
franceses no: por capricho.

las mismas reglas. No es libre comercio: es

ia desigual inst

Reaccionan a decisiones tomadas
desde arriba que amenazan
su supervivencia. Por un lado,
la aplicacion inflexible de
protocolos sanitarios frente ala
dermatosis nodular contagiosa
haimplicado el sacrificio masivo
de rebafios completos. Desde la
16gica burocratica es una cifra
sanitaria; desdela realidad rural
es la destruccion de afios —a
veces generaciones—de trabajo.
El problema no essolola medida,
sinola forma:indemnizaciones
insuficientes, trdmites interminables
y una comunicacioén fria, casi
deshumanizada.

Acello se suma el acuerdo
comercial entre la Union Europea
yel Mercosur, que para miles de
produc i i ia

El Estado deja de ser arbitro y pasa a ser
promotor de un modelo que expulsa al
pequeio y mediano productor.

En ese contexto, bloquear carreteras
noesunacto irracional. Es un grito. Esla
sefal de que los canales de interlocucién
han colapsado. Cuando el agricultor
comprueba que mesas técnicas, oficios
y promesas no cambian nada, recurre al
unico lenguaje que garantiza atencion
inmediata:la interrupcion. El blogueo
no busca simpatia; busca sobrevivir.

Larespuestagubernamental sueleser
hipécritay peligrosa. Primero, la condena
moral: se acusa a los manifestantes de
secuestraralasociedad, deafectaraterceros,
dedanarlaeconomia. Luego, la tentacion
autoritaria:enviar fuerzas de seguridad y
despejar carreteras para “restablecerel orden'.
El jeimplici 1a fluide:

anticipada. Se les exige cumplir
estandares sanitarios, ambientalesy
debienestar cada vez mds costosos,
mientras se permite la entrada
de productos que no enfrentan

de i importa més quelavida
dequienes producen alimentos. Esalogica
puede despejar una via, pero profundiza
una fractura politica d )
estalla de nuevo.

Aquiesdondeel espejo francés se vuelve

advertencia directa para México. Durante
afos se hainsistido en quelos bloqueos
sonun problema casi cultural, como si no
existieran en democracias consolidadas.
Larealidad es mds incomoda:los blogueos
aparecen donde el Estado gobierna sin
escuchar, regula sin compensar y abre
mercados sin proteger a quienes quedan
expuestos.

Meéxico conoce bien ese guion. El
campo ha sido tratado como variable de
ajuste: recortes, desaparicion de apoyos,
discursos sobre soberania alimentaria
que no se traducen en ingresos dignos
ni en certidumbre productiva. Cuando el

Ninguna presidenta, por comprometida
queesté, puede tomar decisiones acertadas
silarealidad le llega tarde, deformada o
maquillada.

Escuchar al campo no es un gesto
simbdlico; es una urgencia politica. Sinose
corrigen a tiempo las politicas que asfixian
a los productores, si no se construyen
esquemas de compensacion reales y si
no seabreun dialogo directo, el conflicto
escalard. No porque el campo quiera el
caos, sino porque se le esta empujando
hacia él

Losbloqueos no son el problema; son
elsintoma de un fracaso mas profundo.

productor leacusadechantaje;
cuando guarda silencio, se le invisibiliza.
El resultado es predecible: carreteras
cerradas y una sociedad urbana cada vez
‘mas desconectada de quien la alimenta.
En este punto, la advertencia es
ineludible. La presidenta —a quien
muchos nole niegan buena fe nivoluntad
politica— corre el riesgo de gobernar
con informacién incompleta, filtrada o
edulcorada por asesores que no pisan el
territorioy por intermediarios que prefieren
evitar conflictos antes que resolverlos.

Criminalizarlos sin atender sus causas es
simplemente posponer la crisis. Francia
esta hoy en ese dilema. México atin esta
atiempo de evitarlo.

Al final, la pregunta que el poder
suele esquivar es la inica relevante: ¢para
quién se gobierna? Sila estabilidad se mide
solo en términos de circulacion y no de
viabilidad social, los tractores seguiran
cruzandose en el camino. La presidenta
todavia puede evitarlo, pero solosi decide
escucharantes de que la carretera vuelva
acerrarse.
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Conoce la web vallartense

de adopcion animal

El sitio concentra perfiles, historias y formularios para
facilitar la adopcion de perros y gatos en Puerto Vallarta

Invita el Estado a

509
cel

brar

Afo Nuevo en el Puerto

Para despedir 2025, como parte del Festival de Invierno Ilusionante se contara con la presencia
de The Blaze (Solo DJ Set), en Puerto Vallarta, asi como un show de pirotecnia en Guadalajara

MERIDIANO | Puerto Vallarta

Como parte de las actividades del Festival
deInvierno Ilusionante 2025, el Malecén
de Puerto Vallarta sera sede de un gran
festejo para despedir el Afio Viejo, con
unavelada que promete ser memorable
para las y los vallartenses y visitantes.

The Blaze (Solo DJ Set), encabezara la
celebracion del Afio Nuevo con un concierto
gratuito en Puerto Vallarta, organizado por
Gobierno deJalisco, a través de la Agencia
Estatal del Entretenimiento.

Los festejos iniciaran a partir de las
19:30 horas e incluiran las presentaciones
del Mariachi Internacional CHG y Zona
Kumbia, como preambulo al conteo
regresivo rumbo al Afio Nuevo.

Elprograma también incluird un show
de drones y un especticulo piromusical
que culminara con la presentacion del
DJ francés The Blaze, quien cerrara este

r— -

festejo Al Estilo Jalisco.

Para las familias jaliscienses que
estaran en casa, podran seguir el festejo
a través de la sefial de Jalisco TV, en el
17.1 de television abierta a partir de las
20:00 horas.

En Guadalajara, las y los tapatios
también podran disfrutar del tradicional
festejo de Afio Nuevo en el Centro Historico,
con el conteo regresivo en la Catedral
Metropolitana y un show pirotécnico
que enmarcara el inicio de 2026.

Las personas que visiten el centro
tapatio podran disfrutar de la pista de
hielo,en un horario de 9:30a 21:30 horas,
con un receso de 14:00 a 16:00 horas, y de
larueda dela fortuna, que estara abierta
de 15:00 2 21:00 horas; ambas con acceso
gratuito para la poblacion.

Lasactividades en Zapopan y la Unidad
Deportiva Chivabarrio en Tlajomulco
también operaran con normalidad,

salvo el 1° de enero que se suspendera
el servicio, reanudando actividades el
viernes 2 de enero.

Cerraran crucero de la avenida México

Los trabajos de pavimentacion que se realizan en esta zona, provocaran el cierre vial del cruce
de las avenidas México y Universidad de Guadalajara

MERIDIANO | Puerto Vallarta

El Gobierno de Puerto Vallarta, a través
dela Direccion de Infraestructura y Obra
Publica, informa que, debido a los trabajos
de pavimentacion de la Avenida México,
desde la Federacion hasta el ingreso de

Pacifico Azul en Ixtapa, el crucero de la
Avenida México y Avenida Universidad
de jara estard cerrado total
desde el 29 de diciembre hasta el 07 de
enero de 2026.

Esto se debe a trabajos de colocacion
de instalacion hidraulica y sustitucion

de empedrado por concreto hidraulico.
El tréfico se reabrira el 08 de enero.
Durante el cierre, el ingreso al CUC
se realizara por la Carretera 544. Se
recomienda a los automovilistas tomar
precauciones y planificar sus rutas
con anticipacion.

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

El gobierno de Luis Munguia
Gonzalez invita a la ciudadania a
visitar la plataforma web https://
bienestaranimal.puertovallarta.
gob.mx, un espacio digital que
busca modernizar los procesos
deadopcion y voluntariado, y que
permite conocer a los animales
de compafiia que actualmente
se encuentran en resguardo en el
Centro de Control y Salud Animal.

Enlaplataforma, operada porla
Direccién de Bienestar Animal encabezada
por el maestro Roberto Ornelas, cada
perroy gato cuenta con un perfil que

Su
bienestar
depende
de tus
decisiones
de hoy.

El amor no
se compra,
se adopta.

Adopciones

incluye sunombre, fotografia y una
breve historia, donde se comparte
como llego al centro. Algunos de estos
relatos dan cuenta desituaciones de
maltrato,abandono o rescate, lo que
permiteala ciudadania conocer su
contextoantes de enviar una solicitud
de adopcién en linea.

Elsitio también permite registrar
solicitudes de voluntariado y ofrece
recomendaciones para la tenencia
responsable. Con esta herramienta,
el municipio invita ala ciudadania
aconocer las historias de los perros,
comprender su proceso y tomar una
decision informada y responsable
en favor del bienestar animal en
Puerto Vallarta.
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Cayeron 31 conductores
en alcoholimetro navidefio

Transito y Vialidad Municipal de Puerto Vallarta presento los
resultados de sus acciones de vigilancia y prevencion en esta

temporada navidefa

MERIDIANO
Puerto Vallarta

La Subdireccion de Transito y
vialidad Municipal dio a conocer
los resultados de las acciones
de vigilancia y prevencién
implementadas durante la
actual temporada vacacional,
con la finalidad de garantizar
la seguridad de residentes y
visitantes.

Lasautoridades sefialaron
que estos operativos forman
parte de una estrategia integral
para mantener el orden vialen
uno de los periodos de mayor
movilidad en la ciudad.

Como parte del Operativo

Alcoholimetro, del 21 al 27 de
diciembre se realizaron 267
pruebas de alcoholemia en
puntos estratégicos, aplicadas
a237 hombres y 30 mujeres.
De este total, inicamente

31 conductores dieron positivo,
lo que, segtin la dependencia,
refleja un nivel considerable de
conciencia ciudadana, aunque
se mantendra la vigilancia
permanente para evitar accidentes
relacionados con el consumo
de alcohol.

De manera simultdnea,
continuo el operativo contra
motocicletas irregulares, que dejo
como resultado el aseguramiento
de 83 unidades durante los
primeros dias del periodo
vacacional, principalmente
por falta de documentacion,
o portar casco o circular sin
seguro vigente.

El gobierno municipal
reiter6 que estas acciones no
tienen fines recaudatorios,
sino preventivos, y exhorto a
la poblacién a conducir con
precaucion, respetar los limites
develocidad y cumplir con la
normatividad vial.

Reporta Bahia saldo
blanco en pirotecnia

Las acciones se realizaron de manera anticipada y coordinada, esto
con el objetivo de salvaguardar la integridad de la poblacion

MERIDIANO | Bahia de
Banderas

La Direccion de Proteccion
Civil y Bomberos de Bahia de

Banderas informo que, como
resultado de los operativos
preventivos y de decomiso de
pirotecnia implementados,
se registré saldo blanco, sin

Aetaidnin e
feata haces

incidentes ni personas lesionadas
relacionadas con el uso de estos
artefactos.

Lasacciones se realizaron de
manera anticipada y coordinada,
esto con el objetivo de salvaguardar
la integridad de la poblacion,
preveniraccidentes y garantizar
el cumplimiento dela normativa
vigente en materia de seguridad
y proteccion civil.

Cabe sefialar que como parte
de estos operativos, se llevo a
cabo el aseguramiento de 30
mil 395 unidades de pirotecnia,
evitando su comercializacién
y uso indebido.

Este resultado fue posible
gracias al trabajo conjuntoy
coordinado de distintas instancias,
entre ellas Proteccion Civil y
Bomberos, Guardia Nacional,
Ejército Mexicano, Seguridad
Ciudadana, asi como Padron y
Licencias, quienes participaron
en labores de inspeccién,
vigilancia y aseguramiento,
actuando de manera ordenada
y respetuosa.

Lasautoridades municipales
reconocieron la colaboracion de
la ciudadania y destacaron que
la prevencion, la coordinacién
interinstitucionaly el respeto
alaley son factores clave para
lograr entornos seguros.

El Gobierno Municipal
de Bahia de Banderas reiterd
su compromiso de continuar
fortaleciendo las acciones de
prevencion y proteccion civil,
trabajando de manera permanente
para garantizarla seguridad y
el bienestar de las familias del
municipio.

Encuentran ballena
muerta en Punta Pérula

El enorme cetaceo permanecia varado sobre la arena, situacion que fue
reportada por personas que se encontraban en la zona

Milton Colmenares

El cuerpo de una ballena fue
localizado en la playa Mezcales,
en Punta Pérula, municipio
de La Huerta, lo que gener6 la
movilizacién de autoridades
ambientales durante el fin de
semana.

Elenorme cetdceo permanecia
varado sobrela arena, situacion
que fue reportada por personas
que se encontraban enla zona.

Tras el hallazgo, elementos
de la Procuraduria Federal de
Proteccion al Ambiente (Profepa)
acudieron al sitio para resguardar
el cadaver y realizar una evaluacion
preliminar.

Deacuerdo conlainformacién
disponible, el animal tenia al
menos siete dias de haber fallecido,
por lo que el avanzado estado
de descomposicion impidio
determinar con certeza las causas
de sumuerte.

Luego de analizar el caso,
las autoridades optaron por
enterrar la ballena en el mismo
lugar, como medida preventiva
para evitar riesgos sanitarios y q .
posibles focos de contaminacion : i 4
en el litoral. iy

Los trabajos concluyeron
durante la tarde del pasado
viernes y, hasta el momento, no
se han emitido mas reportes ni
informacion adicional sobre el
hecho.
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Mantiene Linea Salud Jalisco
atencion permanente

La Linea Salud Jalisco cuenta con personal capacitado que brinda
orientacion médica, psicoldgica y preventiva

MERIDIANO | Jalisco

Para proteger la salud y el bienestar
dela poblacion durantela temporada
decembrina, la Secretarfa de Salud
Jalisco (SS]), mantiene atencion
permanente en la Linea Salud
Jalisco, un servicio telefonico
gratuitoy confidencial que brinda
orientacion médica, psicologica
yde prevencion las 24 horas del
diay los 365 dias del afio.

Este periodo suele estar
caracterizado por reuniones
familiares, cambios en los
habitos de alimentacion, bajas
temperaturas y un aumento en
el consumo de alcohol, factores
que pueden afectar la salud de
las personas.

Bajo este contexto,la Linea
Salud Jalisco funciona como un
canal deatencion confiable para
orientarlas, identificar signos de
alarma y apoyar en la toma de
decisiones oportuna, como es

el caso de cudndo acudir a una
unidad médica.

Através del nimero telefénico
33-3823-3220, personal de salud
capacitado brinda orientacién
meédica general, seguimiento a
padecimientos respiratorios,
gastrointestinales y cronicos,
asicomo apoyo en salud mental,
especialmente ante situaciones de
estrés, ansiedad o crisis emocional,
quesuelen incrementarse durante
las fiestas decembrinas.

La Linea Salud Jalisco ofrece
atenci6n sobre sintomas de las
enfermedades mds comunes,
segin la temporada estacional,
informaci6n sobre vacunacién
universal, ubicacién del centro
de salud mas cercano, registro al
Seguro Médico Al Estilo Jalisco
yotros temas de interés para la
poblacién.

José Parra Sandoval,
Responsable de la Linea
Salud Jalisco, explicé que la

atencion se estara ofreciendo
demanera continua a todas las
personas que se comuniquen
osoliciten informes, incluso
en dias festivos.

“La Linea Salud Jalisco brindara
atencion las 24 horas del dia, los
siete dias de la semana, incluidos
los dias festivos, para orientar a
la poblacién sobre los centros de
salud y hospitales en operacion.
Asimismo, se invita a acudir
oportunamente a completar su
esquema de vacunacion antes de
las celebraciones decembrinas’,
informé Parra Sandoval.

La Linea Salud Jalisco
proporciona  informacién
preventiva sobre enfermedades
respiratorias, recomendaciones
para el cuidado de nifas, nifios,
personas adultas mayores
y grupos en situacion de
vulnerabilidad, asi como
asesoria ante posibles casos
de intoxicacion o emergencias
relacionadas con la temporada.

La Secretaria de Salud Jalisco
invita ala poblacion a hacer uso
responsable de este servicio, el cual
permite una atencién oportuna
desde el hogar y contribuye a
descongestionar las unidades
médicas.

Para recibir atenciéon u
orientacion, la ciudadania puede
comunicarse a la Linea Salud
Jalisco marcando el 33-3823-3220,
disponible las 24 horas, los siete
dias ala semana.

Refrenda Jalisco liderazgo
nacional en produccioén pecuaria

Ademas, destaca como estado lider en la produccion de huevo, leche, cultivos
agricolas de chia, agave, frambuesa, tamarindo, maiz grano, maiz forrajero y

coco fruta.

MERIDIANO | Jalisco

Con un aporte significativo al
abastecimiento nacionalyala
economia agroalimentaria del
pais, Jalisco se consolida como
lider nacional en la produccién
de carne de porcino.

Al cierre de este 2025, la
Secretaria de Agricultura y
Desarrollo Rural (SADER Jalisco),
confirmé una produccion de
426 mil 827.4 toneladas, lo que
representa el 22.6 por ciento

de la carne de cerdo a nivel
nacional.

La mayor produccion se
concentra en los municipios de
Tepatitlan, San Juan de Los Lagos,
Acatic y Lagos de Moreno, de la
region Altos Norte de la entidad.

Con estas cifras, el estado
se consolida como el Gigante
Agroalimentario de México,
aportando el 12.8 por ciento al
Producto Interno Bruto (PIB),
agropecuario a nivel nacional.

Ademds, destaca como estado

lider en la producci6n de huevo,
leche, cultivos agricolas de chia,
agave, frambuesa, tamarindo,
maiz grano, maiz forrajero y
coco fruta.

La entidad avanza en la
modernizacion de su industria
porcina, porello, el fortalecimiento de
este sector, junto con la innovacion
y el trabajo constante de las y
los productores, beneficia a la
economialocal y coloca aJalisco
como referente en el ambito
agropecuario a nivel global.

Cierra 02 con un milién

55 mil 550 placas sustituidas

Las personas que pagaron su refrendo 2025 y aun no realizan el canje,
cuentan con una prorroga durante enero, febrero y marzo de 2026

MERIDIANO | Jalisco

Como resultado del compromiso
ylaresponsabilidad delas ylos
contribuyentes que realizaron el
tramite correspondiente durante
elano,al cierre de 2025, Jalisco
sustituy6 un millon 55 mil 550
placas como parte del proceso
de reemplacamiento vehicular.

El dltimo trimestre de
2025 fue el periodo de mayor
afluencia, ya que en octubre
se registraron mds de 120 mil
sustituciones, noviembre cerrd
con mas de 150 mil canjes, y
diciembre alcanz6 mas de 180
mil placas reemplazadas.

Se hace un llamado
a las y los contribuyentes
que realizaron el pago de
su refrendo 2025, pero que
atnno hanrealizado el canje
de placas, a agendar su cita
paralasustitucion delaminas,
recordando que cuentan con
una prorroga durante los
primeros tres meses de 2026

——

para completar el tramite, sin
costo adicional por dotacion.

La Secretaria de la Hacienda
Pablica del Estado de Jalisco
recuerda que las personas que
no realizaron el pago de su
refrendo vehicular en 2025, y
que seencuentren obligadas a
sustituir susldminas, deberan
cubriren 2026 el costo por dotacion
de placas, el cual asciende a 2
mil 500 pesos.

También se informa que
la atencién en las oficinas
recaudadoras se reanudard
a partir del 2 de enero, con

W

horarios de lunes a viernes de
8:00a18:00 horas, y sabados de
8:00 a 14:00 horas.
LaSecretaria dela Hacienda
Publica reitera su compromiso
de seguir facilitando los tramites
ybrindando siempre la mejor
atencion alasylos jaliscienses,
asi como reconoce el trabajo
coordinado del personal que
labora en las 135 oficinas
recaudadoras del estado,
quienesatendieron de manera
permanente la alta demanda
registrada, especialmente en
los dltimos meses del afio.

SECRETARIA DE

, SEGURIDAD ¥ PROTECCION

CIUDADANA

. iCUIDA TU N
/ AGUINALDO! "t

MEDIDAS DE PREVENCION

EN BANCOS:

n

s No aceptes ayuda de terceros,

L4}

1 Revisa el cajero antes de realizar un retiro.

M Reporta al 9-1-1 a quienes te ofrecen dinero
L5 agilizar tu tramite (pifieros o paqueros).

o
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dit icién para tu y |a de tu familia.

iJUNTOS PODEMOS
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Beneficia Feria de Salud Joven
a mas de 237 estudiantes

La jornada del gobierno municipal se realizé en la UNE Plantel Avenida
México con modulos, talleres y orientacion en salud fisica y mental

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

Mas de 237 jovenes se vieron
beneficiados en la 132 Feria
de la Salud Joven, realizada
en la UNE Plantel Avenida
México, donde participaron en
modulos informativos, talleres y
diversas actividades orientadas
al cuidado de la salud fisica y
mental, acercando servicios
preventivos a la comunidad
estudiantil.

salud y atencion ala infancia,

Esta jornada forma parte
de las acciones que impulsa
el gobierno de Luis Munguia
Gonzalez, a través dela Direccion
de Juventudes, dirigida por
Herova del Carmen Olmos Pérez,
con el objetivo de fortalecer el
desarrollo integral delas y los
jovenes del municipio.

Durantea feria participaron
14instituciones aliadas, entre
ellas SIPINNA, dreas de prevencion
deadicciones, diversidad sexual,

asi como dependencias estatales,
federales y organizaciones civiles,
que brindaron orientac
informacion y
especializada.
Finalmente, se agradecio al
director Heber de Jestis Mufliz
Gongoray al equipo de la UNE
Plantel Puerto Vallarta por abrir
las puertas de la institucion y
sumarsea este esfuerzo conjunto,
que permite seguir impulsando
la prevenciony el bienestar de
las juventudes pata salada.

atencion

Durante 2025

Abrieron 28 nuevas
rutas areas a Jalisco

Entre las aerolineas participantes destacan Viva Aerobus, Volaris,
Aeroméxico, Air Canada, Air Transat, West Jet, Porter Airlines, South
West y Frontier Airlines

MERIDIANO | Jalisco

Con la apertura de 28 nuevas
rutas aéreas durante 2025,
Jalisco se consolido como uno
de los estados mas conectados
de México y reforzé suliderazgo
turistico y econémico, con
la ampliacion del alcance
hacia destinos nacionales e
internacionales estratégicos,
fortaleciendo la conectividad de
Guadalajara y Puerto Vallarta.

Las nuevas rutas incluyen
conexiones desde ciudades
clave de Estados Unidos como
Oakland, Dallas/Fort Worth,
Las Vegas, San Antonio, San
Diego, St. Louis, Denver, Miami,
Orlando y Atlanta, asi como

desde Canada con vuelos desde
Toronto, Montreal, Calgary,
Ottawa y Hamilton.

También se suman rutas
nacionales desde Mexicali, Ciudad
Obregén, Puerto Escondido,
Torre6n, Durango, Zihuatanejo,
Puebla, Villahermosa y Morelia,
junto con la apertura de un
vuelo internacional desde
Bogota y la conexion con
Nueva York (Newark).

Entre las aerolineas que
participan en este esfuerzo
destacan Viva Aerobus, Volaris,
Aeroméxico, Air Canada, Air
Transat, West Jet, Porter Airlines,
South West y Frontier Airlines,
quienes confian en Jalisco como
un destino estratégico para

ampliar sured de operaciones.

Las nuevas rutas son
resultado del trabajo realizado
por el Gobierno del Estado,
a través de la Secretaria de
Turismo, encabezada por
Michelle Fridman Hirsch, lo
que refleja el compromiso por
impulsar la competitividad del
estado, atraer mas visitantes
y facilitar la movilidad de los
jaliscienses hacia destinos
clave.

Laapertura de estas rutas
fortalece el turismo y genera
oportunidades de inversion
y desarrollo econ6mico, para
mantener a Jalisco como un
referente nacional e internacional
en conectividad aérea.

. —

Confirman seis casos
de sarampion en Bahia

EL gobernador Miguel Angel Navarro ordeno reforzar el cerco sanitario y la
campana de vacunacion contra el virus para frenar su transmision

Milton Colmenares

El gobernador de Nayarit,
Miguel Angel Navarro Quintero,
informo que el niumero de casos
confirmados de sarampion en
laentidad ascendi6 a seis, luego
de la deteccién de dos nuevos
contagios en dias recientes.
Hasta ahora, el municipio de
Bahia de Banderas concentrala
mayor cantidad de registros, lo que
haencendido las alertas sanitarias
y motivado un reforzamiento en
las acciones de prevencion.
Segun el reporte oficial
mds reciente, en Bahia de
Banderas se identificaron tres
casos importados procedentes

de Chiapas, correspondientes
a un hombre de 36 afios, una
nifia de 6 y una adolescente de
15afios, todos miembros de una
misma familia que reside en el
fraccionamiento Valle Dorado.

Aestos se suma un contagio
enlalocalidad de Las Varas, en
el municipio de Compostela,
considerado también importado,
conorigen en el Area Metropolitana
de Guadalajara. En cuanto a
los dos casos mas recientes, las
autoridades confirmaron que se
localizaron en el sur del estado,
aunque trascendio que podrian
estar relacionados con Bahia de
Banderas o Compostela.

Ante este escenario, el sistema

estatal de salud intensificé las
jornadas de vacunacion en los
municipios con mayor riesgo,
con el propésito de frenar la
transmision del virus.

La Secretaria de Salud de
Nayarit hizo un llamado a la
poblacién que no cuente con su
esquema completo de vacunacion
para que acuda de inmediato a
suunidad médica mas cercana,y
exhort6abuscaratencién médica
oportuna ante la presencia de
sintomas como fiebre alta,
tos, escurrimiento nasal, ojos
enrojecidos, manchas blancas
en la boca y erupciones en la
piel, signos caracteristicos del
sarampion.

Tragedia en Oaxaca: 13
muertos y 98 heridos

El descarrilamiento del tren Transistmico provoco una nueva tragedia para
el pais, informo la Secretaria de Marina

MERIDIANO |
Ciudad de México

La Secretaria de Marina (Semar)
confirmo que el descarrilamiento
del tren Transistmico ocurrido
en Oaxaca dej6 un saldo de
13 personas fallecidas y 98
lesionadas.

Delos heridos, 36 permanecen
bajoatencion médica hospitalaria,
mientras que el resto presenta
lesiones menores y se reporta
fuera de peligro. En total, 139
personas no sufrieron dafos de
consideracion tras el accidente.

Mediante un comunicado
oficial, la Semar expreso sus
condolencias alas familias delas
victimas y reiter6 su compromiso
de actuar con responsabilidad,
transparencia y apego a la ley.

La dependencia asegur6 que
desde el primer momento se brindo
apoyo inmediato alos afectados,
priorizando la atencion médica
vy la seguridad de los pasajeros
y personal involucrado.

Durante las labores de
busqueda, rescate y localizacion,
lainstitucion despleg6 un amplio
operativo que incluyé 360
elementos navales, 20 vehiculos,
cuatro ambulancias terrestres,
tres ambulancias aéreas y el uso
de un dron tactico.

La Semar subrayo que
continuara colaborando de
manera coordinada con las
autoridades competentes para
el esclarecimiento de los hechos y
reafirmé su vocacion deservicioen
favor del bienestar dela poblacion
mexicana.
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Impulsa Nayarit infraestructura
deportiva de alto rendimiento

EL gobernador Miguel Angel Navarro remarco que este complejo se
construye con recursos estatales y que podran llegar deportistas de todas
las regiones del estado, sin distincion

MERIDIANO | Nayarit

Reconociendo al deporte como un
pilar esencial para el bienestar social
en Nayarit, el gobernador del estado,
Miguel Angel Navarro Quintero,
recorrio las villas deportivas de
la Unidad Deportiva Nayarit, en
Tepic, las primeras en su tipo en
lahistoria dela entidad, donde
superviso espacios disefiados para
la preparacion y concentracion
de atletas de alto rendimiento.

Durantela visita, el Ejecutivo
estatal remarco que este complejo
se construye con recursos estatales
y que podran llegar deportistas
de todas las regiones del estado,
sindistincion, al tratarse de una
obra pensada para garantizar
condiciones dignas y equitativas
para quienes se forman en el
ambito deportivo.

“Cuatro afios después, esta
obra emblematica con recursos
propios, que costara alrededor
de 151 millones de pesos. Que
vengan aqui a dormirse los Del

Nayar, los de La Yesca, los de Tepic,
los de San Blas, aqui a un lugar
digno donde van a tener aire
acondicionado, el mas pobre va
ateneraireacondicionado,vaa
tener apoyo como nunca lo ha
tenido para el deporte”.
Lasvillas deportivas contaran
con 46 habitaciones, con capacidad
para albergar hasta 150 deportistas,
ademas de un auditorio y areas
de primer nivel, lo que permitira
ofrecer un entorno adecuado para
eldesarrollo integral delas y los

atletas, tanto en su preparacion
fisica como en su crecimiento
personal.

El mandatario estatal
aseguré que la inversién en
infraestructura deportiva representa
una apuesta estratégica por la
salud, la disciplina yla creacion
de alternativas sanas para nifias,
nifios y jovenes, fomentando habitos
que contribuyen directamente
amejorar su calidad devidaya
consolidar el futuro del deporte
en Nayarit.

Amplian el Centro Estatal de
Transfusion Sanguinea en Nayarit

El Centro Estatal de Transfusion Sanguinea en Tepic contara con nuevas
areas para mejorar la atencion a donantes

Redaccion

Elgobernador de Nayarit, Miguel
Angel Navarro Quintero, superviso
ayer los trabajos de ampliacion
del Centro Estatal de Transfusion
Sanguinea (CETS), ubicado en la
capital del estado, Tepic, con el
objetivo de optimizar la atencion
médica y fortalecer la capacidad
de respuesta ante emergencias
en la entidad.

Durante su recorrido, el
mandatario constato el avance
de esta obra, que contempla la
construccién de nuevas dreas
como sala de espera, modulo
de trabajo social, servicios

sanitarios, cisterna y cuarto
de maquinas. Estos espacios
estan disefiados para brindar
una atencion mas digna, agil
y segura tanto a los donantes
como al personal médico y
administrativo.

Las autoridades estatales
destacaron que la ampliacion
del CETS permitira optimizar los
procesos de donacién y manejo
de sangre, fortaleciendo asi la
atencion hospitalaria yla respuesta
oportuna en situaciones de
emergencia en todo Nayarit. E1
gobernador Navarro Quintero
resalto la importancia de esta
inversion para el bienestar de

la poblacién, afirmando que es
una infraestructura clave parala
atencién médica y la proteccion
de la vida de los nayaritas.

La modernizacién del
centro busca garantizar mejores
condiciones para quienes donan
sangrey para el personal de salud
que contribuye diariamente a
salvar vidas. Con estas acciones,
el Gobierno del Estado reafirma
sucompromiso de impulsar una
infraestructura hospitalaria
funcional y con sentido humano,
orientada a ofrecer servicios de
salud mas eficientes y de mayor
calidad para las familias de
Nayarit.

Numeralia Meridiano/
Jorge Enrique Gonzalez

Hay una cifra que no tiene olora
fermento nia destilado, pero que
pesa Como un cuerpo inmovil
sobre el asfalto: 13. Exactamente
13 gramos de alcohol puroeslo
queelrigor cientifico denomina
una “bebida estandar". Es una
cerveza de 330 mililitros, una
copa devino de 140 mililitros o
un pequeno disparo de destilado
de 40 mililitros. En Nayarit, sin
embargo, la cuenta casi nunca
se detiene en la primera.

Elpasado 18 de noviembre, la
revista Salud Piiblicade México publicd
enlinea un documento quees,en
realidad, un mapa de nuestra sed
inmoderada. El andlisis subnacional
dela Encuesta Nacional de Salud
yNutricion (Ensanut) Continua
2020-2024, elaborado por el Instituto
Nacional de Salud Piiblica (INSP),
arroja un dato que nos sittia en
la vanguardia de una tragedia
silenciosa: somos el cuarto
estado con mayor prevalencia
de consumo excesivo dealcohol
en todo el pais..

Elconsumo excesivo,ese que
los técnicos llaman ‘binge drinking”
¥ que N0SOtros CONOCemos como
el “atracén’, ocurre cuando un
hombre decide ingerir cinco o
mas copas en una sola ocasion,
o cuando una mujer ingiere
cuatro. En Nayarit, 40.9 por
cientodela poblacion mayor de
10afios ha convertido este exceso
en una practica recurrente. Es
una cifra que mira desde arriba
al promedio nacional de 34.9 por
cada cieny que nos coloca en una
geografia del desborde. Mientras
en el sur del pais estados como
Chiapas registran apenas 24.4,
Oaxaca 25.5 y Campeche 29.8
por ciento, en el occidente el
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Durante el afio que esta por
concluir, y como resultado
de las estrategias impulsadas
por el gobernador de Nayarit,
Miguel Angel Navarro Quintero, el
gobierno del estado fortalecié el

brindis es mas agresivo. Solo
tres estados superan la marca
nayarita: Aguascalientes, que
encabeza lalista con 44.7, seguido
deBaja California con 43.9y Baja
California Sur con 43.0 por ciento.

Lainvestigadora del Centro de
Investigacién en Salud Poblacional,
Nancy Lopez-Olmedo, junto con
un equipo de académicos del INSP,
hadiseccionado estos niimeros
para advertir que detras de los
porcentajes hay una factura de
salud que no da tregua. Elalcohol
esun factor deriesgo asociadoa
mas de 200 condiciones de salud,
desdeaccidentes de trénsito hasta
cancer de mama o de higado. Para
un estado como el nuestro, el
dato de que cuatro de cada diez
personas beben hasta perder el
equilibrio es unaanécdota de fin
de semana, pero también una
estadistica que termina por
saturar las salas de urgencias
y las camas de oncologia.

La precocidad es otro de
los rostros de este informe. En
Nayarit,la Ley General de Salud
parece ser un texto invisible en los
mostradores donde se despachan
botellas. E116.4 por cada cien de
los adolescentes de entre 10 y
17 afos ya reporta un consumo
actual dealcohol, superandola
media nacional del 14.4 puntos
porcentuales. Los jovenes nayaritas
estan entrando al mundo de
la embriaguez mucho antes
de tener edad para votar, lejos
del modesto 4.4 por ciento que
registra Yucatan en ese mismo
grupo,aungue todavia distantes
del dramatico 33.0 por ciento de
Aguascalientes. Es una iniciacién
queocurrealavista de todos,en
un estado donde la vigilancia
parece haberse diluido en la
costumbre.

Si se observa el género, la

una politica publica orientada
adinamizarla economia local,
fomentar el autoempleo y
fortalecer la competitividad
de los negocios nayaritas.

El funcionario estatal preciso
que,ademas del otorgamiento
de créditos con condiciones

iales, este afo se

apoyoa joven
micro, pequeiios y medianos
empresarios, asi como a personas
dedicadasa diversas actividades
comerciales en la entidad.
Asi lo dio a conocer el
secretario de Economia del
gobierno del estado, César Octavio
Lara Fonseca, quien destaco que
estos apoyos forman parte de

entregaron certificaciones,
apoyos economicos directos
y se brind6 acompafiamiento
técnico y administrativo a
emprendedores y empresas
que buscaban consolidar sus
proyectos productivos.
Asimismo, Lara Fonseca
sefial6 que se impulsaron acciones

Nayarit, cuarto lugar en
consumo excesivo de alcohol

Nayarit supera el promedio del pais en el patron de “atracon"y registra
una preocupante iniciacion en adolescentes de 10 a 17 afios, segun la
mas reciente evaluacion del Instituto Nacional de Salud Publica

brecha es un abismo que empieza
aestrecharse. Los 58.1 de cada cien
de los hombres en Nayarit son
consumidores actuales, frente a
40.7 por ciento de las mujeres. Sin
embargo, el estudio advierte que
el consumo femenino crece con
unainsistencia que las politicas
publicas no han sabido leer. En
el rubro de consumo excesivo,
Nayarit vuelve a mostrar una
persistencia que no entiende de
jubilaciones: 31.1 por ciento de los
adultos de 50afios o mas mantiene
el patron de consumo explosivo,
una de las tasas mas altas del
pais para esa edad, superada
signiticativamente apenas por
Baja California con 38.4 por ciento.

Elequipo de investigadores
subraya que no hay nivel de
CONSUMO que sea seguro para
la salud. Ante esta realidad,
el estudio recomienda con
urgencia que las autoridades
adopten la estrategia SAFER de la
Organizacion Mundial dela Salud
(OMS). Esto significa, en términos
llanos, limitar los horarios de
venta, reducir la densidad de
los establecimientos, fortalecer
la alcoholimetria y aplicar
impuestos que desincentiven
la compra..

Para quienesvivimos aqui,
estos datos son el espejo de una
realidad cotidiana. La prevalencia
de 40.9 por ciento en consumo
excesivo es el vecino que nollega
acasa, eseljoven que interrumpe
su futuro enuna curva o el adulto
que gasta en una noche lo que
la familia necesita para una
semana. Los hallazgos de la
Ensanut 2020-2024 saltan delas
cifras para el archivo académico
a una evidencia cientifica que
nos sittia en el cuarto peldaiio
de una escalera que conduce,
casi siempre, a la pérdida.

Fortalece estado apoyo a
emprendedores y mipymes

El secretario de Economia del estado informo que se impulsaron
acciones de capacitacion empresarial, asesoria en formalizacion de
negocios, y apoyo especializado para quienes tenian interés en importar
o exportar productos, facilitando el acceso a nuevos mercados tanto
nacionales como internacionales

de capacitacion empresarial,
asesorfa en formalizacién de
negocios,y apoyo especializado
para quienes tenian interés en
importar o exportar productos,
facilitando el acceso a nuevos
mercados tanto nacionales
como internacionales.

Finalmente, Lara Fonseca
subray6o que estas acciones
forman parte del compromiso
del gobierno estatal de impulsar
el desarrollo econémico con un
enfoque social, priorizando a
los sectores productivos que
generan empleoy contribuyen
al crecimiento sostenido de
Nayarit.
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iSabias que los
semiconductores
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Alcanza Leche para el

%
Bienestar

mas de 7 millones de beneficiarios

El programa de Abasto Social de Leche del Gobierno de México logro
la cobertura de mas de 7.1 millones de beneficiarios

Redaccion

El programa de Abasto Social de
Leche para el Bienestar, antes
conocido como Liconsa,alcanzé
lacifra de 7 millones 122 mil 760
beneficiarios en todo México,
superando en octubre de 2024
lameta que estaba prevista para
finales de 2025. Esta informacién
fue comunicada por la Secretaria
de Agriculturay Desarrollo Rural
(SADER).

LaSecretaria de Agricultura
y Desarrollo Rural (SADER) es la
dependencia del Gobierno de
Meéxico encargada de formulary
ejecutar politicas para el desarrollo
rural, agricola, pecuario, pesquero
yacuicola del pais, incluyendo
programas de apoyo social como
el de Leche para el Bienestar.
Este avance en la cobertura
consolida el cumplimiento de
los objetivos del Gobierno de

Meéxico en materia de seguridad
alimentaria, resultado de la
colaboraci6n entre productores
y la sociedad en general.

El programa ha fortalecido
su cobertura, dando prioridad
alaatencion en zonas rurales
yurbanas con mayores indices
devulnerabilidad. Este enfoque
busca asegurar una nutricion
adecuada para grupos especificos
de la poblacion, como nifias,
nifos y adultos mayores. Del
total de beneficiarios alcanzados
en los iltimos 12 meses:

El39 por ciento (2 millones
774 mil 880) son nifios y ninas
de 6 meses a 12 afios.

El12.5 por ciento (892 mil
731) son adolescentes de 13 a
15 afios.

El 4.1 por ciento (294 mil
612) corresponde a personas
con enfermedades crénicas o
discapacidad.

FUNERARIA

El 0.7 por ciento (48 mil
203) son mujeres gestantes o
en lactancia.

El13.1por ciento (934 mil
390) son mujeres de 45 a 59 afios.

E130.6 por ciento (2 millones
177 mil 944) son personas de
60 afios y mas.

Ellogro dela meta inicial,
prevista para finales de 2025y
alcanzada en octubre de 2024,
subraya la eficacia del programa
en sumision social. Ante estos
resultados, Leche para el Bienestar
proyecta ampliar atin mas su
cobertura, con el propésito de
alcanzar los 10 millones de
beneficiarios atendidos para
el afio 2030. El Gobierno de
México, a través de este programa,
reafirma su compromiso con las
familias mexicanas y suvision
de garantizar el derecho a una
alimentacién adecuada para
toda la poblacion.

Solo este mes aprovecha el

BONO

DECEMBRINO

CONOCE TODAS NUESTRAS
FACILIDADES Y EMPIEZA HOY:
« Facilidades de pago.
« Precios congelados.

+ Mas de 46 afos de experiencia nos
respalda.

« Certificados en Calidad I1SO 90001

Vilido al 31 de diciembre de 2025.
*Aplican restricciones.

epuntan ventas en
playas de Vallarta

Los comerciantes sefialaron que este incremento en la actividad turistica
ha comenzado a reflejarse de manera positiva en sus ingresos

Quadratin

Vendedores de playa y zona turistica
de Puerto Vallarta reportaron un ligero
repunte en sus ventas, impulsado por
el incremento en la afluencia turistica
que actualmente registra el destino,
donde la ocupacion hotelera promedio se
mantiene en alrededor del 85 por ciento
y se prevé que para fin de afio alcance
un lleno total.

Los comerciantes sefialaron que este
incremento en la actividad turistica ha
comenzado a reflejarse de manera positiva
en sus ingresos, especialmente en zonas
dealta concentracion de visitantes como
playas y dreas cercanas al malecon.

Indicaron que uno de los factores
que ha contribuido a este repunte es el
alto flujo de turistas internacionales que
arriban ala ciudad abordo de cruceros.

Durante el presente mes se espera la
llegada de 26 embarcaciones, cada una
con miles de pasajeros,lo que representa
una importante derrama econémica para
diversos sectores, incluido el comercio
en playa.

Tan solo en lo que vadediciembre,
Puerto Vallarta ha registrado dos triples
arribos de cruceros, lo que ha generado
un impacto econémico significativo y
un mayor movimiento en las zonas
turisticas del puerto.

Los vendedores manifestaron que
mantienen altas expectativas para el resto
delos dias del afio, en los que esperan un
mayor repunte en sus ventas, asi como
paraelarranque de 2026, periodo en el que
laciudad se encuentra en temporada alta
gracias alallegada de turistas procedentes
de Estados Unidos y Canada, principales
mercados emisores del destino.
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Avanza acuerdo de paz en Ucrania

El presidente de EEUU, Donald Trump, se reunié con su similar de Ucrania,
Volodymir Zelensky para revisar un plan de paz

MERIDIANO | Estados Unidos

El presidente de Estados Unidos, Donald Trump,
recibio este domingo a su homalogo ucraniano,
Volodymir Zelensky, con el objetivo de revisar
un plan de paz que busca poner fin al conflicto
en Ucrania.

Antes de iniciar la reunion privada, Trump
afirmo que las negociaciones se encuentran en
una etapa avanzada y que el proyecto contempla
garantias de seguridad robustas para el pais
europeo, aunque dejo claro que no existe una
fecha definida para concretar el acuerdo.

Durante su encuentro con la prensa,
el mandatario estadounidense subrayo la
participacion activa de las naciones europeas
en el proceso, a quienes reconocié como actores
clave en la construccién del acuerdo.

Sefnal6 que el compromiso de Europa ha
sido relevante para fortalecer las propuestas
de seguridad y reiter6 que el objetivo es
lograr un entendimiento sélido que evite
una prolongacion del conflicto, al advertir
que de no alcanzarse un acuerdo, la guerra
podria extenderse con consecuencias humanas
atn mas graves.

Por su parte, Zelensky aseguré que el avance
en las negociaciones es significativo, al sefialar que
cerca del 90 por ciento del plan de paz, integrado
por 20 puntos, ya ha sido consensuado entre
los equipos de Ucrania y Estados Unidos.

Indic6 que en la reunion se abordarian los
temas pendientes, entre ellos los relacionados
con el territorio. Tras sus declaraciones, ambos
mandatarios ingresaron a Mar-a-Lago para
continuar el didlogo a puerta cerrada.




