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Invita Daniel Habif a
sanar desde el alma

Con su conferencia

,el reconocido conferencista y autor espera brindar a
Puerto Vallarta “primeros auxilios para el alma”, que
ayuden a reconstruir el bienestar mental y espiritual

de sus ciudadanos
Milton Colmenares

El reconocido conferencista y
autor Daniel Habif llegara a Puerto
Vallarta el préximo 8 de noviembre
con su conferencia Ascender, que se
presentard en el Teatro Vallarta a las
8:30dela noche.

Firman convenio
IDEFT y Por Derecho
y Naturaleza

Pararobustecer
la capacitacion
técnica en areas clave
como contabilidad,
administracion, manejo
de residuos peligros,
operacion de montacargas,
seguridad en el transporte
y mecanica diésel

PAGINA 4A

Se suman
transportistas al
programa Nos
Movemos Seguras

Mas de 100 conductores

y taxistas vallartenses
participaron en este taller
que busca promover una
movilidad libre, segura

y sin miedo para las

mujeres )
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En Jalisco
Urgen actuar contra
el abuso sexual
infantil

El Consejo Estatal de
Seguridad Pablica dio
inicio a la jornada para
la Prevencion del Abuso
Sexual Infantil 2025, en
la que se ha hecho un
llamado para proteger a
los menores tanto de los
delitos sexuales, como de
laviolencia familia y el

embarazo adolescente
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Habif, quien se ha consolidado
como una de las voces mas
influyentes en temas de motivacion,
espiritualidad y desarrollo personal,
compartird un mensaje de sanacién
y crecimiento interior que ha
transformado a miles de personas
en todo el mundo. N

PAGINA 3A

Consolida Bahia de Banderas
liderazgo turistico

“Nuestro municipio no se presume con palabras bonitas, se conquista con hechos y lo estamos
demostrando todos los dias”, destacd el presidente Héctor Santana al destacar la certificacion
de playas y las celebraciones de eventos internacionales

Banderas destacé los avances logrados
en materia turistica y de desarrollo

El gobierno municipal

Redaccién

La Riviera Nayarit fue incluida
por la revista internacional
Condé Nast Traveler entre Los
mejores lugares para visitar en
América del Norte y el Caribe
en 2026, un reconocimiento
que la posiciona como la
tinica playa mexicana en el
prestigioso listado. Este logro
subraya el crecimiento y la
consolidacion de la region
como un destino turistico de
relevancia en el continente.
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Reconocen lucha contra
las adicciones en Vallarta

Un total de

28 centros de
rehabilitacion
terminaron

su proceso de
profesionalizacion
destacando la
atenciony cercania
del gobierno de
Luis Munguia

MERIDIANO | Puerto Vallarta

Tras el proceso de
profesionalizacion que reunio
a 28 centros de tratamiento
en el municipio, los propios
establecimientos ~destacaron
el apoyo del gobierno de Luis
Munguia Gonzélez a través de
la subdireccion de Prevencion
de Adicciones, encabezada por
Ana Patricia Martinez Garcia,
instancia creada por primera
vez por un gobierno municipal
de puerto Vallarta.
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Riviera Nayarit, la tinica playa
mexicana en prestigiosa lista de viajes

La publicacion internacional Condé Nast Traveler destaco a la Riviera Nayarit como

un destino clave para visitar, iinica playa mexicana en su listado para 2026

de trabajar con hechos y resultados
tangibles, como parte del primer informe
de Héctor Santana. .
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NUESTRAS PLUMAS:

Volantin

Salvador Cosio Gaona

El mensaje de
las urnas: el
giro silencioso
del electorado
estadounidense

Las elecciones celebradas el pasado 4 de
noviembreen Estados Unidos, con triunfos
significativos del Partido Demécrata en
estados clave como Virginia, Nueva Jersey
y Nueva York, ademas de la aprobacién en
California de una reforma que redefine
los mapas electorales, representan mucho
mads que una simple jornada intermedia
de sufragio. Son un termémetro politico
que mide el pulso social de una naci6n
que,aunque polarizada, comienza a enviar
senales inequivocas de hartazgo y deseo
de equilibrio. Las urnas han hablado, y lo
han hecho con el tono firme de quienes
reclaman que el pais retome el rumbo de
lo cotidiano, de la economia doméstica,
del poder adquisitivo que se erosiona
ante el costo de la vida, de la inseguridad
que acecha desde los barrios hasta los
mercados financieros.

Viboras

Moisés Madariaga
De chiripa
hallaron una
tortuga “casquito”

En una region donde la naturaleza lucha
por prevalecer en medio del avance urbano,
un afortunado hallazgo ha renovado la
esperanza para la supervivencia de la
tortuga Casquito de Vallarta. Esta especie
endémica, conocida cientificamente como
Kinosternon vogti, enfrenta una batalla
desesperada contra la extincion.

'UN TESORO ESCONDIDO
Descubierta apenas en 2018, la tortuga
Casquito de Vallarta es un tesoro biol6gico
tnico en el corazén de la region. Sin
embargo, con una poblacién estimada de
solo doscientos a trescientos individuos, se
encuentra en peligro critico. Su existencia
se ve amenazada por el trafico ilegal, la
destruccion de su habitat y la depredacion.
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El mensaje de las urnas: el giro
silencioso del electorado estadounidense

as elecciones celebradas el pasado 4 de

noviembre en Estados Unidos, con triunfos

significativos del Partido Demécrata

en estados clave como Virginia, Nueva
Jersey y Nueva York, ademas de la aprobacion
en California de una reforma que redefine los
mapas electorales, representan mucho mas que
unasimple jornada intermedia de sufragio. Son
un termometro politico que mide el pulso social
de una nacién que, aunque polarizada, comienza a
enviar seiiales inequivocas de hartazgo y deseo de
equilibrio. Las urnas han hablado, y lo han hecho
con el tono firme de quienes reclaman que el pais
retome el rumbo de lo cotidiano, de la economia
domeéstica, del poder adquisitivo que se erosiona
anteel costo delavida, dela inseguridad que acecha
desdelos barrios hasta los mercados financieros.

Lalectura mas inmediata es que el ciudadano
estadounidense vuelve a colocar al centro de la
discusion los temas que afectan directamente su
bolsilloy su estabilidad: 1a inflacion persistente,
el precio de la vivienda, el costo de la gasolina
y los alimentos, la incertidumbre del empleo y
la crisis migratoria que sigue tensionando las
fronteras y los presupuestos locales. La sociedad
parece cansada de la crispacion ideolgica y del
ruido mediatico que ha caracterizado la era Trump,
y esta girando su atencion hacia lo practico, lo
tangible, lo que incide en la calidad de vida. No se
trata, sin embargo, de una derrota terminal para el
expresidente ni para el Partido Republicano, sino
de un recordatorio severo de que el populismo, por
sisolo, noalimenta, no paga larenta, ni garantiza
estabilidad.

Donald Trump, fiel a su estilo, ha tratado de
minimizarlos resultados. Los ha presentado como
un revés menor, incluso como una manipulacién de
los medios liberales que buscan debilitar su figura
envisperas de un nuevo proceso presidencial. Pero
lo cierto es que los resultados dejan al descubierto
las grietas internas de su movimiento: una base
cada vez mas leal pero también mas reducida,
incapaz de traducir el fervor en mayoria cuando
se trata de decisiones locales. Los republicanos
perdieron terreno en distritos suburbanos, en areas
tradici onservadi donde]la fatiga con
laretorica extremista comienza a hacerse evidente.
Elvoto femenino, particularmente el de las madres
jovenesy profesionales, fue determinante: eligié
moderacion, eligio gestion antes que discurso.

Por su parte, los demdcratas, sin una figura
nacional solida que encarne el espiritu del momento,
lograron capitalizar el descontento sin necesidad
de grandes discursos. Su estrategia fue pragmatica:
concentrarse en los problemas cotidianos, defender
elderechoal aborto, apoyar medidas locales para
contener la inflacion y mejorar los servicios ptblicos.
En estados como Virginia, donde hace apenas dos
anos el Partido Republicano habia resurgido con
fuerza, el giro fue notorio. Los votantes castigaron
la gestion conservadora y devolvieron el control
legislativo a los demdcratas, interpretando esa
decision como una forma de equilibrar el poder.

Pero seria un error pensar que este resultado
es un cheque en blanco. El Partido Democrata
enfrenta un dilema maytsculo: como convertir
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este impulso electoral en una narrativa nacional
coherente, una que trascienda los éxitos locales
y ofrezca un horizonte compartido hacia 2026.
Elreto no es menor. Sin una figura que aglutine,
sinun liderazgo carismatico que comunique con
claridad y sin una estrategia unificada, corre el
riesgo de desperdiciar la oportunidad que la
coyuntura le ha ofrecido. El voto de noviembre
no fue necesariamente un voto de adhesion, sino
de advertencia: una exigencia de soluciones reales
ante lavida cotidiana que se encarece, de gobiernos
mds cercanos y menos ideologizados, de politicas
mas humanas y menos discursivas.

En California, el respaldo ciudadano ala reforma
pararedefinir los mapas electorales fue otro mensaje
contundente. La sociedad estadounidense esta
demandando una democracia mas representativa
y menos manipulada por intereses partidistas.
Los llamados gerrymanders, esas distorsiones
geograficas que buscan garantizar mayorias
artificiales, han sido una herida abierta en la
politica norteamericana. La decision californiana
podria marcar un precedente que inspire a otros
estados a revisar sus propios mapas, en busca de
equidad y transparencia. No es casualidad que
esto ocurra en un momento en que la confianza
enlasinstituciones se encuentra bajo minimos.
El ciudadano comun exige que su voto valga lo
mismo que el del vecino, que la representacion
10 sea una simulacion.

Este giro silencioso del electorado podria
también tener implicaciones mas amplias para
el escenario global. Estados Unidos, como epicentro
politico y econémico del mundo occidental,
proyecta hacia fuera sus tensiones internas. Un
electorado que empieza a demandar soluciones
reales y rechaza el extremismo puede modificar
la postura internacional del pais, suavizando las
tensiones con aliados europeos, recuperando
liderazgo moral en América Latina y retomando
el papel de mediador en conflictos donde hasta
ahora ha primado la arrogancia. Silos demaocratas
logran interpretar correctamente esta nueva
marea, podrian sentar las bases de una etapa mas
pragmatica en la politica exterior estadounidense,
menos centrada en el discurso de fuerza y mas
en la diplomacia efectiva.

El fenémeno Trump, sin embargo, no debe
darse por agotado. Su figura, aunque polarizadora,
conserva un magnetismo innegable entre amplios
sectores de la poblacién rural, los trabajadores
desplazados por la globalizacion y los votantes
blancos de clase media baja que siguen viendo
en €l una voz contra el “sistema’. Pero cada vez
resulta mas claro que ese mensaje, que alguna vez
sacudid los cimientos del establishment politico,
empieza a perder poder de convocatoria ante
una generacion que ya no teme al cambio y que
ha aprendido a desconfiar de los salvadores de
discurso facil.

En este contexto, el mapa electoral de noviembre
puede entenderse como un ensayo general delo
que vendra. Si los republicanos no moderan su
mensaje, si contintian atados al personalismo
de Trump y a la retérica del agravio, podrian
enfrentar una derrota mas profunda en 2026. Si
los democratas, por su parte, no transforman su
victoria en estructura, si no fortalecen sus liderazgos
localesy sino construyen una narrativa nacional
capaz de inspirar confianza mas alla del voto de
protesta, volveran a desperdiciar la oportunidad
de consolidar un cambio de fondo.

Elmensaje delas urnas es claroy contundente:
el votante estadounidense estd reclamando
sensatez, empatia y soluciones. Esta diciendo
basta a la politica del espectdculo, a los discursos
de odio y al falso patriotismo que en realidad
esconde ambicion personal. Esta recordando
que la democracia se construye desde abajo,
desdela calle, desde la mesa familiar donde se
discuten las cuentas del mes, desde la angustia
de quien ve subir el alquiler o el seguro médico.
Esa eslaverdadera leccion de estas elecciones:
que el poder politico, sin la conexion directa
con la vida real, se vuelve estéril.

En Estados Unidos se asoma, con prudencia
pero con firmeza, una nueva etapa. No sera facil
ni rapida, pero los cimientos estan puestos. La
ciudadania ha mostrado que no esta dispuesta
aser rehén del ruido ni del miedo. En el silencio
de los colegios electorales, con el lapiz sobre
la boleta, ha comenzado a escribir una pagina
distinta, una que reclama madurez, equilibrio
y esperanza. Y aunque Trump siga intentando
dominar la conversacion, las urnas han dicholo
que lamayoria piensa y siente: que el cambio no
tiene duefio,y que el futuro —como la democracia
misma— se conquista votando, no gritando.
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De chiripa hallaron una tortuga “casquito”

por prevalecer en medio del avance urbano,

un afortunado hallazgo ha renovado la
esperanza para la supervivencia de la tortuga
Casquito de Vallarta. Esta especie endémica,
conocida cientificamente como Kinosternon
vogti, enfrenta una batalla desesperada contra
la extinci6n.

UNT! RO ESCONDIDO

Descubierta apenas en 2018, la tortuga Casquito
de vallarta es un tesoro biologico tinico en el
corazon de la region. Sin embargo, con una
poblacion estimada de solo doscientos a
trescientos individuos, se encuentra en peligro
critico. Su existencia se ve amenazada por el
trafico ilegal, la destruccion de su habitat y
la depredacion.

E nunaregion donde la naturaleza lucha

Esta tortuga es una de las mas pequeias del
mundo, midiendo entre 7 y 10 centimetros.
Los machos se distinguen por un carismatico
escudo amarillo en la nariz, lo que los hace
atn mas atractivos para los coleccionistas.
La tortuga Casquito de Vallarta habita en
los charcos del Rio Ameca y las lagunas del
Coapinole, ecosistemas que se han reducido
drasticamente por la expansion urbana.
Su pequefio tamafo y apariencia tnica
la convierten en un objetivo codiciado en
el mercado negro, donde alcanza precios
exorbitantes, especialmente en Asia.

La tortuga Casquito de Vallarta enfrenta miltiples
amenazas que ponen en peligro su existencia.
El trafico ilegal es una de las mas graves. En
un incidente denunciado, 55 tortugas fueron
robadas del Centro Universitario de la Costa
por falsos inspectores de la PROFEPA, quienes
enrealidad eran traficantes. Estos animales
son vendidos a coleccionistas, alcanzando
precios entre 20 y 30 mil pesos en México y
hasta medio millén de pesos en China.

Ademds del trafico, la destruccién de su
hébitat es unaamenaza constante. El crecimiento
urbano ha reducido entre un 70y 80 por ciento
elarea donde vive esta especie, obligandola a
sobrevivir en espacios cada vez mas pequerios
y fragmentados. La depredacién también
juega un papel importante, ya que muchos
ejemplares son capturados directamente de
su entorno natural.

UN

DE ESPERANZ

Apesar dela critica situacion, se estan realizando
esfuerzos para proteger a la tortuga Casquito
de Vallarta. Recientemente, una tortuga con las
caracteristicas de esta especie fue encontrada
yentregada ala PROFEPA, bajo la supervision
delaorganizacion Estudiantes Conservandola
Naturaleza. El animal fue resguardado en un
lugar no revelado porrazones de seguridad. E1
Dr. Bartolo Cruz Romero, profesor investigador
de CUCosta y director de Sostenibilidad
Ambiental, desemperié un papel crucial al
contactar ala familia que encontré la tortuga
con la PROFEPA, a través de Alejandro Judrez,
del Colectivo Unidos por Puerto Vallarta.

La tortuga Casquito de Vallarta es un simbolo
de la biodiversidad de Puerto Vallarta y un
recordatorio dela fragilidad de los ecosistemas.
Esimperativo que se tomen medidas urgentes
para proteger a esta especie en peligro de
extincion, incluyendo:

1.-Fortalecer lavigilancia y combatir el trafico
ilegal: Aumentar la presencia de autoridades
ambientales en laregi6n y aplicar sanciones
severas a los traficantes.

2.-Proteger y restaurar su habitat: Implementar
politicas de ordenamiento territorial que limiten
la expansion urbana en dreas criticas para
la tortuga Casquito de Vallarta.

3.-Promover la educacion ambiental: Crear
campanas de concientizacion dirigidas ala
poblacionlocal yalos turistas, destacando la
importancia de esta especie y las amenazas
que enfrenta; y,

4.-Apoyar la investigacion cientifica: Fomentar
estudios para comprender mejor la biologia
yecologia de la tortuga Casquito de Vallarta,
asicomo evaluar la efectividad de las medidas
de conservacion.

UN VERDADER ESOR

La tortuga Casquito de Vallarta es mas que una
especie endémica; es un tesoro natural que
merece nuestra proteccion. Su supervivencia
depende delaaccion coordinada de autoridades,
organizaciones civiles y la comunidad en
general. Ignorar su dificil situacién seria
una pérdida irreparable para la biodiversidad
de México y un fracaso en nuestro deber de
proteger nuestro patrimonio natural. Es hora
deactuar con determinacion para asegurar
que las futuras generaciones puedan admirara
esta carismatica tortuga en su habitat natural.

Bartolo Cruz Romero

Inspectora de la PROFEPA puso en buen
resguardo la tortuga Casquito de Vallarta

La tortuga Casquito de Vallarta, rescatada
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Invita Daniel Habif desde el
Con su conferencia Ascender, el reconocido conferencista y autor espera brindar a Puerto Vallarta “primeros auxilios para el alma’, que ayuden a reconstruir

el bienestar mental y espiritual de sus ciudadanos
Milton Colmenares

Elreconocido conferencista y autor Daniel Habif
rd a Puerto Vallarta el proximo 8 de noviembre

uien se ha consolidado como unade
lasvoces mas influyentes en temas de motivac
espiritualidad y desarrollo personal, compartira
un mensaje de sanacién y crecimiento interior
que ha transformado a miles de personas en
todo el mundo.

Durante la entrevista con Meridiano, Habif
explicé que su propésito con esta gira es ofrecer
“primeros auxilios del alma” en un mundo donde
elvacio existencial, la ansiedad y la desconexién
emocional se han vuelto comunes.

“Mi intencién siempre ha sido agregar valor,
llevar reconciliacion y brindar herramientas que
ayuden alas personas a reconocer y sanar sus heridas
emocional I gtin el conferencista, su
espectaculo combina arte, miisica y reflexién para
guiaralos asistentes hacia la comprension de sus

a reconstruccion de su bienestar
mental y espiritual.

“En mis conferencias, la gente aprende a
llevar bien puestas sus heridas', sefial6 Habif.

Explicé que una emocion no resuelta puede
transformarse en conductas o sintomas que
nos limitan, y que el primer paso para sanar es
identificar esas heridas y comprender de donde
vienen.

Dirigida a todo piblico, Ascender no es sélo
para quienes atraviesan momentos dificiles, sino
también para aquellos que desean fortale
emocionalmente.

“Denme el beneficio de la duda y acompérienme
esta noche, les aseguro que saldran mucho mejor

ymo llegaron, con una fortaleza nueva y un

stinto con el futuro”. Los boletos estan
disponibles a través de tiketnet.com.m

w
H
DANIEL HABIF

ASCENDER

WORLD TOUR 2025

PUERTO VALLARTA

NOVIEMBRE 08 - 20:30 HRS
TEATRO VALLARTA

BOLETOS DISPONIELES : TICKETNET.COM.MX

AEGRIA. 308 ® s
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Reconocen lucha contra

e < N

las adicciones en Vallarta

Un total de 28 centros de rehabilitaciéon terminaron su proceso de
profesionalizacion destacando la atencion y cercania del gobierno de

Luis Munguia

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

Trasel proceso de profesionalizacion
que reunio a 28 centros de
tratamiento en el municipio,
los propios establecimientos
destacaron el apoyo del gobierno
de Luis Munguia Gonzalez a través
delaSubdireccion de Prevencion
de Adicciones, encabezada por
Ana Patricia Martinez Garcia,
instancia creada por primera
vez por un gobierno municipal
de Puerto Vallarta.

Clara Elena Aguilar Alvarado,
directora del centro Horizonte de
Paz A.C. destaco que graciasala
Subdireccion han recibido talleres,
asesoriay apoyo en la gestién

administrativa para tramitar sus
licencias municipales, acciones
que antes no se realizaban con
tal cercania. “Quiero agradecer
a la licenciada Ana Patricia,
quien ha gestionado todos
estos apoyos para que lleguen a
nuestros centros de tratamiento
'y podamos profesionalizarnos’,
expreso.

Por su parte, Leo Nava,
director del centro Somos
Héroes Anonimos, subrayo
que esta nueva etapa de
colaboracion les ha permitido
avanzar en la regularizacion
de sus espacios. “Agradecido
con estas iniciativas que la
Subdireccion ha otorgado y que
han sido realizadas a través de

su gestion, y principalmente
por el interés de que nuestros
centros estén actualizados para
brindar un mejor servicioalas
y los usuarios. Reconozco esa
labory ese compromiso’, sefialo.

Graciasa esta coordinacion,
personas en proceso de
rehabilitacién también se
han integrado ala comunidad,
participando como brigadistas
en contingencias recientes y
en jornadas de limpieza de
playas y rios. La Subdireccion
de Prevencion de Adicciones
representa un paso historico,
al ser el primer esfuerzo de
gobierno enatender de manera
directa la problematica de las
adicciones en Puerto Vallarta.

Celebrara Festival ESpontaneo
la danza como acto de cuidado

En su décimo tercera edicion, este festivall celebrado en Puerto
Vallarta promovera la reflexion sobre el cuerpo, el movimiento y el arte
como herramientas de cuidado y bienestar, asi como su papel en la

comunidad

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

Puerto Vallarta se convertira
nuevamente en el epicentro del
arte escénico con la realizacion
del Festival ESpontdneo 2025,
que se llevara a cabo del 9 al
22 de noviembre bajo el lema
“La danza como lugar comun:
moverse, mirarse, cuidarse’.
Ensudécimo tercera edicion,
este encuentro internacional
promueve la reflexion sobre el
cuerpo, el movimientoy el arte
como herramientas de cuidado,
bienestar y encuentro comunitario.
El evento abrird en los Arcos
del Malecon con la entrega de

PUERTO VALLARTA, MEXICO

FESTIVAL ESCENICO

la Presea Paloma Martinez ala
bailarinay coredgrafa Tatiana
Zugazagoitia, y contard conla
participacion de artistas de
Meéxico, Espafa y Lituania.

Durante dos semanas,
el publico podra disfrutar de
unaamplia programacion que
entrelaza arte, ciencia y reflexion
social, con propuestas escénicas
como Atardecer de Carmen Larraz
(pamplona), Ante mi memoria de
Yesid Castellanos (Colombia), y
Mutaciones de Narciso Sanchez
(Guadalajara).

Ademas, el festival abrira
espacio para publicos infantiles
y comunidades en proceso de
rehabilitacion, fortaleciendo su

DEL 09 AL 22 DE NOVIEMBRE 2025

compromiso con la inclusion y
elaccesoala cultura. También
se presentara el libro infantil E1
Grillo, del autor Adalberto Ortiz
Avalos e ilustrado por Gabriel
Pacheco, que sera distribuido
gratuitamente en escuelas
publicas.

Elcierre del festival se realizard
el sabado 22 de noviembre en
los Arcos del Malec6n, con una
funcion colectiva que reunira
las obras Piel Adentro (Colectivo
Ala Mar, PV), Too Much (Elelei
Company, Barcelona) y G.UM.
(Mariana Campa y Laura
Castellanos, GDL).

Esta clausura simboliza
la comunién entre artistas
y publico, celebrando el arte
como un acto de resistencia
y cuidado compartido. La
programacion se extendera
por diversos espacios como el
Centro Cultural Plataforma 322,
la Universidad ARKOS, el CEREAD
yla Preparatoria Regional UdeG.

El Festival ESpontdneo 2025
cuenta con el apoyo del Programa
parala Internacionalizacion de
la Cultura Espaiiola (PICE), Accion
Cultural Espafiola (AC/E)y el Consejo
Lituano de Cultura, alianzas que
han permitido la participacién
deartistas internacionales y el
fortalecimiento del didlogo
artistico entre México y Europa.

Asimismo, el evento se realiza
con el impulso del gobierno de
Luis Munguia, la Regiduria de
Culturay el Instituto Vallartense
de Cultura, quienes promueven
la formacion, el intercambio
artistico y la participacion
comunitaria. Todos los talleres
seran gratuitos y con cupo
limitado, reafirmando que el
arte nos cuida y nos une.

Se suman transportistas al
programa Nos Movemos Seguras

Mas de 100 conductores y taxistas vallartenses participaron en este taller
que busca promover una movilidad libre, segura y sin miedo para las
mujeres

MERIDIANO |
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Puerto Vallarta avanza en la
seguridad de las mujeres con
la subvertiente Nos Movemos
Seguras del programa Barrios de
Paz, impulsada por el gobierno
de Luis Munguia Gonzalez en
coordinacion con la Secretaria
de Igualdad Sustantiva entre
Mujeres y Hombres de Jalisco, a
través del Instituto Municipal
de la Mujer que dirige Sarahy

Herndndez. La iniciativa busca
prevenir la violencia sexual y
promover una movilidad libre,
segura y sin miedo.

El programa incluye acciones
de prevencion y formacion en
igualdad dirigidas a mujeres y
a prestadores de servicios de
transporte. En total, 19 conductores
del colectivo VC Escudo Vallarta
y 99 taxistas de Puerto Vallarta,
pertenecientes a los sindicatos
encabezados por Jaime Aguilar
Mejia y Felipe Aréchiga Gomez,

participaron en talleres sobre
respeto, inclusion y perspectiva
de género.

Con estas acciones, el
Gobierno del Bien impulsa una
movilidad segura y con igualdad,
reafirmando su compromiso
de construir una ciudad donde
las mujeres puedan moverse
libres y seguras, siendo Puerto
Vallarta el inico municipio
que participa en las tres
subvertientes del programa
Barrios de Paz.

Firman convenio IDEFT
Por Derecho y Naturaleza

Para robustecer la capacitacion técnica en areas clave como contabilidad,
administracion, manejo de residuos peligros, operacion de montacargas,
seguridad en el transporte y mecanica diésel

Lidia Nufiez Cota

En un esfuerzo coordinado por
el Gobierno deJaliscoy el IDEFT,
se formaliz6 un convenio conla
empresa “Por Derecho y Naturaleza"
para robustecer la capacitacién
técnica en dreas clave como
contabilidad, administracién,
manejo de residuos peligrosos,
operaciéon de montacargas,
seguridad en el transporte y
mecanica diésel.

Salvador Cosio del IDEFT,
destaco que esta alianza representa
unaoportunidad para el crecimiento
tanto de los trabajadores como
delas empresas. Martha Ruth del
Toro, directora de “Por Derecho y
Naturaleza', agradeci6 la colaboracion
y resalt6 la importancia de la
profesionalizacion en el sector
empresarial.

Julieta Angulo, consejera del
IDEFT, enfatiz6 que invertir en
capacitacion es una inversion

en el crecimiento empresarial
y humano. Pablo Garcia Arias,
director de Vinculacién del
IDEFT, sefial6 que este acuerdo
responde a las politicas ptblicas del
gobernador Pablo Lemus Navarro
para consolidar alianzas con el
sector privado.

Cecilia Carreon Chavez,
directora de Planteles del IDEFT,
present6 una amplia gama de
cursos adicionales enfocados en el
desarrollo humano y profesional.
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Urgen actuar contra el
abuso sexual infantil

El Consejo Estatal de Seguridad Publica dio inicio a la jornada para la
Prevencion del Abuso Sexual Infantil 2025, en la que se ha hecho un
llamado para proteger a los menores tanto de los delitos sexuales, como

de la violencia familia y el embarazo adolescente

MERIDIANO | Jalisco

Con un firme compromiso hacia
la proteccion y el bienestar de
la nifiez, el Consejo Estatal de
Seguridad Puablica de Jalisco
(CESP) dio inicio a la Jornada
Estatal para la Prevencion del
Abuso Sexual Infantil 2025, bajo
ellema "Acompanar y proteger
es tarea de todas y todos”. Esta
iniciativa, coordinadaa través del
Centro de Prevenci6n Social del
Estadoy en colaboracién con la
Secretaria Ejecutiva del SIPINNA
Jalisco, sellevard a cabo del 17 de
noviembreal 5 de diciembre, con
la participacion de instituciones
publicas, educativas y sociales.

Durante el acto inaugural,
UNICEF México impartio el taller
Medidas de salvaguarda de la nifiez
en las acciones preventivas, dirigido

amas de 60 servidores ptblicos
estatales. La sesi6n, encabezada
por Sara Antillén, oficial de Soporte
de Proteccion a la Infancia de
UNICEE, buscé fortalecer las
capacidades institucionales para
garantizar entornos seguros. En
su intervencion, Perla Lorena
Lopez Guizar, secretaria Ejecutiva
del CESP, llam6 a convertir los
compromisos en acciones concretas
ante laalarmante incidencia de
violencia familiar y sexual en el
estado.

Por su parte, Thais Loera
Ochoa, secretaria Ejecutiva de
SIPINNA, resalto la urgencia de
actuar frentealas cifras de abuso
sexual y embarazo adolescente
en Jalisco, subrayando que el 85%
de estos casos son resultado de
violencia dentro del entorno
familiar. Sefialo que esta jornada

no solo busca prevenir el abuso,
sino también sentar bases
metodolégicas que fortalezcan la
coordinacién interinstitucional
para combatir otras problematicas
como la trata y el reclutamiento
forzado de menores.

Finalmente, Yasmin Palos
Rodriguez, directora del Centro
de Prevencion Social del Estado,
agradeci6 la suma de esfuerzos de
las dependencias participantes
yanuncio que las actividades de
esta jornada incluiran talleres,
charlas, foros y acciones culturales
ydeportivas en todo Jalisco. Con
ello, se reafirma el compromiso
del estado por construir espacios
protectores y libres de violencia,
donde acompanary cuidarala
ninez sea una tarea compartida
entreautoridades, comunidades
y familias.

~ Celebran certamen Embajadora

de las Personas Adultas Mayores

Mas de 500 personas se dieron cita en la plaza principal de EL Tuito para
celebrar a las concursantes, quienes desfilaron con atuendos del disefiador
Jjalisciense Benito Santos

MERIDIANO | Jalisco

El Sistema para el Desarrollo Integral
dela Familia (DIF) Jalisco celebro
el Certamen de la Embajadora
delas Personas Adultas Mayores
2025 enlalocalidad de El Tuito,
municipio de Cabo Corrientes,
marcando un hecho histéricoal
realizarse por primera vez en 30
arios fuera del Area Metropoli

alinterior del estado para reconocer
la sabiduria, experiencia y alegria
de las personas mayores. “Cabo
Corrientes nos ha demostrado
que cuando la comunidad abraza
este proyecto, Jalisco brilla con
mas fuerza’, expresé Villa de
Lemus, quien agradecio alos 125
Sistemas DIF municipales por su
acompafiamiento y reiter6 que el

de Guadalajara. En esta edicion,
Maria Guadalupe Atala Sosa
Herndndez, representante de
Instituciones, fue elegida como
la nueva Embajadora Estatal
2025, en un evento que busca
impulsarla participacion activay
elreconocimiento de las personas
mayores en lavida comunitaria.

Durante la ceremonia, Maye
Villa de Lemus, presidenta del
Sistema DIF Jalisco, destaco la
importancia dellevar este certamen

envejecimit ble significa
vivir con plenitud, dignidad y
oportunidades.

Mas de 500 personas se dieron
citaenla plaza principal de El Tuito
para celebrar a las concursantes,
quienes desfilaron con atuendos
del diseiiador jalisciense Benito
Santos. El presidente municipal,
Joaquin Romero Bravo, resalto
el orgullo de ser la primera
sede del interior en albergar
este certamen, mientras que
Blanca Estela Espindola Castillon,

presidenta del DIF municipal,
agradecio la confianza del DIF
Jalisco para realizar el evento.
Ambas autoridades coincidieron
en que reconocer a las mujeres
mayores es valorar su legado y
ejemplo de vida.

Maria Guadalupe Atala
Sosa Herndndez, visiblemente
emocionada, agradecio a su familia,
compaiieras y organizadores por
el reconocimiento, al tiempo
que compartié su compromiso
de seguir promoviendo la
unién intergeneracional y
los valores que fortalecen el
tejido social. Las participantes
presentaron propuestas sobre la
convivencia entre generaciones
y el fomento del respeto y la
empatia, reafirmando que la
edad no es un limite, sino una
fuente de inspiracion, sabiduria
y esperanza para todo Jalisco.

Llega a Guadalajara la
aerolinea Air Canada

Ante el repunte del ocho por ciento del turismo canadiense en Jalisco,
la aerolinea bandera del pais norteamericano anuncié una nueva ruta
con tres frecuencias semanales

MERIDIANO | Jalisco

Como resultado de la gestion
del Gobierno deJalisco, a través
dela Secretaria de Turismo, el
Aeropuerto Internacional de
Guadalajara ahora cuenta
con unvuelo directo a Toronto,
operado por Air Canada, con salida
miércoles, viernes y domingo, y
regreso martes, jueves y saibado.

Lanueva ruta abre pasoal
intercambio devisitantes entre
Méxicoy Canada, y fortalece el
turismo, la actividad empresarial
y la cooperacion bilateral.

A través del aeropuerto
Pearson, los pasajeros que
salgan desd jara podran

ese pais puede ofrecer”, dijo.

También destacé que el
mercado canadiense contintia
expandiéndose de manera
sostenida en el estado.

“En lo que va de este afio
traemos un crecimiento del
ocho por ciento en la llegada
del mercado canadiense aJalisco,
que representa el 15 por ciento
de todo el turismo extranjero
que recibimos en este estado”,
agregob.

Fridman Hirsh subrayo
que la conectividad aérea de
Jalisco sigue fortaleciéndose.
Puerto Vallarta ya enlaza con
17 aeropuertos canadienses, y

dalaj; uma cuatro nuevas

acceder con mayor facilidad a
una extensa red de destinos en
Canadd, Estados Unidos, Europa
y Medio Oriente.

Michelle Fridman Hirsch,
secretaria de Turismo de Jalisco,
apuntdlarelevancia delaapertura
deestaruta durante el banderazo
inicial que se llevo a cabo en
el Aeropuerto Internacional
de Guadalajara.

“Significa que nos va a
conectar Air Canada con seis
continentes, que nos vaa conectar
con todos los aeropuertos del pais
vecino del norte de Canada, porque
tiene una red de conectividad
que ninguna otra aerolinea en

& ANyt

A

conexiones internacionales.

En los proximos meses
seinauguraran rutas directas
con Montreal, Toronto, Calgary
y Vancouver, posicionando al
estado como un destino clave
para la temporada alta.

Luis Noriega, Director
Comercial para América Latina y
el caribe de Air Canada, aseguré
que “esta conexion representa
un paso significativo en la
expansion de nuestra red en
Meéxico, y refuerza el compromiso
del Canada para fortalecer los
lazos turisticos, economicos y
culturales entre ambos paises,
pero también entre la region

SECAETAR(A
SECUMOAD
CBADANL

deJalisco y Canada’.

Cryshtian José Amador
Lizardi, Administrador del
Aeropuerto Internacional de
GDL,sefiald que Air Canadallega
a un aeropuerto consolidado
como un motor de desarrollo
econémico paraJaliscoy para
laregion.

“Lallegada de una nueva
aerolinea y la apertura de una
conexi6n directa a Toronto reflejan
eldinamismo, la competitividad
yel crecimiento de proyeccion
del Aeropuerto Internacional
de Guadalajara. Confirman
también el papel estratégico
de Canada como un mercado
clave en nuestra ciudad y en
nuestro Estado’, dijo.

Del Consulado de Canada
en Guadalajara, Sanda Rita
Tanuri, la Viceconsul y Delegada
Comercial, dijo que las empresas
canadienses siguen invirtiendo
y creciendo en México, y cada
vez mds empresas mexicanas
miran hacia Canadd en busca
de nuevas oportunidades.

“Esa nueva conexion directa
fortalecerd aiin mds ese dinamismo
y hara que esos vinculos sean
aun mas s6lidos", aseguro.

Al corte del liston también
asistieron Carla Bustilloy Luisa
Vargas dela Camara de Comercio
de Canada en México.

iNO CAIGAS!

CUELGA, VERIFICA

Y DENUNCIA

La Secretaria de Seguridad y
Proteccién Ciudadana te
invita a mantenerte alerta

ANTE UNA LLAMADA DE EXTORSION:
MANTEN LA CALMA,
CUELGA Y DENUNCIA

jLa prevencion es la mejor
defensa contra la extorsién!
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Banderas liderazgo turistico

“Nuestro municipio no se presume con palabras bonitas, se conquista
con hechos y lo estamos demostrando todos los dias", destaco el
presidente Héctor Santana al destacar la certificacion de playas y las
celebraciones de eventos internacionales

Milton Colmenares

El gobierno municipal de Bahia
de Banderas destacé los avances
logrados en materia turistica
y de desarrollo sustentable,
reafirmando su compromiso
de trabajar con hechos y
resultados tangibles, como
parte del primer informe de
Héctor Santana.

“Bahia de Banderas no se
presume con palabras bonitas,
se conquista con hechos, y lo
estamos demostrando todos los
dias’, sefial6 laadministracion
localal subrayar las acciones que

consolidan al municipio como
uno de los destinos turisticos
maés importantes de México y
del mundo.

Gracias al programa Playas
Limpias, Bahia de Banderas obtuvo
este aflo el mayor niimero de
playas certificadas con el distintivo
Blue Flag, reconocimiento
internacional queavalala calidad
ambiental y de servicios en sus
zonas costeras.

Ademas, Playa Lo de Marcos
fuedistinguida comola mejor
playa por descubrir, reafirmando
elatractivo natural del municipio
¥ sucompromiso con el turismo

sostenible.

El municipio también fue
sede de importantes eventos
culturales y deportivos, como el
Festival Internacional de Dia de
Muertos, el Torneo Internacional
deSurfen Sayulita y el primer
Festival de Raicilla, actividades
que fortalecen la identidad
localy promueven el desarrollo
economico de la region.

“Seguimos cumpliendo, sin
pretextos, Con cercania y con
resultados. Porque en Bahia de
Banderas no prometemos, con
hechos cumplimos’, puntualiz
el gobierno municipal.

Condena Bahia acoso
sexual contra la presidenta

El gobierno municipal emitié un comunicado en el que reitera su
compromiso de construir un municipio en el que las mujeres vivan con
respeto, seguridad y libertad

MERIDIANO |
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En Bahia de Banderas se trabaja
con decision para construir un
municipio donde las mujeres
vivan con respeto, seguridad
ylibertad. Frente a cualquier
forma de acoso o violencia, el
Gobierno de Bahia de Banderas
reitera su compromiso con
la proteccion, la justicia y la
igualdad.

Losucedido recientemente
a la presidenta de México,
Claudia Sheinbaum Pardo,
refleja una realidad que miles
de mujeres enfrentan cada dia
en el pais. Por ello, desde Bahia
de Banderas se alza la voz con
firmeza: ninguna mujer debe
ser objeto de agresion, acoso
oviolencia.

El Gobierno Municipal
reitera que en Bahia de Banderas
las mujeres no estan solas.

A través de programas de
atencién, acompafamiento
y prevencion, se impulsa
una cultura de respeto y se
fortalecen las acciones para
erradicar la impunidad.
Conunidad y determinacién,
Bahia de Banderas avanza
hacia un futuro donde cada
mujer pueda desarrollarse
plenamente, segura de que
su voz sera escuchada y sus
derechos, protegidos.

Emiten recomendaciones para
compras seguras en Buen Fin

La Secretaria de Seguridad y Proteccion Ciudadana advierte sobre
fraudes o enganos en plataformas digitales

MERIDIANO | Nayarit

La Secretaria de Seguridad y
Proteccion Ciudadana (SSPC)
de Nayarit emiti6 una serie de
recomendaciones para quelasylos
consumidores realicen compras
seguras durante El Buen Fin 2025,
quesellevaraacabodel 16al19
de noviembre. La dependencia
exhort6 ala poblacion a tomar
precauciones al adquirir productos,
especialmente en plataformas
digitales, para evitar fraudes o
enganos.

Entre las sugerencias, la SSPC
Nayarit destacé la importancia
de confirmar que los dispositivos
cuenten con antivirus actualizado,
verificar que los sitios web sean
confiables, revisar comentarios de
otros compradores y las politicas
de cancelacion, devolucion, envioy
garantia delos productos. También
recomend6 comprobar que las
promociones y descuentos sean
realesy conservar los comprobantes
y recibos de pago.

Finalmente, la institucion
record6 que ante cualquier situacién
de emergencia, la ciudadania

puede comunicarse al namero
9-1-1. A través de la Unidad de
Policia Cibernética, la SSPC Nayarit
refrendé su compromiso de

protegeralas y los consumidores,
fomentando un entorno digital
seguroy confiable durante este
periodo dealta actividad comercial.
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Riviera Nayarit, la Unica
playa mexicana en
prestigiosa lista de viajes

La publicacion internacional Condé Nast Traveler destaco a la Riviera
Nayarit como un destino clave para visitar, Unica playa mexicana en su

listado para 2026

Redaccion

La Riviera Nayarit fue incluida
por larevista internacional Condé
Nast Traveler entre Los mejores
lugares para visitar en América
del Nortey el Caribe en 2026, un
reconocimiento que la posiciona
como la tinica playa mexicana
en el prestigioso listado. Este
logro subraya el crecimiento
y la consolidacion de la region
como un destino turistico de
relevancia en el continente.

El gobernador de Nayarit, Miguel
Angel Navarro Quintero, celebré
en sus redes sociales el reciente
reconocimiento otorgado por la
revista internacional Condé Nast
Traveler,que incluy6 a la Riviera
Nayarit entre “Los mejores lugares
paravisitar en América del Nortey el
Caribeen 2026". El destino nayarita
destaca ademds como la tinica
playa mexicana seleccionada en
el listado.

Navarro Quintero expres6 su
orgullo por este logro, al senalar

que el galardon “reafirma que
Nayarit es un modelo de desarrollo,
seguridad y belleza natural,
donde el lujo se encuentra con
la naturaleza, la cultura y la
hospitalidad de nuestra gente".
Asimismo, destaco que gracias a
la conectividad impulsada por el
nuevo Aeropuerto Internacional
Tepic—Riviera Nayarit, el estado
se consolida como "una puerta
de entrada al Pacifico mexicano’,
facilitando el acceso a sus playas,
montaias, tradiciones y gastronomia.

Laresefia del articulo sobre
Nayarit, firmada por la periodista
Sorrel Moseley-Williams, describe
alaRiviera Nayarit como unajoya
costera tranquila y pintoresca,
con mas de 200 millas de playas
doradas y un desarrollo turistico
en constante expansion. La
autora resalta las mejoras de
infraestructura, como la nueva
autopista Guadalajara—Puerto
Vallarta, que reduce en una hora
el tiempo de traslado, y la proxima
apertura de una segunda terminal

en elaeropuerto de Puerto Vallarta
en 2026, con nuevas rutas desde
Canadd y Estados Unidos.

La publicacion también pone
derelieve la creciente oferta de
hospedaje de lujo en el estado,
con inauguraciones como el
Rosewood Mandarina —abierto en
mayo de 2025y donde se hospedd
el rey Mswati III de Esuatini
recientemente—, y el Siari, un
Ritz-Carlton Reserve, que abrira a
finales del proximo afio. Ademds,
destaca el auge gastronomico dela
region, impulsado por reconocidos
chefs como Daniela Soto-Innes,
Enrique Olvera y Diego Mufioz,
quienes han llevado la cocina
nayarita a nuevos niveles de
sofisticacion.

Con este reconocimiento
internacional, Nayarit se consolida
como un destino auténtico, moderno
ysostenible, que combina el lujo,
la naturaleza y la cultura local,
proyectandose como uno de los
principales referentes turisticos
del continente.
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Denuncia Sheinbaum a
hombre que la acosé

“Si esto le hacen a la Presidenta, ;qué va a pasar con todas las jovenes en
nuestro pais?’, sefialé la mandataria nacional al presentar una denuncia
ante la Fiscalia General de Justicia de la Ciudad de México

MERIDIANO | México

Lapresidenta Claudia Sheinbaum
Pardo presento una denuncia ante
la Fiscalia General de Justicia de
la Ciudad de México contra el
hombre quelaacosé durante un
acto publico, sefialando que su
decision busca enviar un mensaje
atodaslas mujeres mexicanas. “Si
estolehacen ala Presidenta, ¢qué
va a pasar con todas las jovenes
en nuestro pais?’, expreso.

La mandataria subrayo que
su denuncia no sélo responde
a un hecho personal, sino que
representa un llamado a visibilizar
y erradicar el acoso como una
forma de violencia estructural

que afecta a mujeres de todas
las edades.

Sheinbaum relat6 que el
incidente ocurrié mientras
caminaba hacia la Secretaria
de Educacion Piblica, cuando
un hombre, en estado de
ebriedad, se le acercé de
manera inapropiada.

Explicé que en el momento
nodimensioné lo ocurrido hasta
revisar los videos del hecho, pero
decidié proceder legalmente
porque “esto lo vivimos las mujeres
todos los dias, en el transporte,
enlacalle enlaescuela”. Afiadio
que el agresor fue detenido tras
conocerse que también habia
acosado a otras mujeres en la

misma zona.

Lamandataria anunci6 que
instruy6 ala Secretaria de la Mujer,
encabezada por Citlalli Hernandez,
ainiciar una campana nacional
paravisibilizar el acoso y buscar
que este delito sea tipificado
penalmente en todo el pais.

Pesealo ocurrido, Sheinbaum
afirmé que no reforzara su
seguridad para seguir cercana
alagentey reiteré que “ningan
hombre tiene derecho a vulnerar
el espacio personal de una
mujer”. Asimismo, condeno la
revictimizacion mediatica que
hasufrido, sefialando que difundir
imagenes de acoso “rebasa los
limites de la ética y la moral".

Se reune Segob con
autoridades de Michoacan

La secretaria Rosa Icela Rodriguez encabezo la reunion de trabajo con
el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla y 59 presidentas y presidentes
municipales del estado, a quienes les presentdé parte del plan para
garantizar la paz y la justicia en la entidad

MERIDIANO | Michoacan

Por instruccion dela Presidenta
Claudia Sheinbaum, la secretaria
de Gobernacién, Rosa Icela
Rodriguez, encabez6 una reunion
detrabajo con el gobernador de
Michoacdn, Alfredo Ramirez Bedolla,
y 59 presidentas y presidentes
municipales del estado.

Durante més de tres horas, la
titular de Gobernacion, acompafada
por el subsecretario César Yariez,
la subsecretaria Rocio Barcenay
el subsecretario Arturo Medina,
escucho los planteamientos de
las autoridades municipales para
la coordinacion con el gobierno
estatal.

Allamentar el fallecimiento

del presidente municipal de
Uruapan, Carlos Manzo, asegurd
que se hara justicia y no habra
impunidad.

La secretaria Rodriguez
destaco que el encuentro respondi6
a la instruccién presidencial
de escuchar con atencién y
respeto a los alcaldes, conocer
sus diagnosticos, demandas y
prioridades, para construir en
conjunto el Plan Michoacan por
la Paz y la Justicia.

Recalco que el Plan atn
no esta concluido, ya que se
construye de manera conjunta
con los distintos sectores de la
sociedad michoacana.

Reiterd que la Presidenta
Sheinbaum impulsa este Plan

Gobernacion

Integral, basado en tres ejes
fundamentales:

1.Seguridad y Justicia.

2. Desarrollo Econémico
con Justicia.

3.Educacion y Cultura para
la Paz.

Para que la estrategia sea
realmente integral y atienda las
necesidades dela poblacion, agrego,
quesebuscala participacion de todos
los sectores sociales: autoridades
tradicionales, pueblos indigenas,
jovenes, mujeres, hombres, iglesias,
empresarios, trabajadores del
campo y victimas.

Destacé que, en palabras de
la Presidenta, se trata de construir
la paz desde abajo, con dignidad,
esperanza y justicia para Michoacan.

éPromociones o pesadillas?

Riesgos de lanzarse al Buen
Fin 2025 sin prepararse

Haz una lista de lo que realmente necesitas, establece un presupuesto
realista, compara precios antes del evento, asegurate de entender

las condiciones de los créditos, promociones y meses sin intereses,
siempre que puedas, apoya negocios locales o emprendedores

Redaccion

El24% delos internautas acepta que su consumo
en el llamado fin de semana més barato del afio
carece de una hoja de ruta ylorealizara conforme
seden a conocer las ofertas y promociones, segin
la AMVO; sobreendeudamiento y estrés financiero,
de las mayores repercusiones de comprar de
forma poco informada.

Lleg6 noviembrey, con él,1a temporada alta
de consumo. Planear tus compras es clave es
esta época del afio para encontrar los mejores
precios y evitar sobreendeudarte, acumular
estrés financiero y empezar enero con una
cruda financiera que puede extenderse en todo
2026 0, en el peor de los casos, por mas tiempo.
En unos dias empieza la edicién nimero 15
del Buen Fin, en el que se esperan ventas por
al menos 200,000 millones de pesos. Durante
esa época, las tiendas se llenan, los carritos en
linea colapsan y las promociones invaden cada
pantalla. Este afio con su version extendida,
del 13 al 17 de noviembre, el frenesi promete
ser alin mayor.

Desafortunadamente, una cuarta parte de
los consumidores reconoce que sus COmpras no
seran plenamente informadas, lo cual puede
generar verdaderos dolores de cabeza en un
futuro. Al menos 24% de los internautas que
piensan participar en el llamado fin de semana
mas barato del afio no planeé sus adquisiciones
con anticipacion, segiin un estudio de la Asociacion
Mexicana de Ventas Online (AMVO).

“Si bien eventos comerciales como el Buen
Fin son esperados por los compradores, ya
que prometen grandes ofertas y descuentos,
compras mal ejecutadas podrian convertirse
enun incremento en los gastos y en las deudas
que afecta directamente el presupuesto personal
y familiar”, comenta Aroldo Dovalina, CEO de
Paynom.

Al respecto, la Comisién Nacional para la
Proteccion y Defensa de los Usuarios de Servicios

Financieros (Condusef) advierte que cada
promocion que se ve en esta camparia puede
convertirse en un pequefio susto financiero si
no compras con inteligencia.

“Detrds de las ofertas irresistibles se esconde
un verdadero terror para tu bolsillo. Antes de
lanzarte a gastar, vale la pena que te detengas
y te preguntes: ;qué impacto puede tener esta
compra en tu economia? ;Es buena idea dejarte
1levar por la euforia del Buen Fin o tu factura
podria convertirse en una pesadilla?’, recomienda
la institucién que encabeza Oscar Rosado.

La AMVO realiza esta pregunta a los
consumidores: ;Con cuanta anticipacién planea
comenzar a buscar productos antes del Buen
Fin 2025? E1 16% de los que compran en la web
dijo que conforme aparecen las ofertas de la
campana. Otro 4% sefialé que el mismo dia que
inicia esta temporada y una cifra igual comento
que no planea buscar con anticipacion.

E1760%, en cambio, asegura que analiza con
detenimiento entre una semanay mas de tres
antes de empiece la feria de descuentos.

Gianco Abundiz, especialista en educacion
financiera, comenta que muchos creen que la
estabilidad financiera depende de la suerte,
pero en realidad es el resultado de decisiones
estratégicas y habitos bien ejecutados, como la
planeacion de compras.

“Las personas con éxito financiero no
1legaron ahi por casualidad, sino porque aplicaron
principios clave que cualquiera puede adoptar”.
Entre ellos, dice, estan el control de gastos, el
ahorro con propésito, la diversificacion de
ingresos, la inversion inteligente y la educacion
financiera constante.

Haz una lista delo que realmente necesitas.

Establece un presupuesto realista.

Compara precios antes del evento.

Asegurate de entender las condiciones de
los créditos, promociones y meses sin intereses.

Siempre que puedas, apoya negocios locales
o emprendedores.

En mundial Sub-17
Cae México femenil ante Paises Bajos

Las mexicanas cayeron por un marcador de 1-0 en la semifinal del
torneo; se mediran ante Brasil por el tercer lugar

MERIDIANO | Deportes

Laseleccion mexicana femenil
Sub-17 se quedd a un paso de
igualar su mejor actuacion
mundialista al caer 1-0 ante
Paises Bajos en las semifinales del
torneo celebrado en Marruecos.

Las dirigidas por Miguel
Gamero ofrecieron un duelo
intenso ante las neerlandesas,
quelograron abrir el marcador
al minuto 68 con un gol de
Linza Touzani tras un descuido
defensivo del conjunto tricolor.

Apesardel golpe, las mexicanas
nobajaron los brazos y buscaron
el empate con insistencia. Los
desbordes por las bandas y la
presion ofensiva mantuvieron
alaseuropeasenalerta, yatres
minutos del final, Joselyn Solis
fue derribada dentro del area,
pero la silbante, tras revisar la
jugada, decidi6 no marcar penalti.

En tiempo de compensacion,
Berenice Ibarra estuvo cerca de
igualar con un potente disparo
que se estrello en el travesafio.

Con esta derrota, México
consigue su segunda mejor
actuacién en la historia

del certamen, después del
subcampeonato obtenido en
Uruguay 2018. El combinado
nacional disputard el proximo

sabado el partido por el tercer
lugar ante Brasil, que cayo 2-0
frente a Corea del Norte en la
otra semifinal.
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