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La fiesta del vino y el maridaje más importante de México

Convoca Puerto Vallarta 
a VINOMA 2026

Se tendrá la participación de más de 50 bodegas nacionales e 
internacionales, y se presentarán diversas propuestas culinarias, 
espectáculos gastronómicos y talleres sensoriales

Los asistentes vivirán una experiencia inmersiva en el mundo del vino, 
catando distintas etiquetas en sesiones guiadas por expertos, replicando el 
formato de evaluación del Concurso Mundial de Bruselas

 

Atletismo nayarita con calendario confirmado 

La Liga Atlética inició 
hostilidades para la 

Temporada 2025-2026

Meridiano Puerto Vallarta

Para consolidar a Jalisco como sede 
de eventos gastronómicos de gran 
nivel y fomentar el arte culinario 
como un actor protagónico del 
turismo, el Gobierno del Estado, a 
través de la Secretaría de Turismo, 
convoca a la quinta edición de 
VINOMA Weekend, la fiesta del 
vino y el maridaje más importante 
de México. 

La edición 2026 de VINOMA 
se realizará del 5 al 7 de marzo 
en Puerto Vallarta, destino que se 
convertirá en el epicentro del vino, 
la gastronomía y la experiencia 
sensorial frente al mar. 

Miguel Andrés Hernández 
Arteaga, representante de la 
Secretaría de Turismo de Jalisco, 
destacó la relevancia de esta 
convocatoria que refuerza la 
promoción internacional de 
bebidas como el tequila y la 
raicilla, ambas con Denominación 
de Origen, así como la diversidad 
de vino que también se produce 
en el estado.

Bajo la temática “Ánforas del 
Océano”, el festival propone una 
edición que rompe con los moldes 
tradicionales y apuesta por un 
formato hedonista, inmersivo 
y profundamente vinculado al 
placer de comer y beber en un 
entorno costero.

El concepto se inspira en las 
ánforas históricas utilizadas para 
transportar vino desde el Viejo 
Mundo hacia América, símbolo 

de viaje, mestizaje cultural y 
herencia enológica. 

VINOMA 2026 retoma esta 
imagen para celebrar la diversidad, 
el encuentro y la memoria líquida 
que une a través del vino.

El evento iniciará el 5 de 
marzo con la Gala de Sabores, 
una ceremonia inaugural que 
reunirá a reconocidas figuras de la 
gastronomía internacional como 
Renzo Garibaldi (Osso, Lima), y 
Jaime Rodríguez (Celele, Cartagena), 
junto a otros seis chefs invitados. 

La experiencia consistirá 
en un coctel maridaje de ocho 
tiempos, cada uno a cargo de 
un chef y acompañado por una 
bodega guiada por su sommelier 
embajador. El escenario será el 
roof top frente al mar de la nueva 
torre Garza Blanca, del grupo Tafer.

El 6 de marzo, combinará 
deporte, vino y alta cocina. Por la 
mañana, se celebrará el VINOMA 
Golf Cup en el Club de Golf Vista 
Vallarta, con la participación de 
80 golfistas y 300 asistentes en 
una experiencia exclusiva. 

Por la tarde, el evento se 
trasladará al Café des Artistes con 
VINOMA x CMB, una colaboración 
con el Concurso Mundial de Bruselas 
(Américas). Los asistentes podrán 
vivir una cata profesional en 
grupos reducidos de 15 personas, 
replicando el formato de evaluación 
del concurso, con tres horarios 
disponibles.

El 7 de marzo, culminará 
con la gran fiesta del vino y el 

maridaje. Este evento reunirá a 
más de 50 bodegas nacionales e 
internacionales, seis propuestas 
culinarias, un pop-up gastronómico, 
zona de exposición, espectáculos 
culinarios, talleres sensoriales y 
un concierto de clausura frente 
al mar. 

Será una jornada para 
celebrar la diversidad del vino 
y la gastronomía en un entorno 
vibrante y festivo.

En el anuncio estuvo Manuel 
Santana, Director General de VINOMA; 
Andrés Amor, Embajador de la 
Denominación de Origen Rías 
Baixas; Valentina Ortiz Monasterio, 
Chairperson de The World’s 50 
Best Restaurants North America; 
Carlos Borboa, Director para las 
Américas del Concurso Mundial 
de Bruselas; Claudia Ramírez, 
Presidenta Ejecutiva de CANIRAC; 
y representantes de los viñedos 
de Jalisco.

Por: Carlos Alegre

La Asociación Estatal de Atletismo 
de Nayarit, en coordinación con 
los clubes afiliados, confirmó el 
calendario oficial de competencias 
para la Temporada 2025-2026 de 
la Liga Nayarita de Atletismo, que 
contempla eventos en distintas 
sedes del estado.

La segunda fecha oficial 
del serial estatal será el 31 de 
octubre con el Campeonato 
Atlético Interclubes, a celebrarse 
en la pista del Estadio Olímpico 
Santa Teresita a partir de las 
3:00 de la tarde.

Posteriormente, el viernes 
7 de noviembre, el municipio 
de Acaponeta, Nayarit, recibirá 

el Primer Festival de Atletismo. 
Más adelante, el 21 de noviembre, 
la acción regresará a Tepic con 
la Reunión Atlética también en 
Santa Teresita.

El 5 de diciembre, el 
tradicional Festival del Trueno 
volverá a encender la pista de la 
capital nayarita, mientras que 
el domingo 21 del mismo mes 
se disputará la Carrera 5K en 
Santa María del Oro.

Para el 2026, la temporada 
continuará el 16 de enero con el 
Encuentro de Relevos por Clubes, 
y el 24 de enero con el Evento 
Atlético Infantil y Juvenil en la 
Unidad Deportiva Los Pinos de 
Santiago Ixcuintla. Finalmente, 
el 14 de marzo se llevará a cabo 

el Festival Atlético Leones de la 
Bahía en la Unidad Deportiva 
de San José del Valle.

Cabe señalar que la Liga 
Nayarita de Atletismo dio inicio 
el pasado viernes 3 de octubre, 
en esa ocasión el evento corrió 
a cargo del Club Venados Santa 
Teresita y la Escuela Municipal 
de Atletismo. 

Todos estos eventos tienen 
como objetivo fortalecer el 
desarrollo del atletismo en 
Nayarit, además de servir como 
preparación rumbo a las fases 
clasificatorias para los Juegos 
Nacionales CONADE 2025, los Juegos 
Nacionales de la Educación Básica 
y las eliminatorias preselectivas 
de Selección Nacional.
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Percepción de 
inseguridad en México 

ha incrementado de 
manera importante
RADIOGRAFÍA QUE HACE EL INEGI

Al corte de septiembre del 2025 se 
observó qué 6 de cada 10 mexicanos 
adultos (63%) consideran que su ciudad 
es peligrosa, según cifras de la Encuesta 
Nacional de Seguridad Pública Urbana 
(ENSU) del Inegi. Las ciudades más y 
menos inseguras.   En algunas ciudades, 
esta sensación de inseguridad de los 
habitantes es significativamente mayor. 

Volantín
Salvador Cosío Gaona

El golpe que sacude a la NBA
El baloncesto profesional 
estadounidense, orgullo del deporte 
global y modelo de organización 
deportiva, enfrenta quizá el capítulo más 
oscuro de su historia contemporánea. La 
noticia cayó como un meteorito sobre 
la duela de la reputación de la NBA: 
autoridades federales de Estados Unidos 
han destapado dos complejas tramas de 
corrupción que involucran a jugadores, 
entrenadores y figuras del crimen 
organizado, en una red de apuestas 
ilegales y partidas de póker amañadas 
que amenaza con resquebrajar los 
cimientos éticos de la liga.

Juan Alonso Romero

El altar de muertos
“La celebración prehispánica del Día 
de Muertos, es una tradición que nos 
dejaron los Mexicas del Valle de México 
y los Purépechas de Pátzcuaro y Janitzio 
– en el actual estado de Michoacán -, 
antes de la llegada de los españoles 
y su conquista de 1521. Luego con la 
conquista y la llegada de los sacerdotes 
católicos, tomó el tinte religioso, que 
perdura hasta nuestros días, con misas, 
rosarios y oraciones por las almas de 
los difuntos. Teniendo ya la tradición 
del cielo, el purgatorio y el infierno. 
De las almas del purgatorio, las misas 
de difuntos. desde el momento de los 
sepelios.” Literatura sobre el tema.

Nadie lo secunda

Propone Arnulfo Ortega que regidores 
donen una quincena a damnificados
Hasta el momento, ningún regidor se ha sumado públicamente a la propuesta del edil del Verde Ecologista, por lo que 
la sugerencia quedó sin respuesta formal

Con un apoyo mensual

Gobierno de 
Bahía ayudará 

económicamente 
a mujeres 

violentadas
El anuncio se da en 
medio de un clima de 
consternación social por los 
dos feminicidios ocurridos 
en las últimas semanas en 
el municipio, además de 
uno más registrado a inicios 
de año

Milton Colmenares,

El presidente municipal de Bahía de 
Banderas, Héctor Santana García, anunció 
a través de sus redes sociales una nueva 
medida de apoyo dirigida a mujeres 
víctimas de violencia de género, quienes 
recibirán una cantidad económica 
mensual tras interponer su denuncia ante 
el Centro de Justicia para la Mujer y las 
autoridades competentes. 

Con esta acción, el alcalde busca brindar 
respaldo a las mujeres que enfrentan 
situaciones de violencia y que, en muchos 
casos, son el principal sustento de sus 
hogares.

El anuncio se da en medio de un 
clima de consternación social por los dos 
feminicidios ocurridos en las últimas 
semanas en el municipio, además de uno 
más registrado a inicios de año. 

Invita DIF Vallarta 
a la charla 

“Resiliencia en 
Rosa”

Se busca concienciar 
sobre la importancia de 
la detección temprana y 
el apoyo emocional para 
quienes atraviesan esta 
enfermedad

Estudiantes y comunidad

Transforman la calle 
8 de mayo con arte, 

color y participación 
ciudadana

Esta iniciativa forma parte del 
proyecto de intervención cromática 
y artística que busca revalorizar el 
corredor urbano que conecta desde 
la calle Alemania hasta Corea del Sur, 
acceso principal al campus

Meridiano Puerto Vallarta

El Cuerpo Académico de Diseño e Innovación del 
Tecnológico Superior de Jalisco, Campus Puerto Vallarta, 
en colaboración con el colectivo de arte urbano ROMPE, 
se complacen en anunciar la realización de la Jornada 
de Embellecimiento y Campaña de Limpieza en la calle 8 
de mayo, colonia Lomas del Coapinole.

Para mujeres 
vallartenses

Invitan a clase 
gratuita de Jiu Jitsu

La cita es este domingo 26 
de octubre a las 11:00 de la 
mañana en Bahía Jiujitsu 
PV, dentro del programa 
Barrios de Paz que impulsa 
el Instituto Municipal de la 
Mujer 

En Valle Dorado

Entrega Héctor Santana la primera 
etapa de la Avenida México 

El alcalde destacó que esta obra representa un compromiso cumplido con los vecinos 
de Valle Dorado, quienes durante años solicitaron la rehabilitación de sus calles

En Bahía de Banderas, 
no estás sola.

Refuerzan acciones 
para la protección 
y seguridad de las 

mujeres
El alcalde ha destacado en 
reiteradas ocasiones que 
su administración trabaja 
con una visión humana 
y sensible, impulsando 
políticas públicas con 
perspectiva de género y 
mecanismos de respuesta 
inmediata

Milton Colmenares,

Durante la última sesión de Ayuntamiento en Puerto 

Vallarta, el regidor del Partido Verde, Arnulfo Ortega 
Contreras, propuso que los integrantes del Cabildo 
donaran una quincena de su sueldo para apoyar a 

las familias afectadas por las inundaciones del 19 de 
septiembre y del 11 y 12 de octubre.

Meridiano 
Bahía de Banderas

Con una inversión 
municipal superior a 
12.5 millones de pesos, 
el presidente municipal 
Héctor Javier Santana 
García encabezó la 
inauguración de la primera 
etapa de la rehabilitación 
integral de la Avenida 
México, lateral derecha, 
en el fraccionamiento 
Valle Dorado, una de las 
vialidades más transitadas 
y de mayor impacto para 
la movilidad de miles de 
familias, estudiantes y 
comerciantes de la zona.
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El golpe que sacude a la NBA

EL ALTAR DE MUERTOS

El altar de muertos, es una expresión tradicional 
y cultural de los pueblos del centro de México, 
que con el tiempo se ha ido extendiendo 

a todo el país.
Estos son sus elementos.
Fotografías del fallecido.
Su ropa característica.
La comida que le gustaba.
La bebida de su predilección.
Agua, para la sed del que viajó desde el más 

allá a la tierra de nuevo.
Sal, para su purificación.
Velas encendidas, para iluminar su camino 

de regreso a la tierra y luego su ida de nuevo a su 
lugar de descanso eterno.

Incienso, para limpiar y purificar el ambiente 
donde llegará el difunto.

Flor de Cempasúchil, que atrae al muerto y 
a su alma, por su color.

E igualmente por su aroma.
Pan de muerto, que celebra la fecha para 

vivos y muertos.
Frutas que le gustaban al fallecido.
Ceniza, para recordar que tierra somos y la 

tierra volverá a ser.
Calaveritas de azúcar.
Ahora incluso se toca la música que le gustó 

en vida.
MIXQUIC Y PÁTZCUARO Y JANITZIO

Estos altares, fueron y son muy apreciados por 
el turismo nacional y extranjero.

Que acude por miles, a vivir y a presenciar 
esta tradición en panteones, plazas, mercados y 
en los templos.

Mixquic, forma parte de la actual Delegación 
de Tláhuac, en la Ciudad de México.

En tiempos prehispánicos y aún en la época 
colonial, fue una isla del lago de Chalco.

Hoy es muy visitado ese pueblo, por la 
celebración tradicional del Día de Muertos.

PÁTZCUARO Y JANITZIO
Desde la noche del día último de octubre.

Los días 1 y 2 de noviembre.
Tanto el pueblo de Pátzcuaro, como su lago 

con las trajineras y canoas.
La isla de Janitzio, está iluminada con velas 

y veladoras, de las personas que van a esa isla a 
presenciar la velada del Día de Muertos.

Las familias velan en el panteón a sus muertos.
En una iluminación permanente de velas, 

veladoras, con oraciones y cánticos.
Las ofrendas son muy sencillas.
Los dolientes, cuentan a quienes les preguntan, 

qué han sentido la visita de su familia: hijos, marido, 
mamá, papá, hermanas y hermanos.

Porque el agua del vaso que les dejaron, bajó 
de nivel.

Pero que también tomaron parte de la esencia 
de la comida.

La esencia de frutas y panes.
El día tres, toda la familia recogen las ofrendas 

y degusta, comida y bebida que les dejaron a las 
almas de sus parientes.

ESTAS SON
Estas son tradiciones que nos vienen desde muy lejos.

Del México prehispánico.
El México de la Conquista.
El México colonial.
Como del México independiente.

RADIOGRAFÍA QUE HACE EL INEGI

Al corte de septiembre del 2025 se observó qué 6 
de cada 10 mexicanos adultos (63%) consideran 
que su ciudad es peligrosa, según cifras de la 

Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana (ENSU) 
del Inegi. Las ciudades más y menos inseguras.  En 
algunas ciudades, esta sensación de inseguridad de los 
habitantes es significativamente mayor. En Culiacán, 
Sinaloa e Irapuato, Guanajuato 88 de cada 100 residentes 
se sienten inseguros, siendo éstas las localidades más 
peligrosas según sus habitantes. Otras ciudades que 
presentan altos niveles de percepción de inseguridad son 
Chilpancingo, Guerrero en donde 86.3% de los habitantes 
consideran que es peligroso; Ecatepec, Estado de México 
con 84.4% y Cuernavaca con 84.2 por ciento. De las 91 
localidades urbanas analizadas por el Inegi se observó 
que 76 se mantuvieron sin cambios significativos en 
sus niveles de percepción de inseguridad; mientras que 
10 lograron mejorar la sensación de sus habitantes. 
Sólo en 5 ciudades se observó un alza en la percepción 
de inseguridad. Otras ciudades en donde la sensación 
de inseguridad es baja, respecto de la media nacional 
fueron: la alcaldía Benito Juárez en la Ciudad de México 
con 15.6%, Los Mochis, Sinaloa con 19.2% y San Nicolás 
de los Garza, Nuevo León con 22.4 por ciento.

SER MUJER: TENER MÁS MIEDO
La violencia contra las mujeres y niñas en México 
también se refleja en cómo ellas perciben sus 
localidades, sus lugares de tránsito habitual y sus 
rutinas cotidianas. En el desglose por género se 
observa que las mujeres tienen niveles de percepción 
de inseguridad más de 10 puntos superiores a los 
que presentan los hombres. Mientras 68.2% de las 
mujeres en México considera que es peligroso vivir 
en su localidad, para los hombres la cifra se reduce 
a 56.7 por ciento.
MÁS DE 850 FIGURAS PÚBLICAS PIDEN PROHIBIR LA 

SÚPER INTELIGENCIA ARTIFICIAL
¿Qué tienen en común el Príncipe Harry, Steve Wozniak y 
Steve Bannon, aliado de Trump? Están en la lista de más 
de 850 figuras públicas que acaban de firmar una carta 
pidiendo detener el desarrollo de súper inteligencia 
artificial. En la lista hay cinco premios Nobel. ¿Qué 
es eso de la súper inteligencia IA? IA que supera el 
desempeño humano en todas las tareas útiles. No es 
ChatGPT. Es el siguiente nivel. El que está persiguiendo 
prácticamente toda gran empresa tech ahora mismo. 
Según los que organizan la carta, llegará en uno o dos 
años. Lo que piden los firmantes (muchos de ellos gente 
tech que ayudó a llegar hasta donde estamos) no es 
una prohibición absoluta. Es más bien una pausa 
hasta que haya consenso científico amplio de que se 
puede hacer de manera segura y controlable. Pero los 
CEOs tech no firmaron. Ni Sam Altman, ni nadie de 
Meta, ni Elon Musk (que se aventó la declaración nada 
alarmista de que hay como un 20% de probabilidad de 
aniquilación con la IA avanzada). ¿Por qué importa? Porque 
estamos en la entrada de un cambio de paradigma tech. 
Tanto que parte de la comunidad tech y científica está 
diciendo “ayudamos a crear esto y quizás deberíamos 
pausar”. Yoshua Bengio lo resume así: “Los sistemas de 

IA podrían superar a la mayoría de las personas en la 
mayoría de tareas cognitivas en unos pocos años. Para 
avanzar de forma segura hacia la súper inteligencia, 
debemos determinar científicamente cómo diseñar 
sistemas fundamentalmente incapaces de dañar a las 
personas” Pero: si EE.UU. frenara… ¿lo haría también 
China? La carrera por la súper inteligencia es como 
la de la conquista del espacio. Nada ni nadie parece 
que vaya a frenar.

ECONOMÍA. PIB MENSUAL DE MÉXICO NO CRECIÓ 
NADITA EN AGOSTO: 0%.

Ese es el resultado del IGAE (indicador que mide la 
evolución económica de México) si se le compara con 
agosto de 2024. Industria la padece porque lleva seis 
meses consecutivos en caída; el sector que más resiste 
es servicios, aunque solo avanzó .8% y aplicó la de 
algo es algo. Ojito a las cifras preliminares del tercer 
trimestre que salen en una semana, el 30 de octubre. 
Si se confirma la debilidad, va a haber más presión 
para que Banco de México siga bajando tasas (y rezar 
para que se reactive el crecimiento).

IMPUESTOS. SAT TENDRÁ 
NUEVAS FACULTADES EN 2026

Sí Senado pasa lo que ya aprobaron diputados, el 
SAT podrá grabar fotos, audios y videos durante visitas 
domiciliarias para probar que facturas son falsas. 
También podrá restringir temporalmente el sello digital 
a receptores de facturas falsas que no corrijan en 30 
días (sin sello digital no puedes emitir facturas). Para ti: 
revisa con lupa a tus proveedores porque si te quitan 
el sello digital, tu operación se paraliza. Y cuéntaselo 
a quien más confianza le tengas.

COMISIÓN NACIONAL 
ANTIMONOPOLIO INICIA OPERACIONES

Ahora sí, RIP Cofece, hola CNA. La mera mera que 
ahora revisará que se cumplan condiciones de competencia 
económica en México inició operaciones con un pequeño 
detalle: ahora depende por completo de la Secretaría de 
Economía (aunque dicen que mantendrá autonomía 
técnica en decisiones). Lo que se espera: procedimientos 
más rápidos y sanciones más severas a quienes tengan 
prácticas anticompetitivas. Funciona con: cinco 
comisionados y comisionadas,   y Andrea Marván 
a la cabeza. Aquí irán a parar un montón de temas 
polémicos de competencia… incluyendo algunos tech.

POLÍTICA. TRUMP SE ARMA 
DE IMÁGENES FALSAS CON IA:

Luego de protestas, Trump subió un video hecho con IA 
donde se pinta de piloto y bombardea manifestantes 
con un líquido marrón sospechoso. No es nuevo: según 
NYT, lleva al menos 62 publicaciones con imágenes 
o videos generados. Entre ellas, ataques a rivales en 
14 ocasiones.

¿Por qué importa? Esto nos pega porque normaliza 
propaganda hecha con prompts: las plataformas tardan 
en etiquetar, y para usuarios/as y marcas el piso se 
vuelve resbaladizo; distinguir lo real exige más contexto 
y verificación extra. La duda que me queda: ¿Cuánto 
tiempo falta para que políticos en México comiencen 
a hacerse videos falsos con IA?

VEREMOS Y DIREMOS. 

Las Mañanitas que nacieron en Tepic
Alejandro Manzo, primer organista de la Catedral, compuso la melodía que 
hoy despierta a todo México.

Encabeza el gobernador Navarro

Sesiona hoy en Huajicori 
la mesa de seguridad

La sesión se realizará en esa zona serrana con el propósito de acercar 
las estrategias de seguridad a todas las regiones de Nayarit, informó el 
mandatario estatal

Inauguran V Encuentro de Vivencias 
Gastronómicas en la UAN 

El evento busca fortalecer la creatividad y el aprendizaje culinario del 
estudiantado de Turismo y Gastronomía.

De 2,700 a solo 278 en un año

Disminuyen casos de 
dengue en el estado 

Los municipios con mayor número de casos detectados son Tepic, 
Santiago Ixcuintla y Bahía de Banderas, donde se refuerzan las acciones 
de vigilancia y prevención

El baloncesto profesional estadounidense, 
orgullo del deporte global y modelo 
de organización deportiva, enfrenta 
quizá el capítulo más oscuro de su 

historia contemporánea. La noticia cayó como 
un meteorito sobre la duela de la reputación 
de la NBA: autoridades federales de Estados 
Unidos han destapado dos complejas tramas 
de corrupción que involucran a jugadores, 
entrenadores y figuras del crimen organizado, 
en una red de apuestas ilegales y partidas de 
póker amañadas que amenaza con resquebrajar 
los cimientos éticos de la liga.

Más de treinta personas fueron arrestadas 
tras las investigaciones encabezadas por la fiscalía 
del Distrito Este de Nueva York, una jurisdicción 
que ya ha llevado a juicio a figuras del deporte, el 
espectáculo y la política por delitos financieros. 
Entre los detenidos destacan nombres que hasta 
hace poco simbolizaban liderazgo, talento y 
credibilidad: Chauncey Billups, entrenador de 
los Portland Trail Blazers y respetado veterano 
de los campeonatos con los Pistons; Terry Rozier, 
pieza clave de los Miami Heat; y Damon Jones, 
exjugador y asistente en distintas franquicias. 
El solo enunciado de sus nombres basta para 
entender la magnitud del escándalo: se trata 
de figuras con historia, influencia y vínculos 
con generaciones de basquetbolistas.

La primera de las investigaciones se centra en una 
red de apuestas deportivas ilegales, presuntamente 
vinculada a mafias con operaciones en Nevada, 
Nueva Jersey y fuera del país. La segunda, quizá 
más cinematográfica pero no menos grave, apunta 
a partidas de póker amañadas, en las que se 
habrían manipulado resultados y deudas para 
lavar dinero o intercambiar favores financieros. 
Ambos hilos coinciden en un punto neurálgico: 
el uso del prestigio y la visibilidad del deporte 
para encubrir operaciones fraudulentas.

El baloncesto profesional, como toda 
industria del entretenimiento, depende de una 
moneda invisible pero esencial: la confianza. 
Los millones de aficionados que siguen cada 
clavada, cada triple y cada pitido final, lo hacen 
creyendo que el juego es limpio, que el talento y 
la estrategia pesan más que el cálculo económico 
o el chantaje. Cuando esa confianza se fractura, 
todo el andamiaje de la liga —su negocio global, 
su influencia cultural y su rol social— tambalea.

La NBA ha sido durante décadas un símbolo 
de disciplina, de ascenso social y de oportunidad. 
Muchos de sus protagonistas provienen de 
barrios marginados, y su éxito ha inspirado a 
generaciones de jóvenes a creer en el mérito 
del esfuerzo. Pero los recientes acontecimientos 
revelan un rostro menos épico y más humano: 
el del desvío, la tentación y la vulnerabilidad 
ante el dinero fácil.

A diferencia de otros escándalos en el 
deporte —como los amaños de partidos en el 
fútbol europeo o las conspiraciones de dopaje en 
el ciclismo—, este golpe toca directamente el alma 
institucional del baloncesto estadounidense. No 
se trata de trampas para ganar, sino de traiciones 
al espíritu del juego y a la confianza del público. 

En palabras de un excomisionado, “la NBA no 
puede permitirse el lujo de parecer un casino 
con camiseta”.

Resulta inevitable reflexionar sobre el entorno 
que propicia este tipo de deslices. En la NBA, donde 
los salarios millonarios conviven con presiones 
desmedidas y una cultura mediática feroz, el 
riesgo de extravío es real. Algunos deportistas, 
pese a sus fortunas, quedan atrapados en la 
adicción a las apuestas, la vanidad de la fama 
o la falsa sensación de impunidad que suele 
acompañar al éxito.

El caso de Chauncey Billups resulta 
particularmente doloroso. Apodado “Mr. Big 
Shot” por su temple en momentos decisivos, 
fue considerado un modelo de liderazgo dentro 
y fuera de la cancha. Su caída, de confirmarse los 
cargos, no solo ensucia su legado, sino que hiere 
la narrativa de superación que él representaba. 
Terry Rozier, conocido por su estilo explosivo y 
por su papel en el renacer de los Heat, enfrenta un 
destino similar. Y Damon Jones, ahora vinculado 
con el crimen organizado, recuerda que el retiro 
deportivo muchas veces deja un vacío que algunos 
intentan llenar con riesgos innecesarios.

Las autoridades estadounidenses han 
sido cautelosas, pero firmes. Se prevé que en 
las próximas semanas se revelen más nombres, 
posiblemente vinculados a franquicias de la 
Conferencia Este. La propia NBA, en voz de su 
comisionado Adam Silver, ha prometido una 
investigación interna “implacable” y “transparente”. 
Sin embargo, las palabras ya no bastan. Los 
aficionados y los patrocinadores exigen certezas, 
y los jugadores honestos, que son la inmensa 
mayoría, merecen un proceso limpio que no 
los arrastre al descrédito.

El daño a la imagen de la liga puede ser 
profundo. Las casas de apuestas, que en los 
últimos años se integraron formalmente al 
ecosistema deportivo estadounidense tras 
la legalización de las apuestas deportivas en 
varios estados, enfrentan ahora el dilema de 
la credibilidad. ¿Hasta qué punto se puede 
promover la “emoción del juego” sin abrir la 
puerta a la corrupción? Es una pregunta que 
resuena más allá del baloncesto, y que afecta 
al deporte moderno en su conjunto.

La NBA no es solo una liga: es un fenómeno 
cultural y económico que influye en millones de 
jóvenes en todo el mundo. De su manejo ético 
dependerá en gran medida la confianza que el 
público mantenga en el deporte como espacio 
de integridad. Si el baloncesto estadounidense, 
con su infraestructura, su vigilancia financiera 
y su tecnología de control, puede caer en este 
tipo de trampas, ¿qué puede esperarse de ligas 
menos reguladas en América Latina, Asia o África?

El mensaje es claro: el talento no basta si 
no hay valores. La formación ética de los atletas 
debe ser tan rigurosa como su entrenamiento 
físico. De poco sirve saltar más alto si se cae en el 
fango moral. Y los dirigentes, por su parte, tienen 
la responsabilidad de construir entornos que no 
fomenten la adicción al dinero, la presión por la 
ostentación o la falsa noción de invulnerabilidad.

Este escándalo deja una imagen inquietante: 
el reflejo de una NBA que, mientras se proyecta 
al mundo como emblema de profesionalismo, 
esconde grietas que la hacen vulnerable a la 
misma corrupción que alguna vez denunció en 
otros deportes. No es un derrumbe total, pero 
sí una alerta roja. El baloncesto sobrevivirá, 
como sobrevivieron el boxeo tras los arreglos 
de peleas o el béisbol tras los esteroides. Pero su 
recuperación dependerá de la honestidad con 
que se enfrente a su propia sombra.

A fin de cuentas, el deporte no es solo un 
espectáculo: es un espejo moral. Lo que hoy 
se discute en las cortes de Nueva York no es 
únicamente la culpa o inocencia de unos cuantos 
jugadores, sino el verdadero significado de la 
palabra juego limpio.

En la arena del deporte profesional, donde la 
fama es fugaz y el dinero abunda, lo que realmente 
perdura —como en toda empresa humana— es 
la ética. Si la NBA logra aprender esa lección y 
depurar sus entrañas, podrá resurgir fortalecida. 
Si no, quedará condenada a repetir la historia 
de otros gigantes que se creyeron intocables, 
hasta que la realidad les recordó que ni el más 
brillante reflector puede ocultar la sombra de 
la corrupción.

Porque al final, la gloria deportiva no se 
mide en puntos o trofeos, sino en la capacidad 
de honrar la verdad y sostener la confianza del 
público. Esa, y no otra, es la verdadera victoria 
que hoy la NBA tiene la obligación de recuperar.

El altar de muertos

“La celebración prehispánica del Día de Muertos, es una tradición que nos dejaron los 
Mexicas del Valle de México y los Purépechas de Pátzcuaro y Janitzio – en el actual estado 
de Michoacán -, antes de la llegada de los españoles y su conquista de 1521. Luego con 
la conquista y la llegada de los sacerdotes católicos, tomó el tinte religioso, que perdura 
hasta nuestros días, con misas, rosarios y oraciones por las almas de los difuntos. Teniendo 
ya la tradición del cielo, el purgatorio y el infierno. De las almas del purgatorio, las misas de 
difuntos. desde el momento de los sepelios.” Literatura sobre el tema.

Percepción de inseguridad en México ha 
incrementado de manera importante

Redacción

Con el objetivo de impulsar 
la formación integral y las 
habilidades culinarias de las y 
los estudiantes, la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN) 
inauguró el V Encuentro de Vivencias 
Gastronómicas, organizado por la 
Unidad Académica de Turismo y 
Gastronomía (UATyG) en el marco 
del Día Internacional del Chef.

Durante la ceremonia 
inaugural, María Celina Agraz 
López, directora de la UATyG, 
subrayó la importancia de 
estas experiencias académicas 
que combinan teoría, práctica, 

creatividad y conocimiento 
cultural, pilares fundamentales 
en la formación profesional del 
alumnado.

“Estos espacios son 
fundamentales para que día a 
día fortalezcan sus habilidades. 
Les invito a aprovechar cada taller 
y conferencia, y sobre todo, a 
aprender de las y los expertos 
que nos acompañan”, señaló 
Agraz López.

A su vez, Aldo Jáuregui Gutiérrez, 
coordinador del Programa Académico 
de Gastronomía, destacó que este 
encuentro busca fomentar la 
innovación y ampliar la visión 
de las y los estudiantes sobre 

la relación entre gastronomía 
y cultura.

“Este tipo de experiencias 
los anima a ser creativos e 
innovadores, pero sobre todo, 
a fortalecer su conexión con la 
cocina y la cultura”, puntualizó.

El V Encuentro de Vivencias 
Gastronómicas contempla talleres 
de marketing gastronómico y cocina 
a la parrilla, un concurso culinario 
y una conferencia magistral a 
cargo de la reconocida Chef 
nayarita Betty Vázquez. Asimismo, 
se contará con la participación 
de especialistas invitados que 
compartirán sus conocimientos 
con la comunidad universitaria.

Las mañanitas más cantadas en todo México 
nacieron en Tepic. Son autoría del primer 
organista de la catedral de Tepic, quien llega a 

esta ciudad a mediados del siglo XIX, exactamente 
en 1894.

 Se dice, se cuenta y se rumora, que esto no 
es un mito, ni un rumor de cantina: es historia 
empolvada con más prestigio que muchas playlists 
modernas.

Pues resulta y resalta que existen varias 
mañanitas: hay mañanitas tapatías, mañanitas 
guadalupanas, mañanitas texanas, entre otras. 

Pero Las Mañanitas, esas, las meras meras, las 
que cantaba el Rey David, tienen sello de origen: 
fueron escritas por el maestro Alejandro Manzo, 
inspirado por el ambiente tepiqueño, ese que mezcla 
el canto de los gallos con el aroma a café de olla 
y serenatas bajo la luna. Nació en Guadalajara, 
Jalisco, el 24 de abril de 1851.

Y claro, con el paso del tiempo algunos músicos 
entusiastas y otros con menos tino se han dado 
gusto: le quitan versos, le añaden estrofas, hacen 
remixes caseros, como quien le pone más chile a 
la salsa o le roba la estrofa al compadre en plena 
sobremesa. 

Por ejemplo, el verso original dice: “estas son 
las mañanitas que cantaba el Rey David, a todas 
las muchachas bonitas que viven aquí en Tepic”.  

Dicho así suena a carta de amor con sello 
postal; dicho por el tío borrachín en la fiesta, 
suena a confesión que nadie pidió. 

Pero bueno, la esencia sigue ahí: la emoción 
pura, la inspiración de un amanecer en Tepic, y el 
cariño de un pueblo que no canta por costumbre, 
sino por alegría

Los elegantes escenarios de Tepic, hablamos 
del Teatro Calderón, el Porfirio Díaz o el Amado 
Nervo, se iluminaron con su presencia. Allí, 
acompañado de sus alumnos, el maestro ofrecía 
veladas literarias y conciertos donde la música 
no sólo se escuchaba, se sentía.

Su inspiración venía del alma del Nayarit 
que lo rodeaba: el susurro del mar en San Blas, la 
sombra de las palmeras, el aire tibio de la sierra

Una de sus obras para piano más destacadas 

llevan por nombre Aires Nayaritas, la cual recibió 
un premio internacional en la Exposición Ibero 
Americana de Sevilla en 1928. El Archivo Histórico 
de la Biblioteca del Conservatorio Nacional de 
Música cuenta con una copia de ella. 

Falleció el 16 de mayo de 1950. En un gesto 
de gratitud y respeto, la sociedad tepiqueña pidió 
que sus restos descansaran en la Catedral de Tepic. 
Un cierre digno y de excelente acústica.

Así que la próxima vez que alguien te despierte 
con “Estas son las mañanitas…”, recuerda: no sólo 
estás escuchando una canción, estás escuchando 
un pedacito del alma tepiqueña, cortesía del 
maestro Alejandro Manzo.

Fuente: Hemeroteca de la Universidad 
Autónoma de Nayarit  

Fernando Ulloa Pérez

Ayer viernes, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero encabezó 
una reunión de seguridad en 
la comunidad de San Andrés 
Milpillas, municipio de Huajicori, 
una zona serrana de Nayarit. Al 
encuentro asistieron funcionarios 
de seguridad de los gobiernos 
estatal y federal, con el objetivo 
de acercar las estrategias de 
protección a todas las regiones 
de la entidad.

El traslado a esta remota 
localidad, que implica un viaje 
de aproximadamente cuatro 
horas, subraya el compromiso de 
las autoridades por garantizar 
que la ciudadanía nayarita, 
especialmente en las zonas 
de difícil acceso, sienta el 
respaldo de las instituciones. 
San Andrés Milpillas, como 
muchas comunidades en la 
sierra, se beneficia directamente 
de estas acciones al tener una 
presencia y planificación de 
seguridad más cercana a sus 
realidades.

El gobernador destacó que 
solicitó el apoyo del general 
coordinador de la Quinta Región 
Militar con el fin de reforzar 
la presencia de las fuerzas 
federales en el estado. “El hecho 
de que Nayarit se mantenga en 
buenos términos en materia 
de seguridad no significa que 

no necesitemos su respaldo. 
Requerimos del reforzamiento y 
de su apoyo constante”, especificó 
Navarro Quintero, subrayando la 
importancia de la colaboración 
interinstitucional.

Para conservar un estado 
libre de violencia, el gobernador 
enfatizó la necesidad de que todas 
las corporaciones policiacas y 
militares trabajen de manera 
coordinada las 24 horas del 
día, los 365 días del año. Este 
esfuerzo conjunto busca prevenir 
y desactivar cualquier punto de 
conflicto en el territorio nayarita, 
asegurando la tranquilidad de 
sus habitantes.

Navarro Quintero advirtió que 
permitir el desorden, por mínimo 
que sea, podría interpretarse 
como una muestra de debilidad 
ante el crimen organizado. “Si 
nosotros en un momento dado 
mostramos debilidad ante 
incidentes menores, el crimen 
organizado está al acecho, y 

Nayarit no puede ser de ningún 
grupo delincuencial. Nayarit debe 
ser de los nayaritas”, afirmó el 
mandatario, reafirmando la 
postura de su administración.

Finalmente, el gobernador 
lamentó el incremento de los 
feminicidios en el estado y 
señaló que la mayoría de estos 
casos derivan de conflictos 
familiares. Un feminicidio 
es el asesinato de una mujer 
por razones de género, un 
grave problema social que 
afecta a México. “Hemos 
tenido, desafortunadamente, 
estos feminicidios que en su 
mayoría son por conflictos 
al interior de las familias. La 
violencia intrafamiliar debemos 
combatirla para evitar más 
feminicidios en la entidad, es 
tarea de todos proteger a las 
mujeres”, concluyó, llamando 
a la sociedad a involucrarse en 
la prevención y erradicación 
de esta problemática.

Fernando Ulloa Pérez

La secretaria de los Servicios 
de Salud de Nayarit, Beatriz 
Adriana Ruiz Huerta, anunció 
una reducción en los casos de 
dengue en el estado, al pasar 
de 2 mil 700 registrados el año 
anterior a sólo 278 en el periodo 
actual. 

Este descenso, detalló la 
funcionaria, es un reflejo de 
las estrategias implementadas 
para combatir la enfermedad 
transmitida por mosquitos.

Los municipios con mayor 
número de casos detectados 
son Tepic, Santiago Ixcuintla 
y Bahía de Banderas, donde 
se refuerzan las acciones de 
vigilancia y prevención. La 
secretaria Ruiz Huerta recordó 
que los principales síntomas 
del dengue, una enfermedad 
viral transmitida principalmente 
por el mosquito Aedes aegypti, 
incluyen dolor de cabeza, dolor 
de ojos, dolor de huesos y fiebre.

Para confirmar o descartar 

la enfermedad, es indispensable 
realizarse una prueba diagnóstica, 
aclaró que estas pruebas están 
disponibles de forma totalmente 
gratuita en las instalaciones de 
IMSS-Bienestar y en el Laboratorio 
Estatal de Salud Pública. El Instituto 
Mexicano del Seguro Social para 
el Bienestar (IMSS-Bienestar) es 
un programa gubernamental 
que provee servicios de atención 
médica gratuita y medicamentos 
a la población sin seguridad 
social en México. Por su parte, 
el Laboratorio Estatal de Salud 
Pública es una institución 
clave para el diagnóstico y la 
vigilancia epidemiológica de 
enfermedades, contribuyendo 
a la protección de la salud de 
la población.

Ruiz Huerta añadió que, 
una vez confirmado un caso 
positivo de dengue, se activan 
de inmediato los protocolos 
sanitarios correspondientes, que 
incluyen la fumigación de las 
zonas donde habita el paciente. 
“Con estas acciones evitamos 

que el virus se propague”.
Finalmente, la secretaria 

subrayó que no existe un 
tratamiento médico específico 
para combatir el dengue, al ser una 
enfermedad viral. “Lo único que 
podemos brindar es hidratación 
al paciente y medidas generales 
para el manejo de los síntomas”, 
puntualizó, haciendo hincapié en 
la importancia de la prevención 
y la detección temprana para 
evitar complicaciones.
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Con un apoyo mensual
Gobierno de Bahía ayudará 

económicamente a mujeres violentadas
El anuncio se da en medio de un clima de consternación social por los dos 
feminicidios ocurridos en las últimas semanas en el municipio, además de 
uno más registrado a inicios de año

Estudiantes y comunidad

Transforman la calle 8 de mayo con 
arte, color y participación ciudadana

Esta iniciativa forma parte del proyecto de intervención cromática y 
artística que busca revalorizar el corredor urbano que conecta desde la 
calle Alemania hasta Corea del Sur, acceso principal al campus

Invita DIF Vallarta a la charla 
“Resiliencia en Rosa”

Se busca concienciar sobre la importancia de la detección temprana y el 
apoyo emocional para quienes atraviesan esta enfermedad

En Valle Dorado

Entrega Héctor Santana la primera 
etapa de la Avenida México 

El alcalde destacó que esta obra representa un compromiso cumplido 
con los vecinos de Valle Dorado, quienes durante años solicitaron la 
rehabilitación de sus calles

Sindicatos plantean jornada de 40 horas 
con aplicación gradual y salario íntegro

Algunos de los aspectos prioritarios que deben ser considerados 
en la reforma son: que no haya reducción salarial ni afectación a 
prestaciones, independientemente del ritmo de implementación

Electricidad al alza y huevo a la baja

¿Qué productos influyeron en 
la inflación de octubre 2025? 

En la primera quincena de octubre de 2025, la electricidad tuvo una 
incidencia en el alza de precios, mientras que productos como el huevo, el 
jitomate y el tomate experimentaron caídas.

Comparamos Nu, Plata, Stori y Klar

¿Qué tarjeta de crédito te cobra 
más en las “letras chiquitas”? 

En el país existen alrededor de 50 millones de plásticos bancarios y no 
bancarios, muchos de ellos en manos de jóvenes. Hoy en un clic puedes 
conseguir este instrumento financiero, pero ¿a qué costo?

Isaac Del Toro triunfa en la 
contrarreloj del Nacional de Ciclismo

Es profeta en su tierra durante el arranque del Campeonato Nacional 
2025 en Ensenada

Meridiano Puerto Vallarta

El Cuerpo Académico de Diseño e Innovación del 
Tecnológico Superior de Jalisco, Campus Puerto 
Vallarta, en colaboración con el colectivo de arte 
urbano ROMPE, se complacen en anunciar la 
realización de la Jornada de Embellecimiento 
y Campaña de Limpieza en la calle 8 de mayo, 
colonia Lomas del Coapinole.

Esta iniciativa forma parte del proyecto de 
intervención cromática y artística que busca 
revalorizar el corredor urbano que conecta 
desde la calle Alemania hasta Corea del Sur, 
acceso principal al campus, mediante acciones 
participativas que incluyen limpieza, pintura 
de fachadas y la creación de un mural urbano.

El proyecto contempla la participación 
activa de estudiantes de todas las carreras (en 
el marco de la asignatura de Ética), docentes, 
vecinos y autoridades municipales, en un 
proceso de investigación, acción comunitaria 
y co-creación visual.

Fechas clave:
Viernes 24 de octubre – Jornada de limpieza 
y preparación de muros (8:00 a 16:00 h)
Lunes 27, martes 28 y miércoles 29 de octubre 
– Pintura de fachadas y mural artístico 
(7:00 a 15:00 h)
Viernes 7 de noviembre – Inauguración 
oficial del corredor intervenido 
18:00 h 
Punto de encuentro: Calle 8 de mayo, esquina 
con Corea del Sur, Col. Lomas del Coapinole

La jornada cuenta con el respaldo de diversas 
direcciones municipales, entre ellas: Proyectos 
Estratégicos, Juventudes, Desarrollo Social, 
Instituto Vallartense de Cultura, Participación 

Social, Vialidad y Tránsito, Servicios Eficientes y 
la Gerencia de Territorio y Ciudad Sustentable, 
quienes se suman al esfuerzo interinstitucional 
por mejorar la imagen urbana y fortalecer el 
vínculo entre comunidad y academia.

El proyecto también agradece el generoso 
patrocinio de la marca internacional de pinturas 
Benjamin Moore, a través del Sr. Arturo Mar Bautista, 
quien donará en su totalidad los materiales 
necesarios para la intervención.

Meridiano Bahía de Banderas

Con una inversión municipal superior a 12.5 
millones de pesos, el presidente municipal Héctor 
Javier Santana García encabezó la inauguración 
de la primera etapa de la rehabilitación integral 
de la Avenida México, lateral derecha, en el 
fraccionamiento Valle Dorado, una de las vialidades 
más transitadas y de mayor impacto para la 
movilidad de miles de familias, estudiantes y 
comerciantes de la zona.

Acompañado por la regidora Isabel Delgado, 
el regidor Octavio Valencia, directores del 
Ayuntamiento, así como  autoridades locales, 
el alcalde destacó que esta obra representa un 
compromiso cumplido con los vecinos de Valle 
Dorado, quienes durante años solicitaron la 
rehabilitación de sus calles.

“Cuando caminamos por Valle Dorado en 
campaña, la gente expresaba desilusión y enojo 
porque las promesas nunca se cumplían. Hoy, 
con hechos, demostramos que Bahía de Banderas 
tiene un gobierno de soluciones. Esta calle es un 
símbolo de que estamos recuperando la confianza 
ciudadana con obras que transforman vidas”, 
expresó el presidente Héctor Santana durante 
su mensaje.

La obra abarca más de 600 metros lineales, 
equivalentes a 13 cuadras, desde la calle Valle 
de Zirahuén hasta el CONALEP, esta etapa fue 
ejecutada por el Gobierno Municipal de Bahía 
de Banderas en un periodo de cuatro meses. 

El alcalde reconoció también el trabajo 

coordinado con el Gobierno del Estado de Nayarit, 
encabezado por el Gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero, con quien se comparte la 
responsabilidad de impulsar la modernización de 
la Avenida México en su totalidad. Esta primera 
etapa corresponde a una inversión municipal, 
mientras que la continuación de los trabajos 
se realiza con recursos estatales.

Durante el acto, el presidente municipal 
subrayó que su administración ha superado 
récords en materia de obra pública.

“Llevamos más de 150 obras en un solo 
año, más que cualquier otra administración 
en Bahía de Banderas. Lo hemos logrado con 
el mismo presupuesto, pero con una gestión 
eficiente, honesta y enfocada en las verdaderas 
necesidades del pueblo”, señaló Santana García.

Vecinas y vecinos agradecieron la realización 
de la obra, destacando que tras más de dos 
décadas de espera, hoy Valle Dorado cuenta 
con una vialidad digna, segura y con garantía 
de durabilidad.

Finalmente, el alcalde refrendó su compromiso 
de continuar invirtiendo en obras para Valle 
Dorado, incluyendo la construcción de una 
techumbre deportiva, la rehabilitación de la 
cancha de fútbol rápido, y la rehabilitación 
de otras vialidades.

“Valle Dorado también es Bahía de 
Banderas. Aquí seguiremos trabajando, con 
responsabilidad, transparencia y cercanía 
con la gente”, concluyó el presidente Héctor 
Santana.

Milton Colmenares,

El presidente municipal de Bahía de Banderas, 
Héctor Santana García, anunció a través de sus 
redes sociales una nueva medida de apoyo dirigida 
a mujeres víctimas de violencia de género, quienes 
recibirán una cantidad económica mensual tras 
interponer su denuncia ante el Centro de Justicia 
para la Mujer y las autoridades competentes. 

Con esta acción, el alcalde busca brindar 
respaldo a las mujeres que enfrentan situaciones de 
violencia y que, en muchos casos, son el principal 
sustento de sus hogares.

El anuncio se da en medio de un clima de 
consternación social por los dos feminicidios 
ocurridos en las últimas semanas en el municipio, 
además de uno más registrado a inicios de año. 

Santana señaló que su gobierno no puede 
permanecer indiferente ante estos hechos, por 
lo que decidió implementar este apoyo directo 
como una forma de acompañar a las víctimas y 
contribuir a que puedan reconstruir su vida en 
condiciones más dignas y seguras.

El alcalde explicó que el único requisito para 
acceder al apoyo será contar con una denuncia 
formal interpuesta, ya que el objetivo también 
es incentivar que más mujeres se acerquen a las 
instancias de justicia y no permanezcan en silencio 
ante la violencia. Aunque no se detalló el monto 
ni la duración del beneficio, el compromiso del 
gobierno municipal es atender con sensibilidad 

y responsabilidad cada caso.
La iniciativa ha sido bien recibida por 

la ciudadanía, que considera positivo que el 
Ayuntamiento asuma un papel más activo frente 
a la violencia de género. 

Meridiano Puerto Vallarta

Como parte de las actividades durante el mes de 
la lucha contra el cáncer de mama, el Sistema 
DIF de Puerto Vallarta, que preside Claudia Peña, 
llevará a cabo la charla gratuita “Resiliencia en 
Rosa”, dirigida a mujeres, hombres y familiares de 
quienes luchan contra esta enfermedad. 

La ponencia estará a cargo del psicólogo 
Germán Alejandro Baltazar, del Centro de Atención 
Especializada en Terapia Familiar (CAETF), y abordará 
temas como la detección temprana, el apoyo 
emocional, la resiliencia, el empoderamiento y 

la información sobre la conmemoración.
La cita es el viernes 24 de octubre a las 9:30 

horas en la explanada de oficinas centrales del 
organismo, ubicadas en Av. Paseo de las Palmas 
105, colonia Barrio Santa María. Se sugiere vestir 
de color rosa o blanco.

Previamente, DIF Vallarta, en conmemoración 
del 19 de octubre, en conjunto con Grupo ACIR y 
empresas comprometidas con el bienestar de las 
mujeres, realizó la campaña “Piensa en rosa” a través 
de una verbena. Durante el evento, se compartieron 
testimonios de vida, conferencias y dinámicas de 
concientización, además de fomentar la convivencia.

Carlos Alegre

El ensenadense Isaac Del Toro Romero volvió a 
demostrar por qué es una de las grandes figuras del 
ciclismo mexicano, al conquistar este jueves la prueba 
contrarreloj del Campeonato Nacional de Ciclismo 2025, 
que se desarrolla en Ensenada, Baja California.

Del Toro, integrante del UAE Team Emirates 
XRG, dominó la prueba con autoridad y se quedó 
con el título en la categoría élite varonil, al detener 
el cronómetro en 25 minutos y 25.74 segundos, 
recorriendo el exigente circuito trazado entre 
los paisajes del Valle de Guadalupe.

El ciclista bajacaliforniano se impuso con 
amplia ventaja sobre sus perseguidores, dejando 
en segundo lugar a Édgar Cadena (26:38.80) y 
en tercero a Éder Frayre (26:49.74).

Con este triunfo, Isaac Del Toro reafirma su 
gran momento deportivo tras una temporada 
histórica en el plano internacional, consolidándose 
como uno de los máximos referentes del ciclismo 
nacional.

El campeón nacional regresará a la 
competencia el próximo sábado 25 de octubre, 
cuando dispute la prueba de ruta, también en 
tierras ensenadenses.

Redacción 

Representantes de la UNT, CTM, CROC, CROM y 
CTC enfatizaron que la prioridad de la reforma 
debe ser el bienestar familiar y la reorganización 
del tiempo laboral, pero cuidando los ritmos 
de implementación para no afectar a sectores 
productivos con distintas capacidades operativas

Las principales centrales obreras del país 
coincidieron en que la reforma para establecer 
la jornada laboral de 40 horas debe aplicarse 
de manera gradual, sin reducción salarial y 
garantizando el respeto pleno de prestaciones, 
al tiempo que confirmaron que trabajarán en 
una postura unificada antes de que inicie la 
discusión legislativa formal en el Congreso 
durante noviembre.

Durante la conferencia de prensa de la 
Asociación General de las y los Trabajadores 
(AGT) representantes de la UNT, CTM, CROC, CROM 
y CTC subrayan que la prioridad de la reforma 
debe ser el bienestar familiar y la reorganización 
del tiempo laboral, pero cuidando los ritmos 
de implementación para no afectar a sectores 
productivos con distintas capacidades operativas.

Francisco Hernández Juárez, dirigente del 
STRM, señaló que el movimiento obrero está en 
fase de consenso interno. “Las 40 horas se van a 
legislar. Lo que corresponde ahora es ponernos 
de acuerdo entre nosotros para llegar con una 
sola propuesta y con condiciones claras”, afirmó.

Algunos de los aspectos prioritarios que 
deben ser considerados en la reforma son: 
que no haya reducción salarial ni afectación 
a prestaciones, independientemente del ritmo 
de implementación.

Asimismo, considerar una aplicación gradual, 
con transición de máximo dos años, tomando 

en cuenta la capacidad operativa de cada sector; 
establecer un blindaje constitucional para evitar 
que la reducción quede sujeta a reglamentos 
posteriores o flexibilización discrecional.

Inclusión de mecanismos diferenciados 
para los 18 millones de trabajadores sin contrato 
colectivo, quienes no cuentan con negociación 
sindical; incluir la revisión del régimen fiscal 
de horas extra y prestaciones, a fin de que no 
se vuelva incosteable para las empresas ni 
desincentive la formalidad.

Obligatoriedad de comités de productividad en 
los contratos colectivos, ligados a la compensación 
y desempeño.

Desde la CROC se insistió en el carácter 
social de la medida: “Los trabajadores necesitan 
tiempo para su familia; hoy pasan hasta cuatro 
horas en transporte diario, 52 días al año que 
podrían destinar a sus hijos”, destacó Isaías 
González. La CROM, por su parte, advirtió 
que sin ajustes fiscales la reforma no podrá 
aplicarse de manera homogénea.

En nombre de la CTC, se planteó que la 
reducción no puede verse aislada del marco 
productivo y de capacitación, mientras que la 
representación del Monte de Piedad subrayó que 
la reforma tiene también finalidad social: “La 
convivencia familiar es la mejor herramienta 
formativa; ninguna política pública sustituye 
la presencia de los padres”.

Las organizaciones confirmaron que 
antes de noviembre trabajarán un documento 
unificado para presentarlo al Congreso. “Si no 
vamos unificados, no habrá buenos resultados”, 
remarcaron, al precisar que la negociación 
legislativa será el espacio donde se definirá 
la viabilidad jurídica y operativa del nuevo 
modelo.

Redacción 

La oferta de tarjetas de crédito crece como la 
espuma. Actualmente, bastan unos cuantos 
clics, una serie de datos personales y menos de 
cinco minutos para obtener una. ¿El costo de 
esta facilidad? Altas tasas de interés y otras letras 
chiquitas que terminan por impactar el bolsillo 
de los clientes no totaleros, es decir, aquellos que 
no pagan todo lo que gastan. 

“La mayoría de los créditos que se otorgan de 
manera rápida y fácil suelen ser bastante caros; 
en este caso, el problema de las tarjetas que se 
tramitan a través de una aplicación es que tienen 
una tasa de interés elevada”, comenta Daniel Urías, 
fundador de Cooltura Financiera.

A eso se suman otras características: como 
condiciones de uso específicas al mes para evitar 
cargos adicionales, montos iniciales de garantía 
que debe pagar el usuario y líneas de crédito 
pequeñas en las primeras etapas.

Si bien este tipo de plásticos son para todo 
público, los jóvenes son un gran mercado para las 
instituciones financieras, quienes, a falta de un 
historial crediticio, ven en ellos una oportunidad 
para empezar a construirlo.

Cuatro esquemas a comparar
Nu, Plata Card, Stori y Klar, son algunas de las 

tarjetas que se tramitan de forma rápida. El Costo 
Anual Total (CAT), el cual, como su nombre lo dice, 
es el costo que implica tener este instrumento 
financiero e incluye rubros como tasa de interés y 
otras comisiones, es un elemento clave que sirve 
para comparar al momento de decidir.

En estos cuatro plásticos, el CAT va de 142% a 191.4%, 
es decir, más caras que la de bancos clásicos, en 
los cuales ronda entre 70 y 100 por ciento.

La tarjeta de Nu
CAT promedio: 142.02% sin IVA. 
Tasa promedio ponderada anual fija: 90.70% 
sin IVA. 
La comisión por pago tardío es de 300 pesos, 
más 16% de IVA, que da un total de 348 pesos 
por evento. 

Comisión anual: 0 por ciento. 
Comisión por retiro: Sin monto adicional  a 
la del cajero automático. 
Sin penalización por uso mínimo. 
Sin comisión por reposición si pierdes 
o te roban tu tarjeta. 
Sin comisión por uso fuera de México. 
Ofrece meses sin intereses (MSI) con 
marcas participantes. 
Plan para diferir compras de 100 pesos 
o más con una tasa de interés fija. 
Plan para diferir el saldo a pagar con 
una tasa de interés fija.
Nu es una tarjeta de crédito que se emite 
en moneda nacional, respaldada por 
Mastercard, con cobertura nacional y 
de aceptación internacional. Los datos 
tienen vigencia al 9 de febrero de 2026.

La tarjeta Plata Card
CAT promedio: 163.88% sin IVA. 
Tasa de interés ordinaria: 99.9% fija 
anual sin IVA. 
Comisión anual: 199 pesos al año sin 
IVA (sin costo los primeros tres meses). 
Reposición de tarjeta: Sin costo. 
Tarjeta adicional: sin costo.
Disposición de crédito a través de 
transferencias electrónicas: Hasta 199 
pesos sin IVA por transacción. 
Disposición de efectivo a través de cajeros 
automáticos con cargo al crédito: 199 
pesos sin IVA. Pago tardío: 400 pesos 
sin IVA.
Suscripción al Programa Plata Plus: De 
39 a 99 pesos sin IVA. 
Hasta 200,000 pesos de crédito al solicitarla. 
Otorga hasta dos meses sin intereses 
para pagar. 
Hasta 15% de cashback. 
Ofrece MSI en compras desde 100 pesos, 
incluyendo en línea y el extranjero.
La línea de crédito se emite en moneda 
nacional, la Tarjeta Plata es respaldada 
por Mastercard y cuenta con cobertura 
nacional e internacional.

Redacción 

Durante la primera quincena de octubre de 2025, 
la electricidad tuvo una incidencia en el alza de 
precios, mientras que productos como el huevo, el 
jitomate y el tomate experimentaron las mayores 
caídas de precios. 

Según el Índice Nacional de Precios al 
Consumidor (INPC) para la primera quincena 
de octubre de 2025 en México, el aumento de 
la electricidad se explica en parte por el fin del 
programa de tarifas eléctricas de temporada 
cálida en varias ciudades.

Los productos que más subieron de precio
El producto genérico con la mayor incidencia 

y, por lo tanto, el principal impulsor de la inflación, 
fue la electricidad.

Por su incidencia, estos fueron los productos 
que más subieron:

Electricidad: Contribuyó con una incidencia 
quincenal de 0.204 puntos porcentuales.

La variación quincenal de su precio fue 
del 17.65%.

Este aumento significativo se debe a la 
terminación del programa de tarifas eléctricas de 
temporada cálida en octubre en varias ciudades 
específicas (como Mérida, Monterrey, Acapulco 
de Juárez, Veracruz, Cancún, y Tuxtla Gutiérrez, 
entre otras).

2. Transporte aéreo: Su incidencia quincenal 
fue de 0.026, con una variación de precio del 11.59%.

3. Vivienda propia: Contribuyó con una 

incidencia de 0.019, registrando una variación 
quincenal del 0.14%.

Otros productos y servicios que también 
fungieron como impulsores importantes, aunque 
con incidencias menores, incluyen:

Servicios turísticos en paquete: Incidencia 
de 0.013.

Loncherías, fondas, torterías y taquerías: 
Incidencia de 0.013.

Servicios profesionales: Incidencia de 0.013.
Cebolla: Incidencia de 0.011.
Carne de res: Incidencia de 0.010.

La incidencia de un producto genérico se 
calcula utilizando sus ponderadores, los precios 
relativos y sus respectivas variaciones, mostrando 
directamente cuánto contribuye cada componente 
a la inflación general.

Los productos que registraron las mayores 
bajas de precio durante la primera quincena de 
octubre de 2025 fueron:Huevo: Su incidencia 
quincenal fue de -0.022 puntos porcentuales, con 
una variación porcentual quincenal de -2.13%.

Pollo: Contribuyó con una incidencia quincenal 
de -0.017, registrando una variación de precio de 
-0.95%.

Jitomate: Su incidencia quincenal fue de 
-0.016, y su precio disminuyó -3.34%.

Papa y otros tubérculos: Registró una incidencia 
quincenal de -0.013, con una caída de precio de 
-4.93%.
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En Bahía de Banderas, no estás sola.

Refuerzan acciones para la protección 
y seguridad de las mujeres

El alcalde ha destacado en reiteradas ocasiones que su 
administración trabaja con una visión humana y sensible, impulsando 
políticas públicas con perspectiva de género y mecanismos de 
respuesta inmediata

Nadie lo secunda

Propone Arnulfo Ortega que regidores 
donen una quincena a damnificados
Hasta el momento, ningún regidor se ha sumado públicamente a la 
propuesta del edil del Verde Ecologista, por lo que la sugerencia quedó sin 
respuesta formal

Brinda SSPC acompañamiento jurídico 
a mujeres privadas de su libertad 

Las acciones, se llevan a cabo de manera coordinada con la Dirección de 
la Delegación Nayarit del Instituto Federal de la Defensoría Pública

Para mujeres vallartenses

Invitan a clase gratuita de Jiu Jitsu
La cita es este domingo 26 de octubre a las 11:00 de la mañana en 
Bahía Jiujitsu PV, dentro del programa Barrios de Paz que impulsa el 
Instituto Municipal de la Mujer 

En Zapopan

Inaugura el gobernador Pablo Lemus 
el XI Congreso Médico Ángeles 

Lemus Navarro destacó la confianza que grupos empresariales como 
Grupo Ángeles depositan en Jalisco, al anunciar la próxima apertura del 
Hospital Ángeles Andares

Con márgenes operativos sólidos consolidados en 2025

Logra Jalisco máxima 
calificación crediticia 

De acuerdo con el informe, esta mejora se sustenta en los resultados 
financieros del primer semestre de 2025

Continúa el Festival Internacional 
de Danza con funciones de 

Noruega, Corea del Sur y México
El viernes 24 de octubre, a las 20:00 horas, el Foro de Arte y Cultura 
será sede de “71BODIES 1DANCE”, una poderosa pieza de la compañía 
noruega 71BODIES

Llama Fiscalía del Estado de Jalisco 
a prevenir extorsiones y fraudes
Se insta a la ciudadanía a poner atención a cobros de supuestos créditos o 
préstamos, así como de remates bancarios

Meridiano Bahía de 
Banderas

En el marco del compromiso 
permanente del Gobierno 
Municipal con la seguridad, 
el respeto y la dignidad de las 
mujeres, el presidente Héctor 
Javier Santana García reafirmó 
su respaldo total a las acciones 
implementadas por la Dirección 
de Seguridad Ciudadana y 
Tránsito Municipal, enfocadas 
en la prevención, atención y 
acompañamiento a mujeres 
víctimas de violencia.

El alcalde ha destacado 
en reiteradas ocasiones que 
su administración trabaja con 
una visión humana y sensible, 
impulsando políticas públicas 
con perspectiva de género 
y mecanismos de respuesta 
inmediata ante situaciones 
de riesgo.

Como parte de estas acciones, 
la Dirección de Seguridad 
Ciudadana y Tránsito Municipal 

ofrece acompañamiento, 
atención y seguimiento a 
mujeres que enfrentan violencia, 
garantizando un trato digno, 
confidencial y libre de juicios. 
Cada caso es canalizado a las 

instancias correspondientes 
para asegurar una atención 
integral y oportuna.

Asimismo, el Gobierno 
Municipal pone a disposición de 
la ciudadanía la aplicación móvil 
“Bahía Segura”, una herramienta 
tecnológica que refuerza la 
capacidad de respuesta de la 
Policía Municipal. Este botón 
de pánico permite enviar la 
ubicación en tiempo real a la 
unidad más cercana, facilitando 
la intervención inmediata ante 
cualquier emergencia.

La aplicación está disponible 
de forma gratuita en Play Store 
(Android) y App Store (Apple), 
el  registro es rápido y puede 
utilizarse incluso sin conexión 
a internet.

El Gobierno de Bahía de 
Banderas recuerda a la ciudadanía 
que las líneas de emergencia 
están disponibles las 24 horas 
del día:

 329 291 0049
 329 291 0666

Meridiano Puerto Vallarta

El Instituto Municipal de la 
Mujer, encabezado por Sarahy 
Hernández, invita a participar 
en una clase especial de Jiu 

Jitsu como parte del programa 
Barrios de Paz, que impulsa el 
gobierno de Luis Munguía en 
coordinación con la Secretaría 
de Igualdad Sustantiva entre 
Mujeres y Hombres. La actividad 

se realizará este domingo 26 de 
octubre a las 11:00 de la mañana, 
en la academia Bahía Jiujitsu PV, 
ubicada en Océano Atlántico #123, 
Palmar de Aramara.

El taller será impartido por la 
coach Georgina Anguiano, quien 
guiará a las participantes en técnicas 
básicas de defensa personal y 
autocuidado, promoviendo la 
movilidad segura y el fortalecimiento 
de la confianza. La sesión está 
dirigida a mujeres de todas las 
edades y niveles de experiencia, 
brindando un espacio de convivencia 
y aprendizaje en un entorno seguro 
y solidario.

Las asistentes deberán acudir 
con ropa cómoda, toalla, tenis y 
botella de agua. La clase es gratuita 
y forma parte del eje “Nos Movemos 
Seguras” del programa Barrios 
de Paz, orientado a fortalecer 
la seguridad, la autonomía y 
el bienestar de las mujeres en 
Puerto Vallarta.

Milton Colmenares,

Durante la última sesión de 
Ayuntamiento en Puerto Vallarta, el 
regidor del Partido Verde, Arnulfo 
Ortega Contreras, propuso que los 
integrantes del Cabildo donaran 
una quincena de su sueldo para 
apoyar a las familias afectadas 
por las inundaciones del 19 de 
septiembre y del 11 y 12 de octubre. 

Su planteamiento surgió pese 
a que el Gobierno Municipal ya 
destinó recursos para la entrega 
gratuita de colchones, camas y 

electrodomésticos, además de la 
próxima aportación económica 
del Gobierno del Estado de Jalisco.

Ortega Contreras señaló que 
los regidores podrían aportar 
aproximadamente 30 mil pesos 
cada uno, lo que representaría 
una ayuda significativa para las 
familias que perdieron gran parte 
de su patrimonio tras las lluvias. 

Sin embargo, su solicitud 
no fue respaldada por ninguno 
de los ediles presentes, quienes 
optaron por guardar silencio 
durante la sesión, según se 

aprecia en la transmisión en 
vivo del Cabildo celebrada el 
pasado 21 de octubre.

Aunque la propuesta no 
implicaba una obligación legal, se 
esperaba que los regidores mostraran 
solidaridad con los damnificados, 
especialmente considerando que 
este año recibirán un aguinaldo 
superior a los 140 mil pesos.

Hasta el momento, ningún 
regidor se ha sumado públicamente 
a la propuesta del edil del Verde 
Ecologista, por lo que la sugerencia 
quedó sin respuesta formal.

Meridiano Nayarit

La Secretaría de Seguridad y Protección 
Ciudadana a través de la Dirección 
General de Prevención y Reinserción 
Social, brinda acompañamiento 
jurídico a las mujeres privadas 
de su libertad, pertenecientes 
al Centro de Reinserción Social 
Femenil “La Esperanza”.

Las acciones, se llevan a 
cabo de manera coordinada 
con la Dirección de la Delegación 
Nayarit del Instituto Federal de la 
Defensoría Pública, mismos que 
mediante un equipo de abogados 
asesoraron jurídicamente.

Estas acciones, tienen el 
firme objetivo de brindar a las 
mujeres privadas de su libertad 
las herramientas necesarias para 

lograr compurgar su sentencia 
mediante los principios de legalidad 
necesarios. De esta manera, la 

SSPC reafirma su compromiso 
de cumplir con una reinserción 
social exitosa.

Meridiano Guadalajara

El gobernador de Jalisco, Pablo 
Lemus Navarro, participó en la 
inauguración del XI Congreso 
Médico Ángeles “Salud sin 
Fronteras”, que regresa a la 
entidad después de seis años. El 
evento, que se lleva a cabo del 23 
al 25 de octubre en el PALCCO de 
Zapopan, reúne a especialistas 
nacionales e internacionales para 
debatir sobre los avances más 
recientes en la medicina privada, 
la innovación tecnológica y el 

cuidado humano.
Durante su intervención, Lemus 

Navarro destacó la confianza que 
grupos empresariales como Grupo 
Ángeles depositan en Jalisco, al 
anunciar la próxima apertura 
del Hospital Ángeles Andares, 
una inversión millonaria que 
fortalecerá la infraestructura 
médica del estado. “Ustedes sigan 
confiando en Jalisco, nosotros 
responderemos con resultados”, 
expresó el mandatario, al subrayar 
que su administración busca 
impulsar el desarrollo económico 

y la colaboración con el sector 
privado.

Por su parte, Olegario Vázquez 
Aldir, presidente ejecutivo de 
Grupo Empresarial Ángeles, 
recordó que la compañía ha 
invertido 20 mil millones de 
pesos para transformar la 
medicina privada en México, 
y que el nuevo hospital en 
Zapopan será “orgullo de Jalisco y 
emblema de excelencia médica”. 
El inmueble contará con 230 
camas, 30 quirófanos y 475 
consultorios, convirtiéndose 
en uno de los centros de salud 
privados más modernos del país.

El Congreso Médico Ángeles 
2025 ofrecerá tres días de actividades 
académicas con la participación de 
más de 100 ponentes nacionales 
y extranjeros, quienes abordarán 
temas sobre inteligencia artificial, 
innovación clínica y atención 
centrada en el paciente. El 
encuentro, señaló Jesús Ruiz 
López, director general de Ángeles 
Health System, “será un espacio 
para compartir conocimiento, 
fortalecer la práctica médica y 
proyectar una visión de salud 
con propósito y humanidad”.

Meridiano Guadalajara

A través de labores de investigación y 
en atención en recientes denuncias 
interpuestas por distintas 
modalidades de extorsiones y 
fraudes, la Fiscalía del Estado 
hace un llamado a la ciudadanía a 
identificar posibles irregularidades 
para evitar ser víctimas de estos 
delitos, así como denunciar 
situaciones que coincidan con 
estas prácticas.

Para prevenir posibles actos 
delictivos, esta Representación 
Social señala dos modalidades 
para que la ciudadanía tome 
precauciones y evite ser víctima 
de delincuentes que las utilizan. 

La primera modalidad se 
trata de presuntos cobros, que 
derivarían en extorsión, mientras 
que la segunda modalidad está 
enfocada en la venta de inmuebles 
bajo esquemas de recuperaciones 
o remates bancarios, que podrían 
configurarse como fraudes.

Salvador González de los Santos, 
Fiscal Estatal, las características 
de ambas modalidades, así 
como maneras de prevenirlas 
y denunciarlas.

En el primer caso, expuso, se 
utilizan falsos avisos de cobranza 
que buscan engañar a las víctimas 
para exigir un pago de dinero 
a cambio de no molestar más. 

Consiste en que a los domicilios 
de las víctimas llegan notificaciones 
de cobro, e incluso de embargo, por 
parte de establecimientos como 
arrendadoras y cajas populares. 
En las notificaciones viene el 
nombre y domicilio de la víctima, 
a pesar de que el afectado nunca 
ha solicitado algún préstamo 
o tenido algún trato con ese 
negocio.

Tras amenazas, que incluso 

pueden ocurrir a altas horas de 
la noche, se exige un pago para 
dejar de recibir las llamadas o 
visitas.

“La petición que hacemos 
a la ciudadanía es para que 
en caso de recibir amenazas o 
extorsiones por parte de estos 
gestores, acudan a las instalaciones 
de la Fiscalía del Estado para 
denunciar los hechos”, aseguró 
el Fiscal Estatal, quien solicitó 
que los afectados acudan con los 
documentos que les entregaron 
los falsos gestores.

Por otra parte, bajo una 
presunta venta de inmuebles a 
un precio muy bajo, a través de 
páginas de internet, redes sociales, 
o bien, en distintas oficinas, se 
identificó que se ofrecen casas y 
departamentos a precios irreales, 
bajo el argumento de que se trata 
de recuperaciones o remates 
bancarios.

De acuerdo con las 
investigaciones realizadas, se 
pudo constatar que en estas 
páginas se ofrecen, por ejemplo, 
casas en colonias como Chapalita, 
Providencia o Americana, a una 
sexta parte de su valor real.

Al tratarse de ofertas 

sumamente atractivas, los vendedores 
exigen a los compradores que 
paguen en dos exhibiciones, sin 
poder utilizar créditos de ningún 
tipo e incluso le advierten a los 
interesados que no podrán ver 
las casas hasta que termine el 
proceso legal en el que están 
inmersas.

En este caso, para evitar ser 
víctimas de este tipo de fraude, se 
invita a las personas interesadas 
en este tipo de ofertas a que, antes 
de pagar cualquier cantidad, se 
corrobore en el Registro Público 
de la Propiedad la situación de 
las fincas para detectar a tiempo 
cualquier irregularidad, así como 
la seriedad de los negocios que 
las ofrecen.

En caso de que la ciudadanía 
se vea afectada por esta modalidad 
de fraude, se invita denunciar este 
hecho en la instalaciones de la 
Fiscalía del Estado, ubicadas en 
la calle 14, en la Zona Industrial 
de Guadalajara.

La Fiscalía del Estado reitera 
que seguirá atenta para prevenir 
este tipo de delitos que dañan 
a la sociedad, y ofrece todo su 
apoyo para recibir las denuncias u 
orientar en caso de ser necesario.

Meridiano Guadalajara

La agencia internacional Fitch 
Ratings otorgó al Gobierno de 
Jalisco la calificación crediticia 
nacional ‘AAA (mex)’, la más alta 
en escala nacional, destacando 
los márgenes operativos sólidos 
consolidados por el Estado en 
2025

Esta mejora se sustenta en 
los resultados financieros del 
primer semestre del año y en la 
reestructura de la deuda estatal, 
realizada por la Secretaría de la 
Hacienda Pública en este año 

Esto permitió mejorar las 
condiciones crediticias, reducir 
el costo financiero y fortalecer 
la cobertura del servicio

Por la solidez financiera, el 
manejo responsable de la deuda 
y la estabilidad presupuestaria 
que ha consolidado la actual 
administración estatal, el 
Gobierno de Jalisco alcanzó la 
máxima calificación crediticia 
nacional ‘AAA(mex)’ otorgada 
por la agencia internacional 
Fitch Ratings.

De acuerdo con el informe, 
esta mejora se sustenta en los 
resultados financieros del 
primer semestre de 2025 y en 

la reestructura de la deuda 
estatal realizada este mismo 
año, la cual permitió mejorar 
las condiciones crediticias, 
reducir el costo financiero 
y fortalecer la cobertura del 
servicio de deuda. 

Estos logros reflejan la 
disciplina fiscal y la planeación 
estratégica impulsada por el 
Gobierno del Estado, a través 
de la Secretaría de la Hacienda 
Pública.

La agencia destacó el 
buen dinamismo económico, 
el incremento sostenido en la 
recaudación local, la prudencia 
en el gasto público y una gestión 
fiscal responsable que permitió 

fortalecer los niveles de liquidez, 
y garantizar el cumplimiento 
de las obligaciones financieras, 
sin recurrir a endeudamiento 
de corto plazo.

Estos elementos colocan 
a Jalisco en el nivel más alto 
de calidad crediticia nacional.
Con esta calificación, Jalisco 
se consolida como uno de 
los estados mejor evaluados 
del país, lo que refuerza la 
confianza de inversionistas, 
impulsa nuevas oportunidades 
de financiamiento en mejores 
condiciones, y confirma que el 
estado avanza por una ruta de 
crecimiento con estabilidad y 
responsabilidad.

Meridiano Guadalajara

Desde la identidad trans, hasta 
la memoria y la reencarnación, 
el festival propone un viaje por 
distintas miradas del mundo 
a través de la danza

Para celebrar un fin de 
semana de energía escénica 
con producciones que cruzan 
fronteras, el Festival Internacional 
de Danza (FID Jalisco), continuará 
con funciones que combinan 
la danza con el performance, la 
filosofía oriental y la memoria 
colectiva.

Esta programación forma 
parte de las actividades impulsadas 
por la Secretaría de Cultura 
de Jalisco, y en tres días, se 
tendrán experiencias artísticas 
que conecten al público con 
distintas formas de entender 
el cuerpo y la vida.

El viernes 24 de octubre, a 
las 20:00 horas, el Foro de Arte y 
Cultura será sede de “71BODIES 
1DANCE”, una poderosa pieza de 
la compañía noruega 71BODIES, 
que visibilizará las experiencias 
de las personas trans en Europa. 

Con una duración de 71 

minutos, esta obra combina danza, 
performance y documental en 
una propuesta profundamente 
humana que forma parte del 
programa Profest.

Al concluir la función, el 
público podrá permanecer para 
una charla con el fundador de la 
agrupación, Daniel Mariblanca, 
quien compartirá los procesos 
creativos que dieron origen a 
la pieza.

El sábado 25 de octubre, 
a las 13:00 horas, el festival se 
traslada a Lagos de Moreno, 
donde la compañía mákinaDT 
Arte en Movimiento presentará 
“Horizonte” en el Teatro José 
Rosas Moreno, 

Esta puesta en escena, dirigida 
a las infancias, invita al público 
a redescubrir la confianza y la 
libertad a través del movimiento 
y el juego corporal.

Esa misma noche, el Teatro 
Degollado recibirá a la compañía 
Jajack Movement, de Corea del 
Sur, con “Samsara of Blossom”, 
una obra que fusiona danza 
contemporánea, visuales en 
3D y filosofía oriental. 

A las 19:00 horas, el público 

podrá disfrutar de un espectáculo 
multisensorial inspirado en 
la reencarnación y el amor 
materno.

El domingo 26 de octubre, a 
las 18:00 horas, la programación 
llega al Centro para la Cultura y 
las Artes de la Ribera, en Ajijic, 
con “Mi abuela cultivó un jardín”, 
de Velvet Ramírez Danza.

Esta obra interdisciplinaria 
entrelaza danza, teatro y video 
para reflexionar sobre la memoria, 
el olvido y el Alzheimer, tema 
que afecta a más de un millón 
de personas en México.

Las funciones del FID Jalisco 
son de acceso gratuito con 
boleto, excepto la presentación 
en Ajijic, cuyos boletos están 
disponibles en voyalteatro.
com.

El Festival Internacional de 
Danza Jalisco es una iniciativa 
de la Secretaría de Cultura de 
Jalisco, con el apoyo del Gobierno 
de México a través del Profest, 
que busca fortalecer la escena 
dancística local e internacional 
y acercar al público de todas las 
edades a experiencias artísticas 
de alto nivel.
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Refuerzan acciones para la protección 
y seguridad de las mujeres

El alcalde ha destacado en reiteradas ocasiones que su 
administración trabaja con una visión humana y sensible, impulsando 
políticas públicas con perspectiva de género y mecanismos de 
respuesta inmediata

Nadie lo secunda

Propone Arnulfo Ortega que regidores 
donen una quincena a damnificados
Hasta el momento, ningún regidor se ha sumado públicamente a la 
propuesta del edil del Verde Ecologista, por lo que la sugerencia quedó sin 
respuesta formal

Brinda SSPC acompañamiento jurídico 
a mujeres privadas de su libertad 

Las acciones, se llevan a cabo de manera coordinada con la Dirección de 
la Delegación Nayarit del Instituto Federal de la Defensoría Pública

Para mujeres vallartenses

Invitan a clase gratuita de Jiu Jitsu
La cita es este domingo 26 de octubre a las 11:00 de la mañana en 
Bahía Jiujitsu PV, dentro del programa Barrios de Paz que impulsa el 
Instituto Municipal de la Mujer 

En Zapopan

Inaugura el gobernador Pablo Lemus 
el XI Congreso Médico Ángeles 

Lemus Navarro destacó la confianza que grupos empresariales como 
Grupo Ángeles depositan en Jalisco, al anunciar la próxima apertura del 
Hospital Ángeles Andares

Con márgenes operativos sólidos consolidados en 2025

Logra Jalisco máxima 
calificación crediticia 

De acuerdo con el informe, esta mejora se sustenta en los resultados 
financieros del primer semestre de 2025

Continúa el Festival Internacional 
de Danza con funciones de 

Noruega, Corea del Sur y México
El viernes 24 de octubre, a las 20:00 horas, el Foro de Arte y Cultura 
será sede de “71BODIES 1DANCE”, una poderosa pieza de la compañía 
noruega 71BODIES

Llama Fiscalía del Estado de Jalisco 
a prevenir extorsiones y fraudes
Se insta a la ciudadanía a poner atención a cobros de supuestos créditos o 
préstamos, así como de remates bancarios

Meridiano Bahía de 
Banderas

En el marco del compromiso 
permanente del Gobierno 
Municipal con la seguridad, 
el respeto y la dignidad de las 
mujeres, el presidente Héctor 
Javier Santana García reafirmó 
su respaldo total a las acciones 
implementadas por la Dirección 
de Seguridad Ciudadana y 
Tránsito Municipal, enfocadas 
en la prevención, atención y 
acompañamiento a mujeres 
víctimas de violencia.

El alcalde ha destacado 
en reiteradas ocasiones que 
su administración trabaja con 
una visión humana y sensible, 
impulsando políticas públicas 
con perspectiva de género 
y mecanismos de respuesta 
inmediata ante situaciones 
de riesgo.

Como parte de estas acciones, 
la Dirección de Seguridad 
Ciudadana y Tránsito Municipal 

ofrece acompañamiento, 
atención y seguimiento a 
mujeres que enfrentan violencia, 
garantizando un trato digno, 
confidencial y libre de juicios. 
Cada caso es canalizado a las 

instancias correspondientes 
para asegurar una atención 
integral y oportuna.

Asimismo, el Gobierno 
Municipal pone a disposición de 
la ciudadanía la aplicación móvil 
“Bahía Segura”, una herramienta 
tecnológica que refuerza la 
capacidad de respuesta de la 
Policía Municipal. Este botón 
de pánico permite enviar la 
ubicación en tiempo real a la 
unidad más cercana, facilitando 
la intervención inmediata ante 
cualquier emergencia.

La aplicación está disponible 
de forma gratuita en Play Store 
(Android) y App Store (Apple), 
el  registro es rápido y puede 
utilizarse incluso sin conexión 
a internet.

El Gobierno de Bahía de 
Banderas recuerda a la ciudadanía 
que las líneas de emergencia 
están disponibles las 24 horas 
del día:

 329 291 0049
 329 291 0666

Meridiano Puerto Vallarta

El Instituto Municipal de la 
Mujer, encabezado por Sarahy 
Hernández, invita a participar 
en una clase especial de Jiu 

Jitsu como parte del programa 
Barrios de Paz, que impulsa el 
gobierno de Luis Munguía en 
coordinación con la Secretaría 
de Igualdad Sustantiva entre 
Mujeres y Hombres. La actividad 

se realizará este domingo 26 de 
octubre a las 11:00 de la mañana, 
en la academia Bahía Jiujitsu PV, 
ubicada en Océano Atlántico #123, 
Palmar de Aramara.

El taller será impartido por la 
coach Georgina Anguiano, quien 
guiará a las participantes en técnicas 
básicas de defensa personal y 
autocuidado, promoviendo la 
movilidad segura y el fortalecimiento 
de la confianza. La sesión está 
dirigida a mujeres de todas las 
edades y niveles de experiencia, 
brindando un espacio de convivencia 
y aprendizaje en un entorno seguro 
y solidario.

Las asistentes deberán acudir 
con ropa cómoda, toalla, tenis y 
botella de agua. La clase es gratuita 
y forma parte del eje “Nos Movemos 
Seguras” del programa Barrios 
de Paz, orientado a fortalecer 
la seguridad, la autonomía y 
el bienestar de las mujeres en 
Puerto Vallarta.

Milton Colmenares,

Durante la última sesión de 
Ayuntamiento en Puerto Vallarta, el 
regidor del Partido Verde, Arnulfo 
Ortega Contreras, propuso que los 
integrantes del Cabildo donaran 
una quincena de su sueldo para 
apoyar a las familias afectadas 
por las inundaciones del 19 de 
septiembre y del 11 y 12 de octubre. 

Su planteamiento surgió pese 
a que el Gobierno Municipal ya 
destinó recursos para la entrega 
gratuita de colchones, camas y 

electrodomésticos, además de la 
próxima aportación económica 
del Gobierno del Estado de Jalisco.

Ortega Contreras señaló que 
los regidores podrían aportar 
aproximadamente 30 mil pesos 
cada uno, lo que representaría 
una ayuda significativa para las 
familias que perdieron gran parte 
de su patrimonio tras las lluvias. 

Sin embargo, su solicitud 
no fue respaldada por ninguno 
de los ediles presentes, quienes 
optaron por guardar silencio 
durante la sesión, según se 

aprecia en la transmisión en 
vivo del Cabildo celebrada el 
pasado 21 de octubre.

Aunque la propuesta no 
implicaba una obligación legal, se 
esperaba que los regidores mostraran 
solidaridad con los damnificados, 
especialmente considerando que 
este año recibirán un aguinaldo 
superior a los 140 mil pesos.

Hasta el momento, ningún 
regidor se ha sumado públicamente 
a la propuesta del edil del Verde 
Ecologista, por lo que la sugerencia 
quedó sin respuesta formal.

Meridiano Nayarit

La Secretaría de Seguridad y Protección 
Ciudadana a través de la Dirección 
General de Prevención y Reinserción 
Social, brinda acompañamiento 
jurídico a las mujeres privadas 
de su libertad, pertenecientes 
al Centro de Reinserción Social 
Femenil “La Esperanza”.

Las acciones, se llevan a 
cabo de manera coordinada 
con la Dirección de la Delegación 
Nayarit del Instituto Federal de la 
Defensoría Pública, mismos que 
mediante un equipo de abogados 
asesoraron jurídicamente.

Estas acciones, tienen el 
firme objetivo de brindar a las 
mujeres privadas de su libertad 
las herramientas necesarias para 

lograr compurgar su sentencia 
mediante los principios de legalidad 
necesarios. De esta manera, la 

SSPC reafirma su compromiso 
de cumplir con una reinserción 
social exitosa.

Meridiano Guadalajara

El gobernador de Jalisco, Pablo 
Lemus Navarro, participó en la 
inauguración del XI Congreso 
Médico Ángeles “Salud sin 
Fronteras”, que regresa a la 
entidad después de seis años. El 
evento, que se lleva a cabo del 23 
al 25 de octubre en el PALCCO de 
Zapopan, reúne a especialistas 
nacionales e internacionales para 
debatir sobre los avances más 
recientes en la medicina privada, 
la innovación tecnológica y el 

cuidado humano.
Durante su intervención, Lemus 

Navarro destacó la confianza que 
grupos empresariales como Grupo 
Ángeles depositan en Jalisco, al 
anunciar la próxima apertura 
del Hospital Ángeles Andares, 
una inversión millonaria que 
fortalecerá la infraestructura 
médica del estado. “Ustedes sigan 
confiando en Jalisco, nosotros 
responderemos con resultados”, 
expresó el mandatario, al subrayar 
que su administración busca 
impulsar el desarrollo económico 

y la colaboración con el sector 
privado.

Por su parte, Olegario Vázquez 
Aldir, presidente ejecutivo de 
Grupo Empresarial Ángeles, 
recordó que la compañía ha 
invertido 20 mil millones de 
pesos para transformar la 
medicina privada en México, 
y que el nuevo hospital en 
Zapopan será “orgullo de Jalisco y 
emblema de excelencia médica”. 
El inmueble contará con 230 
camas, 30 quirófanos y 475 
consultorios, convirtiéndose 
en uno de los centros de salud 
privados más modernos del país.

El Congreso Médico Ángeles 
2025 ofrecerá tres días de actividades 
académicas con la participación de 
más de 100 ponentes nacionales 
y extranjeros, quienes abordarán 
temas sobre inteligencia artificial, 
innovación clínica y atención 
centrada en el paciente. El 
encuentro, señaló Jesús Ruiz 
López, director general de Ángeles 
Health System, “será un espacio 
para compartir conocimiento, 
fortalecer la práctica médica y 
proyectar una visión de salud 
con propósito y humanidad”.

Meridiano Guadalajara

A través de labores de investigación y 
en atención en recientes denuncias 
interpuestas por distintas 
modalidades de extorsiones y 
fraudes, la Fiscalía del Estado 
hace un llamado a la ciudadanía a 
identificar posibles irregularidades 
para evitar ser víctimas de estos 
delitos, así como denunciar 
situaciones que coincidan con 
estas prácticas.

Para prevenir posibles actos 
delictivos, esta Representación 
Social señala dos modalidades 
para que la ciudadanía tome 
precauciones y evite ser víctima 
de delincuentes que las utilizan. 

La primera modalidad se 
trata de presuntos cobros, que 
derivarían en extorsión, mientras 
que la segunda modalidad está 
enfocada en la venta de inmuebles 
bajo esquemas de recuperaciones 
o remates bancarios, que podrían 
configurarse como fraudes.

Salvador González de los Santos, 
Fiscal Estatal, las características 
de ambas modalidades, así 
como maneras de prevenirlas 
y denunciarlas.

En el primer caso, expuso, se 
utilizan falsos avisos de cobranza 
que buscan engañar a las víctimas 
para exigir un pago de dinero 
a cambio de no molestar más. 

Consiste en que a los domicilios 
de las víctimas llegan notificaciones 
de cobro, e incluso de embargo, por 
parte de establecimientos como 
arrendadoras y cajas populares. 
En las notificaciones viene el 
nombre y domicilio de la víctima, 
a pesar de que el afectado nunca 
ha solicitado algún préstamo 
o tenido algún trato con ese 
negocio.

Tras amenazas, que incluso 

pueden ocurrir a altas horas de 
la noche, se exige un pago para 
dejar de recibir las llamadas o 
visitas.

“La petición que hacemos 
a la ciudadanía es para que 
en caso de recibir amenazas o 
extorsiones por parte de estos 
gestores, acudan a las instalaciones 
de la Fiscalía del Estado para 
denunciar los hechos”, aseguró 
el Fiscal Estatal, quien solicitó 
que los afectados acudan con los 
documentos que les entregaron 
los falsos gestores.

Por otra parte, bajo una 
presunta venta de inmuebles a 
un precio muy bajo, a través de 
páginas de internet, redes sociales, 
o bien, en distintas oficinas, se 
identificó que se ofrecen casas y 
departamentos a precios irreales, 
bajo el argumento de que se trata 
de recuperaciones o remates 
bancarios.

De acuerdo con las 
investigaciones realizadas, se 
pudo constatar que en estas 
páginas se ofrecen, por ejemplo, 
casas en colonias como Chapalita, 
Providencia o Americana, a una 
sexta parte de su valor real.

Al tratarse de ofertas 

sumamente atractivas, los vendedores 
exigen a los compradores que 
paguen en dos exhibiciones, sin 
poder utilizar créditos de ningún 
tipo e incluso le advierten a los 
interesados que no podrán ver 
las casas hasta que termine el 
proceso legal en el que están 
inmersas.

En este caso, para evitar ser 
víctimas de este tipo de fraude, se 
invita a las personas interesadas 
en este tipo de ofertas a que, antes 
de pagar cualquier cantidad, se 
corrobore en el Registro Público 
de la Propiedad la situación de 
las fincas para detectar a tiempo 
cualquier irregularidad, así como 
la seriedad de los negocios que 
las ofrecen.

En caso de que la ciudadanía 
se vea afectada por esta modalidad 
de fraude, se invita denunciar este 
hecho en la instalaciones de la 
Fiscalía del Estado, ubicadas en 
la calle 14, en la Zona Industrial 
de Guadalajara.

La Fiscalía del Estado reitera 
que seguirá atenta para prevenir 
este tipo de delitos que dañan 
a la sociedad, y ofrece todo su 
apoyo para recibir las denuncias u 
orientar en caso de ser necesario.

Meridiano Guadalajara

La agencia internacional Fitch 
Ratings otorgó al Gobierno de 
Jalisco la calificación crediticia 
nacional ‘AAA (mex)’, la más alta 
en escala nacional, destacando 
los márgenes operativos sólidos 
consolidados por el Estado en 
2025

Esta mejora se sustenta en 
los resultados financieros del 
primer semestre del año y en la 
reestructura de la deuda estatal, 
realizada por la Secretaría de la 
Hacienda Pública en este año 

Esto permitió mejorar las 
condiciones crediticias, reducir 
el costo financiero y fortalecer 
la cobertura del servicio

Por la solidez financiera, el 
manejo responsable de la deuda 
y la estabilidad presupuestaria 
que ha consolidado la actual 
administración estatal, el 
Gobierno de Jalisco alcanzó la 
máxima calificación crediticia 
nacional ‘AAA(mex)’ otorgada 
por la agencia internacional 
Fitch Ratings.

De acuerdo con el informe, 
esta mejora se sustenta en los 
resultados financieros del 
primer semestre de 2025 y en 

la reestructura de la deuda 
estatal realizada este mismo 
año, la cual permitió mejorar 
las condiciones crediticias, 
reducir el costo financiero 
y fortalecer la cobertura del 
servicio de deuda. 

Estos logros reflejan la 
disciplina fiscal y la planeación 
estratégica impulsada por el 
Gobierno del Estado, a través 
de la Secretaría de la Hacienda 
Pública.

La agencia destacó el 
buen dinamismo económico, 
el incremento sostenido en la 
recaudación local, la prudencia 
en el gasto público y una gestión 
fiscal responsable que permitió 

fortalecer los niveles de liquidez, 
y garantizar el cumplimiento 
de las obligaciones financieras, 
sin recurrir a endeudamiento 
de corto plazo.

Estos elementos colocan 
a Jalisco en el nivel más alto 
de calidad crediticia nacional.
Con esta calificación, Jalisco 
se consolida como uno de 
los estados mejor evaluados 
del país, lo que refuerza la 
confianza de inversionistas, 
impulsa nuevas oportunidades 
de financiamiento en mejores 
condiciones, y confirma que el 
estado avanza por una ruta de 
crecimiento con estabilidad y 
responsabilidad.

Meridiano Guadalajara

Desde la identidad trans, hasta 
la memoria y la reencarnación, 
el festival propone un viaje por 
distintas miradas del mundo 
a través de la danza

Para celebrar un fin de 
semana de energía escénica 
con producciones que cruzan 
fronteras, el Festival Internacional 
de Danza (FID Jalisco), continuará 
con funciones que combinan 
la danza con el performance, la 
filosofía oriental y la memoria 
colectiva.

Esta programación forma 
parte de las actividades impulsadas 
por la Secretaría de Cultura 
de Jalisco, y en tres días, se 
tendrán experiencias artísticas 
que conecten al público con 
distintas formas de entender 
el cuerpo y la vida.

El viernes 24 de octubre, a 
las 20:00 horas, el Foro de Arte y 
Cultura será sede de “71BODIES 
1DANCE”, una poderosa pieza de 
la compañía noruega 71BODIES, 
que visibilizará las experiencias 
de las personas trans en Europa. 

Con una duración de 71 

minutos, esta obra combina danza, 
performance y documental en 
una propuesta profundamente 
humana que forma parte del 
programa Profest.

Al concluir la función, el 
público podrá permanecer para 
una charla con el fundador de la 
agrupación, Daniel Mariblanca, 
quien compartirá los procesos 
creativos que dieron origen a 
la pieza.

El sábado 25 de octubre, 
a las 13:00 horas, el festival se 
traslada a Lagos de Moreno, 
donde la compañía mákinaDT 
Arte en Movimiento presentará 
“Horizonte” en el Teatro José 
Rosas Moreno, 

Esta puesta en escena, dirigida 
a las infancias, invita al público 
a redescubrir la confianza y la 
libertad a través del movimiento 
y el juego corporal.

Esa misma noche, el Teatro 
Degollado recibirá a la compañía 
Jajack Movement, de Corea del 
Sur, con “Samsara of Blossom”, 
una obra que fusiona danza 
contemporánea, visuales en 
3D y filosofía oriental. 

A las 19:00 horas, el público 

podrá disfrutar de un espectáculo 
multisensorial inspirado en 
la reencarnación y el amor 
materno.

El domingo 26 de octubre, a 
las 18:00 horas, la programación 
llega al Centro para la Cultura y 
las Artes de la Ribera, en Ajijic, 
con “Mi abuela cultivó un jardín”, 
de Velvet Ramírez Danza.

Esta obra interdisciplinaria 
entrelaza danza, teatro y video 
para reflexionar sobre la memoria, 
el olvido y el Alzheimer, tema 
que afecta a más de un millón 
de personas en México.

Las funciones del FID Jalisco 
son de acceso gratuito con 
boleto, excepto la presentación 
en Ajijic, cuyos boletos están 
disponibles en voyalteatro.
com.

El Festival Internacional de 
Danza Jalisco es una iniciativa 
de la Secretaría de Cultura de 
Jalisco, con el apoyo del Gobierno 
de México a través del Profest, 
que busca fortalecer la escena 
dancística local e internacional 
y acercar al público de todas las 
edades a experiencias artísticas 
de alto nivel.
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Con un apoyo mensual
Gobierno de Bahía ayudará 

económicamente a mujeres violentadas
El anuncio se da en medio de un clima de consternación social por los dos 
feminicidios ocurridos en las últimas semanas en el municipio, además de 
uno más registrado a inicios de año

Estudiantes y comunidad

Transforman la calle 8 de mayo con 
arte, color y participación ciudadana

Esta iniciativa forma parte del proyecto de intervención cromática y 
artística que busca revalorizar el corredor urbano que conecta desde la 
calle Alemania hasta Corea del Sur, acceso principal al campus

Invita DIF Vallarta a la charla 
“Resiliencia en Rosa”

Se busca concienciar sobre la importancia de la detección temprana y el 
apoyo emocional para quienes atraviesan esta enfermedad

En Valle Dorado

Entrega Héctor Santana la primera 
etapa de la Avenida México 

El alcalde destacó que esta obra representa un compromiso cumplido 
con los vecinos de Valle Dorado, quienes durante años solicitaron la 
rehabilitación de sus calles

Sindicatos plantean jornada de 40 horas 
con aplicación gradual y salario íntegro

Algunos de los aspectos prioritarios que deben ser considerados 
en la reforma son: que no haya reducción salarial ni afectación a 
prestaciones, independientemente del ritmo de implementación

Electricidad al alza y huevo a la baja

¿Qué productos influyeron en 
la inflación de octubre 2025? 

En la primera quincena de octubre de 2025, la electricidad tuvo una 
incidencia en el alza de precios, mientras que productos como el huevo, el 
jitomate y el tomate experimentaron caídas.

Comparamos Nu, Plata, Stori y Klar

¿Qué tarjeta de crédito te cobra 
más en las “letras chiquitas”? 

En el país existen alrededor de 50 millones de plásticos bancarios y no 
bancarios, muchos de ellos en manos de jóvenes. Hoy en un clic puedes 
conseguir este instrumento financiero, pero ¿a qué costo?

Isaac Del Toro triunfa en la 
contrarreloj del Nacional de Ciclismo

Es profeta en su tierra durante el arranque del Campeonato Nacional 
2025 en Ensenada

Meridiano Puerto Vallarta

El Cuerpo Académico de Diseño e Innovación del 
Tecnológico Superior de Jalisco, Campus Puerto 
Vallarta, en colaboración con el colectivo de arte 
urbano ROMPE, se complacen en anunciar la 
realización de la Jornada de Embellecimiento 
y Campaña de Limpieza en la calle 8 de mayo, 
colonia Lomas del Coapinole.

Esta iniciativa forma parte del proyecto de 
intervención cromática y artística que busca 
revalorizar el corredor urbano que conecta 
desde la calle Alemania hasta Corea del Sur, 
acceso principal al campus, mediante acciones 
participativas que incluyen limpieza, pintura 
de fachadas y la creación de un mural urbano.

El proyecto contempla la participación 
activa de estudiantes de todas las carreras (en 
el marco de la asignatura de Ética), docentes, 
vecinos y autoridades municipales, en un 
proceso de investigación, acción comunitaria 
y co-creación visual.

Fechas clave:
Viernes 24 de octubre – Jornada de limpieza 
y preparación de muros (8:00 a 16:00 h)
Lunes 27, martes 28 y miércoles 29 de octubre 
– Pintura de fachadas y mural artístico 
(7:00 a 15:00 h)
Viernes 7 de noviembre – Inauguración 
oficial del corredor intervenido 
18:00 h 
Punto de encuentro: Calle 8 de mayo, esquina 
con Corea del Sur, Col. Lomas del Coapinole

La jornada cuenta con el respaldo de diversas 
direcciones municipales, entre ellas: Proyectos 
Estratégicos, Juventudes, Desarrollo Social, 
Instituto Vallartense de Cultura, Participación 

Social, Vialidad y Tránsito, Servicios Eficientes y 
la Gerencia de Territorio y Ciudad Sustentable, 
quienes se suman al esfuerzo interinstitucional 
por mejorar la imagen urbana y fortalecer el 
vínculo entre comunidad y academia.

El proyecto también agradece el generoso 
patrocinio de la marca internacional de pinturas 
Benjamin Moore, a través del Sr. Arturo Mar Bautista, 
quien donará en su totalidad los materiales 
necesarios para la intervención.

Meridiano Bahía de Banderas

Con una inversión municipal superior a 12.5 
millones de pesos, el presidente municipal Héctor 
Javier Santana García encabezó la inauguración 
de la primera etapa de la rehabilitación integral 
de la Avenida México, lateral derecha, en el 
fraccionamiento Valle Dorado, una de las vialidades 
más transitadas y de mayor impacto para la 
movilidad de miles de familias, estudiantes y 
comerciantes de la zona.

Acompañado por la regidora Isabel Delgado, 
el regidor Octavio Valencia, directores del 
Ayuntamiento, así como  autoridades locales, 
el alcalde destacó que esta obra representa un 
compromiso cumplido con los vecinos de Valle 
Dorado, quienes durante años solicitaron la 
rehabilitación de sus calles.

“Cuando caminamos por Valle Dorado en 
campaña, la gente expresaba desilusión y enojo 
porque las promesas nunca se cumplían. Hoy, 
con hechos, demostramos que Bahía de Banderas 
tiene un gobierno de soluciones. Esta calle es un 
símbolo de que estamos recuperando la confianza 
ciudadana con obras que transforman vidas”, 
expresó el presidente Héctor Santana durante 
su mensaje.

La obra abarca más de 600 metros lineales, 
equivalentes a 13 cuadras, desde la calle Valle 
de Zirahuén hasta el CONALEP, esta etapa fue 
ejecutada por el Gobierno Municipal de Bahía 
de Banderas en un periodo de cuatro meses. 

El alcalde reconoció también el trabajo 

coordinado con el Gobierno del Estado de Nayarit, 
encabezado por el Gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero, con quien se comparte la 
responsabilidad de impulsar la modernización de 
la Avenida México en su totalidad. Esta primera 
etapa corresponde a una inversión municipal, 
mientras que la continuación de los trabajos 
se realiza con recursos estatales.

Durante el acto, el presidente municipal 
subrayó que su administración ha superado 
récords en materia de obra pública.

“Llevamos más de 150 obras en un solo 
año, más que cualquier otra administración 
en Bahía de Banderas. Lo hemos logrado con 
el mismo presupuesto, pero con una gestión 
eficiente, honesta y enfocada en las verdaderas 
necesidades del pueblo”, señaló Santana García.

Vecinas y vecinos agradecieron la realización 
de la obra, destacando que tras más de dos 
décadas de espera, hoy Valle Dorado cuenta 
con una vialidad digna, segura y con garantía 
de durabilidad.

Finalmente, el alcalde refrendó su compromiso 
de continuar invirtiendo en obras para Valle 
Dorado, incluyendo la construcción de una 
techumbre deportiva, la rehabilitación de la 
cancha de fútbol rápido, y la rehabilitación 
de otras vialidades.

“Valle Dorado también es Bahía de 
Banderas. Aquí seguiremos trabajando, con 
responsabilidad, transparencia y cercanía 
con la gente”, concluyó el presidente Héctor 
Santana.

Milton Colmenares,

El presidente municipal de Bahía de Banderas, 
Héctor Santana García, anunció a través de sus 
redes sociales una nueva medida de apoyo dirigida 
a mujeres víctimas de violencia de género, quienes 
recibirán una cantidad económica mensual tras 
interponer su denuncia ante el Centro de Justicia 
para la Mujer y las autoridades competentes. 

Con esta acción, el alcalde busca brindar 
respaldo a las mujeres que enfrentan situaciones de 
violencia y que, en muchos casos, son el principal 
sustento de sus hogares.

El anuncio se da en medio de un clima de 
consternación social por los dos feminicidios 
ocurridos en las últimas semanas en el municipio, 
además de uno más registrado a inicios de año. 

Santana señaló que su gobierno no puede 
permanecer indiferente ante estos hechos, por 
lo que decidió implementar este apoyo directo 
como una forma de acompañar a las víctimas y 
contribuir a que puedan reconstruir su vida en 
condiciones más dignas y seguras.

El alcalde explicó que el único requisito para 
acceder al apoyo será contar con una denuncia 
formal interpuesta, ya que el objetivo también 
es incentivar que más mujeres se acerquen a las 
instancias de justicia y no permanezcan en silencio 
ante la violencia. Aunque no se detalló el monto 
ni la duración del beneficio, el compromiso del 
gobierno municipal es atender con sensibilidad 

y responsabilidad cada caso.
La iniciativa ha sido bien recibida por 

la ciudadanía, que considera positivo que el 
Ayuntamiento asuma un papel más activo frente 
a la violencia de género. 

Meridiano Puerto Vallarta

Como parte de las actividades durante el mes de 
la lucha contra el cáncer de mama, el Sistema 
DIF de Puerto Vallarta, que preside Claudia Peña, 
llevará a cabo la charla gratuita “Resiliencia en 
Rosa”, dirigida a mujeres, hombres y familiares de 
quienes luchan contra esta enfermedad. 

La ponencia estará a cargo del psicólogo 
Germán Alejandro Baltazar, del Centro de Atención 
Especializada en Terapia Familiar (CAETF), y abordará 
temas como la detección temprana, el apoyo 
emocional, la resiliencia, el empoderamiento y 

la información sobre la conmemoración.
La cita es el viernes 24 de octubre a las 9:30 

horas en la explanada de oficinas centrales del 
organismo, ubicadas en Av. Paseo de las Palmas 
105, colonia Barrio Santa María. Se sugiere vestir 
de color rosa o blanco.

Previamente, DIF Vallarta, en conmemoración 
del 19 de octubre, en conjunto con Grupo ACIR y 
empresas comprometidas con el bienestar de las 
mujeres, realizó la campaña “Piensa en rosa” a través 
de una verbena. Durante el evento, se compartieron 
testimonios de vida, conferencias y dinámicas de 
concientización, además de fomentar la convivencia.

Carlos Alegre

El ensenadense Isaac Del Toro Romero volvió a 
demostrar por qué es una de las grandes figuras del 
ciclismo mexicano, al conquistar este jueves la prueba 
contrarreloj del Campeonato Nacional de Ciclismo 2025, 
que se desarrolla en Ensenada, Baja California.

Del Toro, integrante del UAE Team Emirates 
XRG, dominó la prueba con autoridad y se quedó 
con el título en la categoría élite varonil, al detener 
el cronómetro en 25 minutos y 25.74 segundos, 
recorriendo el exigente circuito trazado entre 
los paisajes del Valle de Guadalupe.

El ciclista bajacaliforniano se impuso con 
amplia ventaja sobre sus perseguidores, dejando 
en segundo lugar a Édgar Cadena (26:38.80) y 
en tercero a Éder Frayre (26:49.74).

Con este triunfo, Isaac Del Toro reafirma su 
gran momento deportivo tras una temporada 
histórica en el plano internacional, consolidándose 
como uno de los máximos referentes del ciclismo 
nacional.

El campeón nacional regresará a la 
competencia el próximo sábado 25 de octubre, 
cuando dispute la prueba de ruta, también en 
tierras ensenadenses.

Redacción 

Representantes de la UNT, CTM, CROC, CROM y 
CTC enfatizaron que la prioridad de la reforma 
debe ser el bienestar familiar y la reorganización 
del tiempo laboral, pero cuidando los ritmos 
de implementación para no afectar a sectores 
productivos con distintas capacidades operativas

Las principales centrales obreras del país 
coincidieron en que la reforma para establecer 
la jornada laboral de 40 horas debe aplicarse 
de manera gradual, sin reducción salarial y 
garantizando el respeto pleno de prestaciones, 
al tiempo que confirmaron que trabajarán en 
una postura unificada antes de que inicie la 
discusión legislativa formal en el Congreso 
durante noviembre.

Durante la conferencia de prensa de la 
Asociación General de las y los Trabajadores 
(AGT) representantes de la UNT, CTM, CROC, CROM 
y CTC subrayan que la prioridad de la reforma 
debe ser el bienestar familiar y la reorganización 
del tiempo laboral, pero cuidando los ritmos 
de implementación para no afectar a sectores 
productivos con distintas capacidades operativas.

Francisco Hernández Juárez, dirigente del 
STRM, señaló que el movimiento obrero está en 
fase de consenso interno. “Las 40 horas se van a 
legislar. Lo que corresponde ahora es ponernos 
de acuerdo entre nosotros para llegar con una 
sola propuesta y con condiciones claras”, afirmó.

Algunos de los aspectos prioritarios que 
deben ser considerados en la reforma son: 
que no haya reducción salarial ni afectación 
a prestaciones, independientemente del ritmo 
de implementación.

Asimismo, considerar una aplicación gradual, 
con transición de máximo dos años, tomando 

en cuenta la capacidad operativa de cada sector; 
establecer un blindaje constitucional para evitar 
que la reducción quede sujeta a reglamentos 
posteriores o flexibilización discrecional.

Inclusión de mecanismos diferenciados 
para los 18 millones de trabajadores sin contrato 
colectivo, quienes no cuentan con negociación 
sindical; incluir la revisión del régimen fiscal 
de horas extra y prestaciones, a fin de que no 
se vuelva incosteable para las empresas ni 
desincentive la formalidad.

Obligatoriedad de comités de productividad en 
los contratos colectivos, ligados a la compensación 
y desempeño.

Desde la CROC se insistió en el carácter 
social de la medida: “Los trabajadores necesitan 
tiempo para su familia; hoy pasan hasta cuatro 
horas en transporte diario, 52 días al año que 
podrían destinar a sus hijos”, destacó Isaías 
González. La CROM, por su parte, advirtió 
que sin ajustes fiscales la reforma no podrá 
aplicarse de manera homogénea.

En nombre de la CTC, se planteó que la 
reducción no puede verse aislada del marco 
productivo y de capacitación, mientras que la 
representación del Monte de Piedad subrayó que 
la reforma tiene también finalidad social: “La 
convivencia familiar es la mejor herramienta 
formativa; ninguna política pública sustituye 
la presencia de los padres”.

Las organizaciones confirmaron que 
antes de noviembre trabajarán un documento 
unificado para presentarlo al Congreso. “Si no 
vamos unificados, no habrá buenos resultados”, 
remarcaron, al precisar que la negociación 
legislativa será el espacio donde se definirá 
la viabilidad jurídica y operativa del nuevo 
modelo.

Redacción 

La oferta de tarjetas de crédito crece como la 
espuma. Actualmente, bastan unos cuantos 
clics, una serie de datos personales y menos de 
cinco minutos para obtener una. ¿El costo de 
esta facilidad? Altas tasas de interés y otras letras 
chiquitas que terminan por impactar el bolsillo 
de los clientes no totaleros, es decir, aquellos que 
no pagan todo lo que gastan. 

“La mayoría de los créditos que se otorgan de 
manera rápida y fácil suelen ser bastante caros; 
en este caso, el problema de las tarjetas que se 
tramitan a través de una aplicación es que tienen 
una tasa de interés elevada”, comenta Daniel Urías, 
fundador de Cooltura Financiera.

A eso se suman otras características: como 
condiciones de uso específicas al mes para evitar 
cargos adicionales, montos iniciales de garantía 
que debe pagar el usuario y líneas de crédito 
pequeñas en las primeras etapas.

Si bien este tipo de plásticos son para todo 
público, los jóvenes son un gran mercado para las 
instituciones financieras, quienes, a falta de un 
historial crediticio, ven en ellos una oportunidad 
para empezar a construirlo.

Cuatro esquemas a comparar
Nu, Plata Card, Stori y Klar, son algunas de las 

tarjetas que se tramitan de forma rápida. El Costo 
Anual Total (CAT), el cual, como su nombre lo dice, 
es el costo que implica tener este instrumento 
financiero e incluye rubros como tasa de interés y 
otras comisiones, es un elemento clave que sirve 
para comparar al momento de decidir.

En estos cuatro plásticos, el CAT va de 142% a 191.4%, 
es decir, más caras que la de bancos clásicos, en 
los cuales ronda entre 70 y 100 por ciento.

La tarjeta de Nu
CAT promedio: 142.02% sin IVA. 
Tasa promedio ponderada anual fija: 90.70% 
sin IVA. 
La comisión por pago tardío es de 300 pesos, 
más 16% de IVA, que da un total de 348 pesos 
por evento. 

Comisión anual: 0 por ciento. 
Comisión por retiro: Sin monto adicional  a 
la del cajero automático. 
Sin penalización por uso mínimo. 
Sin comisión por reposición si pierdes 
o te roban tu tarjeta. 
Sin comisión por uso fuera de México. 
Ofrece meses sin intereses (MSI) con 
marcas participantes. 
Plan para diferir compras de 100 pesos 
o más con una tasa de interés fija. 
Plan para diferir el saldo a pagar con 
una tasa de interés fija.
Nu es una tarjeta de crédito que se emite 
en moneda nacional, respaldada por 
Mastercard, con cobertura nacional y 
de aceptación internacional. Los datos 
tienen vigencia al 9 de febrero de 2026.

La tarjeta Plata Card
CAT promedio: 163.88% sin IVA. 
Tasa de interés ordinaria: 99.9% fija 
anual sin IVA. 
Comisión anual: 199 pesos al año sin 
IVA (sin costo los primeros tres meses). 
Reposición de tarjeta: Sin costo. 
Tarjeta adicional: sin costo.
Disposición de crédito a través de 
transferencias electrónicas: Hasta 199 
pesos sin IVA por transacción. 
Disposición de efectivo a través de cajeros 
automáticos con cargo al crédito: 199 
pesos sin IVA. Pago tardío: 400 pesos 
sin IVA.
Suscripción al Programa Plata Plus: De 
39 a 99 pesos sin IVA. 
Hasta 200,000 pesos de crédito al solicitarla. 
Otorga hasta dos meses sin intereses 
para pagar. 
Hasta 15% de cashback. 
Ofrece MSI en compras desde 100 pesos, 
incluyendo en línea y el extranjero.
La línea de crédito se emite en moneda 
nacional, la Tarjeta Plata es respaldada 
por Mastercard y cuenta con cobertura 
nacional e internacional.

Redacción 

Durante la primera quincena de octubre de 2025, 
la electricidad tuvo una incidencia en el alza de 
precios, mientras que productos como el huevo, el 
jitomate y el tomate experimentaron las mayores 
caídas de precios. 

Según el Índice Nacional de Precios al 
Consumidor (INPC) para la primera quincena 
de octubre de 2025 en México, el aumento de 
la electricidad se explica en parte por el fin del 
programa de tarifas eléctricas de temporada 
cálida en varias ciudades.

Los productos que más subieron de precio
El producto genérico con la mayor incidencia 

y, por lo tanto, el principal impulsor de la inflación, 
fue la electricidad.

Por su incidencia, estos fueron los productos 
que más subieron:

Electricidad: Contribuyó con una incidencia 
quincenal de 0.204 puntos porcentuales.

La variación quincenal de su precio fue 
del 17.65%.

Este aumento significativo se debe a la 
terminación del programa de tarifas eléctricas de 
temporada cálida en octubre en varias ciudades 
específicas (como Mérida, Monterrey, Acapulco 
de Juárez, Veracruz, Cancún, y Tuxtla Gutiérrez, 
entre otras).

2. Transporte aéreo: Su incidencia quincenal 
fue de 0.026, con una variación de precio del 11.59%.

3. Vivienda propia: Contribuyó con una 

incidencia de 0.019, registrando una variación 
quincenal del 0.14%.

Otros productos y servicios que también 
fungieron como impulsores importantes, aunque 
con incidencias menores, incluyen:

Servicios turísticos en paquete: Incidencia 
de 0.013.

Loncherías, fondas, torterías y taquerías: 
Incidencia de 0.013.

Servicios profesionales: Incidencia de 0.013.
Cebolla: Incidencia de 0.011.
Carne de res: Incidencia de 0.010.

La incidencia de un producto genérico se 
calcula utilizando sus ponderadores, los precios 
relativos y sus respectivas variaciones, mostrando 
directamente cuánto contribuye cada componente 
a la inflación general.

Los productos que registraron las mayores 
bajas de precio durante la primera quincena de 
octubre de 2025 fueron:Huevo: Su incidencia 
quincenal fue de -0.022 puntos porcentuales, con 
una variación porcentual quincenal de -2.13%.

Pollo: Contribuyó con una incidencia quincenal 
de -0.017, registrando una variación de precio de 
-0.95%.

Jitomate: Su incidencia quincenal fue de 
-0.016, y su precio disminuyó -3.34%.

Papa y otros tubérculos: Registró una incidencia 
quincenal de -0.013, con una caída de precio de 
-4.93%.
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El golpe que sacude a la NBA

EL ALTAR DE MUERTOS

El altar de muertos, es una expresión tradicional 
y cultural de los pueblos del centro de México, 
que con el tiempo se ha ido extendiendo 

a todo el país.
Estos son sus elementos.
Fotografías del fallecido.
Su ropa característica.
La comida que le gustaba.
La bebida de su predilección.
Agua, para la sed del que viajó desde el más 

allá a la tierra de nuevo.
Sal, para su purificación.
Velas encendidas, para iluminar su camino 

de regreso a la tierra y luego su ida de nuevo a su 
lugar de descanso eterno.

Incienso, para limpiar y purificar el ambiente 
donde llegará el difunto.

Flor de Cempasúchil, que atrae al muerto y 
a su alma, por su color.

E igualmente por su aroma.
Pan de muerto, que celebra la fecha para 

vivos y muertos.
Frutas que le gustaban al fallecido.
Ceniza, para recordar que tierra somos y la 

tierra volverá a ser.
Calaveritas de azúcar.
Ahora incluso se toca la música que le gustó 

en vida.
MIXQUIC Y PÁTZCUARO Y JANITZIO

Estos altares, fueron y son muy apreciados por 
el turismo nacional y extranjero.

Que acude por miles, a vivir y a presenciar 
esta tradición en panteones, plazas, mercados y 
en los templos.

Mixquic, forma parte de la actual Delegación 
de Tláhuac, en la Ciudad de México.

En tiempos prehispánicos y aún en la época 
colonial, fue una isla del lago de Chalco.

Hoy es muy visitado ese pueblo, por la 
celebración tradicional del Día de Muertos.

PÁTZCUARO Y JANITZIO
Desde la noche del día último de octubre.

Los días 1 y 2 de noviembre.
Tanto el pueblo de Pátzcuaro, como su lago 

con las trajineras y canoas.
La isla de Janitzio, está iluminada con velas 

y veladoras, de las personas que van a esa isla a 
presenciar la velada del Día de Muertos.

Las familias velan en el panteón a sus muertos.
En una iluminación permanente de velas, 

veladoras, con oraciones y cánticos.
Las ofrendas son muy sencillas.
Los dolientes, cuentan a quienes les preguntan, 

qué han sentido la visita de su familia: hijos, marido, 
mamá, papá, hermanas y hermanos.

Porque el agua del vaso que les dejaron, bajó 
de nivel.

Pero que también tomaron parte de la esencia 
de la comida.

La esencia de frutas y panes.
El día tres, toda la familia recogen las ofrendas 

y degusta, comida y bebida que les dejaron a las 
almas de sus parientes.

ESTAS SON
Estas son tradiciones que nos vienen desde muy lejos.

Del México prehispánico.
El México de la Conquista.
El México colonial.
Como del México independiente.

RADIOGRAFÍA QUE HACE EL INEGI

Al corte de septiembre del 2025 se observó qué 6 
de cada 10 mexicanos adultos (63%) consideran 
que su ciudad es peligrosa, según cifras de la 

Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana (ENSU) 
del Inegi. Las ciudades más y menos inseguras.  En 
algunas ciudades, esta sensación de inseguridad de los 
habitantes es significativamente mayor. En Culiacán, 
Sinaloa e Irapuato, Guanajuato 88 de cada 100 residentes 
se sienten inseguros, siendo éstas las localidades más 
peligrosas según sus habitantes. Otras ciudades que 
presentan altos niveles de percepción de inseguridad son 
Chilpancingo, Guerrero en donde 86.3% de los habitantes 
consideran que es peligroso; Ecatepec, Estado de México 
con 84.4% y Cuernavaca con 84.2 por ciento. De las 91 
localidades urbanas analizadas por el Inegi se observó 
que 76 se mantuvieron sin cambios significativos en 
sus niveles de percepción de inseguridad; mientras que 
10 lograron mejorar la sensación de sus habitantes. 
Sólo en 5 ciudades se observó un alza en la percepción 
de inseguridad. Otras ciudades en donde la sensación 
de inseguridad es baja, respecto de la media nacional 
fueron: la alcaldía Benito Juárez en la Ciudad de México 
con 15.6%, Los Mochis, Sinaloa con 19.2% y San Nicolás 
de los Garza, Nuevo León con 22.4 por ciento.

SER MUJER: TENER MÁS MIEDO
La violencia contra las mujeres y niñas en México 
también se refleja en cómo ellas perciben sus 
localidades, sus lugares de tránsito habitual y sus 
rutinas cotidianas. En el desglose por género se 
observa que las mujeres tienen niveles de percepción 
de inseguridad más de 10 puntos superiores a los 
que presentan los hombres. Mientras 68.2% de las 
mujeres en México considera que es peligroso vivir 
en su localidad, para los hombres la cifra se reduce 
a 56.7 por ciento.
MÁS DE 850 FIGURAS PÚBLICAS PIDEN PROHIBIR LA 

SÚPER INTELIGENCIA ARTIFICIAL
¿Qué tienen en común el Príncipe Harry, Steve Wozniak y 
Steve Bannon, aliado de Trump? Están en la lista de más 
de 850 figuras públicas que acaban de firmar una carta 
pidiendo detener el desarrollo de súper inteligencia 
artificial. En la lista hay cinco premios Nobel. ¿Qué 
es eso de la súper inteligencia IA? IA que supera el 
desempeño humano en todas las tareas útiles. No es 
ChatGPT. Es el siguiente nivel. El que está persiguiendo 
prácticamente toda gran empresa tech ahora mismo. 
Según los que organizan la carta, llegará en uno o dos 
años. Lo que piden los firmantes (muchos de ellos gente 
tech que ayudó a llegar hasta donde estamos) no es 
una prohibición absoluta. Es más bien una pausa 
hasta que haya consenso científico amplio de que se 
puede hacer de manera segura y controlable. Pero los 
CEOs tech no firmaron. Ni Sam Altman, ni nadie de 
Meta, ni Elon Musk (que se aventó la declaración nada 
alarmista de que hay como un 20% de probabilidad de 
aniquilación con la IA avanzada). ¿Por qué importa? Porque 
estamos en la entrada de un cambio de paradigma tech. 
Tanto que parte de la comunidad tech y científica está 
diciendo “ayudamos a crear esto y quizás deberíamos 
pausar”. Yoshua Bengio lo resume así: “Los sistemas de 

IA podrían superar a la mayoría de las personas en la 
mayoría de tareas cognitivas en unos pocos años. Para 
avanzar de forma segura hacia la súper inteligencia, 
debemos determinar científicamente cómo diseñar 
sistemas fundamentalmente incapaces de dañar a las 
personas” Pero: si EE.UU. frenara… ¿lo haría también 
China? La carrera por la súper inteligencia es como 
la de la conquista del espacio. Nada ni nadie parece 
que vaya a frenar.

ECONOMÍA. PIB MENSUAL DE MÉXICO NO CRECIÓ 
NADITA EN AGOSTO: 0%.

Ese es el resultado del IGAE (indicador que mide la 
evolución económica de México) si se le compara con 
agosto de 2024. Industria la padece porque lleva seis 
meses consecutivos en caída; el sector que más resiste 
es servicios, aunque solo avanzó .8% y aplicó la de 
algo es algo. Ojito a las cifras preliminares del tercer 
trimestre que salen en una semana, el 30 de octubre. 
Si se confirma la debilidad, va a haber más presión 
para que Banco de México siga bajando tasas (y rezar 
para que se reactive el crecimiento).

IMPUESTOS. SAT TENDRÁ 
NUEVAS FACULTADES EN 2026

Sí Senado pasa lo que ya aprobaron diputados, el 
SAT podrá grabar fotos, audios y videos durante visitas 
domiciliarias para probar que facturas son falsas. 
También podrá restringir temporalmente el sello digital 
a receptores de facturas falsas que no corrijan en 30 
días (sin sello digital no puedes emitir facturas). Para ti: 
revisa con lupa a tus proveedores porque si te quitan 
el sello digital, tu operación se paraliza. Y cuéntaselo 
a quien más confianza le tengas.

COMISIÓN NACIONAL 
ANTIMONOPOLIO INICIA OPERACIONES

Ahora sí, RIP Cofece, hola CNA. La mera mera que 
ahora revisará que se cumplan condiciones de competencia 
económica en México inició operaciones con un pequeño 
detalle: ahora depende por completo de la Secretaría de 
Economía (aunque dicen que mantendrá autonomía 
técnica en decisiones). Lo que se espera: procedimientos 
más rápidos y sanciones más severas a quienes tengan 
prácticas anticompetitivas. Funciona con: cinco 
comisionados y comisionadas,   y Andrea Marván 
a la cabeza. Aquí irán a parar un montón de temas 
polémicos de competencia… incluyendo algunos tech.

POLÍTICA. TRUMP SE ARMA 
DE IMÁGENES FALSAS CON IA:

Luego de protestas, Trump subió un video hecho con IA 
donde se pinta de piloto y bombardea manifestantes 
con un líquido marrón sospechoso. No es nuevo: según 
NYT, lleva al menos 62 publicaciones con imágenes 
o videos generados. Entre ellas, ataques a rivales en 
14 ocasiones.

¿Por qué importa? Esto nos pega porque normaliza 
propaganda hecha con prompts: las plataformas tardan 
en etiquetar, y para usuarios/as y marcas el piso se 
vuelve resbaladizo; distinguir lo real exige más contexto 
y verificación extra. La duda que me queda: ¿Cuánto 
tiempo falta para que políticos en México comiencen 
a hacerse videos falsos con IA?

VEREMOS Y DIREMOS. 

Las Mañanitas que nacieron en Tepic
Alejandro Manzo, primer organista de la Catedral, compuso la melodía que 
hoy despierta a todo México.

Encabeza el gobernador Navarro

Sesiona hoy en Huajicori 
la mesa de seguridad

La sesión se realizará en esa zona serrana con el propósito de acercar 
las estrategias de seguridad a todas las regiones de Nayarit, informó el 
mandatario estatal

Inauguran V Encuentro de Vivencias 
Gastronómicas en la UAN 

El evento busca fortalecer la creatividad y el aprendizaje culinario del 
estudiantado de Turismo y Gastronomía.

De 2,700 a solo 278 en un año

Disminuyen casos de 
dengue en el estado 

Los municipios con mayor número de casos detectados son Tepic, 
Santiago Ixcuintla y Bahía de Banderas, donde se refuerzan las acciones 
de vigilancia y prevención

El baloncesto profesional estadounidense, 
orgullo del deporte global y modelo 
de organización deportiva, enfrenta 
quizá el capítulo más oscuro de su 

historia contemporánea. La noticia cayó como 
un meteorito sobre la duela de la reputación 
de la NBA: autoridades federales de Estados 
Unidos han destapado dos complejas tramas 
de corrupción que involucran a jugadores, 
entrenadores y figuras del crimen organizado, 
en una red de apuestas ilegales y partidas de 
póker amañadas que amenaza con resquebrajar 
los cimientos éticos de la liga.

Más de treinta personas fueron arrestadas 
tras las investigaciones encabezadas por la fiscalía 
del Distrito Este de Nueva York, una jurisdicción 
que ya ha llevado a juicio a figuras del deporte, el 
espectáculo y la política por delitos financieros. 
Entre los detenidos destacan nombres que hasta 
hace poco simbolizaban liderazgo, talento y 
credibilidad: Chauncey Billups, entrenador de 
los Portland Trail Blazers y respetado veterano 
de los campeonatos con los Pistons; Terry Rozier, 
pieza clave de los Miami Heat; y Damon Jones, 
exjugador y asistente en distintas franquicias. 
El solo enunciado de sus nombres basta para 
entender la magnitud del escándalo: se trata 
de figuras con historia, influencia y vínculos 
con generaciones de basquetbolistas.

La primera de las investigaciones se centra en una 
red de apuestas deportivas ilegales, presuntamente 
vinculada a mafias con operaciones en Nevada, 
Nueva Jersey y fuera del país. La segunda, quizá 
más cinematográfica pero no menos grave, apunta 
a partidas de póker amañadas, en las que se 
habrían manipulado resultados y deudas para 
lavar dinero o intercambiar favores financieros. 
Ambos hilos coinciden en un punto neurálgico: 
el uso del prestigio y la visibilidad del deporte 
para encubrir operaciones fraudulentas.

El baloncesto profesional, como toda 
industria del entretenimiento, depende de una 
moneda invisible pero esencial: la confianza. 
Los millones de aficionados que siguen cada 
clavada, cada triple y cada pitido final, lo hacen 
creyendo que el juego es limpio, que el talento y 
la estrategia pesan más que el cálculo económico 
o el chantaje. Cuando esa confianza se fractura, 
todo el andamiaje de la liga —su negocio global, 
su influencia cultural y su rol social— tambalea.

La NBA ha sido durante décadas un símbolo 
de disciplina, de ascenso social y de oportunidad. 
Muchos de sus protagonistas provienen de 
barrios marginados, y su éxito ha inspirado a 
generaciones de jóvenes a creer en el mérito 
del esfuerzo. Pero los recientes acontecimientos 
revelan un rostro menos épico y más humano: 
el del desvío, la tentación y la vulnerabilidad 
ante el dinero fácil.

A diferencia de otros escándalos en el 
deporte —como los amaños de partidos en el 
fútbol europeo o las conspiraciones de dopaje en 
el ciclismo—, este golpe toca directamente el alma 
institucional del baloncesto estadounidense. No 
se trata de trampas para ganar, sino de traiciones 
al espíritu del juego y a la confianza del público. 

En palabras de un excomisionado, “la NBA no 
puede permitirse el lujo de parecer un casino 
con camiseta”.

Resulta inevitable reflexionar sobre el entorno 
que propicia este tipo de deslices. En la NBA, donde 
los salarios millonarios conviven con presiones 
desmedidas y una cultura mediática feroz, el 
riesgo de extravío es real. Algunos deportistas, 
pese a sus fortunas, quedan atrapados en la 
adicción a las apuestas, la vanidad de la fama 
o la falsa sensación de impunidad que suele 
acompañar al éxito.

El caso de Chauncey Billups resulta 
particularmente doloroso. Apodado “Mr. Big 
Shot” por su temple en momentos decisivos, 
fue considerado un modelo de liderazgo dentro 
y fuera de la cancha. Su caída, de confirmarse los 
cargos, no solo ensucia su legado, sino que hiere 
la narrativa de superación que él representaba. 
Terry Rozier, conocido por su estilo explosivo y 
por su papel en el renacer de los Heat, enfrenta un 
destino similar. Y Damon Jones, ahora vinculado 
con el crimen organizado, recuerda que el retiro 
deportivo muchas veces deja un vacío que algunos 
intentan llenar con riesgos innecesarios.

Las autoridades estadounidenses han 
sido cautelosas, pero firmes. Se prevé que en 
las próximas semanas se revelen más nombres, 
posiblemente vinculados a franquicias de la 
Conferencia Este. La propia NBA, en voz de su 
comisionado Adam Silver, ha prometido una 
investigación interna “implacable” y “transparente”. 
Sin embargo, las palabras ya no bastan. Los 
aficionados y los patrocinadores exigen certezas, 
y los jugadores honestos, que son la inmensa 
mayoría, merecen un proceso limpio que no 
los arrastre al descrédito.

El daño a la imagen de la liga puede ser 
profundo. Las casas de apuestas, que en los 
últimos años se integraron formalmente al 
ecosistema deportivo estadounidense tras 
la legalización de las apuestas deportivas en 
varios estados, enfrentan ahora el dilema de 
la credibilidad. ¿Hasta qué punto se puede 
promover la “emoción del juego” sin abrir la 
puerta a la corrupción? Es una pregunta que 
resuena más allá del baloncesto, y que afecta 
al deporte moderno en su conjunto.

La NBA no es solo una liga: es un fenómeno 
cultural y económico que influye en millones de 
jóvenes en todo el mundo. De su manejo ético 
dependerá en gran medida la confianza que el 
público mantenga en el deporte como espacio 
de integridad. Si el baloncesto estadounidense, 
con su infraestructura, su vigilancia financiera 
y su tecnología de control, puede caer en este 
tipo de trampas, ¿qué puede esperarse de ligas 
menos reguladas en América Latina, Asia o África?

El mensaje es claro: el talento no basta si 
no hay valores. La formación ética de los atletas 
debe ser tan rigurosa como su entrenamiento 
físico. De poco sirve saltar más alto si se cae en el 
fango moral. Y los dirigentes, por su parte, tienen 
la responsabilidad de construir entornos que no 
fomenten la adicción al dinero, la presión por la 
ostentación o la falsa noción de invulnerabilidad.

Este escándalo deja una imagen inquietante: 
el reflejo de una NBA que, mientras se proyecta 
al mundo como emblema de profesionalismo, 
esconde grietas que la hacen vulnerable a la 
misma corrupción que alguna vez denunció en 
otros deportes. No es un derrumbe total, pero 
sí una alerta roja. El baloncesto sobrevivirá, 
como sobrevivieron el boxeo tras los arreglos 
de peleas o el béisbol tras los esteroides. Pero su 
recuperación dependerá de la honestidad con 
que se enfrente a su propia sombra.

A fin de cuentas, el deporte no es solo un 
espectáculo: es un espejo moral. Lo que hoy 
se discute en las cortes de Nueva York no es 
únicamente la culpa o inocencia de unos cuantos 
jugadores, sino el verdadero significado de la 
palabra juego limpio.

En la arena del deporte profesional, donde la 
fama es fugaz y el dinero abunda, lo que realmente 
perdura —como en toda empresa humana— es 
la ética. Si la NBA logra aprender esa lección y 
depurar sus entrañas, podrá resurgir fortalecida. 
Si no, quedará condenada a repetir la historia 
de otros gigantes que se creyeron intocables, 
hasta que la realidad les recordó que ni el más 
brillante reflector puede ocultar la sombra de 
la corrupción.

Porque al final, la gloria deportiva no se 
mide en puntos o trofeos, sino en la capacidad 
de honrar la verdad y sostener la confianza del 
público. Esa, y no otra, es la verdadera victoria 
que hoy la NBA tiene la obligación de recuperar.

El altar de muertos

“La celebración prehispánica del Día de Muertos, es una tradición que nos dejaron los 
Mexicas del Valle de México y los Purépechas de Pátzcuaro y Janitzio – en el actual estado 
de Michoacán -, antes de la llegada de los españoles y su conquista de 1521. Luego con 
la conquista y la llegada de los sacerdotes católicos, tomó el tinte religioso, que perdura 
hasta nuestros días, con misas, rosarios y oraciones por las almas de los difuntos. Teniendo 
ya la tradición del cielo, el purgatorio y el infierno. De las almas del purgatorio, las misas de 
difuntos. desde el momento de los sepelios.” Literatura sobre el tema.

Percepción de inseguridad en México ha 
incrementado de manera importante

Redacción

Con el objetivo de impulsar 
la formación integral y las 
habilidades culinarias de las y 
los estudiantes, la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN) 
inauguró el V Encuentro de Vivencias 
Gastronómicas, organizado por la 
Unidad Académica de Turismo y 
Gastronomía (UATyG) en el marco 
del Día Internacional del Chef.

Durante la ceremonia 
inaugural, María Celina Agraz 
López, directora de la UATyG, 
subrayó la importancia de 
estas experiencias académicas 
que combinan teoría, práctica, 

creatividad y conocimiento 
cultural, pilares fundamentales 
en la formación profesional del 
alumnado.

“Estos espacios son 
fundamentales para que día a 
día fortalezcan sus habilidades. 
Les invito a aprovechar cada taller 
y conferencia, y sobre todo, a 
aprender de las y los expertos 
que nos acompañan”, señaló 
Agraz López.

A su vez, Aldo Jáuregui Gutiérrez, 
coordinador del Programa Académico 
de Gastronomía, destacó que este 
encuentro busca fomentar la 
innovación y ampliar la visión 
de las y los estudiantes sobre 

la relación entre gastronomía 
y cultura.

“Este tipo de experiencias 
los anima a ser creativos e 
innovadores, pero sobre todo, 
a fortalecer su conexión con la 
cocina y la cultura”, puntualizó.

El V Encuentro de Vivencias 
Gastronómicas contempla talleres 
de marketing gastronómico y cocina 
a la parrilla, un concurso culinario 
y una conferencia magistral a 
cargo de la reconocida Chef 
nayarita Betty Vázquez. Asimismo, 
se contará con la participación 
de especialistas invitados que 
compartirán sus conocimientos 
con la comunidad universitaria.

Las mañanitas más cantadas en todo México 
nacieron en Tepic. Son autoría del primer 
organista de la catedral de Tepic, quien llega a 

esta ciudad a mediados del siglo XIX, exactamente 
en 1894.

 Se dice, se cuenta y se rumora, que esto no 
es un mito, ni un rumor de cantina: es historia 
empolvada con más prestigio que muchas playlists 
modernas.

Pues resulta y resalta que existen varias 
mañanitas: hay mañanitas tapatías, mañanitas 
guadalupanas, mañanitas texanas, entre otras. 

Pero Las Mañanitas, esas, las meras meras, las 
que cantaba el Rey David, tienen sello de origen: 
fueron escritas por el maestro Alejandro Manzo, 
inspirado por el ambiente tepiqueño, ese que mezcla 
el canto de los gallos con el aroma a café de olla 
y serenatas bajo la luna. Nació en Guadalajara, 
Jalisco, el 24 de abril de 1851.

Y claro, con el paso del tiempo algunos músicos 
entusiastas y otros con menos tino se han dado 
gusto: le quitan versos, le añaden estrofas, hacen 
remixes caseros, como quien le pone más chile a 
la salsa o le roba la estrofa al compadre en plena 
sobremesa. 

Por ejemplo, el verso original dice: “estas son 
las mañanitas que cantaba el Rey David, a todas 
las muchachas bonitas que viven aquí en Tepic”.  

Dicho así suena a carta de amor con sello 
postal; dicho por el tío borrachín en la fiesta, 
suena a confesión que nadie pidió. 

Pero bueno, la esencia sigue ahí: la emoción 
pura, la inspiración de un amanecer en Tepic, y el 
cariño de un pueblo que no canta por costumbre, 
sino por alegría

Los elegantes escenarios de Tepic, hablamos 
del Teatro Calderón, el Porfirio Díaz o el Amado 
Nervo, se iluminaron con su presencia. Allí, 
acompañado de sus alumnos, el maestro ofrecía 
veladas literarias y conciertos donde la música 
no sólo se escuchaba, se sentía.

Su inspiración venía del alma del Nayarit 
que lo rodeaba: el susurro del mar en San Blas, la 
sombra de las palmeras, el aire tibio de la sierra

Una de sus obras para piano más destacadas 

llevan por nombre Aires Nayaritas, la cual recibió 
un premio internacional en la Exposición Ibero 
Americana de Sevilla en 1928. El Archivo Histórico 
de la Biblioteca del Conservatorio Nacional de 
Música cuenta con una copia de ella. 

Falleció el 16 de mayo de 1950. En un gesto 
de gratitud y respeto, la sociedad tepiqueña pidió 
que sus restos descansaran en la Catedral de Tepic. 
Un cierre digno y de excelente acústica.

Así que la próxima vez que alguien te despierte 
con “Estas son las mañanitas…”, recuerda: no sólo 
estás escuchando una canción, estás escuchando 
un pedacito del alma tepiqueña, cortesía del 
maestro Alejandro Manzo.

Fuente: Hemeroteca de la Universidad 
Autónoma de Nayarit  

Fernando Ulloa Pérez

Ayer viernes, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero encabezó 
una reunión de seguridad en 
la comunidad de San Andrés 
Milpillas, municipio de Huajicori, 
una zona serrana de Nayarit. Al 
encuentro asistieron funcionarios 
de seguridad de los gobiernos 
estatal y federal, con el objetivo 
de acercar las estrategias de 
protección a todas las regiones 
de la entidad.

El traslado a esta remota 
localidad, que implica un viaje 
de aproximadamente cuatro 
horas, subraya el compromiso de 
las autoridades por garantizar 
que la ciudadanía nayarita, 
especialmente en las zonas 
de difícil acceso, sienta el 
respaldo de las instituciones. 
San Andrés Milpillas, como 
muchas comunidades en la 
sierra, se beneficia directamente 
de estas acciones al tener una 
presencia y planificación de 
seguridad más cercana a sus 
realidades.

El gobernador destacó que 
solicitó el apoyo del general 
coordinador de la Quinta Región 
Militar con el fin de reforzar 
la presencia de las fuerzas 
federales en el estado. “El hecho 
de que Nayarit se mantenga en 
buenos términos en materia 
de seguridad no significa que 

no necesitemos su respaldo. 
Requerimos del reforzamiento y 
de su apoyo constante”, especificó 
Navarro Quintero, subrayando la 
importancia de la colaboración 
interinstitucional.

Para conservar un estado 
libre de violencia, el gobernador 
enfatizó la necesidad de que todas 
las corporaciones policiacas y 
militares trabajen de manera 
coordinada las 24 horas del 
día, los 365 días del año. Este 
esfuerzo conjunto busca prevenir 
y desactivar cualquier punto de 
conflicto en el territorio nayarita, 
asegurando la tranquilidad de 
sus habitantes.

Navarro Quintero advirtió que 
permitir el desorden, por mínimo 
que sea, podría interpretarse 
como una muestra de debilidad 
ante el crimen organizado. “Si 
nosotros en un momento dado 
mostramos debilidad ante 
incidentes menores, el crimen 
organizado está al acecho, y 

Nayarit no puede ser de ningún 
grupo delincuencial. Nayarit debe 
ser de los nayaritas”, afirmó el 
mandatario, reafirmando la 
postura de su administración.

Finalmente, el gobernador 
lamentó el incremento de los 
feminicidios en el estado y 
señaló que la mayoría de estos 
casos derivan de conflictos 
familiares. Un feminicidio 
es el asesinato de una mujer 
por razones de género, un 
grave problema social que 
afecta a México. “Hemos 
tenido, desafortunadamente, 
estos feminicidios que en su 
mayoría son por conflictos 
al interior de las familias. La 
violencia intrafamiliar debemos 
combatirla para evitar más 
feminicidios en la entidad, es 
tarea de todos proteger a las 
mujeres”, concluyó, llamando 
a la sociedad a involucrarse en 
la prevención y erradicación 
de esta problemática.

Fernando Ulloa Pérez

La secretaria de los Servicios 
de Salud de Nayarit, Beatriz 
Adriana Ruiz Huerta, anunció 
una reducción en los casos de 
dengue en el estado, al pasar 
de 2 mil 700 registrados el año 
anterior a sólo 278 en el periodo 
actual. 

Este descenso, detalló la 
funcionaria, es un reflejo de 
las estrategias implementadas 
para combatir la enfermedad 
transmitida por mosquitos.

Los municipios con mayor 
número de casos detectados 
son Tepic, Santiago Ixcuintla 
y Bahía de Banderas, donde 
se refuerzan las acciones de 
vigilancia y prevención. La 
secretaria Ruiz Huerta recordó 
que los principales síntomas 
del dengue, una enfermedad 
viral transmitida principalmente 
por el mosquito Aedes aegypti, 
incluyen dolor de cabeza, dolor 
de ojos, dolor de huesos y fiebre.

Para confirmar o descartar 

la enfermedad, es indispensable 
realizarse una prueba diagnóstica, 
aclaró que estas pruebas están 
disponibles de forma totalmente 
gratuita en las instalaciones de 
IMSS-Bienestar y en el Laboratorio 
Estatal de Salud Pública. El Instituto 
Mexicano del Seguro Social para 
el Bienestar (IMSS-Bienestar) es 
un programa gubernamental 
que provee servicios de atención 
médica gratuita y medicamentos 
a la población sin seguridad 
social en México. Por su parte, 
el Laboratorio Estatal de Salud 
Pública es una institución 
clave para el diagnóstico y la 
vigilancia epidemiológica de 
enfermedades, contribuyendo 
a la protección de la salud de 
la población.

Ruiz Huerta añadió que, 
una vez confirmado un caso 
positivo de dengue, se activan 
de inmediato los protocolos 
sanitarios correspondientes, que 
incluyen la fumigación de las 
zonas donde habita el paciente. 
“Con estas acciones evitamos 

que el virus se propague”.
Finalmente, la secretaria 

subrayó que no existe un 
tratamiento médico específico 
para combatir el dengue, al ser una 
enfermedad viral. “Lo único que 
podemos brindar es hidratación 
al paciente y medidas generales 
para el manejo de los síntomas”, 
puntualizó, haciendo hincapié en 
la importancia de la prevención 
y la detección temprana para 
evitar complicaciones.
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La fiesta del vino y el maridaje más importante de México

Convoca Puerto Vallarta 
a VINOMA 2026

Se tendrá la participación de más de 50 bodegas nacionales e 
internacionales, y se presentarán diversas propuestas culinarias, 
espectáculos gastronómicos y talleres sensoriales

Los asistentes vivirán una experiencia inmersiva en el mundo del vino, 
catando distintas etiquetas en sesiones guiadas por expertos, replicando el 
formato de evaluación del Concurso Mundial de Bruselas

 

Atletismo nayarita con calendario confirmado 

La Liga Atlética inició 
hostilidades para la 

Temporada 2025-2026

Meridiano Puerto Vallarta

Para consolidar a Jalisco como sede 
de eventos gastronómicos de gran 
nivel y fomentar el arte culinario 
como un actor protagónico del 
turismo, el Gobierno del Estado, a 
través de la Secretaría de Turismo, 
convoca a la quinta edición de 
VINOMA Weekend, la fiesta del 
vino y el maridaje más importante 
de México. 

La edición 2026 de VINOMA 
se realizará del 5 al 7 de marzo 
en Puerto Vallarta, destino que se 
convertirá en el epicentro del vino, 
la gastronomía y la experiencia 
sensorial frente al mar. 

Miguel Andrés Hernández 
Arteaga, representante de la 
Secretaría de Turismo de Jalisco, 
destacó la relevancia de esta 
convocatoria que refuerza la 
promoción internacional de 
bebidas como el tequila y la 
raicilla, ambas con Denominación 
de Origen, así como la diversidad 
de vino que también se produce 
en el estado.

Bajo la temática “Ánforas del 
Océano”, el festival propone una 
edición que rompe con los moldes 
tradicionales y apuesta por un 
formato hedonista, inmersivo 
y profundamente vinculado al 
placer de comer y beber en un 
entorno costero.

El concepto se inspira en las 
ánforas históricas utilizadas para 
transportar vino desde el Viejo 
Mundo hacia América, símbolo 

de viaje, mestizaje cultural y 
herencia enológica. 

VINOMA 2026 retoma esta 
imagen para celebrar la diversidad, 
el encuentro y la memoria líquida 
que une a través del vino.

El evento iniciará el 5 de 
marzo con la Gala de Sabores, 
una ceremonia inaugural que 
reunirá a reconocidas figuras de la 
gastronomía internacional como 
Renzo Garibaldi (Osso, Lima), y 
Jaime Rodríguez (Celele, Cartagena), 
junto a otros seis chefs invitados. 

La experiencia consistirá 
en un coctel maridaje de ocho 
tiempos, cada uno a cargo de 
un chef y acompañado por una 
bodega guiada por su sommelier 
embajador. El escenario será el 
roof top frente al mar de la nueva 
torre Garza Blanca, del grupo Tafer.

El 6 de marzo, combinará 
deporte, vino y alta cocina. Por la 
mañana, se celebrará el VINOMA 
Golf Cup en el Club de Golf Vista 
Vallarta, con la participación de 
80 golfistas y 300 asistentes en 
una experiencia exclusiva. 

Por la tarde, el evento se 
trasladará al Café des Artistes con 
VINOMA x CMB, una colaboración 
con el Concurso Mundial de Bruselas 
(Américas). Los asistentes podrán 
vivir una cata profesional en 
grupos reducidos de 15 personas, 
replicando el formato de evaluación 
del concurso, con tres horarios 
disponibles.

El 7 de marzo, culminará 
con la gran fiesta del vino y el 

maridaje. Este evento reunirá a 
más de 50 bodegas nacionales e 
internacionales, seis propuestas 
culinarias, un pop-up gastronómico, 
zona de exposición, espectáculos 
culinarios, talleres sensoriales y 
un concierto de clausura frente 
al mar. 

Será una jornada para 
celebrar la diversidad del vino 
y la gastronomía en un entorno 
vibrante y festivo.

En el anuncio estuvo Manuel 
Santana, Director General de VINOMA; 
Andrés Amor, Embajador de la 
Denominación de Origen Rías 
Baixas; Valentina Ortiz Monasterio, 
Chairperson de The World’s 50 
Best Restaurants North America; 
Carlos Borboa, Director para las 
Américas del Concurso Mundial 
de Bruselas; Claudia Ramírez, 
Presidenta Ejecutiva de CANIRAC; 
y representantes de los viñedos 
de Jalisco.

Por: Carlos Alegre

La Asociación Estatal de Atletismo 
de Nayarit, en coordinación con 
los clubes afiliados, confirmó el 
calendario oficial de competencias 
para la Temporada 2025-2026 de 
la Liga Nayarita de Atletismo, que 
contempla eventos en distintas 
sedes del estado.

La segunda fecha oficial 
del serial estatal será el 31 de 
octubre con el Campeonato 
Atlético Interclubes, a celebrarse 
en la pista del Estadio Olímpico 
Santa Teresita a partir de las 
3:00 de la tarde.

Posteriormente, el viernes 
7 de noviembre, el municipio 
de Acaponeta, Nayarit, recibirá 

el Primer Festival de Atletismo. 
Más adelante, el 21 de noviembre, 
la acción regresará a Tepic con 
la Reunión Atlética también en 
Santa Teresita.

El 5 de diciembre, el 
tradicional Festival del Trueno 
volverá a encender la pista de la 
capital nayarita, mientras que 
el domingo 21 del mismo mes 
se disputará la Carrera 5K en 
Santa María del Oro.

Para el 2026, la temporada 
continuará el 16 de enero con el 
Encuentro de Relevos por Clubes, 
y el 24 de enero con el Evento 
Atlético Infantil y Juvenil en la 
Unidad Deportiva Los Pinos de 
Santiago Ixcuintla. Finalmente, 
el 14 de marzo se llevará a cabo 

el Festival Atlético Leones de la 
Bahía en la Unidad Deportiva 
de San José del Valle.

Cabe señalar que la Liga 
Nayarita de Atletismo dio inicio 
el pasado viernes 3 de octubre, 
en esa ocasión el evento corrió 
a cargo del Club Venados Santa 
Teresita y la Escuela Municipal 
de Atletismo. 

Todos estos eventos tienen 
como objetivo fortalecer el 
desarrollo del atletismo en 
Nayarit, además de servir como 
preparación rumbo a las fases 
clasificatorias para los Juegos 
Nacionales CONADE 2025, los Juegos 
Nacionales de la Educación Básica 
y las eliminatorias preselectivas 
de Selección Nacional.
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Julio Casillas Barajas

Percepción de 
inseguridad en México 

ha incrementado de 
manera importante
RADIOGRAFÍA QUE HACE EL INEGI

Al corte de septiembre del 2025 se 
observó qué 6 de cada 10 mexicanos 
adultos (63%) consideran que su ciudad 
es peligrosa, según cifras de la Encuesta 
Nacional de Seguridad Pública Urbana 
(ENSU) del Inegi. Las ciudades más y 
menos inseguras.   En algunas ciudades, 
esta sensación de inseguridad de los 
habitantes es significativamente mayor. 

Volantín
Salvador Cosío Gaona

El golpe que sacude a la NBA
El baloncesto profesional 
estadounidense, orgullo del deporte 
global y modelo de organización 
deportiva, enfrenta quizá el capítulo más 
oscuro de su historia contemporánea. La 
noticia cayó como un meteorito sobre 
la duela de la reputación de la NBA: 
autoridades federales de Estados Unidos 
han destapado dos complejas tramas de 
corrupción que involucran a jugadores, 
entrenadores y figuras del crimen 
organizado, en una red de apuestas 
ilegales y partidas de póker amañadas 
que amenaza con resquebrajar los 
cimientos éticos de la liga.

Juan Alonso Romero

El altar de muertos
“La celebración prehispánica del Día 
de Muertos, es una tradición que nos 
dejaron los Mexicas del Valle de México 
y los Purépechas de Pátzcuaro y Janitzio 
– en el actual estado de Michoacán -, 
antes de la llegada de los españoles 
y su conquista de 1521. Luego con la 
conquista y la llegada de los sacerdotes 
católicos, tomó el tinte religioso, que 
perdura hasta nuestros días, con misas, 
rosarios y oraciones por las almas de 
los difuntos. Teniendo ya la tradición 
del cielo, el purgatorio y el infierno. 
De las almas del purgatorio, las misas 
de difuntos. desde el momento de los 
sepelios.” Literatura sobre el tema.

Nadie lo secunda

Propone Arnulfo Ortega que regidores 
donen una quincena a damnificados
Hasta el momento, ningún regidor se ha sumado públicamente a la propuesta del edil del Verde Ecologista, por lo que 
la sugerencia quedó sin respuesta formal

Con un apoyo mensual

Gobierno de 
Bahía ayudará 

económicamente 
a mujeres 

violentadas
El anuncio se da en 
medio de un clima de 
consternación social por los 
dos feminicidios ocurridos 
en las últimas semanas en 
el municipio, además de 
uno más registrado a inicios 
de año

Milton Colmenares,

El presidente municipal de Bahía de 
Banderas, Héctor Santana García, anunció 
a través de sus redes sociales una nueva 
medida de apoyo dirigida a mujeres 
víctimas de violencia de género, quienes 
recibirán una cantidad económica 
mensual tras interponer su denuncia ante 
el Centro de Justicia para la Mujer y las 
autoridades competentes. 

Con esta acción, el alcalde busca brindar 
respaldo a las mujeres que enfrentan 
situaciones de violencia y que, en muchos 
casos, son el principal sustento de sus 
hogares.

El anuncio se da en medio de un 
clima de consternación social por los dos 
feminicidios ocurridos en las últimas 
semanas en el municipio, además de uno 
más registrado a inicios de año. 

Invita DIF Vallarta 
a la charla 

“Resiliencia en 
Rosa”

Se busca concienciar 
sobre la importancia de 
la detección temprana y 
el apoyo emocional para 
quienes atraviesan esta 
enfermedad

Estudiantes y comunidad

Transforman la calle 
8 de mayo con arte, 

color y participación 
ciudadana

Esta iniciativa forma parte del 
proyecto de intervención cromática 
y artística que busca revalorizar el 
corredor urbano que conecta desde 
la calle Alemania hasta Corea del Sur, 
acceso principal al campus

Meridiano Puerto Vallarta

El Cuerpo Académico de Diseño e Innovación del 
Tecnológico Superior de Jalisco, Campus Puerto Vallarta, 
en colaboración con el colectivo de arte urbano ROMPE, 
se complacen en anunciar la realización de la Jornada 
de Embellecimiento y Campaña de Limpieza en la calle 8 
de mayo, colonia Lomas del Coapinole.

Para mujeres 
vallartenses

Invitan a clase 
gratuita de Jiu Jitsu

La cita es este domingo 26 
de octubre a las 11:00 de la 
mañana en Bahía Jiujitsu 
PV, dentro del programa 
Barrios de Paz que impulsa 
el Instituto Municipal de la 
Mujer 

En Valle Dorado

Entrega Héctor Santana la primera 
etapa de la Avenida México 

El alcalde destacó que esta obra representa un compromiso cumplido con los vecinos 
de Valle Dorado, quienes durante años solicitaron la rehabilitación de sus calles

En Bahía de Banderas, 
no estás sola.

Refuerzan acciones 
para la protección 
y seguridad de las 

mujeres
El alcalde ha destacado en 
reiteradas ocasiones que 
su administración trabaja 
con una visión humana 
y sensible, impulsando 
políticas públicas con 
perspectiva de género y 
mecanismos de respuesta 
inmediata

Milton Colmenares,

Durante la última sesión de Ayuntamiento en Puerto 

Vallarta, el regidor del Partido Verde, Arnulfo Ortega 
Contreras, propuso que los integrantes del Cabildo 
donaran una quincena de su sueldo para apoyar a 

las familias afectadas por las inundaciones del 19 de 
septiembre y del 11 y 12 de octubre.

Meridiano 
Bahía de Banderas

Con una inversión 
municipal superior a 
12.5 millones de pesos, 
el presidente municipal 
Héctor Javier Santana 
García encabezó la 
inauguración de la primera 
etapa de la rehabilitación 
integral de la Avenida 
México, lateral derecha, 
en el fraccionamiento 
Valle Dorado, una de las 
vialidades más transitadas 
y de mayor impacto para 
la movilidad de miles de 
familias, estudiantes y 
comerciantes de la zona.
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