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Salvador Cosío Gaona

Terremoto: 
¿estamos hoy mejor 

preparados?
Las 07:19 horas del 19 de septiembre 
de 1985 quedaron grabadas con tinta 
indeleble en la memoria colectiva de 
los mexicanos, especialmente de los 
capitalinos. Ese minuto y medio en 
que la tierra se sacudió con furia –
producto de un terremoto de magnitud 
8,1 originado en la costa del Pacífico– 
no solo derribó edificios y cegó decenas 
de miles de vidas, sino que también 
desnudó la fragilidad de un país 
entero ante la fuerza incontenible 
de la naturaleza. Fue la sacudida que 
cimbró no únicamente el suelo, sino las 
conciencias, al exhibir la precariedad 
en que se encontraba la infraestructura 
urbana, la falta de planeación 
adecuada y, sobre todo, la ineficiencia 
gubernamental frente a una tragedia de 
tal magnitud.

PÁGINA 4A

Diario Ejecutivo 
Roberto Fuentes Vivar

· Ataque a hijos de AMLO y de la 
OFAC
· T-MEC, Convocatoria, FEMSA, 
Franquicias

La visita de John K. Hurley, 
subsecretario del Tesoro de Estados 
Unidos para Terrorismo e Inteligencia 
Financiera, a México estuvo enmarcada 
por dos eventos de “mala leche” que 
parecerían orquestados en contra del 
actual gobierno de México.
Por una parte, el Tesoro 
�������	
��	������
������
��
��
��
�
	�

de Control de Activos Extranjeros 
(OFAC) del Departamento del Tesoro 
de Estados Unidos, el mismo día de 
la visita, dio a conocer que va contra 
22 supuestos lavadores de dinero 
mexicanos, algunos vinculados 
al Movimiento de Regeneración 
Nacional. Definitivamente el hecho 
de presentar esa denuncia pública 
cuando Hurley está en nuestro país, es 
por decir lo menos, falto de diplomacia 
y por señalarlo en palabras claras: una 
presión contra la presidenta de México.

¡DILUVIO!

Tras fuertes lluvias

Atienden Protección Civil y Bomberos 
de Puerto Vallarta múltiples reportes 

El personal operativo realiza recorridos de supervisión y atención 
inmediata en coordinación con otras dependencias municipales

Meridiano/Puerto Vallarta

Fuerte lluvia deja incidentes y 
afectaciones en Bahía de Banderas

Este es el reporte preliminar de incidencias en diferentes zonas de Bahía 
de Banderas debido a las fuertes lluvias de la tarde de ayer 

Meridiano/Bahía de Banderas

Puerto Vallarta 
es un destino de 
calidad mundial: 

Fridman 
La secretaria de Turismo 
en Jalisco se unió a la 
voces que rechazan que 
el puerto jalisciense sea 
un destino caro, mientras 
recordó que más allá del 
precio lo que importa es 
la calidad de los servicios 
y experiencias 

Rinde el gobernador Navarro su informe al pueblo

Nayarit, prosperidad 
compartida y sueños cumplidos

Reiteró el mandatario que desde el inicio de su mandato apostó por gobernar de la 
mano con la sociedad, escuchando las necesidades de los diferentes sectores 

Se llena Puerto 
Vallarta de 

tortugas 
marinas 

La temporada de 
anidación de tortugas 
marinas en las costas 
���
�������
���
��	�
��

llegado a su pico más alto

Ante inundación por lluvias intensas

Refuerza  el  CUCosta medidas de seguridad 
El personal directivo del CUCosta solicitó a estudiantes y profesores mantener la 
calma y permanecer dentro de las instalaciones hasta que descendieran los niveles de 
agua

Lanza SEAPAL 
programa de 

tinacos gratuitos 
Está en marcha la 
recepción de solicitudes 
en los módulos de 
���	�
�	
��
���
���
	��

del organismo
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Por Fernando Ulloa Pérez

Ante cientos de ciudadanos, 
representantes de los tres poderes 
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social y político, el gobernador 
de Nayarit, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, rindió su cuarto informe 
de gobierno desde las instalaciones 
del Teatro del Pueblo en Tepic.
Durante su mensaje, el mandatario 
agradeció la presencia del 
gobernador de Jalisco, así como de 
los representantes de la presidenta 
de la República, Claudia Sheinbaum 
Pardo, y de los alcaldes de los 20 
municipios de la entidad. También 
expresó su gratitud a su esposa, la 
doctora Beatriz Estrada Martínez, 
presidenta del DIF Estatal, y a sus 
hijos, por su acompañamiento y 
apoyo.

Meridiano Puerto Vallarta

Autoridades universitarias y de 
protección civil recomiendan 
mantener la calma y permanecer 
dentro de las instalaciones hasta 
que disminuyan los niveles de 
agua. Quedaron suspendidas las 
actividades 

La tarde de este viernes, alrededor 
de las 16:30 horas, una lluvia intensa 
afectó las instalaciones del Centro 
Universitario de la Costa (CUCosta) 
de la Universidad de Guadalajara, 
ocasionando la inundación del acceso 
ubicado sobre la avenida Universidad 
de Guadalajara y el desbordamiento 
del canal de agua Los Tamarindos.
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Terremoto: ¿estamos 
hoy mejor preparados?

Diario 
Ejecutivo 

Roberto Fuentes Vivar

· Ataque a hijos de AMLO y de la 
OFAC
· T-MEC, Convocatoria, FEMSA, 
Franquicias

La visita de John K. Hurley, subsecretario 
del Tesoro de Estados Unidos para 
Terrorismo e Inteligencia Financiera, 

a México estuvo enmarcada por dos eventos 
de “mala leche” que parecerían orquestados 
en contra del actual gobierno de México.
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Extranjeros (OFAC) del Departamento del 
Tesoro de Estados Unidos, el mismo día 
de la visita, dio a conocer que va contra 22 
supuestos lavadores de dinero mexicanos, 
algunos vinculados al Movimiento de 
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hecho de presentar esa denuncia pública 
cuando Hurley está en nuestro país, es 
por decir lo menos, falto de diplomacia 
y por señalarlo en palabras claras: una 
presión contra la presidenta de México.

Por otra parte, Reforma, El Universal 
y Latinus, casi al unísono, informaron 
que los hijos de Andrés Manuel López 
Obrador habían solicitado tres amparos 
contra cualquier orden de aprehensión (sin 
evidencia que sustentara que la solicitud 
fuera realizada por los hermanos Andrés 
Manuel y Gonzalo López Beltrán). Los 
hermanos desmintieron haber sido ellos 
quienes interpusieron la solicitud y un 
abogado –que supuestamente había iniciado 
los trámites- lo negó rotundamente dijo 
que robaron su identidad.

Con estos dos hechos y el escándalo 
del ex secretario de Seguridad Pública de 
Tabasco Hernán Bermúdez Requena, líder 
del grupo delictivo La Barredora, quien 
fue expulsado de Paraguay y entregado 
a funcionarios de la Fiscalía General de 
la República (FGR), se realizó la visita de 
Hurley.

Quizá lo más interesante fue ¿Por 
qué el Departamento del Tesoro lanzó 
la información durante la visita de su 
subsecretario a México?

En este sentido, la Secretaría de 
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Control de Activos Extranjeros (OFAC) 
del Departamento del Tesoro de Estados 
Unidos, designó a 22 objetivos en México 
como presuntos responsables de lavado de 
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lo que Unidad de Inteligencia Financiera 
(UIF) procedió al bloqueo administrativo 
de sus cuentas.

Se trata de 15 empresas y siete personas 
físicas que fueron ingresadas a la Lista 
de Personas Bloqueadas. Sin embargo, 
explicó la SHCP, es una medida de carácter 
preventivo, no una determinación judicial, 
por lo que no prejuzga la existencia de 
responsabilidad penal sin elementos 
probatorios.

La UIF realizará el análisis de la 
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con los sujetos designados y, en caso de 
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dará vista de manera inmediata a la 
Fiscalía General de la República (FGR) 
para los efectos legales conducentes.

De acuerdo con la Secretaría de Hacienda, 
ña integración de listas internacionales 
emitidas por autoridades extranjeras 
permite a la UIF actuar de manera 
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mexicano, para evitar que recursos de 
procedencia ilícita sean introducidos o 
dispersados en la economía nacional.

Si dar nombres, la dependencia señala 
que los bloqueos administrativos en 
territorio nacional se aplican en atención 
a la designación hecha por la OFAC y a los 
compromisos internacionales asumidos 
por el Estado Mexicano.
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las personas a quienes se bloquearon 
las cuentas se encuentra la diputada de 
Morena, Hilda Araceli Brown Figueredo, 
al fundador el brazo armado de e los 
Mayos, Juan José Ponce Félix, El Ruso y 
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Herrera Sánchez y Karlo Omar Herrera 
=�	���>�
�
�����
���#�����
��
=
	������
�

Candelario Arcega Aguirre como “agente 
político” de la misma agrupación criminal 
sinaloense.

La mayor parte de las empresas 
señaladas tienen su domicilio en las 
Playas de Rosarito, Baja California.

El personaje central de toda la trama 
es Jesús González Lomelí, a quien le fueron 
bloqueadas las cuentas de sus empresas 
JR Alimentos Del Mar, S. De R.L. De C.V.; 
Grupo JRCP, S. De R.L.; Sabor Tapatío, S. De 
R.L. De C.V.; Gotoco Alimentos Procesados 
S. De R.L. De C.V.; Grupo Hotelero JJJ, S.A. 
De C.V.; Complejo Turístico JJJ, S.A. De C.V.; 
Operadora De Espectáculos, Alimentos 
Y Bebidas J&R S.A. De C.V.; Alimentos Y 
Diversión Insurgentes, S. De R.L. De C.V.; 
Sunset Servicios Gastronómicos, S. De 
R.L. De C.V.; JJ Gonver, S. De R.L. De C.V.; 

Operadora De Alimentos Con Orígenes 
De México, S. De R.L. De C.V.; Veintiuno 
Mexicali, S. De R.L. De C.V.; Coco Beach Bar, 
S. De R.L. De C.V.; y Cavally Antro & Bar.

Según la OFAC, Personajes como González 
con el apoyo político de Araceli Brown 
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Rosario y realizaron operaciones ilegales 
de gran magnitud como en lavado de 
dinero.

Pese a las denuncias de la OFAC, 
la Secretaría de Hacienda, señaló que 
hasta el momento no se puede prejuzgar 
culpabilidad de los señalados y que 
será necesario que la UIF investigue a 
fondo. Hace bien el gobierno de México 
en bloquear las cuentas, pero también 
hay que sembrar dudas.

Una pregunta muy clara y directa 
¿Por qué el odio y la investigación en el 
municipio de Rosarito?

En 2006 Trump presentó en maquetas, 
un hermoso proyecto para comercializar 
playas cercanas a Tijuana Baja California. 
Con sus socios mexicanos y con todo 
el esplendor mediático que ha sabido 
manejar el millonario neoyorquino, puso 
a la venta predios que lucían hermosos 
en el papel.

El proyecto Trump Ocean Resort Baja 
Mexico, fue promovido por rimbombantes 
empresas de Trump como Newland 
International Properties e International 
Irongate Partners, y proponía un complejo 
con tres torres de condominios y un 
complejo hotelero (tres mil habitaciones) 
con restaurantes, jardines, campos y todos 
los servicios, con inversión de alrededor 
de 300 millones de dólares.

El proyecto no se realizó y los 
inversionistas y compradores fueron 
estafados. Trump hizo saber a sus 
compradores que no solamente el proyecto 
no continuaría, sino que “el dinero de 
sus enganches se había gastado en su 
totalidad y no había manera de devolver 
los depósitos”.

Por eso se presentó una demanda 
colectiva contra el millonario neoyorquino 
por parte de 69 compradores que depositaron 
su dinero en el desarrollo Trump Baja por 
un monto de aproximadamente 20 millones 
de dólares. El gobierno estadounidense 
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radicado en la Corte Suprema del estado 
de California, ubicada en Los Ángeles con 
el número JCCP4642. Mientras tanto, su 
empresa Newland International Properties 
fue declarada en suspensión de pagos.

En México, sus socios son miembros 
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por el expresidente municipal de Rosarito, 
Baja California, Hugo Torres Chabert y 
su hija la diputada Laura Torres (quien 
promovió una nueva ley inmobiliaria 
para su estado). Hugo Torres fue acusado 
de peculado y de traición por parte de 
quienes lo apoyaron para llegar la alcaldía, 
además de que se le vincula con un fraude 
inmobiliario en Puebla de las empresas 
Sitma y Grupo Aries, en sociedad con 
Leonardo Tiro Moranchel.

Todos estos personajes que fueron 
socios de Trump son políticamente lejanos 
a Araceli Brown Figueredo, presidenta 
municipal de Rosarito, varios años después 
de Torres Chabert.

¿Tiene algo que ver la información 
de la OFAC con el frustrado negocio de 
Trump en 2006? ¿Venganza desde la Casa 
Blanca?
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baumanómetro mide la presión de Trump.

�
Tianguis

�
Este miércoles el gobierno mexicano publicó 
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las bases de las consultas públicas para 
comenzar el proceso de evaluación del 
Tratado México, Estados Unidos y Canadá 
(T-MEC), que será revisado en 2026 por las 
tres partes a partir de 2026.�4�
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de todos los sectores interesados, resulta 
necesario realizar un proceso de consulta 
pública que permita recabar información, 
comentarios y recomendaciones para la 
evaluación del funcionamiento del T-MEC 
en el marco de su revisión conjunta”. El 
plazo para recibir los datos, información, 
recomendaciones o comentarios será de 60 
días naturales a partir de este día. Es decir, 
hasta el inicio de la segunda quincena de 
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secretario de Economía Marcelo Ebrard 
informó ayer los pormenores del proceso 
de consultas para la revisión del Tratado 
México, Estados Unidos Canadá (T-MEC)��
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se mantendrá. Manifestó que cada país 
pondrá énfasis en sus temas de interés. 
En el caso de nuestro país, se abordará 
porqué Estados Unidos impone aranceles 
al acero, al aluminio, a los automóviles 
y al tomate. Invitó a los empresarios, al 
sector obrero, a la academia y a cualquier 
persona interesada a participar. El 
documento, dijo, se presentará primero 
a la presienta la República y, ya después 
en 2026, al Senado de la República para 
su aprobación y posteriormente iniciar 
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ocho meses de presiones del presidente 
Donald Trump, la Reserva Federal recortó 
las tasas de interés un cuarto de punto 

porcentual�����
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un rango de 4.00 a 4.25 por ciento. Se trata 
del primer recorte a las tasas de interés 
desde diciembre de 2024 y desde enero, 
cuando Trump asumió la presidencia, 
instó al presidenta de la reserva, Jerome 
��{������/��
����|���
��
�����
���
����
��'

Su negativa ocasionó fuertes disputas 
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Administradoras de Fondos para el Retiro 
(Afores) registraron en agosto plusvalías 
por 143 mil 606 millones de pesos, con 
un crecimiento de 93 por ciento, respecto 
septiembre. De acuerdo la Comisión 
Nacional del Sistema de Ahorro para el 
Retiro (Consar), las plusvalías de Afores 
mostraron crecimiento durante cuatro 
meses consecutivos y llegaron 752 mil 
072 millones de pesos en los primeros 
ochos meses del año, una récord desde 
que se mide este indicador. De hecho, las 
ganancias para los trabajadores logradas 
por la Afores entre enero y agosto, superan 
en 35 por ciento a las observadas en todo 
el 2024, cuando se lograron 556 mil 800 
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Comisión Europea propuso este miércoles 
suspender el régimen de libre comercio 
��������	
������
�������debido a la guerra 
�	
}�>�'
<�
���
��
!�����
�
�	
����
�	

golpe económico de alrededor de seis mil 
millones de dólares para el gobierno de 
Benjamín Netanyahu. La alta representante 
de la UE para la Política Exterior, Kaja 
Kallas, también propuso un paquete de 
sanciones a dos ministros israelíes, así 
como a colonos violentos y miembros 
de Hamas: el ultraderechista ministro 
de Seguridad Nacional, Itamar Ben-
Gvir, y el ministro de Finanzas, Bezalel 
Smotrich, según un funcionario de la 
UE. La Unión Europea es el mayor socio 
comercial de Israel, con un comercio 
de bienes entre ambos que ascendió 
a 42 mil 600 millones de euros el año 
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noticia empresarial más importante de 
la semana fue la designación de en torno 
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���Jose (así sin tilde) 
Antonio Fernández Garza-Lagüera, como 
director general Fomento Económico 
Mexicano (Femsa) a partir del uno de 
noviembre'��$�������	��
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de Femsa Proximidad & Salud y en 2011 
se incorporó como gerente de ventas y 
operaciones de Cervecería Cuauhtémoc 
Moctezuma-Heineken y posteriormente 
fue director general de la división de 
plásticos de Femsa, director de planeación 
estratégica de Oxxo y Femsa comercio, 
director de la división Centroamérica 
de Coca-Cola Femsa y director general 
de Spin. Nada más para una idea del 
abolengo empresarial, es bisnieto de 
Eugenio Garza Sada, quien fue asesinado 
en 1973… La asociación Protección de 
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el Consejo de Desarrollo Agropecuario 
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convenio de colaboración, para fortalecer 
la capacitación y el uso responsable de 
agroquímicos en Jalisco. El acuerdo, ante 
productores, empresarios, investigadores 
y actores clave de la cadena de valor del 
sector agropecuario y agroindustrial, 
refuerza las estrategias de capacitación, 
promoción y difusión orientadas al 
manejo responsable de agroquímicos, 
así como al impulso de proyectos que 
fortalezcan la inocuidad y sustentabilidad 
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cierto que Heineken presentó un nuevo 
producto. Se trata de Indio Agave, una 
propuesta que celebra la dualidad al unir 
dos almas: el sabor intenso de la malta 
dorada con la esencia única del agave, 
ingrediente emblemático de nuestra cultura… 
k�!����	��
/�����
=���������
���Economía 
entregó este jueves el reconocimiento 
“Hecho en México” a 45 franquicias 
nacionales,�/��
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comida, artesanías, tintorerías y hasta 
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Botello Santibáñez, responsable del Plan 
de Marca Nacional Hecho en México, dijo 
que las franquicias se han consolidado 
como uno de los modelos empresariales 
de mayor crecimiento en México, llevando 
cada vez más el talento y la innovación 
nacional al escenario internacional… En 
Nueva York, tras dos años de entrar en 
vigor la ley de alquileres a corto plazo, 
la situación va de mal en peor. Sucede 
que as rentas en toda la ciudad subieron 
más del 8.1 por ciento, mientras que el 
precio promedio de una habitación de 
hotel cuesta un 12.6 por ciento más desde 
2023, cuando entró en vigor la Ley Local 
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en la ciudad neoyorquina es ahora un 
74 por ciento más alto que el promedio 
nacional, casi tres millones de citadinos 
están en riesgo de quedarse sin hogar. 
Ahora, una coalición de activistas por los 
derechos civiles, defensores de la vivienda 
y líderes de pequeñas empresas insta al 
Concejo Municipal a aprobar las reformas 
modestas que restaurarían oportunidades 
de ingresos para los propietarios, ampliarían 
la asequibilidad y garantizarían que los 
dólares del turismo lleguen a todos los 
rincones de la ciudad. El asunto debe 
estudiarlo la jefa de gobierno de la ciudad 
de México, Clara Brugrada.
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Las 07:19 horas del 19 de 
septiembre de 1985 quedaron 
grabadas con tinta indeleble 
en la memoria colectiva de 

los mexicanos, especialmente de los 
capitalinos. Ese minuto y medio 
en que la tierra se sacudió con 
furia –producto de un terremoto 
de magnitud 8,1 originado en la 
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vidas, sino que también desnudó 
la fragilidad de un país entero 
ante la fuerza incontenible de la 
naturaleza. Fue la sacudida que 
cimbró no únicamente el suelo, 
sino las conciencias, al exhibir la 
precariedad en que se encontraba la 
infraestructura urbana, la falta de 
planeación adecuada y, sobre todo, la 
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a una tragedia de tal magnitud.

El 19 de septiembre no es 
simplemente una fecha en el 
calendario: se ha convertido en 
símbolo de duelo y resistencia, en 
recordatorio de que la vida puede 
cambiar en cuestión de segundos. 
También ha sido un parteaguas para 
la organización social, pues ante 
la parálisis de las instituciones 
en 1985, fue la ciudadanía quien 
se volcó a las calles a rescatar, a dar 
agua, alimento y cobijo, mostrando 
que la solidaridad es la fuerza más 
poderosa de este país.

Cuatro décadas después, la 
pregunta es inevitable: ¿hemos 
aprendido la lección? ¿Estamos hoy 
mejor preparados para enfrentar un 
sismo de magnitud similar o aún 
arrastramos inercias de improvisación, 
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la naturaleza no volverá a poner a 
prueba nuestra resistencia?

Es innegable que algo se ha 
avanzado. Tras la tragedia, el Estado 
mexicano se vio obligado a replantear 
sus estructuras de protección 
civil. Se crearon instancias como 
el Sistema Nacional de Protección 
Civil, se impulsaron reglamentos 
de construcción más estrictos, se 
fortalecieron las facultades de 
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Servicio Sismológico Nacional y el 
Instituto de Ingeniería de la UNAM, 
y se desarrollaron mecanismos de 
alerta temprana que hoy forman 
parte de la vida cotidiana en la capital. 
El sonido de la alerta sísmica, tan 
odiado como necesario, es ejemplo 
de cómo la tecnología puede salvar 
vidas cuando se combina con la 
disciplina social.

Sin embargo, no basta con 
contar con normas y sistemas si 
no existe un cumplimiento riguroso 
y constante. A pesar de los avances, 
la tragedia del 19 de septiembre de 
2017 –casualmente en la misma 
fecha, pero 32 años después– volvió 
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que supuestamente cumplían con 
las normas colapsaron, dejando 
al descubierto corrupción en las 
autorizaciones de construcción, 
negligencia en la supervisión y la 
peligrosa costumbre de la simulación 
administrativa. Fue un recordatorio 
cruel de que las leyes escritas son 
inútiles si se convierten en letra 
muerta.

En este 2025, la Ciudad de México y 
el país en general viven una paradoja. 
Por un lado, se cuenta con mayor 
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riesgo sísmico, mejores herramientas 
tecnológicas, brigadas de rescate más 
capacitadas y una sociedad que, al 
menos en la teoría, sabe qué hacer 
durante y después de un sismo. Por 
otro lado, persisten la corrupción 
inmobiliaria, la desigualdad urbana 
que obliga a los más pobres a vivir 
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la propaganda de la prevención en 
lugar de asumir la prevención real 
como política pública integral.

¿Estamos, entonces, realmente 
mejor preparados? La respuesta no 
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en cuanto a sistemas de detección, 
capacidad de respuesta inicial y cultura 
social de autoprotección. Pero al 
mismo tiempo, no lo estamos lo 
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infraestructura y cumplimiento de la 
ley. La capital y otras grandes urbes 
del país siguen siendo espacios 
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movilidad, servicios y planeación 
territorial. Y lo más grave: se construye 
todavía en zonas de riesgo, ya sea 
por presión inmobiliaria o por 
necesidad económica de quienes 
no tienen otra opción.

El recuerdo del 85 no debe ser 
mero ritual de cada aniversario. Debe 
ser guía para la acción constante.

El desafío es doble, porque no 
solo enfrentamos la amenaza de los 
sismos. México es un país expuesto 
a múltiples fenómenos naturales: 
huracanes cada vez más intensos 
por efecto del cambio climático, 
inundaciones recurrentes en zonas 
urbanas mal planeadas, incendios 
forestales y sequías prolongadas. La 
lección del 85 tendría que servirnos 
para todos estos frentes: no podemos 
esperar a que la tragedia nos sacuda 
para actuar.

La resiliencia no se construye 
con discursos ni con propaganda 
oficial, sino con acciones tangibles 
que la población pueda percibir en 
su vida diaria. Un edificio que no se 
derrumba gracias a una supervisión 
adecuada es un ejemplo silencioso 
pero invaluable de prevención. Un 
ciudadano que sabe identificar su 
ruta de evacuación y la respeta 
en un momento crítico es una 
vida que se salva. Una autoridad 
que sanciona sin miramientos a 
la constructora que incumple la 
norma envía un mensaje que vale 
más que mil spots.

Lo que el 19 de septiembre de 1985 
nos enseñó es que la vulnerabilidad 
es parte de nuestra condición, pero 
también que la organización, la 
solidaridad y la disciplina social 
pueden ser la diferencia entre la 
catástrofe y la esperanza. La pregunta 
que debemos hacernos, más allá de 
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es si esa enseñanza se ha vuelto 
carne en nuestras instituciones y en 
nuestra vida cotidiana, o si seguimos 
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voluntad bastarán.

A 40 años de aquella tragedia, 
no podemos permitirnos el lujo de la 

amnesia. La memoria del 
dolor debe transformarse 
en motor de prevención. 
Porque la tierra volverá 
a temblar –esa es la 
única certeza–, y la 
diferencia entre que 
ese futuro sismo sea 
otra tragedia o solo 
un susto dependerá 
de cuánto hayamos 
aprendido y de cuánto 
estemos dispuestos a 
cambiar.

La deuda con 
quienes perdieron la 
vida en 1985, y también 
con las víctimas de 2017, 
es clara: no repetir la 
historia. De nosotros 
depende que la próxima 
sacudida nos encuentre 
de pie, unidos, prevenidos 
y con la convicción de 
que la verdadera fuerza 
de México no está en 
su suelo frágil, sino en 
su gente.

Opinión.
salcosga23@gmail.

com
@salvadorcosio1
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Meridiano Puerto Vallarta
Autoridades universitarias y de 
protección civil recomiendan 
mantener la calma y permanecer 
dentro de las instalaciones hasta 
que disminuyan los niveles de 
agua. Quedaron suspendidas 
las actividades 

La tarde de este viernes, 
alrededor de las 16:30 horas, 
una lluvia intensa afectó 
las instalaciones del Centro 
Universitario de la Costa (CUCosta) 
de la Universidad de Guadalajara, 
ocasionando la inundación del 
acceso ubicado sobre la avenida 
Universidad de Guadalajara y 
el desbordamiento del canal de 

agua Los Tamarindos.
Ante esta situación, personal 

directivo del CUCosta solicitó a 
estudiantes y profesores mantener 
la calma y permanecer dentro 
de las instalaciones hasta que 
descendieran los niveles de agua 
acumulada.

Se solicitó apoyo al 
Ayuntamiento de Puerto Vallarta, 
que informó que la ciudad se 
encuentra colapsada debido 

a la tormenta, y que brigadas 
municipales trabajan a marchas 
forzadas para atender las 
emergencias ocasionadas por 
las inundaciones.

En comunicación con 
el segundo comandante de 
Bomberos y Protección Civil de 
Puerto Vallarta, César Zamora, 
se emitió la recomendación a 
la comunidad universitaria de 
permanecer dentro de las aulas, 
no intentar salir del campus ni 
exponerse a cruzar arroyos o canales 
desbordados, ya que existe riesgo 
de ser arrastrados por la corriente.

No obstante, las actividades 
quedaron suspendidas mientras 
personal del CUCosta apoyara a los 
estudiantes en la salida. 

El Centro Universitario de 
la Costa reitera que la prioridad 
es salvaguardar la seguridad y 
bienestar de su comunidad, e 
invita a seguir las indicaciones 
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las condiciones climatológicas.

Fuerte lluvia deja 
incidentes y afectaciones 
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Este es el reporte preliminar de incidencias en diferentes zonas de Bahía 
de Banderas debido a las fuertes lluvias de la tarde de ayer 

Ante inundación por lluvias intensas

Refuerza  el  CUCosta 
medidas de seguridad 

El personal directivo del CUCosta solicitó a estudiantes y profesores 
mantener la calma y permanecer dentro de las instalaciones hasta que 
descendieran los niveles de agua

Tras fuertes lluvias

Atienden Protección Civil 
y Bomberos de Puerto 

Vallarta múltiples reportes 
El personal operativo realiza recorridos de supervisión y atención 
inmediata en coordinación con otras dependencias municipales

- INUNDACIONES EN VIVIENDAS Y CALLES
- Mar Caribe #5 entre Pino y Jacaranda, en La Cruz, 
con agua ingresando a los domicilios.

- Fracc. Zitadela San Clemente de Lima con 
avenidas inundadas.

- Av. México inundada en Nuevo Nayarit frente 
a IKA Fracc.

- INCIDENTES CON VEHÍCULOS 
- Un árbol encima de un vehículo en Colegio Bucerías.

- Vehículo caído al canal en El Colomo.
- 2 vehículos arrastrados por el arroyo en 

Sayulita, calle Av. del Palmar hasta el mar.
- Un vehículo cae al canal en el Fracc. El 

Roble.
La Dirección de Protección Civil y Bomberos 

de Bahía de Banderas está trabajando para atender 
estas incidencias y garantizar la seguridad de 
los ciudadanos. Se recomienda a la población 
seguir las instrucciones de las autoridades y 
mantenerse informada sobre la situación.

Para reportar incidentes o solicitar asistencia, 
puede comunicarse al número de emergencia 
329 298 3650

Meridiano/Puerto Vallarta

Derivado de las fuertes lluvias registradas en 
nuestro municipio, la Dirección de Protección Civil 
y Bomberos de Puerto Vallarta informa que todo 
su personal se encuentra trabajando a marchas 
forzadas para dar respuesta a los diversos reportes 
ingresados durante y después de la tormenta.

Entre las incidencias atendidas se encuentran:
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la acumulación de agua en diversas zonas de la ciudad.
El personal operativo realiza recorridos de supervisión y 
atención inmediata en coordinación con otras dependencias 
municipales, con el objetivo de salvaguardar la integridad 
de la población.

La corporación hace un llamado a la ciudadanía a 
extremar precauciones, evitar salir de sus hogares salvo en 
caso necesario y mantenerse informados a través de los 
canales oficiales de comunicación.

Con estas acciones, el Gobierno Municipal refrenda 
su compromiso de trabajar de manera permanente en la 
prevención y atención de emergencias para la seguridad 
de las y los vallartenses.
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Puerto Vallarta es un destino 
de calidad mundial: Fridman 

La secretaria de Turismo en Jalisco se unió a la voces que rechazan 
que el puerto jalisciense sea un destino caro, mientras recordó que 
más allá del precio lo que importa es la calidad de los servicios y 
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Cuenta Vallarta con excelente 
protocolo de refugios temporales

Fue sede del primer simulacro estatal de activación de refugios 
temporales, coordinado por el Sistema DIF Municipal y DIF Jalisco, llevando 
a cabo una hipótesis de sismo con evacuación y recepción de ciudadanos

Demuestra el Puerto capacidad 
de respuesta en Macro Simulacro

El Ayuntamiento de Puerto Vallarta participó activamente en este 
ejercicio con sus brigadas especializadas; el escenario hipotético fue 
un sismo de magnitud 8.1 y un tsunami que alcanzaría la costa en 18 
minutos

Lanza SEAPAL programa 
de tinacos gratuitos 

 Está en marcha la recepción de solicitudes en los módulos de atención de 
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QUADRATÍN

La titular de la Secretaría de Turismo de Jalisco, 
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Vallarta no debe catalogarse como un destino 
“caro” ni “barato”, sino como un lugar que ofrece 
calidad en sus servicios y experiencias, lo que 
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económicos directos para los habitantes de la 
región. 

“Yo creo que hablar de caro o barato es 
muy subjetivo. Lo que es importante es generar 
una derrama económica. Nosotros queremos sí 
mucho turismo, pero sobre todo queremos un 
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los vallartenses”, subrayó la funcionaria estatal. 

Friedman Hirsch destacó que el objetivo 
es mantener un equilibrio entre precios justos 
y la calidad de lo que se ofrece a los visitantes. 

“Es importante que lo que vendamos esté 
a la altura de los precios. Por eso hemos estado 
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y capacitaciones, para garantizar que lo que 
ofrecemos sea de calidad”, puntualizó. 

En este sentido, resaltó las inversiones en 
infraestructura turística, como la colocación de 
primeras piedras y renovaciones de hoteles, además 
de la atracción de eventos culturales de talla 
nacional e internacional, entre ellos la entrega 
de los Premios Ariel y el concurso Bruselas, que 
contribuyen a renovar la narrativa del destino. 

“Puerto Vallarta es un destino maduro, pero 
que se está renovando. No se trata de ser barato 
ni caro, sino de exigir lo mismo que cualquier 
destino de calidad en el mundo, siempre en 
beneficio de los vallartenses”, concluyó Friedman 
Hirsch. 

Las declaraciones de la secretaria se dan 
en un contexto en el que representantes del 
sector turístico e incluso algunos visitantes 
han manifestado que el destino ha encarecido 
paulatinamente.

MERIDIANO | Puerto Vallarta 

Puerto Vallarta demostró su capacidad de 
respuesta y preparación ante emergencias con 
la exitosa participación en el segundo Macro 
Simulacro Nacional 2025. Con un escenario 
hipotético de un sismo de magnitud 8.1 y un 
tsunami que podría alcanzar la costa en 18 
minutos, con epicentro al oeste de Chamela, 
municipio de La Huerta, la ciudad evacuó a 
más de 101,000 personas de 497 inmuebles, 
incluyendo dependencias públicas, hoteles, 
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La participación incluyó a dependencias 
municipales como la Unidad Municipal 
Administrativa (UMA) y la Presidencia Municipal 

en el Centro, entre otros inmuebles. El alcalde 
Luis Munguía destacó la importancia de este 
ejercicio y elogió la destacada labor de los 
integrantes de las brigadas, así como la efectiva 
coordinación con las autoridades estatales y 
federales, resaltando la importancia de la 
colaboración para garantizar la seguridad de 
la comunidad.

 Por su parte, el director de Protección Civil y 
Bomberos de Puerto Vallarta, Misael López Muro, 
comentó que este tipo de simulacros permite 
evaluar y mejorar la capacidad de respuesta ante 
emergencias, así como la coordinación entre 
las diferentes dependencias y la ciudadanía en 
general, reforzando la cultura de la prevención 
y la preparación para situaciones de riesgo.

MERIDIANO | Puerto Vallarta 

A través de la coordinación de Protección Civil de DIF 
Jalisco y el Sistema DIF de Puerto Vallarta, se llevó 
a cabo el primer simulacro estatal de activación 
de refugios temporales con sede en el municipio.

Durante el segundo simulacro nacional de 
Protección Civil conmemorado el 19 de septiembre, 
Puerto Vallarta fue sede del primer simulacro estatal 
de activación de refugios temporales, coordinado 
por el Sistema DIF Municipal y DIF Jalisco, llevando 
a cabo una hipótesis de sismo con evacuación y 
recepción de ciudadanos en las instalaciones del 
ex albergue infantil “vida nueva”.

En un ejercicio de supervisión, el presidente 
municipal Luis Munguía, acompañado de la 
presidenta de DIF Vallarta, Claudia Peña, y la 
directora Zaira Castillón, visitaron cada una de 
las áreas instaladas en el inmueble donde se contó 
con colaboradores del DIF Vallarta, el Sistema de 
Protección Civil de DIF Jalisco, la 41 Zona Militar 
y la coordinación de Atención a Personas en 
Condiciones de Emergencia (APCE) Municipal.

Durante el recorrido, el alcalde Luis Munguía 

destacó el excelente trabajo de las instancias 
involucradas y resaltó que el municipio se encuentra 
listo en materia de prevención; “en Puerto Vallarta 
sabemos que tenemos respuesta inmediata en un 
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como albergue temporal si se requiere. En el marco 
de esta conmemoración felicitamos a todos los 
elementos que dan su vida y han sido héroes en 
esta área de protección civil”.

Como parte de la activación, se establecieron 
módulos de atención a animales de compañía 
bajo la coordinación de Bienestar Animal, siendo 
la primera vez que se cuenta con un espacio para 
mascotas en caso de emergencias. Asimismo, se 
habilitó el área de trabajo social, enfermería, 
dormitorios, comedor y un lugar de recreación.

También participaron la dirección de 
promoción a la salud, Guardia Nacional, la Escuela 
Nacional de Protección Civil, Protección Civil 
Estatal, la VIII Región Sanitaria de la Secretaría 
de Salud, así como la asistencia de autoridades de 
municipios de la región, como Talpa de Allende, 
Cabo Corrientes y Cihuatlán, quienes fungieron 
como observadores.

MERIDIANO | Puerto Vallarta 
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de las familias y promover el buen uso del agua, 
SEAPAL Vallarta puso en marcha el programa de 
apoyo Tinacos PURA, mediante el cual se entregarán 
de manera gratuita tinacos de 1,100 litros a hogares 
en situación de vulnerabilidad.

El director general de SEAPAL Vallarta, Carlos 
Alberto Ruiz, señaló que este esfuerzo, respaldado 
por el alcalde Luis Munguía, forma parte de una 
estrategia integral para garantizar que el agua 
no falte en los hogares de Puerto Vallarta.

Explicó que esta iniciativa se complementa 
con las obras en curso que incrementarán la 
producción del vital líquido de manera histórica 
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próximos días.

Al respecto, precisó que contar con un tinaco 
es más que un apoyo material, “es una herramienta 
que permite a las familias tener la tranquilidad 
de disponer de una reserva de agua para cubrir 
sus necesidades básicas, incluso en situaciones 
de mantenimiento de la red, reparaciones, o 
fenómenos naturales”. 

El programa está dirigido a hogares que 

carezcan de tinaco o que aún utilicen recipientes 
inadecuados, así como a familias que viven en 
colonias con rezago, intermitencia en el servicio o 
viviendas en condiciones de hacinamiento, además 
tendrán prioridad aquellas donde habiten adultos 
mayores, personas con discapacidad o menores 
de edad.

La entrega será de un tinaco por vivienda 
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costo para los usuarios, para ello los interesados 
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recibo de agua vigente sin adeudo, fotografía del 
domicilio y llenar la solicitud correspondiente 
en los módulos de atención de SEAPAL. 

Las solicitudes se están recibiendo en las 
���
	��
��	������
��
=4$�$<
���������
���
����

en los módulos de El Pitillal, Ixtapa y El Coapinole, 
en horario de lunes a viernes de 8:00 de la mañana 
a 3:30 de la tarde.

Con esta acción, SEAPAL Vallarta refrenda su 
compromiso de seguir innovando y trabajando en 
soluciones que atiendan los problemas heredados 
de infraestructura y garanticen un mejor servicio, 
al tiempo que fortalece su vínculo con las familias 
vallartenses frente a los retos del abastecimiento 
de agua potable.
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Reporta Secturjal crecimiento 
marginal en Vallarta 

Michelle Friedman aclaró que, pese a que algunas cámaras 
empresariales locales han considerado este verano como “atípico” 
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del Barrio de la Capilla de Jesús

La Secretaría de Cultura Jalisco inauguró el ciclo Jueves de Historia y 
Patrimonio con una conferencia en el Museo de las Artes Populares

Abre convocatoria REDi 
Turismo Mágico en Jalisco 

La convocatoria estará abierta al 30 de septiembre y transformará el 
turismo regional con innovación. Los negocios seleccionados recibirán un 
proceso intensivo en las sedes REDi Mascota y REDi Lagos de Moreno

QUADRATÍN

La secretaria de Turismo de Jalisco, Michelle 
Friedman Hirsch, asegura que durante el periodo 
vacacional de verano se registró un crecimiento 
marginal del uno por ciento en la ocupación 
hotelera respecto al mismo periodo del año 
anterior en Puerto Vallarta. 

Esto, dijo, representa un resultado positivo 
en un contexto internacional complejo. 

La funcionaria estatal aclaró que, pese a 
que algunas cámaras empresariales locales han 
considerado este verano como “atípico” debido 
�
�	�
��	��
����	�
�
��
���
����
�
�������

���	��
���
���

	�
�������
���
����
�������	

un comportamiento distinto. 

“Pese a algunas notas que he estado leyendo, 
salimos todavía un 1 por ciento arriba en ocupación 
que el año pasado. 
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donde muchos destinos han decrecido por muchas 
circunstancias que ya conocemos -desaceleración 
y contracción de ciertos mercados como el 
norteamericano, etcétera- Puerto Vallarta sí 
un 1 por ciento arriba y Jalisco en su totalidad 
también está varios dígitos arriba con respecto a 
la misma temporada que el año pasado”, explicó 
Friedman Hirsch. 

Agregó que hacia el último bimestre del año 
se proyecta un incremento en la colocación de 
aeronaves en mercados que habían mostrado 
desaceleración, lo que podría fortalecer el cierre 
de 2025. 

“Yo creo que vamos a tener un muy buen 
cierre de año y no me atreveré a decir que ha 
sido el mejor verano, pero tampoco es cierto 
que hemos caído ni en derrama económica ni 
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Para generar un entorno de conocimiento y 
apreciación del acervo jalisciense, a través de 
actividades mensuales, la Secretaría de Cultura 
inició el ciclo “Jueves de Historia y Patrimonio”, 
para consolidar un nuevo referente cultural para 
la ciudad.

En la conferencia inaugural del ciclo Jueves 
de Historia y Patrimonio, en el Museo de las Artes 
Populares, José Daniel López Hernández, Maestro 
en Historia, explicó que el Barrio de la Capilla de 
Jesús, tradicionalmente confundido como una 
extensión de Santa Tere, fue en realidad el primer 
asentamiento que surgió en Guadalajara tras la 
Independencia.

El Jefe de Patrimonio Artístico e Histórico 
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origen de esta zona, con base en planos antiguos y 
crónicas, además de explicar que fue el detonante 
que expandió la urbe hacia el norponiente.

Su parroquia, dedicada al Dulce Nombre de 
Jesús, se consagró el 21 de febrero de 1815, cuando 
la guerra independentista aún no concluía, aunque 
su urbanización como tal inició en 1821.

El poniente de la ciudad era entonces un paisaje 
de huertas, llanos secos y grandes haciendas como 
las de Villaseñor y El Algodonal.

La apertura de una pequeña capilla, autorizada 
por el obispo Juan Cruz Ruiz de Cabañas, funcionó 
como el imán que atrajo a familias que huían de la 
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así el carácter único de su comunidad.

La charla recorrió la evolución arquitectónica 
del barrio, y puso especial énfasis en su joya central: 
el templo de La Capilla de Jesús.

López Hernández destacó que su estilo 
neoclásico, una imposición de la dinastía Borbón 
para sustituir al barroco virreinal, no es un caso 
aislado: Es obra del mismo Manuel Gómez Ibarra, 
quien diseñó la cúpula del Cabañas, el Sagrario 
Metropolitano, las torres de Catedral y el pórtico 
del Templo del Pilar, mientras que la cantería 
estuvo a cargo de José Teodoro Retes.

Aunque se consagró en 1815, la construcción 
se prolongó a 1856, cuando finalmente se abrió 
al culto.

El relato también abarcó otros hitos que 
forjaron la identidad del lugar: el Mercado del 
Cuarto Centenario, construido para los festejos 
de 1942 y que aún conserva puestos de tintorería 
y patatería que huelen a Guadalajara antigua.

Abordó también la tragedia del Cine Montes, 
donde en 1941 el pánico por una tormenta 
eléctrica causó 86 muertes; la fundación del 
Templo de Nuestra Señora del Refugio por la 
madre Librada del Sagrado Corazón, para dar 
amparo a madres solteras en desamparo, y que 
hoy sobrevive rodeado por el flujo vehicular 
de Federalismo.

López Hernández hizo un llamado a fortalecer 
la identidad barrial y la comunidad para cuidar 
el patrimonio material e inmaterial.

MERIDIANO | Jalisco 

Para impulsar un turismo más competitivo, sostenible 
e incluyente, la Secretaría de Innovación, Ciencia y 
Tecnología (SICyT), informó sobre la apertura de la 
convocatoria del programa REDi Turismo Mágico 
para apoyar a 30 micro, pequeñas y medianas 
empresas turísticas en Pueblos Mágicos de Jalisco.

A través de la Red de Centros de Innovación 
(REDi), en coordinación con el Consejo Estatal 
de Ciencia y Tecnología de Jalisco (COECyTJAL,) 
y la empresa Incubatour, ofrecerán formación, 
mentoría y aceleración empresarial.

Nora Martín Galindo, Directora General de 
Innovación, Desarrollo Empresarial y Social de la 
SICyT, detalla que el objetivo del programa está 
dedicado a fomentar el desarrollo, consolidación 
y escalamiento de emprendimientos turísticos.

“Busca impulsar el fortalecimiento de empresas 
turísticas locales mediante la capacitación, 
acompañamiento técnico y acceso a herramientas 
tecnológicas de vanguardia, así como contribuir a 
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cultural natural y gastronómico con un enfoque 
creativo, innovador y diferencial”, explicó Nora 
Martín.
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la oferta de servicios en las regiones de la Costa-

Sierra Occidental y del noreste del estado.
Los interesados en participar deben registrarse 

en el sitio
https://gobjal.mx/REDiTurismoMagic (https://

gobjal.mx/REDiTurismoMagico) a más tardar el 
30 de septiembre. Se seleccionará a los negocios 
que recibirán un proceso intensivo en las sedes 
REDi Mascota y REDi Lagos de Moreno.

Las empresas elegidas tendrán acceso a formación 
especializada en áreas como conceptualización, 
creatividad, innovación tecnológica, comercialización, 
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También recibirán mentorías personalizadas 
semanales, espacios de networking y citas B2B, 
y participarán en un Demo Day con muestra 
empresarial. Como reconocimiento, obtendrán 
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Jalisco.

Con esta iniciativa el Gobierno de Jalisco 
apuesta por un modelo que busca impulsar la 
innovación, fomentar la sostenibilidad económica, 
social y ambiental en los negocios turísticos y 
contribuir al crecimiento económico regional 
mediante un turismo diferenciado.

Se prevé en el mediano plazo que REDi Turismo 
Mágico impacte en la generación de empleos, la 
atracción de visitantes y la consolidación de los 
Pueblos Mágicos como motores de desarrollo para 
las comunidades locales.
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Descartan aumento de 
impuestos a ahorradores 
Los pequeños ahorradores con saldos menores a 206 mil pesos seguirán 
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seguirán con la opción de no presentar declaración

Padecen Alzheimer 70 millones 
de personas en el mundo 

En México más de un millón presentan esta enfermedad; especialistas 
señalan que condiciones como el síndrome metabólico representan 
factores de riesgo

Entre otras leyes judiciales 
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reforma a la ley de amparo 

 “Lo importante es el fondo de estos cambios a las leyes que es cumplir 
con la reforma constitucional y����
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Jefa del Ejecutivo Federal

Inicia AGRICULTURA entrega 
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Los gobiernos estatales y federal y representantes de las industrias 
alimentarias del maíz y la tortilla hicieron un llamado a todas las 
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Dirigida a los infantes  
Inicia campaña de vacunación contra el VPH 

MERIDIANO | Ciudad de México 

En el mundo 70 millones de personas padecen 
Alzheimer, la enfermedad más prevalente de todos 
los padecimientos degenerativos del sistema 
nervioso, expresó el doctor Carlos Zúñiga Ramírez, 
encargado de la Clínica de Movimientos Anormales 
y Enfermedades Neurodegenerativas del Antiguo 
Hospital Civil de Guadalajara Fray Antonio Alcalde.

En el marco del Día Mundial del Alzheimer, 
que se conmemora cada 21 de septiembre, dijo 
que además se calcula que existe a nivel mundial 
un infradiagnóstico al relacionarse con otros 
padecimientos.

“El 80 por ciento de los enfermos van a comenzar 
con un cuadro depresivo, posteriormente, van a 
comenzar a olvidar objetos y a culpabilizar a los 
integrantes de su entorno familiar de que alguien 
toma esos objetos. Empiezan con desorientación 
visoespacial, tienen mayor irritabilidad y ansiedad”, 
señaló.

Explicó que hay múltiples factores de riesgo 
que pueden generar el desarrollo de una demencia 
en etapas tardías de la vida, como el síndrome 
metabólico, que va a estar caracterizado por 
la diabetes, la hipertensión, la dislipidemia, la 
obesidad, el tabaquismo, la ingesta excesiva de 
alcohol, los traumas craneoencefálicos, los cambios 
en el estado de ánimo, la pérdida visual o auditiva 
y el aislamiento social.

“Hay algunos otros factores como la enfermedad 
de tiroides que pueden condicionar que, en un futuro, 
una persona después de los 50 ó 60 años de edad 
comience con cambios cognitivos que van a hacer 
un efecto de bola de nieve. Tenemos muchos de 
estos factores desde etapas tempranas de la vida y 
al no tratarlos adecuadamente van a llevar poco a 

poco al deterioro de la función de las neuronas en 
nuestro cerebro y, por ende, a la generación de un 
cuadro demencial”, dijo. 

El maestro José Ángel Oliveros González, adscrito 
al Servicio de Neurociencias del Nuevo Hospital Civil 
de Guadalajara “Dr. Juan I. Menchaca”, dijo que es una 
enfermedad que se caracteriza en etapas iniciales 
por fallas en la memoria a corto plazo. 

“Hasta el momento no tiene la posibilidad de 
ser curada; los potenciadores cognitivos pueden 
hacer que el deterioro se desacelere, pero no lo van 
a detener. El error más común de un paciente con 
Alzheimer es que, por ejemplo, se pierde en su barrio. 
Este tipo de olvidos son patológicos y caracterizan a 
la enfermedad de Alzheimer, sobre todo en etapas 
primarias”, indicó.

En cuanto a las recomendaciones y medidas 
de prevención destacó la actividad física, vigilar la 
alimentación evitando la comida grasosa, carbohidratos 
dulces, lo que abonará a que en la edad adulta se 
tengan mejores condiciones cognitivas.

“Al estar haciendo este tipo de maniobras, 
estamos preservando un poco la cognición; 
obviamente hacer ejercicio debería de ser una de 
las cosas más importantes, ya que después de los 
30 años comenzamos a perder masa muscular y si 
la persona se preocupa desde muy joven por hacer 
ejercicio no sólo de resistencia, sino también de fuerza 
para mantener su masa muscular, será más activa 
y esto va a ayudar a que mejore de manera general 
su metabolismo. Otras estrategias son leer y estar 
cognitivamente activo”, destacó.

Agregó que es importante entender que el 
paciente con demencia sigue siendo una persona 
inteligente, que hay que tratarla con dignidad y 
que los familiares asistan a clínicas para conocer 
la historia natural de la enfermedad.

MERIDIANO | Ciudad de México 

La Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural 
(AGRICULTURA) informa que, a través de Alimentación 
para el Bienestar, inició la entrega de maíz blanco 
a tortillerías adheridas al Acuerdo Nacional Maíz–
Tortilla en los estados de Hidalgo y Durango.

El Acuerdo Nacional Maíz–Tortilla surge del 
Compromiso 62 de la Presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo para estabilizar el precio de la tortilla. 
Incluye la venta de 25 mil toneladas de maíz 
blanco a un precio de 6 pesos por kilogramo para 
las tortillerías adheridas, además de descuentos 
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al programa Jóvenes Construyendo el Futuro 
y el ordenamiento de la cadena maíz–tortilla, 
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Para dar seguimiento al Acuerdo Nacional, 
se instalan mesas de trabajo estatales con la 
participación de productoras y productores 
de maíz; representantes de las industrias de la 
masa, la tortilla y la harina; gobiernos estatales y 
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del acuerdo.

En representación del secretario de 
AGRICULTURA, Julio Berdegué Sacristán, el 
coordinador general de Producción Agrícola y 
Ganadería, Héctor Arronte, enfatizó la importancia 
de la entrega de maíz blanco, pues se cumplen 
los compromisos del Acuerdo Nacional Maíz–
Tortilla —una de las prioridades de la Presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo— y se avanza en la 
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desde el cultivo y la cosecha hasta el transporte, 
la transformación, la agregación de valor y la 
alimentación de las y los mexicanos.

El director general de Exportaciones y Eventos 
Internacionales de la Secretaría de Desarrollo 
Económico de Hidalgo, Zayd Meneses Hernández, 
destacó que el maíz es cultura, tradición y base 
de la tortilla, por lo que este esfuerzo fortalece 
a la cadena productiva e impulsa el desarrollo 
económico de las comunidades rurales. Recordó 
que Hidalgo alcanzó una producción superior a 
siete millones de toneladas de productos agrícolas 
en 2024, con el maíz grano en lugar de liderazgo 
y más de 212 mil hectáreas cosechadas. “Esto 
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clave en la seguridad alimentaria de México”.

El titular de la Unidad de Administración 
y Finanzas de Alimentación para el Bienestar, 
Antonio Mendoza Acuña, señaló: “El día de 
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en Hidalgo, también se empieza en Durango. 
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este acuerdo y cumplir con la instrucción de 
nuestra Presidenta”.
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la Entidad Federativa (OREF) de AGRICULTURA en 
Durango, Ismael Ayala Salazar, resaltó la relevancia 
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preferencia de las y los consumidores gracias 
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saben cuánto lo consiguen por fuera, algunos 
dicen que a 9 pesos y otros a 10 pesos, lo que 
da certeza y mejores condiciones para todas y 
todos”, puntualizó.

En nombre del gobernador Esteban 
Villegas Villarreal, el subsecretario de Desarrollo 
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la administración estatal es aliada para fortalecer 
los programas del campo —impulsados por el 
Segundo Piso de la Cuarta Transformación—, por 
lo que la dependencia apoyará a las tortillerías 
adheridas con capacitación, registro de marca, 
código de barras, tabla nutrimental y todos los 
elementos necesarios para comercializar sus 
productos a nivel nacional e internacional.

En representación del presidente de la Unión 
Nacional de la Masa y la Tortilla, Antonio de la 
Torre, Víctor Ávila Ruiz reconoció el esfuerzo y el 
compromiso de los gobiernos federal y estatal, 
así como de las industrias, por dar este paso e 
iniciar en Durango la entrega de maíz blanco 
a los establecimientos registrados, abonando 
a la seguridad alimentaria del país.

Alimentación para el Bienestar contribuye 
a este histórico Acuerdo Nacional al disponer de 
25 mil toneladas de maíz blanco para abastecer, 
sin intermediarios, a las tortillerías adheridas a 
través de las Tiendas Bienestar, a un precio de 6 
pesos por kilogramo, contemplando las necesidades 
de provisión de la red de abasto.

La primera entrega de maíz blanco fue de 
26 mil 550 kilogramos para 10 tortillerías en el 
almacén central de Durango del Centro de Acopio 
de Alimentación para el Bienestar, y de 15 mil 
kilogramos para la Tortillería Hermanos Guzmán 
en el almacén granelero de Santiago Anaya, Hidalgo.

Los gobiernos estatales y el Gobierno de México, 
junto con representantes de las industrias del 
maíz y la tortilla, hicieron un llamado a todas las 
tortillerías del país a adherirse al Acuerdo Nacional 
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a estabilizar el precio de este alimento esencial, 
en favor de productoras y productores, y de las y 
los consumidores. Para conocer el paso a paso y 
sumarse al Acuerdo Nacional, consulta: https://
bit.ly/AcuerdoMaizTortilla.

MERIDIANO | Ciudad de México 

La Secretaría de Hacienda informa que la propuesta 
presentada en el Paquete Económico no implica 
un incremento en los impuestos para las personas 
con cuentas de ahorro o inversión en bancos, pues 
se trata de un esquema ya previsto en la Ley desde 
su origen y actualizado de manera periódica. Este 
mecanismo facilita a los contribuyentes cumplir con 
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que ello genere una presión adicional al momento 
de presentar su declaración anual.

Los pequeños ahorradores con saldos menores 
a 206 mil pesos seguirán exentos y los que tengan 
ingresos anuales inferiores a 400 mil pesos seguirán con 
la opción de no presentar declaración. Asimismo, las 
deducciones por gastos médicos, educativos, intereses 
hipotecarios y aportaciones al retiro permanecen 

vigentes, lo que permite que los contribuyentes 
incluso puedan tener saldos a favor que podrán ser 
devueltos por el SAT.

La actualización de la tasa de retención de 0.5% 
a 0.9% anual no implica aumento en el impuesto. Así, 
por ejemplo, con el modelo actual, un contribuyente 
que tiene 500 mil pesos de ahorro en bancos, recibirá 
18,950 pesos de intereses reales en el año y tendrá que 
pagar ISR por 4,737 pesos. Asimismo, con el porcentaje 
de retención vigente, en su declaración anual debe 
pagar 2,237 pesos para completar su pago, lo que 
representa casi la mitad del impuesto total.

Según las condiciones de mercado existentes, 
con la tasa propuesta, el contribuyente, tras las 
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en su declaración de 237 pesos, equivalente sólo al 
5% de su impuesto total, pero pagando exactamente 
los mismos impuestos.

MERIDIANO | Ciudad de México 

El Gobierno de México, a través de la Consejería 
Jurídica del Ejecutivo Federal (CJEF), informó que, 
envió al Senado de la República, el segundo paquete 
de armonización de Leyes Secundarias en materia de 
la Reforma al Poder Judicial, que tienen el objetivo de 
fortalecer el juicio de amparo para que sea más ágil 
y que garantice el acceso a la justicia, estableciendo 
plazos y términos claros.

La Presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
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secundarias es lograr que la justicia sea más rápida y 
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de quienes a través del amparo postergan el pago 
de impuestos.  “Lo importante es el fondo de estos 
cambios a las leyes que es cumplir con la reforma 
constitucional y hacer que la justicia sea más expedita, 
que sea más rápida”, puntualizó en la conferencia 
matutina: Las mañaneras del pueblo.

Puntualizó que el amparo es un instrumento 
jurídico indispensable en México, por ello, con la 
reforma se propone que ningún juez otorgue un 
amparo a una empresa que evidentemente ha 
cometido un fraude al erario, el cual es un recurso 
del pueblo.

La consejera jurídica del Ejecutivo Federal, Ernestina 
Godoy Ramos, detalló que con la armonización de 
leyes secundarias se protege el orden público y el 
interés social, además de que se incorporan nuevas 
herramientas para modernizar la justicia, se ajustan 
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ameritan prisión preventiva. Las leyes secundarias 
que se reforman son las siguientes:
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establece un plazo común de 5 días para actuaciones 
procesales, se incluyen medidas necesarias de 
protección para preservar la seguridad y resguardar 
la identidad de personas juzgadoras, se armoniza 
el catálogo de conductas de prisión en materia de 
prisión preventiva, en material meta se incluyen 
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se incluye la remisión al Código Nacional de 
Procedimientos Penales para protección de la 

seguridad de personas juzgadoras
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para la resolución de los juicios en la vía sumaria, se 
establecen plazos procesales comunes y especiales 
en el Tribunal Federal de Justicia Administrativa, así 
como los presupuestos de procedencia de suspensión 
conforme a lo que la Corte ha dictado de criterios.
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103 y 107 de la Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos: Se establecen  elementos, contenido 
y alcance para efectos de la procedencia del juicio de 
amparo conforme los criterios de la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación (SCJN), los plazos y términos 
para una justicia pronta, se incorpora en el desarrollo 
de un juicio de amparo verdaderamente digital, con 
plena validez legal, operatividad práctica, se señala 
que las personas juzgadoras digan con claridad quién 
debe cumplir una sentencia, establece reglas claras 
para la procedencia de la suspensión provisional y 
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permitirá a la Unidad de Inteligencia Financiera (UIF) 
podrá  requerir, obtener y diseminar información 
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Administrativa
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El coordinador general de política y gobierno, 

Arturo Zaldívar Lelo de Larrea, explicó que, con estas 
reformas, particularmente a la Ley de Amparo, no se 
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sino que se trata de una actualización, modernización 
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no representa un paso atrás en la defensa de los 
derechos de las mexicanas y mexicanos. 

“Ahora se trata de aclarar, se trata de subsanar, 
sin afectar las defensas de los particulares, pero 
dándole una racionalidad a esta defensa para que 
no se vayan por años y por años los juicios, cuando 
ya la Corte determinó que hay una persona física o 
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de impuestos”, agregó.

Previo a la conferencia matutina, encabezó el 
izamiento a media asta de la bandera nacional en la 
Plaza de la Constitución, en memoria de las víctimas 
de los sismos del 19 de septiembre de 1985 y de 2017.

MERIDIANO | Ciudad de México 

Para proteger a la población, desde temprana edad, 
contra una de las infecciones más comunes y prevenir 
distintos tipos de cáncer en la vida adulta, Jalisco 
arrancó la Campaña de Vacunación contra el Virus 
del Papiloma Humano (VPH) 2025, dirigida a niñas 
y niños en edad escolar.

La vacuna contra la infección por VPH ha 
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oportuna constituye una herramienta para prevenir la 
infección, que puede causar lesiones y enfermedades 
de gran impacto en la salud.

Héctor Raúl Pérez Gómez, secretario de Salud 
del Gobierno de Jalisco, informó que la meta en esta 
campaña es aplicar 58 mil dosis.

El Secretario de Salud invitó a padres, madres 
y tutores a acudir a su unidad médica o puesto 
de vacunación con sus hijas e hijos, llevando la 
Cartilla Nacional de Salud para que reciban la dosis 
correspondiente.

Jesús Miguel Aldrete Guzmán, director general de 
Programas Estratégicos de la Secretaría de Educación 
Jalisco (SEJ), añadió que en esta campaña se unen 
esfuerzos con la Secretaría de Salud para proteger 
a niñas y niños.

“La salud y la educación son pilares fundamentales 
para el desarrollo de nuestra niñez y juventud, y 
cuando ambas instituciones se juntan, logramos 
garantizar un futuro más seguro, más justo y más 
prometedor para las y los estudiantes de nuestro 
estado”, señaló Aldrete Guzmán.

Agregó que la vacunación infantil es una de las 
herramientas más efectivas para proteger la vida y la 
salud y gracias a ella, es que se han podido prevenir 

enfermedades y asegurar que las niñas, niños y 
adolescentes, crezcan con mejores oportunidades.

La campaña se llevará a cabo del 18 de septiembre 
al 19 de diciembre de 2025 y está dirigida a niñas y 
niños de quinto grado de primaria, niñas y niños 
de 11 años no escolarizados, y adolescentes mujeres 
de 12 a 16 años sin antecedente de vacuna.

Se aplicará esta vacuna a dos grupos en situación 
vulnerable, que son personas con VIH de 11 a 49 
años, y niñas y adolescentes de nueve a 19 años en 
protocolo por violación sexual.

En todos los casos, la aplicación de la vacuna 
será gratuita en centros de salud, escuelas y puntos de 
vacunación autorizados, con brigadas de vacunación 
integradas por personal de salud capacitado.

La maestra María Trinidad Lara Muñoz, directora 
de la Escuela Primaria Benito Juárez, ubicada en la 
colonia Tepeyac del municipio de Zapopan, agradeció 
a todas las familias que priorizan la salud de sus 
hijas e hijos.

“No sólo resguardan a sus seres queridos, 
también fortalecen a la comunidad consiguiendo 
una sociedad más saludable y protegida”, comentó 
Lara Muñoz.

“La vacunación hace que las niñas y sus familias 
tengan la seguridad de mantenerse saludables”, 
subrayó.

Fernanda Lucero Medina Fuentes, alumna del 
quinto grado de la Escuela Primaria “Benito Juárez”, 
expresó que contar con esta vacuna es bueno para 
niñas y niños .
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futuro”, dijo la estudiante que junto con niñas y niños 
del quinto grado, previa autorización, recibieron 
la vacuna.
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Rinde el gobernador Navarro su informe al pueblo

Nayarit, prosperidad compartida 
y sueños cumplidos

Reiteró el mandatario que desde el inicio de su mandato apostó por 
gobernar de la mano con la sociedad, escuchando las necesidades de los 
diferentes sectores 
Al referirse a la situación del agro el gobernador apuntó que el campo 
nayarita estaba “marchito y entristecido” por la falta de apoyo a los 
campesinos
A cuatro años de haber asumido el cargo, Navarro Quintero reiteró su 
compromiso de trabajar hasta el último día de su administración en favor 
de las y los ciudadanos

Levantan veda de camarón 
en Jalisco y Nayarit 

Será hasta el 3 de marzo de 2026�������	�
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se vuelva a prohibir la pesca del crustáceo 

Se llena Puerto Vallarta 
de tortugas marinas 

La temporada de anidación de tortugas marinas en las costas del 
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De China a Milán Cortina 

Enfrentará Donovan Carrillo su 
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El patinador mexicano buscará uno de los cinco boletos a Juegos 
Olímpicos de Invierno que otorgará el certamen 

Por Fernando Ulloa Pérez

Ante cientos de ciudadanos, 
representantes de los tres poderes 
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social y político, el gobernador 
de Nayarit, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, rindió su cuarto informe 
de gobierno desde las instalaciones 
del Teatro del Pueblo en Tepic.

Durante su mensaje, el 
mandatario agradeció la presencia 
del gobernador de Jalisco, así 
como de los representantes de 
la presidenta de la República, 
Claudia Sheinbaum Pardo, y de 
los alcaldes de los 20 municipios 
de la entidad. También expresó 
su gratitud a su esposa, la doctora 
Beatriz Estrada Martínez, presidenta 
del DIF Estatal, y a sus hijos, por 
su acompañamiento y apoyo.

Navarro Quintero también 
reconoció la presencia de rectoras 
y rectores de universidades, 
integrantes del gabinete ampliado 
y ciudadanos que siguieron la 
transmisión a través de medios 
de comunicación. En un tono 
emotivo, recordó a quienes han 
fallecido en el camino, destacando 
su legado como ejemplo de lucha 
por un mejor Nayarit.

UN ESTADO COLAPSADO
Durante su discurso, el 

gobernador aseguró que al asumir el 
cargo encontró un estado “colapsado, 
resquebrajado y abusado”, esto 
como resultado de décadas de 
saqueo y uso indebido de los 
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a intereses particulares y no a 
la población: “las riquezas de 
Nayarit eran exprimidas para unos 
cuantos, mientras el pueblo seguía 
esperando justicia y desarrollo”, 
señaló.

En este sentido, reiteró que 

desde el inicio de su administración 
apostó por gobernar de la mano 
con la sociedad, escuchando las 
necesidades reales de los diferentes 
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Asimismo, subrayó que 
uno de los principales retos de 
su administración fue enfrentar 
la falta de recursos: “el dinero 
que llegaba de la federación no 
alcanzaba. Por eso, decidimos 
dejar de gastar en unos pocos 
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Quintero enfatizó que no está 
dispuesto a ceder ante presiones 
políticas o económicas que vayan 
en contra del interés común: 
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que doblarme ante esos intereses. 
Que quede muy claro”, exclamó 
ante el aplauso de los asistentes.

SECTORES OLVIDADOS: 
EDUCACIÓN, CAMPO Y SALUD

El gobernador reconoció que 
al inicio de su mandato encontró 
un sistema educativo en abandono, 
sin comprobación del presupuesto 
ejercido. También señaló que el 
campo nayarita estaba “marchito y 
entristecido” por la falta de apoyo 
a los campesinos.

En materia de salud, destacó 
la necesidad de sumar esfuerzos 
con el gobierno federal para 
garantizar atención a los sectores 
más vulnerables. Y en cuanto a 
seguridad pública, subrayó que fue 
necesario invertir en armamento y 
capacitación policial para proteger 
a la ciudadanía: “el gobernante 
no debe dormir mientras duerme 
tranquilo su pueblo”, expresó.

El gobernador añadió que 
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convicción de que el pueblo es 
quien manda y a él se debe servir 
con pasión desmedida:

“He contado desde el inicio 
con el respaldo y el compromiso 
de un proyecto social de nación 
que encuentra su enorme fortaleza 
en las instituciones del estado 
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los derechos sociales de justicia 
y de dignidad. Mismos que son 
letra viva en la Constitución 
Mexicana, salvaguardada, por 
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hoy en día, por la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo, quien 
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México libre y soberano. Hoy, 
bajo su liderazgo, en Nayarit 
impulsamos con fuerza su visión 
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una prosperidad compartida, 
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caben en México ni en Nayarit. En 
consecuencia, hacemos nuestro 
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prosperidad que no se comparte 
no es prosperidad”.

De igual manera, sostuvo que: 
“Cuando el pueblo y gobierno van 
de la mano, sin tratar de medir 
fuerzas y sí sumar voluntades, no 
hay meta imposible ni obstáculo 
que no se supere. La transformación 
de Nayarit es responsabilidad de 
todas y todos, y sin duda, hemos 
avanzado”.

COMPROMISO HASTA EL FINAL
A cuatro años de haber 

asumido el cargo, Navarro 
Quintero reiteró su compromiso 
de continuar trabajando hasta el 
último día de su administración 
a favor de las y los ciudadanos, 
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seguirán siendo la seguridad, el 
desarrollo y el bienestar de las 
familias nayaritas: “seguiremos 
construyendo un estado digno, 
con futuro, y con justicia para 
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MERIDIANO | Deportes 

El seleccionado mexicano de 
patinaje artístico sobre hielo, 
Donovan Carrillo Suazo, se 
encuentra en Beijing, China, 
para iniciar su participación 
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Juegos Olímpicos de Invierno Milán 
Cortina 2026, que se llevará a cabo 
del 19 al 21 de septiembre, en el 
Beijing National Indoor Stadium.

El patinador mexicano 
buscará uno de los cinco boletos, 
que otorgará el evento, en la rama 
varonil, para alcanzar la que sería 
su segunda participación en Juegos 
Olímpicos de Invierno, luego de 
su paso por Beijing 2022, justa 
en la que logró la mejor posición 
histórica para un mexicano, al 
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Las competencias en la 
rama varonil iniciarán con la 
presentación del programa 
corto, el sábado 20 de septiembre, 
a partir de las 10:00 horas locales. 
En horario de la Ciudad de México, 

la prueba comenzará el viernes 19 
de septiembre a las 20:00 horas.

Donovan Carrillo se ha 
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relevantes a seguir en el certamen, 
lo que quedó demostrado al ser 
uno de los patinadores cuya 
imagen engalanan la sede de 
la competencia.

El Clasificatorio Olímpico 
de patinaje artístico reúne a 

111 patinadores individuales 
y en parejas, quienes buscan 
alguno de los cinco boletos 
individuales para mujeres, cinco 
para hombres, tres lugares para 
parejas y cuatro pases en danza 
sobre hielo.

La competencia en Beijing, 
China será la última oportunidad 
para asegurar un boleto a Milán 
Cortina 2026.

MERIDIANO | 
Ciudad de México 

La Comisión Nacional de 
Acuacultura y Pesca (CONAPESCA), 
informa las fechas y zonas del 
levantamiento de la veda de 
todas las especies de camarón 
en aguas de jurisdicción federal 
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lagunarios-estuarinos y en el Alto 
Golfo de California, así como la 
fecha de cierre para 2026.

Las medidas se determinaron 
con base en la opinión técnica del 
Instituto Mexicano de Investigación 
en Pesca y Acuacultura (IMIPAS), 
cuyo objetivo es proteger los 
procesos reproductivos del 
crustáceo, y en consenso con 
el sector pesquero camaronero 
—pescadoras y pescadores 

ribereños y de altamar—.
Las fechas publicadas en el 
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(DOF) son:

A partir de las 00:00 horas, 
del 19 de septiembre de 2025, 
en los sistemas lagunarios-
estuarinos, marismas y bahías 
de Sonora, Sinaloa y Nayarit, así 
como en el sistema lagunar 
Bahía Magdalena–Almejas 
(Baja California Sur), Jalisco y 
Colima.

A partir de las 00:00 horas, 
del 29 de septiembre de 2025 
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Mexicano, con excepción del Alto 
Golfo de California, permitiendo 
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mediana y gran altura.

A partir de las 00:00 horas, 
del 14 de octubre de 2025 en 

aguas marinas del Alto Golfo 
de California (San Felipe, B.C., 
y Golfo de Santa Clara, Sonora).

Asimismo, se establece la 
veda para todas las especies 
de camarón en los sistemas 
lagunarios-estuarinos, marismas, 
bahías y aguas marinas del litoral 
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Golfo de California, a partir de 
las 00:00 horas del 3 de marzo 
de 2026.

En el litoral del océano 
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es indispensable administrar 
y gestionar estos recursos con 
información técnica, económica 
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asegurar la sostenibilidad del 
recurso y el bienestar de las 
personas que se dedican a esta 
pesquería.

MERIDIANO | 
Puerto Vallarta 

De junio a diciembre, algunas 
especies de tortugas marinas –
principalmente la Lepidochelys 
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anidar a las playas de Puerto 
Vallarta. Esta no es la primera 
vez que se arrastran por la arena 
dorada del puerto jalisciense; en 
realidad, las tortugas marinas 
hembra regresan a depositar 
sus huevos en la misma playa 
de la cual emergieron.

Sí, regresan, porque una vez 
que salen del cascarón y suben 
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a vivir en la misma zona; se 
encaminan al mar y emprenden 
una larga travesía marítima 
hacia zonas pelágicas, ya que 
alejadas de la costa encuentran 
mayor seguridad. No será hasta 
alcanzada la madurez sexual 
cuando las hembras vuelvan a su 
lugar de origen para perpetuar 
la especie.

Este periplo dura 
aproximadamente siete años 
y, con tantos peligros que hay 
dentro del mar, muy pocas 
logran regresar para completar 
el ciclo. Al volver, salen a la playa 
para excavar nidos en la arena 

utilizando sus aletas, donde 
depositan decenas de huevos. 
Una vez terminado el desove, la 
madre cubre el nido con arena 
y regresa al mar sin saber lo 
que será de sus crías.

Transcurrido un mes y 
medio aproximadamente, 
los huevos eclosionan bajo 
la arena y las tortugas recién 
nacidas tienen que abrirse paso 
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arrastrarse hasta el mar. Desde 
que emergen, están expuestas a 
múltiples depredadores, desde 
mapaches, perros e incluso 
humanos que saquean los 
nidos para comerse los huevos, 
hasta aves, cangrejos y peces 
que devoran a las tortuguitas 
durante su ingreso al mar.  

Se calcula que de cada 
mil crías de tortuga marina 
que nacen, sólo una logra 
sobrevivir. Por ello, existen 
campamentos tortugueros en 
las playas de Puerto Vallarta 
dedicados a proteger los nidos 
durante el proceso de anidación, 
incubación, eclosión e ingreso 
de las crías al mar.

En estos campamentos viven 
biólogos y voluntarios que salen 
cada noche a buscar los nidos 
y, al localizarlos, los reubican 

en corrales de incubación para 
mantenerlos seguros. El periodo 
de desarrollo embrionario de 
un nido de tortuga golfina dura 
aproximadamente entre 45 y 60 
días, variando principalmente 
según la temperatura de la arena. 
Las temperaturas más cálidas 
de la arena tienden a acelerar el 
proceso, mientras que las más 
frías lo ralentizan; además, la 
temperatura también influye 
en la determinación del sexo 
de las crías. 

Al eclosionar, los encargados 
de los campamentos las “liberan”, 
es decir, las acercan un poco a 
la orilla del mar y se aseguran 
de que lleguen sanas y salvas 
al agua. En Puerto Vallarta, es 
posible participar tanto en los 
patrullajes nocturnos para la 
búsqueda de nidos como en las 
liberaciones de las pequeñas 
tortuguitas.

Considerando que ahora 
es el momento de la temporada 
en que más tortugas vienen a 
depositar sus nidos y que la 
incubación dura alrededor 
de mes y medio, los meses de 
octubre y noviembre son ideales 
para visitar Puerto Vallarta si 
lo que quieres es participar en 
una de estas liberaciones.
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